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प्रस्तावना 


यह पुस्तक पढ़ाने के विविध तरीको के सम्बंध सें लिखी गयी है । इसमें इस 
.बात पर विचार नहीं किया गया है कि कौन से विषय स्कूल, कालेज या दूसरी जगह 
पढाये जाते हैँ या पढ१ए जाने चाहिएँ । ऐसी पुस्तकें तो हजारो लिखी गयी हैं जिनमें 
यह बताया गया है कि कौन से विषय पढाये जायें । लेकिन पढाने के स/मान्य सिद्धाम्तो 
के बारे में भ्रपेक्षाकृत कम ही पुस्तकें मिलती हैँ । फिर भी यह जरूरो है कि पढाने के 
विषय औौर पढ़ाने के ढंग एक दूसरे से अलग माने जायें। प्रचार के विकास ने यह 
दिखा दिया है कि किस तरह भूठो श्लौर बेहूदी बातो को भी बड़ी योग्यता से पढाया 
जा सकता है। दूसरी शोर स्कलों का इतिहास भो हमें यह बताता है कि किस तरह 
अच्छे विषयो और तथ्यों को भी बुरे ढग से पढाया जा सकता है। श्रतएवं इस पुस्तक 
में हमारा उद्देश्य श्रच्छे श्र बुरे विषयों का भेद बताना नही है बल्कि कुछ ऐसे-ऐसे 
सिद्धान्तों फो निर्धारित करने की चेष्टा करना है जिनके हारा किसी विषय को एक बार 
निर्धारित कर लेने के बाद उसे ठीक ढग से पढ़ाया जा सके । यह पढ़ाई के सिद्धातो की 
पुस्तक नहीं है बल्कि इसमें श्रनुभव के भ्राधार पर छुछ सुभाव दिए गये हैं । 
इस पुस्तक का नाम हमने “पढाने की कला” रक्‍्खा है क्योंकि हमारा विश्वास 
है फि पढानता एक कला है, विज्ञान नहीं। मुझे विज्ञान के उद्देश्यो और तरीको फो व्यक्ति 
के रूप में सनुष्यो पर लागू करता बहुत ही खतरनाक मालूम पड़ता है यद्यपि श्राकड़ो 
से सम्बन्धित कोई सिद्धान्त श्रक्सतर बडे बडे समृह में उनका व्यवहार बता सकता है 
उनको शारीरिफ बनावट का एक वेज्ञानिक विश्लेषण हमेशा बहुमूल्य होता है। लेकिन 
लोगो के बीच कोई “ वैज्ञानिक स/बध होना प्रघ्रा श्रोर शायद वास्तविकता का विकृत 
रूप हो होगा। इसमें संदेह नहीं कि श्रध्यापक को अपने कास के नियोजन और तथ्यों 
फे व्यवहार में व्यवस्थित और चुस्त होना चाहिए लेकिन इससे उसकी पढ़ाई “वैज्ञानिक 
नहीं हो जाती । पढ़ाने का सम्बंध भावनाप्रों से होता है और भावनाञ्रो को न तो निय- 
मित रूप से श्रांका जा सकता है और न उनका नियमित ढग से उपयोग ही किया जा 
सकता है। इसमें एसे मानविक महत्त्व भी जुडे होते हैं जो भावनाश्रो की तरह खुद भी 
- विज्ञान की परिधि से बाहर हैं । 

“वैज्ञ/निक” ढग से पाला पोसा गया बालक एक दयनीय राक्षस होगा। “वैज्ञानिक” 
विवाह सच्चे विवाह का केवल एक दुबला और दुब्वेल रूप होगा। एक 'वैज्ञनिक! 
सित्रता शतरज के खेल की तरह शुष्क होगी । “वैज्ञानिक' पढाई, भले ही वह वेज्ञानिक 
विषयो की पढ़ाई ही क्यो न हो, तब तक श्रध्री रहेगी जब तक भ्रष्यापक और विद्यार्थी, 
दोनो सानव होगे | पढ़ाना किसी रासायनिक प्रकिया के प्रयोग जेसा नहीं है, बल्कि 
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४ पढाने की कला 


इसकी समता चित्र-कला या सगीत रचना से की जा सकती हैँ। श्रयवा एक निचले 
स्तर पर, उसकी तुलना बागवानी या किसी मैत्रीपूर्ण पत्र लिखने से की जा सकती है। 
पढाने के काम में आपको अपना दिलो-दिसाग्र पुरी तरह लगाना होया । झापको यह 
समक्तना होगा कि पढाने का काम पूर्णतया फार्म्लो की सहायता से नहीं किया जा 
सकता । श्रगर आप ऐसा करेगे, तो इससे न केवल श्रापके काम में नुकसान होगा वल्कि 
श्रापके विद्याथियो और खुद झ्रापको भी हानि होगी । 


' पुस्तक का शझारम्भ ऐसी योग्यता श्रौर चरित्र पर विचार करते हुए किया गया 
है जो किसी श्रच्छे पेशेवर श्रध्यापक में होना बहुत जरूरी है श्र इसके बाद उसके 
तरीको पर विचार किया गया है। तत्पदचात्‌ इसकी और भी शाखाएँ हो जाती हैं । 
विष्यात श्रध्यापको का प्रभाव उन शक्षितियों में एक है जिन्होंने हमारी सभ्यता के 
निर्माण में मदद पहुँचाई । इसोलिए हमने अत्तीत के सशक्त अ्रध्यापको पर विचार किया 
है। सबसे पहले यूनानी विद्वानों, उसके व.द सुकरात, प्लेटो और अ्ररस्तु, इसके बाद 
महात्मा ईसा; तब रेनेशां युग के अध्यापक, बाद में जेसुद्ट घ॒र्मे प्रचारक; श्रौर तब 
'उन्‍्तरीसवीं श्रौर बीसवीं सदी के प्रमुख श्यध्यापक, तथा अंत में उन महान्‌ लोगो के 
पिता, जो श्रपने बच्चो को महाव बनने की शिक्षा देते थे । अतत , हमारा भ्रवेक्षण 
वेनिक जीवन में शिक्षा की ओर केन्द्रित होता है, जेसी शिक्षा देने का काम साधारण 
माता-पिता अपने बच्चों को, पति पत्नी को या पत्नी पति को, डाक्टर, पुजारी, मनो- 
विश्लेषक, राजनोतिज्ञ, प्रचारक यहाँ तक कि कलाकार और लेखक भी करते हे भौर 
उन्हें इस बात की जानकारी नहीं होती कि वे ऐसा कर रहे हैं । पुस्तक का अत हमारी 
उस बडी परन्तु उत्साहवर्धंक जिम्मेदारी की घोषणा से होता हैं, जो हम सबो पर तब 
श्राती है जब हम अपने सहचरयों को पढाने का यत्व फरते हैं । 


इस पुस्तक के बारे में विचार-विनिसय करने, महत्त्वपृर्ण रचनात्मक श्रालोचना 
करने और तथ्यपूर्ण सूचना देने के लिए, से अपने कई सित्रो और सहयोगियो का श्राभारी 
हैं । सबसे पहले से, श्रपने गुर, ऑक्सफोर्ड स्थित, बेलोएथ कॉलेज के भनरेरी फेलो 
(सणाणबाए कल्या०ए ए छाए ९८068०, 0.00 ), डा० सिरिल बेली (07. 
09णा ऐश) के प्रति श्लाभारी हूँ, जिनके प्रति श्रपवी उस क्ृतज्ञता को प्रगठ करने के 
लिए यह एक तुच्छ भेंट समपित कर रहा हूं, जिनकी बीस साल तक मिन्नता झौर निर्द- 
शेत मेने पाया। तदोपरान्त से कोलस्बिया यूनिवर्सिटी के प्रोफेसर मार्क वें डौरेन (३27: 
एशा ॥00०7) का श्राभारी हूँ जिल्होने इस पुस्तक की सारी पांडुलिपि फो पढ़ने का 
कृष्ट किया और सुझे इस पुस्तक की कुछ त्रुदियों को दर करने फी राय देकर श्रष्यापन 
के भ्रपने लस्द्रे श्रनुभव श्रौर व्यक्तिगत विनिभयता का परिचय दिया। कुछ विशिष्ट बातो 
पर सलाह देने के लिए से कोलंबिया यूनिवर्सिटी के ही प्रोफेसर राल्फ एच० बमेकाईड 
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प्रस्तावत्ा श्र 


(४ में. छशाणी॥१) , च्यूयार्क स्थित सनोविज्ञान निगस के डाक्टर श्रल्बर्ट डी० 
फ़िवर्गं (ए7 ै06470 क्राक्रणड़ णए ?8४९०॥०0९908)-(0077079807 ०0 ]र८फ्र 
ए०77); हा्वेड के प्रोफेसर बनेर जेगर (//आ7॥०० 78०४००) ; कोलबिया के प्रोफेसर 
ग्रार्थर जेफरोी (#700ा उीथ३), न्यूयाक्के के डाक्टर रोजर लेपहम, जिनकी पुस्तक 
“05 9 ए०प ?०ए०:” इस बात का एक सुन्दर दृष्टान्त है कि डाक्टरो में भी पढाने की 
योग्यता होती है, फोर्ड हम यूनिवर्सिटी के प्रोफेसर ग्रेन्रिएल लेगे (08077० ।4८९2०५) , 
स्‍्यूयाके के मिस्टर डेनवर लिन्डले ([207ए७० 7.7669 ) ; कोलंबिया के प्रोफेसर क्लेरेंस 
ए० मेनिंग (20०॥०० & शक्षाणा8) , फोर्डस के पादरी एड्विन ए० क्वेन (0977 
/& (एथ्मा)), कोलबिया यूनिर्वासदी के कालेज श्रॉफ फिजिशियनूस एण्ड सर्जनूस के डा० 
डबलू० एच० शेल्डन; सामाजिक सुरक्षा प्रशासन (802८92] $600रपॉए 4 तातगवईत8- 
०7) के मिस्टर एल० श्रो० शुड (7, 0 8॥760०) , कंम्िज किगस कालेज के 
के सिस्टर एल० पी० विल्किन्सन, झऔर कोलबिया के प्रोफेसर बेन डी० बूड का 
आाभारी हूँ । 

में कोलबिया यूनिवर्सिटी लायब्रेरी के प्रसंग श्रधिकारियो का भी श्राभारी हूँ 
जिन्‍होने श्रपने विस्तृत बिब्लिश्ो प्रफिकल जानकारी और शान्‍्त स्वभाव से बहुत से प्रसंग 
ढूढ़ निकाले (खासकर उस विषय पर जिसकी चर्चा चौथे अध्याय में की गयी है) जिन्हें 
अगर मुझे खुद दृढ़ निकालने में महीनो लग जाते, और बर्नाड कालेज के लाइब्रेरियन 
और लाइब्रेरी अधिकारियों का भी, से उनकी सहायता के लिए आभारी हूँ । अंत में में 
श्रपनी पत्नि का श्राभारी हूँ जिनकी सुक्ष्म आलोचनाएँ सदा उत्साहवर्धक रहीं । 
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१ 
सूमिका 


पढाने की कला के बारे मे पुस्तक लिखना बहुत कठिन काम है क्योकि यह विषय 
हमेशा बदलता रहता है | एक ही समय में दुनिया के विभिन्‍न देशो मे पढाई के अलग-अलग 
तरीके काम मे लाये जाते हैं । जैसे-जंसे समाज का ढाँचा और उसके आदर्श बदलते जाते हैं 
वैसे-वैसे नयी पीढी के साथ-साथ ये तरीके भी हर देश मे बदलते जाते हैँ । कोई व्यक्ति 
शिक्षा को गौरव की बात समभकर मेहनत करता है, विश्वविद्यालय में पढने के लिये 
पैसे इकटठे करता है और जितना उससे बन पडे ज्ञान प्राप्त करने की कोशिश करता है। 
लेकिन हो सकता है कि तीस साल बाद उसका लडका पढाई से नफरत करने लगे, स्कूल 
जाने से कतराये, कालेज में श्रपना समय बर्बाद करे रर श्रपने बच्चो को पुस्तको से नफरत 
करना सिखाये । तीस साल और बीत जाने पर हो सकता है कि उसके बच्चे फिर उत्साह से 
पढाई करने लगें | हो सकता है वे अपनी पढाई किसी नये या गलत तरीके से कर रहे हो । 
यह भी सम्भव है कि उन्होने भ्रपनी पढाई बुढापे में शुरू की हो या पढने के लिये किसी शिक्षा 
सस्था में श्रपने को दाखिल न कराया हो । इन सब बातो के बावजूद उनमे पढने की सच्ची 
लगन हो सकती है। कहने का अ्रभिप्राय यह है कि इन सभी पीढियो के लिये भिन्‍न-भिन्‍न 
प्रकार की शिक्षा की जरूरत पडती है। 
भर फिर पढने-पढाने की दूसरी हजारो बातें होती हैँ । उनकी सख्या इतनी अधिक है 
कि झाप यह प्रदइन कर सकते हैं कि क्या उनको एक ही शिक्षा-प्रणाली मे लाना सम्भव हूँ ? 
माँ बच्चे को बोलना सिखाती है, स्कूल में मास्टर लडको को इतिहास पढाते हैं, उस्ताद 
पहलवानो को दाँव-पेच सिखाते हैँ, फोरमत मजदूरों को सडक बनाना सिखाते हैं, लेकिन 
क्या उन सवो के पढाने का ढग एक जसा है ” यहाँ तक कि एक ही देश के स्कूलो और 
विश्वविद्यालयों में पढाये जाने वाले विषयो की सख्या देखकर आइचर्य होता है। उसमें 
साधारण गणित से लेकर गूढ भौतिक-शास्त्र श्रौर नृत्यकला से लेकर दिमाग का श्रॉपर्शदर 
भी शामिल होते हैं। दुनिया भर के हजारो स्कूलो और सैकडो विश्वविद्यालयों में न हाई 
कितने विपय पढाये जा रहे हैं। उदाहरण के लिये हम देखते हैं कि कोई लड़ा ऋाक 
कुरान को जबानी याद कर है तो कोई विशेष गणना-विधि के अध्ययन (केलड्ुल्टट | भीख 
रहा है और कोई लडाई में जमीन के नीचे से इमारतो को गिराने की निग्रम##री पढ़ रह 
है। इक्वेडोर मे एक लडकी टेरेसा से फीते वनाना सीख रही है, भारत मैँशूम ल्‍्डनी , 


२ पढ़ाने को फला 


गाँधीजी के उपदेशो को पढ रही है तो जापान मे एक लडकी फूलों की सजावट का साकेतिक 
भतलब समभकने मे लगी है । 
यो तो इनके इलावा और सँकडो विपय स्कूलों में पढाये जाते हैँ लेकिन अविकतर 
पढाई स्कूल के बाहर ही हुआ करती है । कुछ बातें, जिसमे कुछ वहुत जरूरी बाते शामिल 
हैं--बच्चे अपने मॉ-बाप से सीखते हैं । वह पढाई तभी शुरू हो जाती है जब बच्चा किसी 
चाकू की तरफ उसे पकडने के लिये बढता है और माँ चाकू को हटा लेती है। बल्कि यो 
कहिये कि बच्चे की शिक्षा उससे भी पहले शुरू हो जाती है--तभी से जब बच्चा पहली 
बार रोता है और उसको चुप कराया जाने लगता है। उस छोटी उम्र में ही, जब शायद 
वह अच्छी तरह देख या सुन भी नही सकता, तभी से वह ससार के वारे मे और अपने वारे 
मे कुछ थोडा-थोडा जानने लगता हे । वह जो कुछ झपनी मृक भाषा मे कहता है उसका 
उत्तर भी पाने लगता है । वह भ्रपती इच्छा को बताने की कोशिश करता है जिसमे 
उसे सफलता मिलती है या अ्रसफल होने पर दुख होता है । वह क्रमश प्रसन्न या दुखी 
होता, डरना, प्यार करना या क्रुद्ध होना सीखने लगता है। उसके दिमाग की नीव तभी 
से पडने लगती है श्रौर यह पढाई चाहे कितनी ही परोक्ष रूप से क्यो न हो उसके दिमाग 
की गहराई तक पहुँच जाती है) हम सबने इसका अनुभव किया है और इसे भूल भी चुके 
हैं। फिर भी यह बात कोई कम महत्त्व नही रखती क्योकि इसकी जडें काफी गहरी होती 
हैं। आप अनुमान लगा सकते हैं कि किसी बच्चे के लिये छुरी से हाथ काट लेना या केतली 
से पैर जला लेना कितना आसान होता है। चालीस वर्ष के बाद भी वे निशान बने रहते 
हैं। दुनिया मे कितने ऐसे बिगडे दिमाग और कुण्ठित चरित्र के लोग मिलेगे जिन्हे उनके 
माता-पिता ने आग या छुरी से तो दूर रक्खा परन्तु उनकी आत्मा को सदा के लिये कुठित 
छोड दिया । 
स्कूल में पढने के दौरान और स्कूल की पढाई खत्म कर चुकने पर भी वर्षो तक माँ- 

बाप अपने बच्चो को शिक्षा देते रहते हें। इच्छा हो या न हो यह काम वे करते ही जाते 
हैं। एक पिता जो अपने बच्चे के प्रति उदासीन रहता है, श्रपने बच्चे को उस व्यक्ति से 
कोई कम शिक्षा नही देता जो सदा उन पर छडी लेकर हावी रहते हैं। पढाना भी बडा 
श्रजीब धन्धा है। भले ही कोई पिता जान-बूकरकर अपने बच्चे को शराब पीना या गैर- 
जिम्मेवार बनने की शिक्षा नही देता या चाहे लडका स्वय अपनी मनोवृत्तियो के अनुरूप 
जार्ज बर्नाडे शा या जोयस की तरह वैराग्यचित्त, बडे-बडे मन्सूबे बनाने वाला तथा मेहनती 
क्यो न बन जाय, लेकिन यथार्थ तो यह है कि वच्चो को पिता से कुछ न कुछ शिक्षा मिलती 

ही रहती है, चाहे वह शिक्षा उसके लिये हितकर या हानिकारक हो । कई माता-पिता इस 

बात को या तो जानते नही या फिर उसकी चिन्ता नही करते । ऐसा तो हो ही नही सकता 

कि अ्रपने बच्चे को वे किसी तरह की शिक्षा न दे रहे हो । चाहे झ्राप मारें-पीठें, खूब लाड- 

प्यार करें या उनकी उपेक्षा करें, जबरदस्ती मुँह में दूसकर भोजन करायें या उनके लिये 

चिन्तित हो, उनसे प्यार या घृणा करें, इन सव अवस्थाओं मे श्राप सब घडी उनको कुछ न 


भूमिका रे 


कुछ सिखा रहे हैं। 

और शिक्षा माँ-बाप या अध्यापक तक ही सीमित नही होती । सभी उद्योग और 
व्यवसायो में शिक्षक और शिष्य होते हैं। जहाँ कही भी नोसिखिये और जानकर, बूढ़े 
झौर जवान एकत्र हो वही किसी न किसी किस्म का आदान-प्रदान होता ही रहता है, 
किसी न किसी रूप में पढाई चलती ही रहती है। हम सब शिक्षक भी हैं और 
दिष्य भी । एक श्रादमी की हैसियत से श्राप अपने ही जीवन को देखें | उसका 
ग्रधिकाश भाग दिनचर्या मे बीत जाता है। कुछ समय आमोद-प्रमोद मे श्रौर शेष 
पढने-पढाने मे निकल जाता है --चाहे श्राप कोई डाक्टर हो जो किसी खास बीमारी के 
. सम्बन्ध मे अपनी जानकारी बढाना चाहते हो या आप कोई ग्रहणी हो जो घर का काम श्रच्छे 
ढग से चलाने की योजना बनाती हो । चाहे श्राप कोई अर्थ-शास्त्र की जानकारी हासिल 
करने वाले किसी ट्रेड-यू नियन के अधिकारी हो या कम से कम आय पर काम करने वाला 
टाइपिस्ट । श्राप कोई युवा पति हो जो अपनी पत्नी को खुश करने की कोशिश कर रहा 
हो या आप कोई राजनैतिक वक्‍ता हो जो अपने श्रोताओ्रो को प्रभावित करने मे लगा हो 
या आप कोई बस ड्राइवर हो जिसको किसी नये रूट ((९०४/८) पर बस चलाना है या 
आप नयी पुस्तक लिखने मे लगे कोई लेखक हो ओर चाहे श्राप स्वय कुछ सीख रहे हो 
या दूसरो को कुछ सिखा रहे हो । श्रधिकतर लोग यह नही जानते कि शौकीया अध्यापन 
झौर झ्रनियसित ढग की पढाई मे उनके व्यक्तिगत जीवन का कितना समय निकल जाता 
है। हम में से ग्नरधिकतर यह नही समभते कि स्वय वे समाज जीवी होने की हैसियत से 
या तो शिक्षा पाते या निरन्तर दूसरो को पढाते रहते हैं । 

डाक्टर जॉनसन ने एक बार जोरदार शब्दो मे यह कहा था कि औरतो का उपदेश 
देना कृत्तो को श्रपनी पिछली ठाँग पर चलने के समान होता है । उन्होने कहा था, “भ्रच्छे 
ढंग से पढाना तो उनके वश से बाहर की बात होती है फिर भी वे किसी भी तरह कैसे 
पढा पाती हैं, यह बात देखकर आपको आइचय ही होगा ।” 

अधिकतर लोग पढने-पढाने का काम कायदे से नही कर सकते । इसकी वजह यह नही 
कि वे मूर्ख हैं बल्कि इसलिए कि इस विषय पर वे सोच-विचार नही करते । ऐसे अ्रध्यापको 
की सख्या जिनका सुख्य व्यवसाय पढाना है, ससार में सब जगह बराबर नही है। कुछ देज्यो 
में उनकी सख्या इतनी कम है कि शायद ही वे एक भी स्कूल चलाने के लिए पूरे हो सकें । 
कही उनकी सख्या इतनी होती है कि वैसे अध्यापक हर गाँव मे मिलते हैं। किसी समय सब 
जगह अच्छे अध्यापक मिल जाते हैं श्रोर कभी स्कूलो में मास्टर सुस्त और अज्ञानी होते हैं 
जिसके फलस्वरूप स्कूल का वातावरण भटद्दा और घृणास्पद होता हें | बच्चो की देखभाल 
अच्छी तरह नही होती भ्ौर वे भ्रष्ट चरित्र बन जाते हैं। जो नोसिखिये (यदि में ऐसा 
कहूँ) अध्यापक होते हैँ उनके साथ तो यह बात और भी चरितार्थ होती है । भ्रक्सर ऐसा 
देखा जाता है कि हँसमुख माँ-बाप की लडकी गमगीन और श्रनाकर्षक होती है। कितने 
ऐसे कारखाने हैं जो अपनी क्षमता की अपेक्षा आधा ही काम कर पाते हैं क्योकि उस कार- 


हक पढाने फी कला 


खाने का फोरमैन न तो काम ढंग से करने की योजना ही बना सकता हैँ और न वह 
कामगरो को काम के बारे मे समभा ही सकता हैँ । कला, राजनीति या धर्म श्रादि विषयो 
का सच्चा अध्ययन करने वाले विद्यार्थियो की सख्या कितनी होगी जिन्होने उन विपयो 
पर गदे ढग से लिखी गयी पुस्तको को आधा ही पढने के बाद उन्हे पढना छोड दिया हो 
ओर इसलिये दुख और हतोत्साहन का अ्रनुभव किया हो, क्योकि उस पुस्तक के लेखक ने 
उन बातो को ठीक से नही लिखा जिसे वह जानता था ? बुरे ढग की शिक्षा से बडी मेहनत 
बेकार होती है और उससे वैसे कितने लोगो का जीवन नष्ट होता है जो अच्छी शिक्षा 
पाकर सुखी होते श्रौर उनमे काम करने की योग्यता होती । 

ग्रत यह विषय बडे महत्त्व का है। लेकिन फिर यह विपय इतना विस्तृत्त हूँ कि किसी 
एक ही पुस्तक मे इस पर प्रकाश डालना सभव नही । मुझे इसमे भी सदेह है कि शायद 
ही कोई ऐसा आदमी होगा जिसको इस विपय की पूरी जानकारी हो कि वह इस पर 
पुस्तक लिख सके। वैसे तो किसी खास किस्म की शिक्षा पर सैकडो ग्रन्थ भी लिखे गये हैं 
जैसे बहरे-गूगो को किस तरह शिक्षा देनी चाहिये, नृत्यकला कैसे सिखाना चाहिये या किसी 
विदेशी भापा को किस तरह पढाना चाहिये । लेकिन वैसी पुस्तके साधारणत परिमित 
होती हैं श्रोर शायद ही उतमे एक से दूसरे का कोई सम्बन्ध होता है। में स्वयं बीस साल 
पढाने का काम करता रहा हूँ श्रौर मैंने कई बार यह कोशिश की कि मुझे कोई ऐसी पुस्तक 
मिल जाती जिससे में जिस धधे मे लगा हूँ उसके बारे मे कुछ और जानकारी मिलती। 
चूंकि मुझे ऐसी कोई पुस्तक न मिली इसीलिये मैंने इस पुस्तक को लिखने का निश्चय इस 
उम्मीद से किया है कि इससे उत्त सब अध्यापको को लाभ हो जो नौसिखिये हैँ या जिनका 
पेशा ही यही है । और जिससे दूसरे लोगो को इस विपय पर इससे भी श्रच्छी और भरपूर 
पुस्तक लिखने की प्रेरणा मिले। में यह मानता हूँ कि प्रोत्साहन देना ही किसी अध्यापक 
का पहला काम हूँ । 

एक वात से में सचेत कर देना चाहता हूँ कि यह किताब उन विषयो के बारे में नही 
लिखी गयी है जो पढाये जाते हैँ । इसमे यह प्रयास नही किया गया है कि विज्ञना, धर्म, 
कला या विदेशी भाषाएँ पढायी जानी चाहियें या नही या विभिन्‍न विषयो का एक दूसरे से 
क्या सम्बन्ध है ? यह पुस्तक केवल पढाने की विधियो के बारे मे लिखी गयी है। बच्चे, 
युवक श्रौर युवतियो की शिक्षा के लिए कैसे विषय पढाये जायें, उनकी छानबीन से सम्बद्ध 
कई अच्छी पुस्तकें लिखी गयी हैं। शिक्षा के विषय देश और समय के शभ्रनुसार बदलते 
रहते हैं। लेकिन पढाई के ढंग उस तरह बदलते नही रहते और मोटे तौर पर कम-बेश एक 
जैसे ही रहते हैं। अत इस पुस्तक मे हम यह विवेचन करेंगे कि कैसे पढाया जाय न कि 
वया पढाया जाय । 


२ 
अध्यापक 


स्कूल, कालेज, युनिवर्सिटी और टैक्निकल सस्थाओ्रो मे बडे अच्छे ढंग से शिक्षा 
दी जाती है।यह शिक्षा सबसे व्यवस्थित ढग की होती «है यद्यपि इसका महत्त्व सबसे 
ज्यादा नही होता । इस पुस्तक को पढाने वाले हर व्यक्ति को थोडी-बहुत ऐसी शिक्षा 
मिली होगी और विद्यार्थी रहने का अनुभव भी हुआ होगां । हर आदमी अपने भ्रध्यापक का 
कुछ ह॒द तक ऋणी होता है। भ्रच्छा तो भ्रब हम अ्रध्यापको से ही शुरू करते हूँ । जरा सोचिए, 
वे कैसे लोग होते हैं और उनका काम क्या होता है ? 

भ्रध्यापक का काम बडा विचित्र होता है। कुछ माने मे वह भ्रासान है और कुछ माने 
में कठिन भी । इस घघे में सबसे आरामदेह वात यह होती है कि भ्रध्यापक की दिनचर्या 
में समय का कभी अभाव नही होता । बसे अध्यापको की सख्या बहुत ही कम है जिनको 
व्यापारियों और दूसरे रोज़गार मे लगे लोगो की तरह साल मे श्रढ्तालीस या पचास हफ्ते 
काम करना पडता है वैसे अ्रध्यापको की सख्या तो और भी कम होती हैं जो सप्ताह में 
पाँच या छ दिन सुबह नौ बजे से पाँच बजे शाम तक पढाते है। श्रधिकतर स्कूल और 
कालेज साल मे कुल मिलाकर नौ महीने ही खुले रहते हे और एक शिक्षक के लिये यह 
ज़रूरी नही कि जिस दिन स्कूल या कालेज खुला हो उस दिन हर घटी मे उसे वहाँ हाजिर 
होना पडे । हाँ, इतना जरूर है कि पढाने के समय के बाद भी उनके पास काफी दूसरे काम 
होते हैं जिनमें परीक्षा-पत्र तैयार करना, अखबार पढ़ना और विद्यार्थियों से बातचीत 
करना जैसी बातें भी नियम बन जाती है । इसके अलावा उनको पढाने से पहले उस विषय 
की जानकारी और तैयारी भी करनी होती है। लेकिन इस तरह के अधिकतर काम 
अ्रध्यापक अपने घर पर ही या अपनी पढाई के कमरे मे ही तैयार कर सकता है । इससे 
सबसे बडा लाभ यह होता है कि कम ही ऐसे अध्यापक होते हैं जिनको अ्रपती सीट पर 
ज्यादा देर तक बैठना पडता है और सोमवार को नौ बजे से शनिवार दोपहर तक लगा- 
तार टेलिफोनो का जवाब देना पडता है या लाखो थके मिल मजदूरो के बीच सिर्फ जुलाई 
के पन्द्रह दिन ही अवकाश मिलता है। 

अध्यापक बनने के जो तोन बडे फायदे हैँ उनमे से पहला अवकाश है । दुर्भाग्यवश् यह 
उनकी एक ऐसी सहूलियत है जिसका वे श्रक्सर दुरुपयोग करते हैँ। लेकिन अभ्रभी हम 
वात को यही छोड़ दें । आगे चलकर हम इस पर विचार कर सकते हैं श्रौर कुछ हितकर 
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राय दे सकते हैं । 
गरीबी अध्यापक की सबसे बडी कठिनाई होती हूँ । चाहे वह स्त्री हो या पुरुष, इस 
व्यावसाय में उसे बहुत ही कम आमदनी होती है। वह अपने लिये दूसरे काम-धधो में लगे 
हुए आदमियो की तरह कपडे नही बनवा सकता या उनवी तरह रह नही सकता। कभी- 
कभी तो उसकी तनख्वाह एक अनाडी मजदूर जितनी ही होती हैँ । लेकिन इस बचे में भी 
आगे चलकर कुछ बडे पुरस्कार हैं और एकाधघ जगह अच्छी आय भी होती है । फिर भी 
ससार भर में एक औसत अध्यापक को विनयपूर्ण गरीबी की जिन्दगी वितानी पडती है। 
कुछ देशो में जहाँ पैसे को बहुत महत्त्व दिया जाता है और जहाँ उसी को सफलता का 
चिह्न समभा जाता है वहाँ इस तरह का त्याग सचमुच बडा महँगा हैँ। कुछ देशो में इस 
व्यवसाय मे जो भ्रादर और सम्मान मिलता है उससे कुछ हद तक क्षति पूरी हो जाती है। 
लेकिन इसमे सदेह नही कि यह सदा दुखदायी होता है । जहाँ तक इस रोज़गार में नौकरी 
की सुरक्षा का सवाल है वह तो पूरे तौर पर सुरक्षित है क्योकि वंसे लोग हमेशा मिलते 
रहेगे जो शिक्षा पाना चाहते हैं । लेकिन नौकरी की सुरक्षा के साथ-साथ इसमे जो गरीबी 
निहित है उससे र्ुभलाहट पैदा होती हे और कई ऐसे अ्रध्यापक हैं जिनकी स्मृति हमे घृणा 
के साथ हो आती है क्योकि जो यद्यपि भले आदमी ये लेकिन वर्षों की चिन्ता और धन के 
अ्रभाव के कारण जो बडे बद-दिमाग हो गये थे और ऐसी बातें करते थे ज॑ से काटने को 
दोडते हो । 
भ्रध्यापक को दूसरा लाभ यह होता है कि वह अपना दिमाग महत्त्वपूर्ण विषयो पर 
लगा सकता है। दुनिया मे लोग अपनी जिन्दगी को ऐसे कामो मे बिता देते हैं जो उसको 
सारा दिन व्यस्त रखता है या वे ऐसे व्यवसाय मे लगे रहते हैं जिसमे यद्यपि पैसे बहुत 
मिलते हैं लेकिन वह व्यवसाय बडा कठिन और बेकार होता हें । कई श्रादमी, अभ्यास हो 
जाने पर सप्ताह में साढे पाँच दिन तक हिसाब जोडने वांली मशीन पर काम कर सकते हैं 
या किसी खास कम्पनी की सिगरौटो को दूसरे सिगरेटो से अधिक बिकाउ बनाने के लिये 
उतना समय भले ही विज्ञापन तैयार करने से लगा दे लेकिन वे अपने लिये हरगिज़ उतना 
काम नहीं कर सकते । वह तो सिर्फ पैसो के लिये उतनी मेहचत बर्दाइत कर लेता है। 
लेकिन अगर आप मानव शरीर की रचना या दो विश्वयुद्धो का इतिहास जैसे रोचक और 
महत्त्वपूर्ण विषय को जानते हैं तो दूसरो को वह विषय समझाने मे आपको सच्चा आनन्द 
मिलेगा, अपने दिमाग से उनसे सम्बद्ध कठिनाइयो पर सोचने भ्रौर उन पर हर नयी पुस्तक 
का स्वागत्‌ करने तथा पढाने के साथ-साथ स्वय भी पढने मे एक श्रपूर्व आनन्द का अनुभव 
होता है। 
इस बात का और पढाने मे जो तीसरा लाभ हें उनका एक दूसरे से बडा नजदीकी 
लगाव है। यह वह खुशी है जो किसी नयी चीज को बनाने के बाद होती है । जब विद्यार्थी 
आपके पास आते हैं उस समय उनकी बुद्धि अपरिपक्व होती है, उनको बहुत-सी बातो की 
जानकारी नही होती, कई सन्दिग्ध घारणायें उनके दिमाग में होती हैँ और वे बहुत अबोध 
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होते हैँ। प्रगर आप उन्हे ठीक से पढाये तो आपका काम उनके दिमाग मे बहुत से तथ्यों 
को भर देने से ही पूरा नही हो जाता । यह काम ५०० सी सी का एक टीका या साल भर 
के लिए आवश्यक विटामिनो की मात्रा को एक ही सुई में शरीर मे डाल देने की तरह नही 
किया जा सकता | आप एक ऐसे दिमग को ढालने का काम करते हैं जो सजीव है। कभी- 
कभी उस काम मे झवरोध भी पैदा होती है। हो सकता है कोई बच्चा हठी बन जाय और 
प्रत्यक्षत किसी तरह की बात सीखने को तैयार न हो । कभी-कभी बच्चा किसी बात को 
बडी आसानी से ग्रहण कर लेता है और धीरे-धीरे फिर उसे भूलने लगता है और व्गद मे 
सब-कूछ पूर्णतया भूल जाता है। लेकिन अक्सर जैसे-ज॑से आप उसे शिक्षित करते हैं वह दूढ 
बनता जाता है श्रौर जब आप उसे एक लायक आदमी बनाने मे योग देते हैँ तो आपको 
अ्रपू्व आनन्द मिलता है । किसी बच्चे को छपे हुए अ्रक्षरो मे सच और भरूठ का बोध कराना 
उसमें कविता और देशभक्ति के श्रर्थ को समभने की चेतना पैदा करना और अपनी 
योग्यता और ससभक से उसका आप ही पर वाक्य प्रहार करता आपको एक ऐसा सूख 
प्रदान करता है जो एक कलाकार अपनी तूलिका से रग भरकर किसी सादे पटल पर कोई 
नया चित्र बनाकर करता है या किसी डाक्टर को एक बीमार की सुधरती दशा पर होता 
हैँ जो उसकी देख-रेख मे नये जीवन का स्पदन भरता है। 
कुछ अ्रध्यापको को शायद यह अनुभव होता ही नही और श्रगर होता है तो बहुत ही 
कम | इस तरह वे एक ऐसे लाभ से वचित रह जाते हैं जो पढाने मे मिलता है और अपनी 
गरीबी की तरह पढाने के काम को भी भाग्य का कठोर दण्ड समझने लगते हैँ। उनकी 
यह शिकायत होती है कि लडके-लडकियाँ उनसे नफरत करते हैं श्रौर अ्रक्सर वे भी उनसे 
घृणा करने लगते हैँ । वर्षों बीत जाने पर उनकी यह नफरत सर्विज्ञ हो जाती है और उन 
दोनो के बीच ऐसी दीवार खडी कर देती है जो कभी भी नही हटती | मुझे याद श्राती है 
कि जब में श्राठ साल का था, उस समय मेरी क्लास मे फ्युरी नाम की एक लडकी थी 
जिसकी वहाँ बडी धाक थी । उसके क्लास में घुसने से पहले ही हम लोग डर जाते थे। 
उस साल जो कुछ हमने वहाँ सीखा, उसमें निश्चय ही स्कूल, वडो और घौंस से नफरत 
करना शामिल था। साथ ही शारीरिक क्रूरता की भयकर शक्ति का मर्मस्पर्शी ज्ञान भी 
हुआ । दूसरी श्रोर श्रकेला अध्यापक सारी क्लास के विगडे हुए लडको जितना शैतान नही 
हो सकता जो अनुशासनहीन हो और जो बेकाबू हो गये हो । उसी क्लास मे, कुछ वर्ष 
बाद मुझे याद है, कि मेंने एक ऐसा अध्यापक देखा जो स्वभाव से आक्रामक नही था। 
उसने युद्ध मे भाग लिया था और उसका रेकार्ड अच्छा था। लेकिन वह विद्याथियो को 
पढाते समय उनकी हरकतो से तग आकर क्रोध और क्षोभ के मारे उबल पडता था। सुझे 
यह भी याद है कि शहर के स्कूल मे एक अध्यापिका ने मुझे बताया था कि उसके क्लास 
के कगडालू लडको का एक दूसरे को चाकू मारता उसकी सबसे वडी समस्या थी। 
यह स्वाभाविक ही है कि कोई विद्यार्थी अपने श्रष्यापक का विरोध करे। यह एक 
अच्छा लक्षण है और दोनो के लिये उत्साहवर्धक हो सकता हँ। कला की उत्तम कृतियाँ] 
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| कठिन माध्यमों से ही तैयार की जाती हैँ । पत्थर को कोई आकार प्रदान करना मोम के 

ग्राकार बनाने से कठिन होता है। फिर भी अगर अध्यापक और विद्याथियों मे तनाव 
निरन्तर चलता रहे और वढते-बढते विद्रोह का रूप घारण कर ले और अगर अध्यापक 
यह अनुभव करे कि हर साल वह तनातनी पूर्ववत वनी रहती है या उसमे थोडा ही फर्क 
है तो यह समभना चाहिये कि निश्चय ही मामले की तह मे गडबडी है। कई वार विद्या- 
थियो की गलती होती है और कई वार अ्रष्यापको की। कभी शिक्षक और शिष्य दोनो 
जिस समाज के होते हैँ उसी समाज की जड में खराबी होती है जिसका आभास उनके 
आपसी तनाव मे मिलता है । (इस विपय पर हम आगे विचार करेंगे जब हम अनुशासन 
का सवाल लेंगे) । चाहे इसका कारण कुछ भी हो लेकिन यह नि०्चय है कि इससे भ्रध्यापक 
की जाँच हो जाती है। इस व्यवसाय में जो दो सबसे बुरे दोप होते हैं उनमे से एक यह 
है--निर्धन होना आदमी का अभिज्ञाप है लेकिन अपने (अध्यापक) जीवन की सारी 
शक्ति को निरन्तर बच्चो की गहन शक्ति को उद्बुद्ध करने श्रीर उनमे सचमुच आवश्यक 
तथ्यो को समभने की क्षमता प्रदान करने मे लगा देना वडा कप्टदायी काम है। जो बच्चे 
स्वभाव से शैतान, हमेशा दाँत चिढाते और हँसते, जभाँई लेते और कुछ न कुछ बकते 
रहते हें और जो शैतानो, फुटवाल के खिलाडियो और सिनेमा अ्रभिनेताओ को अपना 
आदश मानते हैं । श्रष्यापको का यह काम ठीक उसी तरह का हैं जिस तरह कोई डाक्टर 
किसी रोगी के शरीर में अपना रक्त डालकर उसके शरीर के रक्‍त का श्रभाव दूर 
करता है और यह देखता है कि वह रक्त नष्ट होकर धरती पर गिरकर घूल मे मिल 
जाता है । 

कई परिस्थितियो मे यह अनुभव एक कुशल अ्रध्यापक को भी हो सकता हूँ । लेकिन 
जो अ्रध्यापक अयोग्य हो उसे यह अनुभव होने की ज्यादा सभावना है। इसको किस तरह 
दूर किया जा सकता है ? 

दूसरे शब्दो में हम इसी प्रशर्त को यो पूछ सकते हैं कि एक कुशल श्रध्यापक के क्या 
गुण हैँ ? 

पढाने के लिये पहली और सबसे अहम बात यह है कि अध्यापक को विषय की जानकारी 
होनी चाहिये । वह क्या पढाता है उसे मालूम होना चाहिये। सुनने मे तो यह बात 
स्वाभाविक ही मालूम होती है लेकिन अक्सर इसे व्यवहार मे नही लाया जाता । इसका मतलब 
यह हुआ कि अगर अध्यापक रसायनशास्त्र पढाता है तो उसे रसायनश्ास्त्र की जानकारी 
होनी चाहिये । उसके लिए सिर्फ इतना ही जानना जरूरी नही कि स्कूल मे निर्धारित पाठच- 
क्रम के अनुसार और परीक्षा की दृष्टि से रसायनशास्त्र के कौन-कौन अश्ञ पढाये जाते हैं या 
पढाये जाने चाहियें बल्कि उसे विषय की सच्ची जानकारी होनी चाहिये । उसे विषय की 
गहरी बातो को कम से कम मोटे तौर पर जानना चाहिये और उसे मालूम होना चाहिये 
कि हर साल क्या-क्या नये श्राविष्कार उसमे हो रहे हैं । श्रगर कोई विद्यार्थी रसायनशास्त्र 
के प्रति अभिरुचि दिखाये तो अध्यापक का कत्तेंव्य है कि वह उसे प्रोत्साहन दे । उसे यह 
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बताये कि यूनिवर्सिटी में वह क्या सीख सकता है, युद्ध और शान्ति काल में किस तरह का 
रसायनशास्त्र जरूरी होता है, कौन-कौन सी समस्याएँ श्रभी तक सुलभाई नही जा सवी हैं 
और (यह जानना बडा जरूरी हैँ) किस तरह पुराने और वर्तमान समय मे वैज्ञानिक रहते 
ओऔर काम करते थे या अब करते हैं । 
इस तरह पढाने का काम स्वय सीखने के काम से श्रलग नही किया जा सकता। प्रत्येक 
अच्छा अ्रध्यापक अपने विषय के बारे में हर साल, हर महीने और हर सप्ताह भ्रगर सम्भव 
हो सका तो कुछ न कुछ सीखेगा। अगर कोई लडकी फ्रेंच भाषा पढाना ही अपना पेशा बनाना 
चाहती है तो उस भाषा के व्याकरण और पाठ याद कर चुकने के बाद उसके लिए उस 
विषय को छोडकर कोई दूसरा विषय चुन लेना मुनासिब नही होगा । उसे भ्रपने जीवन का 
कुछ भाग फ्रेंच भाषा, फ्राँस के सुन्दर साहित्य, वहाँ के इतिहास, वहाँ की कला और सम्यता 
के अध्ययन मे लगा देना चाहिये । उस भाषा की एक कुशल अध्यापिका बनने के लिए वह 
भ्रपना पुस्तकालय बनायेगी जिसमे (मान लिजिये) एक वर्ष बालजाक की रचनायें पढेगी, 
बाद मे प्राउस्ट, उसके बाद मोलिये और उसके बाद गिरादो, कोक्‍्टो, रोमें और दूसरे 
ग्राधुनिक कहानीकारो की रचनायें पढेगी | अगर वह कुछ धन जमा कर सकी तो फ्राँस की 
यात्रा करेगी । लेकिन उसकी वर्तमान आय को देखते हुए ऐसा नामुमकिन है। हो सकता 
है कि वह किसी फ्रेच यूनिवर्सिटी में ग्रीष्मकालीन पाठ्यक्रम (०४5७) शुरू कर देगी। 
निश्चय ही वह वहाँ जितने फ्रेंच फिल्म देख सके देखेगी और रैमु (7२७॥70) जिस तरह 
फ्रेंच का उचारण करती है उसमे भरानन्द लेगी। अभिनेत्ता फर्नेन्डेल (ए९778706]) की 
हास्यपूर्ण बातें उसे भायेंगी । और वह ऐसा करे भी क्यो नही ? वह फ्राँस मे कोई बहुत ही 
कठिन या आत्म-निर्माण जैसा गम्भीर काम करने तो गयी नही वह वहाँ रहने गयी है भर 
जहाँ निवास हो वहाँ खुशी श्र रगीनियाँ न हो यह कैसे हो सकता है । उसे बोयर (809०7) 
और द्रेनेट (पथ) के रेकार्ड क्यो न भावें लेकिन हँसी खुशी के साथ-साथ पढाई भी 
होनी चाहिये । इससे शिक्षा और भी भली लगती है। 
आप पूछ सकते हैं कि यह क्यों झ्रावश्यक हे ? क्यो न एक अध्यापक किसी विषय की 
मूल आरभिक जानकारी कर ले और उसी को श्रच्छी तरह याद कर आगे न पढे ? एक 
डाकिया शहर की हर सडक और गली का नाम नही याद करता। वह तो सिर्फ अपने 
इलाके की ही जानकारी रखता है। फ्राँस के किसी छोटे से कस्वे मे पढाने वाले अध्यापक 
के पास शायद ही कोई ऐसा विद्यार्थी आये जो कभी प्रसिद्ध लेखक प्राउस्ट की रचनाएँ 
समझ सके प्राउस्ट के उपन्यासो को वह्‌ क्यो पढे ? स्कूल मे प्रारभिक रसायनशास्त्र 
पढाने वाला अध्यापक अपने को उसके आ्राधुनिकतम खोजो से क्यो श्रवगत रक्खे ? रसायन- 
शास्त्र में तो तत्त्वो की सख्या सीमित है श्लौर वे वदलते भी नही । फिर ऐसा क्‍यों किया 
जाय ? 
इस प्रइन के दो उत्तर हैं, पहला तो यह है कि कोई आदमी किसी महत्त्वपूर्ण विपय में 
आगे की जानकारी के बिना उस विषय की प्रारभिक बातो को नही समझ सकता । कम- 
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से-कम पढाने के लिये जो जानकारी होनी जरूरी है वह तो नही हो सकती । हर रोज़ वडी- 
बडी खेदजनक गलतियाँ न केवल श्रध्यापको से होती हैं वल्कि पत्रकारो, रेडियो प्रसारण 
के अधिकारियो जैसे लोगो से भी हो जाती हैं जिनका जनता से सम्पर्क होता है। इस भूल 
का कारण यह है कि वे उन बातों को विश्वास के साथ कहते हैं जिनको उन्होने किसी शब्द- 
कोष मे पढा था और जो गलत थी, या फिर किसी गलत बात को उन्होने किसी विशेषज्ञ 
के मुँह से कभी सुनी थी जिसके वे प्रशसक हैं और जिनके अ्रपरिपक्व विचारो को उन्होने 
तथ्य ही समझ लिया था। कई श्रध्यापक अपने ही विषय के किसी तथ्य को समभाते 
समय अपने किसी मित्र अध्यापक द्वारा की गयी उस विषय की व्याख्या के पचडे मे पड 
जाते हैं या उनके विचारो की वैसी कल्पना में अपने को बहा देते हैं जो विचार न केवल 
पूर्णतया गलत हैं बल्कि जिसको उन्होने स्वय ही ठीक कर लिया होता, अगर इनको इस 
विषय का विस्तृत ज्ञान होता । 

दूसरा जवाब यह है कि आदमी के मस्तिष्क मे ज्ञान सचित करने की श्रपूर्व क्षमता 
है। हमें मालूम है कि एक शिशु को जीवित रखने के लिए कम से कम कितनी खुराक की 
श्रावर्यकता होगी । हमे यह भी मालूम है कि ज्यादा से ज्यादा कितनी मात्रा में हम भोजन 
खा सकते हैं । लेकिन किसी को न तो यह मालूम है और न वह अनुमान ही लगा सकता 
है कि एक शिशु को कितनी मात्रा में ज्ञान की आवश्यकता होगी | साथ ही यह भी नही 
मालूम कि भ्रगर उसे सही ढंग से शिक्षा दी गयी तो क्या वह उसे ग्रहण कर लेगा ? भरत 
किसी बच्चे को किसी विषय के प्राथमिक बातो की भी शिक्षा देना उपयुक्त नहीं जब 
अध्यापक मे इतनी योग्यता न हो कि वह बच्चे द्वारा पूछे गये उस विपय पर बडी और 
भीतरी गहराई की बातो से सबद्ध सवलो के जवाब देने की क्षमता न हो। श्ौर एक 
भ्रध्यापक के दृष्टिकोण से ऐसा करना बडा कठिन होता है। उसे ज़बानी भले ही याद 
कर लिया जाय लेकिन रचनात्मक दृष्टि से उसे शायद ही समभा जाता है और उसके 
प्रति कभी अ्रभिरुचि पैदा नही होती । यदि कोई ऐसा विपय हो जिसको पढने से दिमाग 
कल्पना की ऐसी उडानें भरने लगे जिसकी कोई सीमा नही और अगर उस विषय को 
पढाने वाला श्रच्छे ढग से उन्हे पढाता जाय तो वे विद्यार्थी उस विषय के प्राथमिक महत्त्व 
की बातें जानने के लिए उत्सुक हो जायेंगे ग्रौर स्वय उसमे आगे बढते चले जायेंगे | 

युवक बूढो से घृणा करते हैं। इसके कई कारण हैं । इनमे से एक तो यह है कि वे 
यह अनुभव करते हैं कि बडो के विचार सीमित और जकडे हुए होते हैं । जब कभी वे 
किसी वैसे स्त्री या पुरुष से मिलते हैं जो ऐसी बातें नही करते जिसकी उन्हे आशा होती है 
झ्ौर उनको दुनिया के अ्रदूभुत्‌ रूप की अनोखी कहानियाँ सुनाते हैं, वे जीवन की वैसी 
बातो पर ज्यादा प्रकाश डालते हैं जिसको बच्चे साधारण और नीरस समभते हैं, और 
जिन स्त्री पुरुषो को वे यह समभते हैं कि वे भी ठीक उन्ही की तरह सजीव, सचेत, सबल 
झौर रुचि रखते हैं तो वे वसे स्त्री या पुरुष की प्रशसा करते हैं । 

यह ठीक है कि हम अध्यापको में सारा दिन उतनी स्फूरति और उतना बल नही हो 
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सकता । फिर भी श्रगर हम एक अध्यापक हैं तो हम में यह क्षमता जरूर होनी चाहिए। 
हम अपने विषय के प्रति इतने उत्सुक हो कि उनके साधारण तथ्यो को उन विद्यार्थियों 
को रोचक ढँग से समझा सकें। उनको यदि ये बातें बतायी न गयी तो सभव है उस विषय 
के प्रति उनकी अभिरुचि खत्म हो जाती है या फिर भी जानने की इच्छा रहने पर उन्हे निराश 
होना पडता है। 
बेढगी पढाई का एक मूल कारण इस सिद्धान्त का बहिष्कार हैं जिसकी वजह से 
विद्यार्थी स्‍्कूलो और विश्वविद्यालयों से घृणा करने लगते हैं और जिसके फलस्वरूप वे 
ज्ञान के महत्त्वपूर्ण क्षेत्रों से वचित रह जाते हैं। मेंने अपने जीवन में इसका सबसे उत्तम 
उदाहरण अपने ही एक मित्र मे पाया जो एक बडी विश्वविद्यालय मे पढाते थे। एक दर्मयाने 
उम्र का आदमी एक बार उनके पास गया और उनसे बोला, “मे वुडसाइड स्कूल मे फ्रेंच 
पढाता हूँ और मे चाहता हूँ कि उस भाषा की अपनी जानकारी को दुहराने के लिए यहाँ 
दाखिल हो जाऊं ।” मेरे मित्र ने जवाब मे उससे पूछा, “बात तो ठीक है लेकिन आप 
छोटी जमात को पढाते हैँ या बडी को ?” उस शअ्रध्यापक ने जवाब दिया, “नही में तो सिर्फ 
पहली दो जप्ातो को ही पढाता हूँ। उसके आगे तो मेंने कभो पढाया ही नही ।” भेरे 
मित्र ने फिर कहा, “ठीक है मेरे यहाँ भी सोबो (509०77०) से एक सज्जन श्राये हैं । 
मान लीजिये अगर आपको यह काम दिया जाय कि श्राप उन्हे ला फोते (7,8 70प्रा- 
६४7०) श्रौर मोलिए (]/०॥०५४७) की रचनाएँ पढाने को दी जाये तो क्या आपसे यह 
सम्भव हो सकेगा ?” वह अ्रब्यापक उलभत मे पड गया और चुप रहा । 
मेरे मित्र ने पूछा, “आप तो ला फोते (7,8 770णा(क7०) को तो जानते ही होगे 
जिसने बडी सुन्दर हितोपदेशक बाल-कथाएँ लिखी हैँ। और मोलिए (]४०॥6५८ 
उपन्यास “दी माइजर (77० (8०7) और दी स्कूल फॉर वाइवस बम ॥6 80॥00] 
07 ५१४४४०७) ५७४८७) भी तो आपने जरूर ही पढे होगे। इन सुखान्त उपन्यासो 
आप पढें उतना ही रस मिलता है। 
वह भ्रध्यापक फिर भी कुछ न वोला | थोड़ी देर बाद उसने कहा, “नहीं महाद्यय 
मुझे उतना सारा नही पढना है। में तो केवल फ्रेंच भाषा के प्रारम्भिक कोर्स को दुहराना 
चाहता हूँ । 
मेरे मित्र ने जवाब दिया, “लेकिन यह सब तो आ्रापको पहले से ही मालूम है । ये सब 
तो पुस्तक मे भी मिल जायेगा। व्याकरण के सौ पन्‍ने और शब्दो के श्र्थ तो श्रापको 
जरूर ही कठस्त होगे । वास्तव में पढने-पढाने का मकसद यह है कि लडके श्रागे चलकर 
अच्छी पुस्तकें पढ सकें । ला फोते की हितोपदेशक कथायें वे साथ-साथ पढ सकते हैँ। 
अगर आप सारेट्सस का कोर्स ($क7८5४7/४ (०००७७) पढें तो आपको ला फोते के 
रोचक और व्यग्रपूर्ण रचनाओ की जानकारी होगी, उनकी कलापूर्ण भाषा, श्रौर पैतती 
वृद्धि से आपका परिचय होगा। आपको उपयोगी तथ्य भी मिलेंगे जिनका प्रयोग आप 
पढाते समय कर सकते हैं । 
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और मेरे मित्र ने जोश से कहा, “वे विद्यार्थी भी मोलिए के प्रति श्रभिरुचि दिखाने 
लगेंगे। शायद उनकी रचनाएं प्रारम्भिक कक्षाओ्रो के विद्याथियो को समभने मे कठिनाई 
होती है लेकिन श्राप उन वच्चों को मोलिए के विपय मे बता सकते हैं, उनके सबसे 
बढिया कहानी के प्लाट के बारे मे उनको जानकारी दिला सकते हैँ, एकाध दृश्य से उनका 
परिचय करा सकते हैं जहाँ हापेंगन (्रध9०88०॥ ) को यह मालूम होता है कि उसे लूट 
लिया गया है श्र अपने को गिरफ्तार करने की कोशिश करता है श्रौर स्वभाषण करता 
हुआ कहता है, “२०॥65-ग० गराणा शाह, 00वणए । 8॥ 0०/९४६ 770 । ” आपको 
याद है न। वह कितना सुन्दर दृश्य है। उससे उनको पूरे नाटक को पढने की प्रेरणा 
मिलेगी । 

फिर उस मेहमान ने चलने के लिए अपनी टोपी उठाते हुए कहा, “नही महाश्यय, 
मुझे तो सिर्फ छोटी जमात मे फ्रेंच पढाने की तनख्वाह मिलती है| मुझे उतना आ्रागे पढने 
में तो कोई लाभ नही दिखाई देता | शायद में कभी श्रौर कही भी इसका उपयोग न कर 
सकूँगा ।” 

“लेकिन अगर यह पढाने के काम मे आपके लिए उपयोगी न हुआ तो कम से कम 
आप स्वय तो उसके आनन्द का अवश्य ही अनुभव करेंगे। क्या आपको मोलिए की 
रचनाएँ नही अच्छी लगती ?” भेरे मित्र ने फिर पूछा। 

उस लम्बे आदमी ने सिर हिलाकर कहा, “नही, में व तो कभी उनकी रचनाएँ पढाता 
हैँ और न पढाऊँगा | सच पूछिये तो मुझे फ्रेच भाषा ही श्रच्छी नहीं लगती | मुझे तो 
केवल गेंद अच्छा लगता है । वुडसाइड मे हम लोगो की एक अच्छी फुटबाल टीम भी है।” 

मेरे मित्र ने वहाँ एक गलती की जब उन्होने उस सज्जन से यह कहा, “तो फिर श्राप 
फ्रेंच भाषा पढाने का काम छोडकर फुटबाल सिखाने का काम क्यो नही करते ?” 

उस आदमी ने जाते हुए कहा, “मैं तो यहाँ फ्रेंच भाषा की प्राथमिक शिक्षा के लिये 
आया था । अगर उस मामले में मेरी सहायता नही कर सकते तो में वही करूँगा। अ्रच्छा 
नमस्ते 

हमने फिर कभी उस सज्जन को नही देखा । फिर भी यह श्रनुमान लगाना ठीक नही 
कि उन्होने ला फोते या मोलिए की रचवाएँ नही पढी । शिक्षा मे सबसे भ्रच्छी और 
आदचर्य की बात यह है कि इससे जो ज्ञान मिलता है वह ठीक वैसा ही मालूम होता है 
जसे कि किसी बजर धरती मे बीज बोये जायें और फिर भी वे बीज उगें, उनकी जड 
धीरे-धीरे फैले और जैसे-जैसे दिन बीतते जायें वे बडे हो । कभी-कभी वे पौधे बडे घने हो 
जाते हैं और दूसरे पौधो के सयोग से बडे बेढगें बन जाते हैं। फिर भी उनके जीवन मे 

तारतम्य बना रहता है। सम्भव है कि वर्षों बाद वुडसाइड के उस व्यक्ति ने जीवन का 
उद्देश्य समझा और मेरे मित्र की बातो को याद कर अपने विषय मे सच्ची दिलचस्पी ली । 
उसने शायद किसी दूसरी यूनिवर्सिटी में जाकर ला फोते भर मो लिए के बारे मे जानकारी 
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हासिल करना शुरू किया होगा । सम्भव हे श्रंब उसने ला फोते की कृति “दी माइजर”" 
को स्वय श्रनूदित किया हो और स्वय एक निर्माता और नाटथ प्रवनच्धक बनकर वुडसाइड 
में उस नाठक का प्रदर्शन करता हो । 

यह भी हो सकता है कि उसने ऐसा न किया हो । श्रगर उसने ऐसा नही किया है तो 
वह भी उन लाखो लोगो मे एक है जो जिस व्यवसाय में ग्रपती सारी जिन्दगी ग्रुज़ार देते 
हैं उसी से घृणा करते हैं । वे लोग कम्‌ से कम काम करते हैं और कभी उतना भी नही । 
मुझे इसका अनुभव स्काटलेण्ड में हुआ । वहाँ की गाने-बजाने के साज़ सामान की दुकानों 
में काउन्टर पर काम करने वांली लडकी से अगर शआ॥्राप फ्रेड़िक चौपिन (7० ०७० 
०॥०७7/) या हौगी कारमिकेल (००४89 (थभगा०॥४७) के रिकार्ड माँगे, जिसका नाम 
उस लडकी ने कभी पहले सुना न हो तो उसे यह नही मालूम होता कि वे रेकार्ड कहाँ हैं 
आ्रौर यह उस दुकान के मालिक के आने तक इन्तजार करेगी क्योकि उसी को इसका 
पता होता है। झगर वही लडको रेशमी मोजे (जुराबें) बेचने का काम करती तो शायद 
उसे विभिन्‍न किस्म के रेशम भी मोजो के रग के फर्क की भी पूरी जानकारी होती। 
लेकिन वह तो बेमन से व्यवसाय कर रही थी। फिर उसे इस बात की चिंता ही क्‍यों 

इससे मुझे सगीतज्ञ टोस्कानीनी (70$०क॥077) और उसके पहले वायलिन वादक 
की कथा याद आ जाती है। एक बार टोस्कानीनी किसी नये नगरू मे पहुँचे और एक ऐसे 
आर्केस्ट्रा (07०॥०४४४9 ) का निर्देशन किया जो उसने पहले कभी नही किया। उसने उसका 
झारम्भ किसी साधारण राग से ही किया । एक दो मिनट के बाद उसे अनुभव हुआ कि 
उसकी पहले वायलिन वादक की वायलिन भद्दी तरह से बज रही है। वह उसे बजा तो 
ठीक रहा था लेकिन उसका चेहरा ऐंठा-सा लग रहा था। जब उसने नये राग को शुरू 
करने के लिए नया पन्ना उलटा तो उसका चेहरा ऐसा दीखने लगा जैसे वह बडे कष्ट का 
अनुभव कर रह हो। आर्केस्ट्रा रोकते हुए टोस्कानीनी ने उससे कहा, “कन्सटदे ((०075०४) 
मास्टर, क्‍या तुम बीमार हो ?” 

वायलिन बजाने वाले का चेहरा तुरन्त सामान्य स्थिति मे झा गया और वह बोला, 
“नही घन्यवाद, में बिलकुल ठीक हूँ महाशय, आप चलते जायें | ” 

“ठीक है, अगर आप यह समभते हैं कि श्राप बिलकुल ठीक हैं त्तो इस जगह से फिर 
वजाना शुरू करें !” लेकिन फिर वे रुक गये । दूसरी वार टोस्कानीनी ने वायलिन वादक 
की ओर देखा और उसने उसकी हालत पहले से ज्यादा खराब पायी। उसका मुँह एक तरफ 
मुडा जा रहा था। उसकी दातें उसकी लोमडी ज॑सी होठो के वीच दिखाई पड रही थी, 
उसका भौहे इस तरह भ्रलग-अलग हो रही थी जिस तरह खेत मे हल चलाने के बाद मिट्टी 
अलग-अलग हो जाती है । उसका सारा बदन पसीने से तर हो रहा था और वह ज़ोर- 
जोर से साँस ले रहा था । 

यह देखकर टोस्कानीनी ने उससे कहा, “क्यो कोन्सर्ट मास्टर, आप तो बीमार मालूम 
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और मेरे मित्र ने जोश से कहा, “वे विद्यार्थी भी मोलिए के प्रति श्रभिरुचि दिखाने 
लगेंगे । शायद उनकी रचनाएँ प्रारम्भिक कक्षाओं के विद्याथियो को समभने मे कठिनाई 
होती है लेकिन श्राप उन वच्चों को मोलिए के विपय में बता सकते हैं, उनके सबसे 
बढिया कहानी के प्लाट के वारे मे उवको जानकारी दिला सकते हैं, एकाध दृश्य से उनका 
परिचय करा सकते हैं जहाँ हार्पेगन (प्र॥7980०7 ) को यह मालूम होता है कि उसे लूट 
लिया गया है श्र अपने को गिरफ्तार करने की कोशिश करता है भ्रौर स्वभापण करता 
हुआ कहता है, “२०७०४-॥रा० ग्राणा भ्ाहशा, ००धणाप | ४7 ०९४ ॥70 |” झ्रापको 
याद है न। वह कितना सुन्दर दृश्य है। उससे उनको पूरे नाटक को पढने की प्रेरणा 
मिलेगी । 

फिर उस मेहमान ने चलने के लिए अ्रपनी टोपी उठाते हुए कहा, “नही महाशय, 
मुझे तो सिर्फ छोटी जमात मे फ्रेंच पढाने की तनख्वाह मिलती है । मुके उतना झागे पढने 
में तो कोई लाभ नही दिखाई देता | शायद में कभी श्रौर कही भी इसका उपयोग न कर 
सकूंगा । 

“लेकिन अगर यह पढाने के काम मे श्रापके लिए उपयोगी न हुआ तो कम से कम 
आप स्वय तो उसके आनन्द का अ्रवश्य ही अ्रनुभव करेंगे। क्या आपको मोलिए की 
रचनाएँ नही अच्छी लगती ”” मेरे मित्र ने फिर पूछा। 

उस लम्बे आदमी ने सिर हिलाकर कहा, “नही, में न तो कभी उनकी रचनाएँ पढाता 
हूँ श्र न पढाऊँगा | सच पूछिये तो मुझे फ्रेंच भाषा ही अच्छी नहीं लगती | मुझे तो 
केवल गेंद अ्रच्छा लगता है । वुडसाइड में हम लोगो की एक अच्छी फुटबाल टीम भी है ।” 

मेरे मित्र ने वहाँ एक गलती की जब उन्होने उस सज्जन से यह कहा, “तो फिर झाप 
फ्रेंच भाषा पढाने का काम छोडकर फुटबाल सिखाने का काम क्यो नही करते ?” 

उस आदमी ने जाते हुए कहा, “में तो यहाँ फ्रेंच भाषा की प्राथमिक शिक्षा के लिये 
आया था । अगर उस मामले में मेरी सहायता नही कर सकते तो में वही करूँगा | अच्छा 
नमस्ते ।* 

हमने फिर कभी उस सज्जन को नही देखा । फिर भी यह अनुमान लगाना ठीक नही 
कि उन्होने ला फोते या मोलिए की रचनाएँ नही पढी । शिक्षा में सबसे अच्छी और 
झाइचर्य की बात यह है कि इससे जो ज्ञान मिलता है वह ठीक बसा ही मालूम होता है 
जैसे कि किसी बजर घरती मे बीज बोये जायें श्रौर फिर भी वे बीज उगें, उनकी जड 
धीरे-धीरे फैले और जैसे-जैसे दिन बीतते जायें वे बडे हो । कभी-कभी वे पौधे बडे घने हो 
जाते हैं और दूसरे पौधो के सयोग से बडे बेढगे बन जाते हैं। फिर भी उनके जीवन मे 

तारतम्य बना रहता है। सम्मव है कि वर्षों बाद वुडसाइड के उस व्यक्ति ने जीवन का 
उद्देश्य समझा और मेरे मित्र की बातो को याद कर अपने विषय मे सच्ची दिलचस्पी ली । 
उसने शायद किसी दूसरी यूनिवर्सिटी मे जाकर ला फोते और मोलिए के बारे मे जानकारी 
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चाहे उनका यह चाव नकली हो या स्वाभाविक, तो यह बात यहाँ ज्यादा महत्त्व नही 
रखती । इस समय तक तो वह चाव बिलकुल वास्तविक है। इसका परिणाम यह है कि 
वे एक स्टाको के कुशल दलाल हैं। उनकी इस चाव से उनको दिन पर दिन अनुभव बढता 
है, उनका यह अनुभव उनके परखने और निर्णय करने की अधिकाधिक योग्यता प्रदान 
करता है और वे न केवल एक सफल व्यक्ति है बल्कि वे खुश भी हैं । 
मान लीजिये वह एक ऐसे युवक से मिलता है जिसने इस उद्देश्य से व्यापार करना 
शुरू किया हो कि आगे चलकर वह भी दलाल बनेगा श्रोर वह यह देखता है कि उस 
युवक को न तो इस बात की जानकारी ही है ओर न वह उसे जानना चाहता है कि भ्राँग्ल 
इरानियन आॉयल कम्पनी अपना मुनाफा बढा रही है तो वह उसे सलांह देगा कि स्टाक 
एक्सचेंज को छोडकर वह युवक कोई झ्ौर घधा पकडे | उसी तरह भ्रगर एक लडकी (विवाह 
होने तक) इतिहास पढाकर अपनी रोज़ी कमाना चाहे और वह थोडा बहुत भी अगर यह 
न जाने कि राजनीति क्‍या है, जीवन कथा क्या होती है, दूसरे जमानो में लोगो की प्रवृत्ति 
झ्ौर उनके आचरण कैसे होते थे या वर्साइलस की सधि श्रोर कुसेड्स जैसी महत्त्वपूर्ण 
घटनाओं पर विभिन्‍न विचार और टीकाएँ क्‍या हैं तो उसके लिए इतिहास पढाना व्यर्थ 
है। अगर वही विषय वह पढाती है तो उसको वह गलत ढग से पढाना शुरू करेगी और 
आगे चलकर उसका पढाने का स्तर गिरता चला जायेगा क्योकि उस विषय से उसकी 
नफरत दिन पर दिन बढती ही चली जायेगी। फलत , वह एक ऐसे घोडे की तरह हो 
जायेगी जो अनाज पीसने वाली चक्‍की मे जुता हो और जो बिना किसी श्राशा के निरन्तर 
उस चक्‍की के चारो ओर चक्कर काटता रहता है । 
यह ठीक है कि लगभग सभी भ्रध्यापक अपने विषय के कुछ भ्रश से नफरत करते 
हैं। इतिहास के कई अ्रच्छे श्रध्यापक मध्य युग के शुरू का भाग छोड देते हैं या उन अर्थ 
सम्बन्धी आँकडो के सकलन की ओर ध्यान नही देते जिसमें अलग-शभ्रलग समय मे किरायो, 
कीमतो ओर मजदूरी की दरो का पारस्परिक सम्बन्ध दिखाया गया है । लेकिन तब वह 
अध्यापक (स्त्री या पुरुष ) उस अ्रभाव को स्वीकार करता है और उस विषय के सम्बन्धित 
भागो की आवश्यक बातो को सीखता है। अब क्योकि वह यह अनुभव करता है कि उस 
विषय की उपेक्षा करने का वह अपराधी है। इसलिए उस विषय के दूसरे रुचिकर भागों 
में वह पूरी तरह जुट जाता है। लेकिन सम्पूर्ण विषय को नापसन्द करना, इतिहास का 
अध्यापक होते हुए इतिहास पढाने मे नीरसता अ्रनुभव करना, पढाना तो फ्रेंच लेकिन 
कभी घर पर फ्रेंच की पुस्तक न पढने से निश्चय ही वह विषय या तो हमेशा उसके लिये 
दुख का कारण बनेगा या उसे मृतप्राय ही बना देगा । जरा सोचिये, आपको कितना 
झाश्चयं होगा अगर आपका डाक्टर आपसे यह कहे कि व्यक्तिगत रूप से उसे रोगी के 
उपचार की कला के सम्बन्ध मे कुछ भी सीखने की चिता नही रहती, वह कभी कोई 
आरोग्य सम्बन्धी पत्र नही पढता और उसे साधारण रोगो के इलाज के नये तरीको का 
पता नही है । अगर वह आप से यह कहे कि श्रपनी रोज़ी कमाने के अलावा इस बात की 


१४ पढ़ाने का कत्रा 


पड रहे हैं। क्या आप घर जाना चाहते हैं. ?” 

“नही-नही श्राप चलते जायें ।” उसने उत्तर दिया। “लेकिन में चाहता हूँ कि आ्राप 
झ्राराम करे । आपको क्या हो गया है ? क्या आपको कोई दौरा श्रा रहा है ” थोडी देर 
लेटना आप पसद करेगे 7” 

“नही, में बीमार नही हूँ | उस वादक ने उत्तर दिया । 

“लेकिन फिर कोई वजह तो जरूर है। झ्राप तो बिलकुल भयभीत मालूम पढ़ते हैं, 
श्राप हर वक्‍त तो चेहरा ऐसा बनाये रहते हैं जैसे आप वडे कष्ट मे हो और निश्चय ही 
ग्रापको कोई दुख है * ** ॥” 

“अगर आप सच पूछते हैं तो मुझे गाने-वजाने से ही नफरत है ।” उसने जवाब दिया। 

देखिये तो यह कितनी हास्यास्पद बात है | क्या यह वात नही है ? लेकिन ससार भर 
मे ऐसे लाखो लोग हैं जो हर रोज ऐसा करते हैँ । उनको वह काम करना पडता है जिससे 
वे नफरत करते हैं । वे बडी श्रनिच्छा और श्रयोग्यता से अपना काम करते हैं । वे अपने 
काम को अपने ही लिए नही दूसरो के लिए भी भ्रत्यन्त कठिन बना देते हैं) कभी-कभी 
इससे कोई फर्क नही पडता। अगर गाने के साज-सामान की दुकान में उस लडकी को 
किसी के गाये हुए गाने का रेकार्ड नही मिलता तो कोई ग्राहक उस दुकान के मालिक के आने 
तक ठहर सकता है या सीधे रेकार्ड बनाने वालो को लिखकर उसे मगा सकता है। लेकिन 
एक श्रध्यापक के लिए तो यह बडा ही जरूरी है जिसका काम बच्चो के दिमाग में किसी 
महत्त्वपूर्ण विषय के प्रति अ्भिरुचि पैदा करना है । जरा सोचिये, अपने विद्याथियो को अपनी 
हर चेष्टा, अपने हर स्वर और शब्द से यदि अध्यापक उन्हे यह दिखाये कि जिस विषय 
को बच्चे पढते हैं वे पढने योग्य नही है और पढाई करना समय व्यर्थ गवाने के सिवा भौर 
कुछ नही, कितना भयानक होगा। (याद रक्‍्खे बच्चे ऐसी बातें बडी जल्दी सीख लेते हैं 
और उसकी तरफ बडी चेतना होती है) । 

इसलिये प्रध्यापक के लिये पहली जरूरी बात यह है कि उसको अपने विषय का ज्ञान 
होना चाहिये। इसका वास्तविक श्रर्थ यह है कि पढाने के साथ-साथ उसे स्वय भी अपनी 
जानकारी बढानी चाहिये । 

दूसरी महत्त्वपूर्ण बात यह है कि उस विषय के प्रति उसकी अभिरुचि होनी चाहिये । 
ये दोनो बातें एक दूसरे से सम्बद्ध होती हैं क्योकि किसी विषय के प्रति स्वाभाविक श्रभिरुचि 
का अनुभव किये बिना उसको कई साल तक लगातार सिखाते जाना अ्रसम्भव है। मेरे एक 
मित्र हैं जो दलाली का काम करते हैं। वे हर साल पूँजीगत विषयो की जानकरी बढाते 
हैं। वे पिछले १६२२ तक के ४० महत्त्वपूर्ण स्टाको के चढाव और उत्तार के भाव आपको 
जबानी सुना सकते हैं । उन स्टाको के सभी डायरेक्टरो के नाम तक उसे याद हैं । श्रगर मैं 
इतना याद करूँ तो मर ही जाऊं। हाँ, में भी इसे कर सकता हूँ लेकिन तभी जब अथक परिश्रम 
करूँ। जब वह फ्रास मे होते हैं तब वहाँ के सामाचार पत्रो में व्यापार सम्बन्धी समाचार 
बडे चाव से श्र उत्सुकता से पढते हैं यद्यपि यूरोपियन स्टाक का व्यापार वे नही करते, 


अध्यापक श्र 


चाहे उनका यह चाव नकली हो या स्वाभाविक, तो यह बात यहाँ ज्यादा महत्त्व नही 
रखती । इस समय तक तो वह॒चाव बिलकुल वास्तविक है। इसका परिणाम यह है कि 
वे एक स्टाको के कुशल दलाल हैँ। उनकी इस चाव से उनको दिन पर दिन अनुभव बढता 
है, उनका यह अनुभव उनके परखने और निर्णय करने की अधिकाधिक योग्यता प्रदान 
करता है और वे न केवल एक सफल व्यक्ति है बल्कि वे खुश भी हैं । 
मान लीजिये वह एक ऐसे युवक से मिलता है जिसने इस उद्देश्य से व्यापार करना 
दरू किया हो कि आगे चलकर वह भी दलाल बनेगा श्र वह यह देखता है कि उस 
युवक को न॒ तो इस बात की जानकारी ही है और न वह उसे जानना चाहता है कि भ्राँग्ल 
इरानियन ऑयल कम्पनी अपना मुनाफा बढा रही है तो वह उसे सलाह देगा कि स्टाक 
एक्सचेंज को छोडकर वह युवक कोई और घधा पकडे | उसी तरह भ्रगर एक लडकी (विवाह 
होने तक) इतिहास पढाकर अपनी रोज़ी कमाना चाहे और वह थोडा बहुत भी श्रगर यह 
न जाने कि राजनीति क्‍या है, जीवन कथा क्या होती है, दूसरे जमानो मे लोगो की प्रवृत्ति 
झौर उनके आचरण कँसे होते थे या वर्साइलस की सधि और कऋुसेड्स जैसी महत्त्वपूर्ण 
घटनाओो पर विभिन्‍न विचार और टीकाएँ क्या हैं तो उसके लिए इतिहास पढाना व्यर्थ 
हैँ । भ्रगर वही विषय वह पढाती हैँ तो उसको वह गलत ढंग से पढाना शुरू करेगी और 
श्रागे चलकर उसका पढाने का स्तर गिरता चला जायेगा क्योकि उस विषय से उसकी 
नफरत दिन पर दिन बढती ही चली जायेगी। फलत , वह एक ऐसे घोडे की तरह हो 
जायेगी जो अनाज पीसने वाली चक्‍की मे जुता हो भ्रौर जो बिना किसी आ्राशा के निरन्तर 
उस चक्की के चारो ओर चक्कर काटता रहता है । 
यह ठीक है कि लगभग सभी अध्यापक अ्रपने विषय के कुछ भ्रश् से नफरत करते 
हैं। इतिहास के कई अच्छे अ्रष्यापक मध्य युग के शुरू का भाग छोड देते हैं या उन श्रर्थ 
सम्बन्धी श्रॉकडो के सकलन की ओर ध्यान नही देते जिसमें श्रलग-अलग समय मे किरायो, 
कीमतो और मजदूरी की दरो का पारस्परिक सम्बन्ध दिखाया गया है । लेकिन तब वह 
श्रध्यापक (स्त्री या पुरुष ) उस भ्रभाव को स्वीकार करता है श्रौर उस विपय के सम्बन्धित 
भागो की श्रावश्यक बातो को सीखता है। अब क्योकि वह यह अनुभव करता है कि उस 
विषय की उपेक्षा करने का वह अपराधी है। इसलिए उस विपय के दूसरे रुचिकर भागों 
मे वह पूरी तरह जुट जाता है। लेकिन सम्पूर्ण विषय को नापसन्द करना, इतिहास का 
श्रध्यापक होते हुए इतिहास पढाने मे नीरसता अनुभव करना, पढ़ाना तो फ्रेंच लेकिन 
कभी घर पर फ्रेंच की पुस्तक न पढने से निदपचय ही वह विषय या तो हमेशा उसके लिये 
दुख का कारण बनेगा या उसे मृतप्राय ही बना देगा । जरा सोचिये, आपको कितना 
झ्राइचर्य होगा अगर आभापका डाक्टर आपसे यह कहे कि व्यक्तिगत रूप से उसे रोगी के 
उपचार की कला के सम्बन्ध में कुछ भी सीखने की चिंता नही रहती, वह कभी कोई 
आरोग्य सम्बन्धी पत्र नही पढता और उसे साधारण रोगो के इलाज के नये तरीकों का 
पता नही है । अगर वह आप से यह कहे कि श्रपनी रोज़ी कमाने के अलावा इस बात की 


१६ पढ़ाने की कला 


बिलकुल चिता नही करता कि उसका मरीज अच्छा है या वीमार और यह बताये कि वास्तव 
में उसे प्वंतारोहण पसद हैं तो शायद आप उस डाक्टर से इलाज नही करायेंगे। लेकिन 
विद्यार्थी अपने अध्यापक को नही बदल सकते । कम से कम उस अवस्था तक तो बिलकुल 
ही नही जब तक वे किसी यूनिवर्सिटी में नही पहुँच जाते श्रौर हो सकता है उस समय भी 
वे ऐसा न कर सके । कभी-कभी विद्याथियों को दिमाग के इन डाक्टरो (ग्रध्यापको) पर 
श्रपने को इलाज के लिये छोड देना पडता हे जो अपने रोगियो को निकम्मा समभते हैं 
श्रौर यह भी समभते हैं कि उनका इलाज करना वेकार हूँ । इसमे आदचर्य नही कि वे 
शिक्षा मे श्रक्सर विश्वास नही करते | 
बच्चे बडो को इसलिये नही पसन्द करते क्योकि वे उनके दिलोदिमाग जकडे होते हैं, 
बल्कि वे उनसे नफरत इसलिए भी करते हैं क्योकि बडे श्रविश्वासी होते हैं ! बच्चे बडे सी थे 
होते हैं । वे टेढी बात करना नहीं जानते और वे बडे निर्मल होते हैं । श्रापको 
पाखडी लडका या लडकी शायद ही मिले। वे या तो दुष्ट होगे या श्राध्यात्मिक दृष्टि से 
कठित । वे यह जानते हैं कि वडी उम्र वाले चालाक होते हैँ और उनके हाथ मे श्रधिकार 
होता है । वे केवल एक ही वात की परिकल्पना नही कर सकते और वह यह कि 
बडे भी धोखा दे सकते हैं। हजारो बच्चे बदमाशों और शैतानो की प्रशसा श्ौर उनका 
झ्रनुकरण करते हैं । इसीलिए क्योकि उन्होने यह अनुभव किया हैँ कि वे लोग बहादुर 
ओर दृढ स्वभाव के होते हैं श्रौर जिन्होने उपयोगी बनने की वजाय राह का रोडा बनना 
ही निश्चित किया हो | लेकिन वैसे लडके बहुत ही कम हैं जिन्होने किसी कैदी या जालसाजी 
करने वाले को चाहा हो । इसलिए बच्चे अपने वली शौर क्र माँ-बाप को बर्दाश्त कर लेंगे 
श्रौर कभी-कभी उनसे काफी कुछ सीख भी लेंगे, लेकिन वे एक पाखडी की ओर घृणा 
ओर कटाक्ष की नज़र से देखते हैं । 
जो अध्यापक श्रपने विषय से नफरत करता है और उससे परामुख रहता है, उसको 

हमेशा पाखडी हो जाने का भय रहता है। जरा आप सोचें इसकी दूसरी सूरत क्या हो सकती 
है ? मान लीजिये कि श्राप विद्या्थियो को रसायन-शास्त्र यह समभकर पढा रहे हैं कि 
यह विषय पढने लायक नही होता । वैसी दशा में आप विद्याथियों को वह विपय पढने 

के लिए जोर इसलिए देंगे कि अगर वे उसे नही पढते तो आप उन्हे दड देंगे या आप 

यह कहकर उन्हे पढने की सलाह देंगे कि उसे पढ़कर वे भविष्य में अच्छी नौकरी पायेंगे । 

या हो सकता है आप उनको हाइड्रोजन और झॉक्सी जन के मिलाये जाने की प्रक्रिया बनाकर 

यह बहाना बनायें कि वह विषय बडा ही रोचक है और इसलिये उनको उसे पढना चाहिये। 

इनमें से पहली भ्रवस्था में विद्यार्थी उस विषय को श्रनिच्छा से और शायद उसे पूरा नही 

सीखेंगे--यह इस बात पर निर्भर करेगा कि आप कैसे इलाके मे रहते हैं। (उदाहरणार्थ 

जर्मनी के किसी स्कूल में विद्यार्थी उसे श्रच्छी तरह सीख लेंगे जहाँ श्रास्ट्रेलिया के विद्या 

थियो को इसका ज्ञान बहुत कम होगा ) । दूसरी अवस्था मे कुछ विद्यार्थी आप मे विश्वास 

कर उस विषय को अ्रच्छी तरह सीखेंगे । तीसरी दशा में कोई भी आंप पर विश्वास नहीं 
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करेगा और आप उस विद्यार्थी के प्रति क्षोभ दिखायेगे जो हो सकता है श्रागें चल कर एक 
अच्छा रसायन जास्त्री बन जाये। 
अगर सचमुच आप अपने विषय मे आनन्द लेते हैं तो थके होने पर भी आप ग्रासानी 
से पढा सकेगे और जब आप तरोताजा हो उस समय तो पढाने मे और भी आनन्द 
आयेगा । 
आप किसी नयी बात, किसी चर्चा के विषय या किसी रोचक दृष्टिकोण को समझाने 
में कठिनाई अनुभव नही करेंगे। भ्रगर दूसरे अध्यापको की तरह आपसे भी कोई गलती हो 
जाय या आपको कोई फार्मूला याद न रहे या आप रए 7रफ़ और [9 ए ॥79 मे लटपटा जाये 
तो आपको उससे बचने के लिए विद्यारथियो को धोखा देने की जरूरत नही पडेगी । आाप 
साफ-साफ यह स्वीकार करें कि श्राप वह भूल गये हैं या यो कहे आप किसी से सही बात 
पूछ भी सकते हैं (या चालाकी से आ्राप यह कह सकते हैं कि में इस बात को देखूँगा)। 
इससे क्लास में आपका मान बना रहेगा और विद्यर्थी श्रापकी ओर ध्यान देगे क्योकि 
बच्चो को पढाने के लिये हर बात की जानकारी हो, यह कोई जरूरी नही । वे मानते हैं कि 
सारी बातें जानी नहीं जा सकती। हाँ, वे इतना जरूर चाहते हैं कि उनका श्रध्यापक 
निष्कपट हो । इससे हम इसी नतीजे पर पहुँचते हैं कि श्रगर आप अध्यापक बनना चाहते 
हैं तो आपको भ्रपना विपय बडी सावधानी से चुनना चाहिये । यह ठीक है कि अगर हमेशा 
नही तो शुरू में तो जरूर ही हर अध्यापक को स्कूल में सभी विषय पढाने पडते हैँ । लेकिन 
वे स्वय यह निर्णय कर सकते हैं कि उनके लिये कौन से विषय आवश्यक हैं और तद्नुसार 
वह आगे बढ सकता है । भविष्य में सीनियर बन जाने पर वे कैसे विपय पढायेंगे यह भी 
फैसला कर सकते हैं । 
वडे अचरज की बात है कि विव्वविद्यालय के तरुण श्रष्यापक अक्सर अपने पाठ्य 
विषय को चुनने मे लापरवाही करते हैं । मान लीजिये वे अंग्रेजी पढाने का काम करते हैं । 
शुरू के कुछ वर्षों मे उनको छोटे-छोटे निबन्ध पढाने और साधारण व्याख्यान देने होते 
हैं। इस अवधि मे उनका अधिकतर समय अपने विवाह; परिवार की देख-रेख भर घरेलू 
हिसाब-किताब मे ही निकल जाता है । इसके साथ ही वे गलती से उसी उपन्यास पर कई 
लेक्चर दे देते हैं जिसको किसी दूसरे अध्यापक ने पढाया था जो अ्रव श्रवकाश 
ग्रहण कर चुका है। फिर वे किसी दूसरी क्लास को सत्रहवी सदी का गद्य पढाते हैं जो 
क्लास के लिए हाल ही में सत्रहवी सदी के पद्य के कोर्स पर निर्धारित किया गया है। 
इस तरह उनके तीन साल निकल जाते हैं और वे इसी अर्से मे उन कुछ रोचक विपयो पर 
एकाध लेख भी लिख देते हैँ जो उनके सामने आते है । जैसे “प॥० एशटट55 (१05४- 
77859॥74' पर नयी टीका आदि । वे उस समय तक विद्याथियों के बहुत से लेख भी 
पढते हें। इसी वीच उन्तका प्रवन्ध सम्बन्धी दायित्व भी वढ जाता है जैसे यूनिवर्सिटी 
परिपद का सदस्य बन जाना या उच्च अध्यापको के सघ का सदस्य हो जाना या पेरि- 
फेसिस प्रेस का सलाहकार वन जाना, जायन्ट बोर्ड का परीक्षक हो जाना आदि | उबर 


उनके बच्चे भी बडे होते जाते हैं । साथ-साथ खाने पीने पर ज्यादा ख््चे आने लगता 
है। किसी साल उन्हे किसी विपय पर कई आख्यान देने पडते हैँ । कभी उनको नये 
लेखको की रचनाएँ पढनी पडती है शायद इसलिए कि वे उनका उपयोग किसी दूसरे 
लेक्चर कोर्स मे कर सके यद्यपि नये लेखको की रचनाग्रो से सत्रहवी सदी के गद्य में अ्रन्तर 
नही पडेगा | फिर भी कई विपयो का ज्ञान रखना अच्छी वात है जिससे कभी काम आा 
जाय झौर इसी तरह वे चलते जाते हैं। कभी यहाँ पढ़ा लिया, कभी वहाँ । कभी एक 
विषय, कभी दूसरा | कुछ तो लाचारी की वजह से और कुछ अपनी सुस्ती की वजह से । 
ग्राखिर में चालीस साल के बाद उनकी श्राँख खुलती है श्रौर वे देखते हैँ कि वास्तव में 
उनका उससे कोई सच्चा हित नही, न ही वे कोई बडी पुस्तक ही लिख पाये हैं और इस 
तरह केवल सदबिग्ध श्रर्थ में ही उनका मान है। वे फिर भी सतुष्ट हो सकते हैं क्योकि 
ससार के उच्च साहित्य की शिक्षा देने का काम सचमुच बडा सुखदायी होता है। फिर 
भी उनमें यह भावना उत्पन्न होगी कि उन्होंने मौका हाथ से निकाल दिया । 

अपने मार्ग को उन्होने स्वय नही चुना । वास्तव मे उन्होंने उसको नियोजित नही 
किया | दिन बीतते गये और वे कभी इधर कभी उधर भटकते रहे । इतिहास प्रसिद्ध 
विद्वानों ने ऐसी गलतियाँ की। वे महान्‌ व्यवित और शअ्रसाधारण विद्यार्थी थे लेकिन वे 
ससार को उतना नही दे सके जितना वे दे सकते थे । कुछ कम प्रसिद्ध विद्वानों ने अपनी 
विद्वता का सही उपयोग न कर अक्सर उसे व्यर्थ गंवा दिया। भ्रक्सर यह कहते सुना गया 
है कि फर्ला व्यक्ति एक श्रच्छी पुस्तक लिख सकते थे लेकिन वे उसको टालते गये भ्ौर 
अवसर निकल जाने की वजह से वे ऐसा न कर सके । 

आप जानते हैं कि जर्मन अपने काम की योजना कितनी सावधानी से तैयार करते 
हें। जब कोई जर्मन युवक अपना व्यवसाय आरम्भ करता तब वह तीन चार ऐसे क्षेत्र 
चुन लेता जिसमें उसकी सच्ची अभिरुचि हो, जिन क्षेत्रो मे काफी काम करने की गूँजाइश 
होती और जिनका महत्त्व यह था कि-वे एक दूसरे से सम्बद्ध होते और--जिसका 
सबसे बडा महत्त्व बह था--कि वह अनुभव करता कि उन सभी क्षेत्रो का केन्द्र वही विषय 
है जिसको उसने चुना है। वह उन विषयो पर अपने लेक्चर तैयार करता जाता। इस 
तरह हर विषय पर तथ्यो को इकट्ठा करता जाता जो आ्रागे चलकर हर विषय पर 
पुस्तको के रूप में तैयार हो जाता है। अगर वह मेहनती श्र ज्ञानग्राही हुआ तो वह 
तीन-चार पुस्तको का लेखक बन जायेगा जिसमे हर पुस्तक एक दूसरे पेर प्रकाश डालेगी | 
इसके बाद वह इन्ही क्षेत्रों या इनसे सम्बद्ध दूसरे विषययो पर झपनी जानकारी बढायेगा 
और उन पर व्याख्यान देगा । इससे हर विषय, समय बीतने के साथ-साथ विस्तृत होता 
चला चायेगा और अन्त मे उस सम्पूर्ण विषय का विश्वस्त जानकार बन जायेगा। इस 
तरह के अध्ययन से किसी विषय की गहरी जानकारी प्राप्त होती है। वैसे विद्वान, 
जिन्होने अपने पढने श्रोर पढाने की योजना इस ढग से बनायी उन्होने पच्चास साठ-वर्ष 
की श्रायु तक पहुँचते-पहुँचते यह देखा कि उनको पढाई से इतना चाव और उनकी जान- 
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कारी इतनी ज्यादा हो गयी थी जिससे तीन पीढी तक उनका काम चल जाय । 
मान लीजिये वैसा ही कोई व्यक्ति दर्शन शास्त्र पढाना ही श्रपना व्यवसाय चुनता है। हो 
सकता है अपने लेक्चरो के प्रथम चरण में पढाने का विषय “सचाई के आधुनिक सिद्धान्त 
चुनता है। या मान लीजिये वह “मनुष्य को भगवान्‌ का ज्ञान कैसे हुआ इसकी ऐतिहा- 
सिक जाँच” जैसा विपय पढाने के लिए चुनता है। या मान लीजिये स्नातक स्तर के विद्या- 
थियो की क्लास मे वह “गआरात्मज्ञान” जैसे विषय पर बांद-विवाद आयोजित करता है 
(जब हम किसी वाह्य वस्तु को देखते हैं तो हमे क्या श्रनुभव होता है ” हाथ, पाँव आ्रादि 
अवयवो से हम कैसी बातें सीख सकते हैं ?) वह श्रपनी जानकारी बढ्ाता जायेगा और 
भविष्य में श्रायोजित की जाने वाली गोष्ठी जिसका विषय “आ्रात्मा और शरीर” हो वह 
उसमे भाग लेगा । (जिसमे यह विचार हो कि उनका परस्पर क्या सम्बन्ध है ? शरीर 
और आत्मा क्‍या होते हैं ” क्या शरीर मे आत्मा होती है या क्या आ्रात्मा के साथ शरीर 
भी होता है " और वया उनमे से एक तत्व है और दूसरा उसका निवास स्थान ? ) सत्य 
जैसे विषय पर वह जो लेक्चर देगा उससे वह तर्क शास्त्र (जिसमे वर्तमान श्राकिक तके 
भी शामिल है) और शब्दो की उत्पत्ति जैसे महत्त्वपूर्ण विषयो के निकट सम्पर्क मे श्रा 
जायेगा जो दूसरी ओर नैतिक विषयो से भी सम्बद्ध होगा । भगवान्‌ मे आस्था' के बारे 
मे जो विचार-विनिमय होगा उससे अ्रध्यापक का इतिहास का ज्ञान बढेगा क्योकि इति- 
हास की पर्याप्त जानकारी लोगो को नही होती । इस ज्ञान से शायद वह धर्म या प्राचीन 
धामिक सस्थाओं के बारे मे कोई पुस्तक लिख सके आ्रात्मज्ञान जैसी समस्या पर कितने 
दाशनिको ने अपने जीवन बिता दिये। इसमे भी कई गूढ प्रश्न भ्राते हैं । जैसे वाह्य ससार 
किप्त हुद तक वास्तविक है ” वह कौनसी सीमा है जिसके आगे मानव मस्तिष्क सोच 
नही सकता ”? विज्ञान से किस तरह की जानकारी मिलती है ”? (और जैसा कि आए 
देखते हैं ये सब बाते हमे “सत्य” के समाधान की ओर ही एक दूसरे मार्ग से ले जाती हैं) । 
श्रन्त में 'आ्रात्मा और शरीर” विपयक बातो का अ्रध्ययन उसको उसे मनोविज्ञान की 
ओर ले जायेगा | उसे झ्ात्म-निर्माण विषयक जानकारी होगी । यही नही उसे पशुओ की 
वुद्धिमता और उनके नैतिकता जैसे विषय की ओर ले जायेगा जिस विषय पर अभी तक 
कम जानकारी मिली है।इस तरह एक दूसरे मार्ग से वह एक ऐसे क्षेत्र में आा जायेगा 
जिसका पथ ज्ञान की रोशनी से आलोकित होता जा रहा है और जो झ्ात्मा को परमात्मा 
की जानकारी दिलाने की ओर बढ रहा है। 
इन सब में से एक भी विषय कोई झादमी अपने कार्यकाल में खत्म नही कर सकता 
लेकिन सम्भव है कि इस श्रसें में वह उन सभी विषयो पर अपनी जानकारी बढायें और 
जैसे-जैसे जानकारी पाता जाय वैसे-वैसे वह ज्यादा श्रच्छा, सुसज्जित और प्रभावोत्पादक 
अ्रध्यापक बन जाये । हमे उनसे आशा करनी चाहिये कि कुछ रोचक पुस्तकें लिखने की 
जगह वे उन सभी क्षेत्रों मे अनुसधान के लिये नये-नये प्रसग चुने ज॑से-जैसे वे उनमे आगे 
वढते जाते हैं। उनको चाहिए कि अपने विद्याथियो की श्रभिरुचि के अनुसार उनको भी 
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दूसरे विषयो की जानकारी बढाने की सलाह दे जिससे वे भी मनुष्य की ज्ञान राशि को 
बढाने मे योग दे। इसमे केवल एक ही डर है। वह भ्रागे बढने के लिए कही इतना 
उत्सुक न हो जाय कि शायद ही वह किसी पुस्तक को पढने में अपने मन को केन्द्रित कर 
सके | लेकिन अ्रगर उसने अपने काम की योजना पहले ही तैयार कर ली है तो उसमें 
इतनी दूरदशिता श्रौर इतना उत्साह होगा कि वह जितनी प्रगति करता है श्रौर जो कुछ 
पता लगाता है उसे नियोजित ढग से लिपिवद्न करता जायेगा। 
तब केवल अपने पढाने के विषय को चुन लेना काफी नहीं। एक अध्यापक अपने 
विषय का कुछ ऐसा भाग चुन लेगा जो न केवल रोचक हो वल्कि जो ज्ञानवर्धक भी हो । 
इससे वह अनुभव करेगा कि जैसे-ज॑से विपय मे उसकी जानकारी बढती है वैसे वैसे उसमे 
उसका प्रभुत्व भी बढता जा रहा है। यही नही इससे वह श्रपनें दिल मे यह कभी महसूस 
नही करेगा कि वह सिर्फ किसी तरह अपने दिन काट रहा है और उसे विद्यार्थियों को 
किसी तरह व्यस्त रखना है। जब में फ्रेच पढता था उस समय हमे फ्रेंच पढाने वाली 
ग्रध्यापिका स्थूलकाय शरीर वाली एक बुजुर्ग हँसमुख श्रौरत्त थी। उसे विक्टर ट॒यूगो 
को रचनाएँ बडी भाती थी। फ्रेच के कई श्रध्यापको को रेसिन के दुखान्त उपन्यास बड़े 
प्रिय लगते हैँ और उन्होने जो अनुप्ठान सुने है उसके बारे मे श्रापों बता भी सकते है। 
कुछ वलेन और वुडेलयर को पसन्द करते है । लेकिन स्वय फ्रास में ही वैसे लोग बहुत कम 
है जो ह्यूगो की रचनाएँ पसन्द करते हैं। लेकिन हमारी अध्यापिका कुमारी ग्रोन उसे 
बेहद पसन्द करती थी। जब उन्होने “दी चेष्टाइजमेंट” से बडी श्रातिशबाजी के दृश्य का 
वर्णन पढकर सुनाया तो जैसे कि वाटरलू के वर्णन से उत्साह पैदा हो जाता है ठीक उसी 
तरह ऐसा लगता था कि वे भी उत्साहित हो गयी है। उनको उस उपन्यास का अच्छा 
ज्ञान था। उन्ही की प्रेरणा से मैंने “दी ट्रेलरस ऑफ दी सी” पढा। 
जब वे हमे फ्रेच मे छोटे बच्चो की कविताएँ पढकर सुनाती तो हम सब, कुछ उलभन 
में पड जाते लेकिन मन-ही-मन खुश भी होते थे । कई बार जब हम अपने पाठ तैयार करके 
नही लाते तो बचने के लिये हम उनसे क्लास मे हयूगो के बारे मे बात छेड देते और हम 
यह अ्रनुभव करते कि जब वे उसके बारे मे बोलती तो उनकी आभा पर सच्चा उत्साह 
होता और उनकी वाणी में उसी भावना का स्पन्दन होता । उस क्लास को छोडने से पहले 
हम में से हरेक ने यह जान लिया था कि विक्टर ह्यूगो सबसे वडा फ्रेंच कवि था यद्यपि 
हम लोगो को इस पर यकीन नही आता फिर भी हमने इतना जरूर जान लिया कि उनकी 
कविताएँ सचमुच महान्‌ थी, उनमें रोचकता होती है जिससे हृदय प्रफुल्लित हो उठे | 
हमने यह भी जान लिया कि फ्रेंच कविताओं मे कौनसी चीज पढने योग्य होती हैँ । कवि 
मलौम॑ की एक कविता के ये श्रन्तिम छन्‍्द (जो नीचे दिये गये है) पढने के बहुत दिन 
बाद भी । 
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गाना आज भी मुझे याद हैं । 

पढाने के लिए तीसरी ग्रावश्यक बात यह है कि शिक्षा्थियो को प्यार किया जाय। 
अगर श्राप लडके-लडकियों या युवक-युवतियो से स्नेह नही करते तो आप पढाने का काम 
न करे। बच्चो से प्यार करना आसान होता है क्योकि वे बच्चे जो हैं । उनमे सिवा इसके 
कोई दोष नही होता कि वे आपसे अपनी श्रजानता, छिछलापन श्र अनुभव के श्रभाव को 
दूर करने के लिए कहते हैं । लेकिन सच्चा दोष उनमें नही होता । वह तो हम बुजुर्ग मर्द 
श्ौरतो मे होता है । उन दोपो मे कुछ तो ऐसे होते हैँ जो हमको रोग की तरह पकड लेते 
है, कुछ बसे हें जिनको हम ही जन्म देते हैं गण समझ कर उनको विकसित करते हैं । 
स्वाभाविक अहुकार, जानवूक कर बच्चो के प्रति निर्देय बनना, कायरता, महालालची 
स्वभाव, आत्म-तृप्ति के एल घृणित काम करना, शरीर और दिमाग की सुस्ती ये सब 
दोष शरीर मे वर्षों के सचन के बाद ही आते हैं । हमारे चेहरे और हमारी वाणी मे उत्तका 
भ्राभास मिलने लगता है। यही नही वे श्रन्तरतम मे भी व्याप्त हो जाते है । बच्चे उस तरह 
के अपराध नही करते । 

वे बलवान, चतुर भ्ौर दयालु बनने का प्रयास करते हैं । जब हम इस बात की शोर 
ध्यान देते हैं तब तो बच्चो को प्यार न करना कठिन है। 

किसी अध्यापक को बच्चो से इसलिए प्रेम नही होना चाहिए क्योकि वे बच्चे हैं । 
खुद भी उसको बच्चों की सगति में आनन्द का अनुभव करना चाहिए। अमेरिका मे 
शिक्षा की वडी सुन्दर परिभाषा की गयी है। एक लघु कविता में ऐसा उल्लेख है कि 
मार्क हॉप्किन्स एक बेंच के एक ओर बैठे हैं श्ञौर दूसरी तरफ एक विद्यार्थी बैठा है। 
मार्क हॉप्किन्स एक प्ररुयात अध्यापक थे । लेकिन जब दस विद्यार्थी उनके सामने बेंच पर 
बंठते तो वे उन्के सामने खडे होकर और भी अच्छे ढग से पढाते थे। श्रागे चल कर हम 
इस बात पर विचार करेंगे कि ऐसी शिक्षा के क्‍या लाभ है जिसमे अ्रध्यापक विद्याथियों 
पर व्यक्तिगत रूप से ध्यान देता है और अलग-श्रलग तरह के क्लासो के क्या लाभ हैं । 
इसी बीच यहाँ केवल इतना ही कह देना उचित समभता हूँ कि ससार मे विद्याथियो की 
संख्या ग्रध्यापको से कई ग्रुनी ज्यादा है जिसका परिणाम यह है कि एक औसत गअ्रध्यापक 
को बीस से चालीस विद्याथियों की जमात पर हर दिन कई घण्टे लगाने पडते हैं । जब 
तक वह अध्यापक बच्चो से प्रेम न करे तब तक वह उनको अच्छी तरह कभी पढा नही 
सकता । उसके लिए यह झ्ाागा करना कि उन विद्यार्थियों में से दो-तीन सयाने हैँ या वे 
सभी सयाने है, भूल होगी । वे सदा अ्रवोव ही होते हैं और उनके भ्रलावा उन जैसे प्रवोध 
विद्याथियो की सर्या बहुत होगी । 

विशेष परिस्थितियों में किसी-किसी सस्था में वैसे श्रष्यापक भी खप सकते हे और 
प्रशसा के पात्र भी वन सकते थे जिनको वच्चो के वडे-वडे फुण्ड से नफरत हो झीर जो 


२२ पढाने की कला 


बच्चो के बीच घबराने लगते है । हो सकता है कि एक विद्वान्‌ जिसने किसी कठिन विपय 
का गहरा अध्ययन किया हो लेकिन उसको वह विपय पढाना न श्राता हो या अपने छोटे 
श्रोताश्रों के सामने उसे बोलने मे उलझन या सकोच अनुभव हो । फिर भी अगर उनका 
भात और उनकी विद्वता प्रसिद्ध है तो इन्ही दो विशेपताओ् के कारण श्रगर उसकी 
आवाज धीमी भी हुई और स्वय चाहे वह मद वुद्धि ही क्यो न हो फिर भी सारी 
क्लास उसकी ओर ध्यान देगी। उसके झाख्यान को सुनने वाले कई विद्यार्थी उत्साहित 
हो जायेगे---उनके पढाने की वजह से नही बल्कि उन जैसे विलक्षण प्रतिभावान व्यक्ति 
के सम्पकं मे श्राने से जो उत्तेजना पैदा होती है उसकी वजह से ससार की कई बडी-बड् 
यूनिवर्सिटियो में ऐसे विद्वान्‌ होते है। साधारणत , वैसे विद्वान शुरू के वीस-तीस साल 
तक बहुत ही बुरे श्रध्यापक होते है, श्रपनी ख्याति की चरम सीमा पर जब होते हैँ उस 
समय भी वे अ्रच्छे भ्रध्यापक नही बन पाते । लेकिन जब वे व्युत्पत्ति-शास्त्र या मूर्तिकला 
जैसे विपयो की पूरी जानकारी पा लेते हैं तो उनके लिए पढाने का श्रधिकाश काम उनके 
दिमाग मे सचित विद्वता द्वारा ही किया जाने लगता है। शान्त, एकाग्रचित्त श्रौर जिज्ञासु 
होकर सारी क्लास उनका आख्यान सुनती है । उनकी धीमी झावाज भी चुपचाप सुन रहे 
क्लास में जैसे गजने लगती है। यहाँ तक कि विद्याथियो की चाव की वजह से अध्यापक 
के अधूरे विचार भी पूरे बन जाते हैं, और धुँधली स्मृतिर्याँ स्पष्ट बन जाती हैं। यद्यपि 
मेंने (5]0) झ्राइनसटाइन का आख्यान कभी नही सुना हैं श्रौर में यह नही मानता कि वे 
पढाने मे अपनी श्राथिक शक्ति लगायेंगे, न ही में ज्योतिप-भौतिक समभता हूँ फिर भी 
में उनका भाषण सुनूँगा क्योकि में जानता हूँ कि मुझे उससे कुछ सीखना है। 
लेकिन हम में से श्रधिको को, जो शायद अपनी विलक्षण विद्वता और मान होने की 
वजह से कभी नौकरी करना पसद न करेंगे, उन्कके लिए यह ज़रूरी है कि वे अ्रध्यापन 
व्यवसाय के वातावरण मे खुश रहे । उनको बीस-तीस स्वस्थ बच्चों की क्लास मे पढाने में 
बल का अनुभव करना चाहिए और सामूहिक रूप से रहने की भावना से पैदा होने वाली 
खुशी से और ज्यादा चाव से पढाने की प्रेरणा लेनी चाहिये। हर धन्घे का विशेष वाता- 
वरण होता है। उसकी विशेष स्थिति होती है। जो लोग जिस धन्‍न्धे मे लगे हो, उनको उसी 
वातावरण में सन्‍्तोष श्रनुभव करना बडा आ्रावश्यक है । अगर आप एकव्यवस्थित परिवार 
बनाना चाहते हैं और चाहते हें कि आप के पास चिंतन के लिए समय मिले तो आपको 
कभी एक अभिनेता (एक्टर) बनने की बात नही सोचनी चाहिए । अगर आपको दफ्तर 
का शोरग्रुल पसन्द नही, यात्रा करना या अक्समात मेहमानो का घर मे आ धमकतना नहीं 
भाता तो झाप कभी भी पत्रकार न बरनें। झ्रापको यह भी समझ लेना चाहिए कि आप 
जीवन-पर्यन्त अपने व्यवसाय से परागमुख न होगे । उसी तरह अगर आप बच्चों के बडे- 
बडे समूहों में रहने में खुशी नही अ्रनुभव करते भ्रौर हमेशा किसी प्रयोगशाला मे काम 
करना पसन्द करते या किसी पुस्तकालय मे किताबो के अध्ययन मे ज्यादा आनन्द का 
अनुभव करते हैं तो श्राप कभी एक श्रच्छे श्रध्यापक नही बन सकते । 
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यह ठीक है कि कोई भी आदमी हमेशा बच्चो की सगति पसन्द नही करेगा। अ्रष्यापक 
के जीवन की खुशी की एक आ्रावश्यकता यह है कि बच्चो के शोरगुल और शैतान स्वभाव 
से अलग होने के लिए कभी-कभी किसी शान्‍्त पुस्तकालय या किसी छोटे से बाग मे निकल 
जाय । इस धन्धे की सबसे बडी कठिनाई यह है कि इसमे श्रवकाश बहुत कम मिलता है, हर 
समय दिन को काम मे व्यस्त रहना पडता है और अ्रध्यापक को अपने व्यवसायिक जीवन 
का हर दिन उन बच्चो में ही बिता देना पडता है। फिर भी यह व्यवसाय हमारे ऊपर 
थोपा नही गया है । उसे हम स्वेच्छा से अपनाते हैं । यह बात भी है कि जो लोग यह घन्धा 
अ्रपनाते है वे अक्सर उससे सुख पाते है। आप इतना याद रक्‍खे कि आपको बच्चो के 
उत्साह और बल से अपने को अलग नही रखना है | श्रापको कभी उस पुलिस श्रधिकारी 
की तरह नही बनना है जो हमेशा भीड की निगरानी करता रहता है। भ्रापको अपने 
गिरोह का नेता बनना चाहिये । यह नेतृत्व उस नेतृत्व से कही ज्यादा ऊँचा होता है जो एक 
कलाकार शपने श्रोताश्रो का करता है या उस सन्त-महात्मा के नेतृत्व से नीचे है जो पूजा 
के समय वह करता है या उस नेतृत्व से कही अधिक उदार होता है जो एक ऑफिसर 
अपने मातहत भ्रधिकारियो का करता है । आपको अपने को हमेशा उस प्रकाण्ड वक्ता के 
समान समझना चाहिये जो जब अपने श्रोताओं के सामने भाषण देने चलता है उस 
समय कुछ तो उसके समर्थक होते है कुछ श्रालोचक | लेकिन जो थोडी देर के बाद यह 
देखता है कि सभी उसके समर्थक बन गये हैं। वैसा अध्यापक ऊपर उठता झौर आगे 
बढता चला जाता है । उसकी इस प्रगति में उसे प्रेरणा शरीर के बाहर से आती है। वह 
शक्ति है उन बच्चो की जिनका वह हृदय और जिनकी वह वाणी बन गया है। एक सफल 
अ्रध्यापक सदा यह अनुभव करता है कि उसको पढाने की प्रेरणा उन्ही विद्याथियो से मिल 
रही हैं। अगर वह उस शक्ति से लाभ उठाने में सफल हुआ तो कभी वह थकान का 
अनुभव नही करेगा । कम से कम उस समय तक तो बिल्कुल नहीं जब तक वह पढा 
रहा हो । 
इस बात पर एक गम्भीर आपत्ति हो सकती है।आप कहेगे, “कई ऐसे क्लास हैं 
जिनको बिल्कुल पसन्द नही किया जा सकता । कई ऐसे अ्रध्यापक होते हे जिनको बडे ही 
खराब विद्यार्थियों से पाला पडता है। कई ऐसे स्कूल हैं जहाँ लडकियाँ केवल यौन सम्बन्धी 
वाततें ही सोचती हैं और लडके सिवा लडने-मफंगडने के श्रौर कोई दूसरी वात नही सोचते 
और वे सब विद्यार्थी अध्यापक, स्कूल श्रौर शिक्षा सबको घृणा की दृष्टि से देखते हैं । भला 
उनसे प्यार करना कैसे सम्भव हो सकता है ? 
यह बात बिल्कुल ठीक है । कुछ स्कूल नक॑ जैसे लगते है । डिकेन्स जव “डोथेवॉइज 
हाल” का वर्णन करता है तो वहाँ की सबसे भयानक बात यह बताता है कि शध्यापक 
झौर उसका परिवार विद्यार्थियो १र वडा श्रत्याचार करते थे । 
जब कीट (१९७०) एटन मे हेडमास्टर था उस समय उसके सामने जंतान से शैतान ] 
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विद्यार्थी के होश उड जाते थे और अगर लेटिन मे कविता लिखने मे एक भी गलती हो जाती 
तो उसका मूल्य उन्हे “आ्रॉसृश्नो और खून” से चुकाना पडता था लेकिन आजकल विद्यार्थी 
भ्रष्यापक को भी भयभीत कर देते हैं । न्यूयार्क मे कई ऐसे स्कूल हैं जहाँ के श्रधिकारियों 
की सुरक्षा के लिए पुलिस वुलानी पडती है। मिस्टर यग ने “जेडी ग्रीनवे” (उद॥बता० 0, शा- 
७४५) नामक एक रोचक उपन्यास लिखा हैं जिसमे ब्रुकलीन में रहने वाली एक नीग्रो 
लडकी की कथा लिखी गयी है । (मिस्टर यग ने न्यूयार्क के स्कूलो में कई साल काम किया 
है) उस उपन्यास में उन्होने शहर के श्रष्यापकोी की समस्याओ्रो पर प्रकाण डाला है। उसकी 
सोलह वर्षीय तायिका, जेडी को, श्रपने युवक मित्र के सम्पर्क मे आने पर ग्रुप्त रोग हो गया । 
उसका मित्र नौ सेना मे काम करता था। जब एक दूसरी लडकी ने जेडी पर कटाक्ष किया 
तो उसने उस पर एक छुरी से प्रह्र किया | जेडी सदा अपने साथ छूरी इसलिए रखती थी 
जिससे रस्ता चलते लडके उससे बलात्कार न करे। वैसे स्कूलों की क्लास में ही भयकर 
मारपीट शुरू हो जाती है और श्रगर अध्यापक उस विद्यार्थी को वहाँ दण्ड दिया तो 
हो सकता है विद्यार्थी उन पर ही श्राक्ममण कर दे या छुट्टी के बाद उनके पीछे लग जाय 
या भ्रपमान का बदला लेने के लिए वह अपने बडे भाई को ही वुला लाये। में ऐसे अध्या- 
पको को जानता हूँ जो वास्तव मे श्रपने विद्याथियो से बहुत डरते हैँ श्रौर जब घटी बजती है 
तो वे चैन की साँस लेते हैं कि चलो ग्राज तो भय से छुटकारा मिला । 
इन स्कूलो मे इतनी ही बुरी वात यह भी होती है कि लडके-लडकियाँ पढाई करता 
नही चाहते | वे यह समभते हैं कि स्कूल एक कदखाने की तरह होता है और वहाँ जाना 
समय व्यर्थ गँवाने के समान है । या तो वैसे विद्यार्थी स्कूल के वाहर पैसे बनाते हैं या सिर्फ 
स्कूल के बाहर ही रहते या कही सडक के मोड पर खडे रहते हैं । चूंकि उनकी उम्र बीस- 
बाईस साल से कम ही होती है इसलिए वे जल्दी से बडे होने के लिए बेचैन होने लगते है । 
एक ऐसे ही लडके ने अपने लेख मे यह लिख दिया था, “776 ए]84॥ग765 ० णा0- 
[000 876 707 ग्ञाह 40 76 ]098 ०07 ४00७५ ” उनको छोटे-छोटे बच्चो के साथ 
स्कूलो मे रहने में बडा क्षोभ अनुभव होता हे क्योकि उनकी वही अभिलाषा होती है कि 
वे भी वयस्क होते, पैसे कमाते होते और एक स्वतन्त्र जीवन व्यतीत करते । उनको ससार 
का भूगोल, अपने महादेश का इतिहास या अपने देश के साहित्य को पढने से उनकी श्रभि- 
लाषाझो के भ्रौर अच्छी तरह से पूरे होने के कोई लक्षण दिखाई नही देते । 
वर्ग और जाति भेद से भी कभी-कभी क्षोभ बढता है | हो सकता है कि अमेरिका में 

नीग्रो विद्यार्थी किसी गोरे भ्रध्यापक से पढना तापसद करे । क्योकि नीग्रो उन सभी बातों 
से घृणा करते हें जिनसे इस बात की याद आती हो कि उनके पूर्वज ग्रुलाम थे श्रोर 
वे अपने मन में सोचते हैं कि (“उन्हें यह बताने की जरूरत नही कि में क्या करूँ) 

हाल ही की बात है कि पोर्टोरिको के रहने वाले भारी सख्या मे न्‍्यूया्क पहुँचे । वे 

अमेरिकी नागरिक हैं श्रोर उनकी भाषा स्पेनिश है । उनके बच्चे हँसमुख होते हैँ, उनकी 

श्राँखे बडी-बडी होती है श्रौर मुस्कान दीप्तिमय । लेकिन जब वे एक ऐसे क्लास में 
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दाखिल होते है जहाँ अँग्रेजी मे पढाई होती है तो उनको पढाई कठिन मालूम पडती है 
और वे क्षुब्ध हो जाते है । ग्लासगो से लेकर वॉल्परायसों तक, ससार की सभी गन्दी 
बस्तियो के स्कूलों मे विद्यार्थी अ्रध्यापको को घृणा की दृष्टि से देखते है क्योकि उनका 
भ्रष्यापक बोल-चाल और देखने में मध्य वर्ग का आदमी मालूम पडता है जहाँ वे बच्चे 
मजदूर श्रेणी के होते हैं। यदि उनके माता-पिता साम्यवादी है तो वे अपने बच्चो को 
उत्त स्कूलो से घुणा करना सिखायेंगे क्योकि उनके विचार मे वे स्कूल पूँजीवादियों के 
जुल्म का साधन मात्र है । 
यह सब सच है और बडी गभीर बाते हैं। लेकिन यह बात किसी देश में किसी 
खास समय में कुछ ही स्कूलो पर लागू होती है। इसका मतलब यह नही कि यह कोई 
समस्या नही है । लेकिन इतना जरूर है कि यह शिक्षा की मूल समस्या नही है । 
यह एक सामाजिक समस्या है क्योकि यह समस्या शिक्षा मे श्रसफलताशों की वजह 
से नही पैदा हुई बल्कि समाज की कुरीतियो के कारण पैदा हुई है। यह समस्या तब पैदा 
हुई जब साक्षरता का सिद्धान्त घनी आबादी वाले औद्यगिक राष्ट्रो मे लागू किया गया। 
इसका अर्थ यह था कि शिक्षा प्राप्त करना बडप्पन की बात न रही । साथ ही उसे वैयक्तिक 
विकास के लिए नितान्त आवद्यक नही समझा गया । उसे स्वर्गोपयोगी समझा गया लेकिन 
उसमे उकता देने वाले झनुशासन को सब स्वीकार करने को तैयार न थे। शिक्षा और 
समाज सेवी कभी-कभी ऐसी बातें करते हैं मानो वैसे सब लोग पढने के लिये मन-ही-मन 
वेचेन हो रहे हो । जिनको पहले शिक्षा न मिली थी | कईयो ने ऐसा अनुभव किया और 
ग्रगर वे निर्धन थे तो उन्होने शिक्षा प्राप्त करने के लिये बडे-बडे बलिदान दिये। हमारे 
पूर्वजों में कई ऐसे थे जिन्होंने पढाई की उतनी ही कम चिन्ता की जितनी मैं ताश मे ब्निज 
की करता हूँ और उन्होने इतिहास पढने की उसी तरह पर्वाह नही की जैसे में ताश की 
बारीकियो की करता हूँ । इस तरह आज गाँवो मे कई ऐसे बच्चे है जो किसान बनना चाहते 
है श्लौर इसलिये वे सिवाय खेती के और कुछ पढना नही चाहते | उसी तरह शहर में कई 
ऐसे बच्चे है जो कारखाने के मजदूर बनना चाहते है और ऐसा कुछ भी सीखना नही चाहते 
जिससे कुछ निश्चित आय न होती हो । उनके अलावा और हजारो ऐसे है जो यह महसूस 
करते हैं कि समाज मे उनके लिए कोई स्थान नही और नियमित जीवन या रोजगार से उनको 
कोई लाभ न होगा । इसलिए वे (कभी विना सोचे समभे) इसमें विश्वास करने लगते हैं 
कि स्कूल जैसी कोई सामाजिक सस्था ज्यादा उपयोगी नहीं होती और वहाँ की दिनचर्या 
ओर नियम केवल उन्हे बन्दी बनाने, कष्ट पहुँचाने और तग करने के लिए होते है । 
सबसे कठिन समस्या तो इसी आ्राखिरी वर्ग में आने वाले विद्याथियों की है। लेकिन 
सिफ अध्यापक ही इस समस्या को सुलभा नही सकता । ससार का अच्छा से अ्रच्छा स्कूल 
वेसे बच्चो की रक्षा नही कर सकता जो स्कूल से नफरत करते हो, उसकी और जिस समाज 
ने उसको बनाया है उसकी झास्था पर सन्देह करते हो । शिक्षा मे “किसी तरह का सुधार 
विगड़े हुए बच्चो और क्लास के दूसरे बच्चो के बीच खडी दीवार को सदा के लिए 
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नही कर सकते । नगरपालिका, धामिक सस्थाओ्रो, स्थानिक राजनैतिक सस्थागओ रो, पुलिस, 
माता-पिता और सब नागरिको को मिलकर इस समस्या को सुलझाने का यत्न करना 
चाहए। अध्यापक शौर पुलिस अ्रधिकारी इस दिशा में काफी सन्‍्तोपजनक काम कर रहे 
हैं लेकिन बाकी काम को औरो को ही पूरा करता होगा । इस दिशा मे शिक्षा श्रपत्ता योग- 
दान दे रही है । 
तब तक श्रध्यापक क्या करें ” उसके लिए उस क्लास से प्यार करना बडा कठिन है 
जिसका कोई बालक पढ़ने से जी चुराता है श्लौर अपनी कितावे फाड देता है या अ्रपनी ही 
क्लास मे पेशाव करता है। वैसे बच्चों को केसे पढ़ाया जाय ? वह कैसे उनके बारे में 
सोचे ? 
जहाँ तक हो सके श्रध्यापक को उनसे सहानुभूति होनी चाहिये। प्रत्यक्षत, उनकी 
हालत पर तरस खाना उन बच्चों मे रोप पैदा कर देगा | इसलिए अ्रध्यापक को एक ऐसे 
डाक्टर की तरह अपने उन रोगियो की हालत पर गौर करना चाहिये जो दर्द से श्राधा 
पागल हो जाते हैं। जरा विचार करिये, श्रगर किसी श्रौरत ने श्रपने को शराब पीकर 
पागल बना दिया हो तो भी एक कुशल डाक्टर उसे भला-बुरा कहने या दोष देने की वजाय 
उसका इलाज ऐसी सहानुभूति से करता है मानो वह स्त्री रास्ता चलते किसी दुर्घटना का 
शिकार हो गयी है । सचमुच यदि देखा जाय तो ये ढीठ और दुष्ट बच्चे और ये दुवंल और 
पथश्रष्ट लडकियाँ ऐसे ही विरोधी श्रौर विस्फोटक शक्तियों के शिकार होते हैँ जिसका 
परिणाम एक मोटर दुर्घटना से कही ज्यादा भयकर होता है । अधिकतर वीमारो की तरह 
वे भी यह नही अन्दाजा लगा सकते कि उन्हे कौनसा रोग सता रहा है श्रौर कैसा सघर्प 
उन्हे खाये जा रहा है। उनके बडे होने तक तो उन्हे जरूर ही कुछ ऐसे मौके मिलेंगे जब 
उन्हे कुछ नैतिक निर्णय करने पडेगे या समाज का विस्तृत विधान उन्हें समझ में 
श्रायेगा । लैकिन बचपन में तो बच्चों मे क्रिया से श्रधिक प्रतिकिया की ही क्षमता 
होती है । उनको सम्भालने का श्रच्छा ठग यही है कि उनके प्रति सहानुभूति बरती 
जाय और जैसा डाक्टर अपने रोगियो के साथ करते है ऐसा काम न किया जाय जिससे 
वे न स्वय को या दूसरो को नुकसान पहुँचा सकें। 
वेसी परिस्थितियों में अध्यापक की श्रपेक्षा अध्यापिका का काम ज्यादा कठित 
होता है। लडकियाँ उससे इसलिए घृणा करती हैं क्योकि वह उम्र में उनसे बडी होती हैं 
झौर लडके इसलिए कि वह कमजोर होते है। बसे दुसाध्य स्कूलों मे पढने के लिए 
अ्रध्यापिका को लगाना वेकार है । इसलिए वैसे स्कूलों में मर्द श्रध्यापको को ही पढाने 
के लिए रखना आ्रावश्यक सुधार है, लडकियाँ अ्रध्यापक की इज्जत करेंगी और चाहे 
कुछ भी हो लडके उससे नफरत नही करेंगे। यदि अध्यापक में शारीरिक और मनोवैज्ञा- 
निक शक्ति होगी तो वह उन पर कुछ समय के लिए जरूरी अपनी प्रभुता जमा लेगा। 
झगर वह अ्रच्छा खिलाडी हुआ तो परस्पर भेद को दूर कर वह कभी-कभी उनके 
साथ मिलकर काम भी कर सकता है। एक पुरानी रूसी फिल्म से क्रान्ति के बाद रूस 
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के बडे-बडे शहरो मे फिरने वाले वेघर बच्चो को दिखाया गया था। उससे यह भी 
दिखाया गया था कि उन बच्चो के एक दल का पुनर्तिर्माण करने के लिए कैसे ठोस और 
सफल प्रयत्न किया गया । सबसे पहले उनको पकडकर गाँव के एक स्कूल में भेज दिया 
गया | पुलिस को यह काम करना पडा क्योकि वे चूहों की तरह बच निकलते थे और 
वनबिलाव की तरह लडते रहते थे। (लेकिन इसकी उलभन पर गौर करें। ऐसे कठिन 
बच्चो को सुधारने की कोशिश करना बडा कठिन है जब्न तक उन्हे गन्दे वातावरण में 
फिरते रहने की छूट हो) । ज्योही वे गाँव वाले स्कूल मे पहुँचे उन्होने स्कूल का 
सत्यानाश करे द्विया । मेज कुरसियाँ जला डाली, चोरी छिपे वही शराब बनाने लगे, 
बागीचा और मकान को बर्बाद कर दिया, उनके फसाद से सारा काम रुक गया । उनका 
एक अध्यापक था, उसने उनको रोका नही । यदि वह ऐसा त करता तो उन्होने शायद 
उसके टुकडे-टुकडे कर दिये होते। वह उनके हगामो में शामिल भी हुआ । जब इनके 
दिमाग से स्वच्छन्द विचरण का पहला नशा दूर हो गया और पहले वाली जगह से हटाये 
जाने के विरुद्ध उनकी आपत्तियो की कोई सुनवाई न हुई, तब उन्हे अपनी असुविधाश्रो 
का भ्राभास हुआ । 
सारे फर्श पर खाना गिरा पडा था । उसके पास कोई काम न थ । हाथ पर हाथ 
धरे वे श्रव उकता गये और रहने की अपनी जगह को कुछ ठीक-ठाक करने के लिए 
उसको साफ करना शुरू कर दिया। यह काम कुछ कार्यशील बच्चो ने आरम्भ किया 
अ्रध्यापक ने उनकी मदद की उन्होने उसकी राय मानी और तब उस अध्यापक ने उनको 
उस जगह को फिर से बनाने की बातें सिखायी। उन्होने उस जगह को ठीक-ठाक किया 
वे शिल्प कला सीखने लगे | वे अपने आराम के लिए चीज़ें बनाते और उनको काफी 
श्रोज़ार भी दिये गय। उनको अपने काम पर सन्‍्तोष होता और वे अपने ऐसे निठल्ले 
दोस्तों से घृणा करते जो काम से जी चुराते या जो हाथ पर हाथ रख कर बंठना पसन्द 
करते थे। उस श्रध्यापक को उन्होने कोई बाहरी दबाव न समझ कर अपने ही ग्रप के 
एक सदस्य के रूप में स्वीकार किया । वे अ्रध्यापक की क्षमता और उसकी श्रास्था की 
भशसा करते और प्राय निष्पक्ष सलाह माँगते । फिल्म के अन्त में यह दिखाया गया 
था कि किसी तरह युवको का एक सजीव समाज बना है जो केवल दो ही साल पहले 
शहर की गलियो मे घूमने वाले लफगे और खूनी थे । 
अमेरिका में फ्लानेगन नाम के एक पादरी ने भी “वायजटाउन” नामक सस्था खोली 
थी जिसमें बच्चो के पुनर्वास का उसी तरह का काम शुरू किया गया था। इस तरह की 
ओर भी कई शिक्षा की सफल योजनाएँ चलायी गयी है। लेकिन इन सवो की सफलता 
उक मूल बात पर निर्भर है श्र्थात्‌ बच्चो को बुरे समाज के सम्पर्क और प्रभाव से 
रक्षा करना । रूस का वह अध्यापक मोस्को की अन्बेरी कोठरियो में रहने वाले इन 
(छापटए2णाणांत ) बच्चों को कभी भी नही सुधार पाते अगर उन्हे 
वहाँ से हृटाया नही गया होता । नयी बस्ती मे पहुँचने के वाद वे भाग नही सके इसलिए 
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उन्हे एक नये जीवन का मार्ग अपनाना पडा । श्रगर स्कूल ही गन्दी वस्तियों में स्थित हो 
तो वेचारा अ्रध्यापक क्या कर सकता है ? 

इसके जवाब मे ऐसा कहा जा सकता है कि उसे उन गन्दी वस्तियों को खत्म 
करने, समाज के वातावरण को सुधारने के लिए योजना तैयार करनी चाहिये श्रौर उनका 
प्रचार करना चाहिए | लेकिन अक्सर वह अपने कठिन और कप्टपूर्ण काम से इतना 
थका माँदा होता है कि वह कुछ नहीं कर सकता। वह अ्रपना काम पूरा करता है शौर 
ग्राशा करता है कि दूसरे भी श्रपता काम करे। में इन स्कूलों मे काम करने वाले अध्यापक 
जैसे समाज सेवी कार्यकर्ताओं से श्लौर अधिक कुछ उम्मीद करने मे हिचकिचाता हूँ झौर 
ऐसा सोच भी नहीं सकता कि विश्राम के थोडे समय मे उन्हें और कोई समाज कार्य 
दिया जाय । लेकिन मेरे विचार मे हमारे समाज मे अधिक श्रसतुलन का कारण शनु- 
दारता और भ्रष्टाचार नही है वल्कि भ्रज्ञान है। वडे-वडे शहरो मे एक आदमी यह नही 
जानता कि दूसरे किस तरह से जीवन निर्वाह करते हें। इसलिए यदि अनुभवी 
श्रध्यापक धामिक सस्था, पडौसियो की सभा और लोकहितकारी सस्थाओ या ऐसी दूसरी 
सस्थाश्रो की सहायता से स्वेच्छो समाज सेवियो को यह बताये कि उनकी नजर मे सच्ची 
समस्या क्या है और उसे किस तरह सुलझाया जा सकता है तो यह वहुत ही उपयोगी सिद्ध 
होगा । हमे शराब की प्रथा खत्म करने के लिए डाक्टर के पास नही जाना पडता । उन्हें 
तो पागलो के पास जाना ही काफी होगा। लेकिन हमे उस सामाजिक बुराई, उसके कुप्रभाव 
दूर करने के तरीको के वारे में ज्ञातव्य बातो का पता चल सकता है और उसके वाद 
तो सम्भालना हमारी जिम्मेदारी है। 

अत हमने देखा कि साधारण स्कूल और कालेजो मे पढाने के लिए तीसरी श्रावग्यक 
बात बच्चो से प्यार करना है। भ्रब प्रश्न यह उठता है कि क्या उनको समझना भी जरूरी 
होता है ” 

यह मूलत इस वात पर निर्भर करता हैं कि पढाई के लिए कौनसा तरीका- जैसे 
क्लास की पढाई, लेक्चर, प्रयोगशाला का ढग या व्यक्तिगत शिक्षा--काम में लाया जा 
रहा है। इन तरीको के परस्पर भेद पर हम आगे विचार करेंगे | यहाँ केवल इतना ही 
कहना काफी होगा कि उनमे से केवल व्यक्तिगत निरीक्षण (7परणराश $9४७०) का 
ढंग ही हर विद्यार्थी के बारे मे व्यक्तिगत जानकारी पाने के लिए जरूरी होता है । 

दूसरी शिक्षण प्रणालियो में अध्यापक को अपने विद्यार्थियो के बारे मे कितनी जान- 
कारी रखना आवश्यक हैं ? 

सबसे पहले उसे बच्चों को समभना चाहिये क्योकि बच्चे बडो से बिल्कुल भिन्न 
होते है । इतने कि श्रगर वे जानवर होते तो उनको समभना आसान हो जाता । श्राप 
जानते होगे कि बच्चा जन्म लेने से पहले विकास की किन मुख्य परिस्थितियों से ग्रुज़्रता 
है । शुरू में वह एमोबा (8770608 ) की तरह दीखता है । उसके बाद वह एक मछली की 
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शवल का बन जाता है। फिर कुछ समय के लिए उसकी शक्ल एक बडे सिर वाले बन्दर 
की तरह हो जाती है और श्रन्त मे प्रसव के समय वह बिल्कूल एक छोटा सा, लाल रग 
का भद्ठी मुखाकृति वाला बन्दर जैसा होता है। मेंते प्राय इस बात पर गौर किया है कि 
अपने जीवन के पहले पन्द्रह वर्षों मे बच्चा और भी कई तरह से जानवर ही की तरह 
व्यवहार करता है। जैसे नौ दस साल के बच्चे बिल्कुल कृत्ते जैसा व्यवहार करते हैं। 
उनको देखें कि किस तरह आहट पाकर उनका एक गिरोह भूंकने, दौडने और बिना 
कारण जोर-जोर से कूदने लगता है | एक दूसरे को गेद की तरह लात मारते ग्लौर किसी 
दरवाजे को उसी लापरवाही से तोड देते हैँ जैसे कोई कुत्ता पडोसी के बगल से फाँद कर 
निकल जाता या किसी भाडी को नष्ट कर देता है और जब वे बच्चे दौड का आनन्द 
ले रहे होते हैं उस समय उनकी आँखें और उनके दाँत चमकने लगते है और वे हँस-हँस 
कर दम भरते श्रौर कत्तो जैसा हह ह॒ह हह ह॒ह करते रहते है। लडकियाँ भो बारह 
चौदह साल की उम्र मे घोडो की तरह मजबूत, घबराने वाली, भ्रकस्मात बीमार पड 
जाने वाली या बिना कारण डरमे वाली होती है । अगर उन्हे ठीक से अकुश मे रवखा जाये 
तो वे कठिन परिश्रम भी कर सकती हैं । लेकिन उन्हे सबसे ज्यादा खुशी तब होती है जब 
वे कोई खास बात नही सोच रही हो भर इधर से उधर चुटिया उडाती हुई दौडती हो । 
कुत्ता और घोडा दोनो ही भले जानवर हैं और पाले जा सकते हैं, लेकिन उनको आदमी 
नहीं माना जा सकता न ही कुत्ते को घोद्या और घोडे को कुत्ते जैसा व्यवहार किया जा 
सकता है। 

इसलिए अ्रगर आप अध्यापक बनना चाहते हैं तो आपको बच्चो से यह उम्मीद नही 
करनी चाहिए कि वे आप जैसा या श्रापके परिचितो जैसा व्यवहार करेगे । आप उनकी 
विचार शैली और उनकी भावनाओं की खूबियो को उसी तरह समझे जिस तरह आप 
घोडो, क॒त्तो या दूसरे जानवरों को समभते है (क्योकि सभी तरह के जानवरो के ग्रुण 
आपको बच्चो में मिलेंगे और छोटी उम्र के बच्चो मे तो चिडयो का भी ग्रुण मिलेगा ) तब 
भाप देखेंगे कि बहुत-सी मुश्किल बातो को समझना सहज हो जायेगा और उन्तकी बहुत 
सी अक्षम्य हरकते आप भुला देंगे। 

आपको यह कैसे मालूम होगा ? सुख्यत अनुभवों से ही । उनको गौर से देखे और 
उनसे बाते करें । कभी-कभी काम से फुसत मिलने पर उनसे मिलें जुलें । कभी-कभी उन्हें 
पार्टी दिया करें या उनके साथ खेले । उनकी वातें सुनें, खिडकियो के पीछे छुपकर नहीं 
वल्कि उनको समभने के लिए । वे लगातार जो लापरवाही भरी वातें करते है उसे समके 
और यह भी जानने की कोशिश करे कि उनका दिमाग और उनके भाव क्‍या हैं । इसके 
साथ ही साथ आपको उन्हे समभने मे और भी आसानी होगी यदि आप अपने वचपन को 
याद करें। अपने वर्तमान वयस्क जीवन से बहुत पीछे छूट गये बचपन की याद आप जितना 
अधिक करेंगे उत्तना ही आप बच्चो को अच्छी तरह समझ सकेंगे । वसे असफल अध्यापक 
और अध्यापिकाओ मे से कितने ऐसे होगे जो छोटी उम्र के उस समय मी गम्भीर थे 
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श्रौर उनमे लडकपन नही था, जो उस उम्र में भी बहुत पढते और शायद ही कभी कोई 
भद्दा या मेहतती खेल खेलते थे और जिनके माँ-वाप ने उन्हे बहुत लाड-प्यार मे रकखा | जब 
वे बच्चे थे तो उन्हे बच्चो की सगति में श्रानन्द नही आया । या वे श्रगर लडकियाँ थी तो 
उन्हे लडकियों मे खुशी नही मालूम हुई । उन्हे खुशी तब हुई जब वे अ्रध्यापक या श्रध्या- 
पिका हुए और जब उनको उस पद के रोब की जानकारी हुई झ्रौर वे सविज्ञ बने। वैसे 
नवयुवको को इम्तहान मे श्रच्छे नम्बर आ्राते हैँ लेकिन बाद में वे इस कठिन दुनिया के 
साहसपूर्ण प्रतियोगिता में भाग लेकर अपनी रोजी कमाने से वे जी चुराते है । इसके वाद 
वे पढाना पेशा बनाते हैँ और अ्रध्यापन कार्य मे अपनी अ्रभिरुचि का श्रभाव देखकर वें 
ताज्जुब में पड जाते हैं । कभी-कभी उनको बडे मेहनती लडके लडकियों को पढाना पडता 
है जिसमे उनको वडी खुशी मालूम होती हे श्रौर जो उनको अपने विद्यार्थी जीवन की याद 
कराता है । लेकिन वैसे लडके उन्हे ज्यादा श्रच्छे नही लगते जो साधारण प्रतिभा के होते हैं 
भ्रौर ऐसे ही विद्याथियों की सख्या भी ज्यादा होती है। उन बच्चो से उनके खुश न रहने 
का एक कारण यह भी है कि श्रपने वचपन मे न उनमे वचपन की सी लापरवाही ही थी 
ग्रौर न वे उन बच्चो की तरह साधारण प्रतिभा के ही थे । 
अ्रत बच्चे जैसे हैं भ्रध्यापक को उन्हे वैसा ही समझना चाहिये | दूसरी वात यह हें 
कि उसको अपने विद्याथियों के नाम श्रौर उनकी शक्ल से सुपरिचित होना चाहिये । कई 
श्रध्यापकों के लिए ऐसा करना सहज होता है श्नौर कईयो के लिए श्रत्यन्त कठिन । लेकिन 
कहना न होगा कि ऐसा अनिवाय रूप से किया जाना चाहिये । में खुद इस काम को इतने 
बुरे ढेंग से करता हूँ कि में इस स्थिति मे नहीं हूँ कि उनको इसकी सलाह दूँ कि वे किस 
तरह उसको करें। फिर भी में यह जानता हूँ कि यह्‌ जरूर होना चाहिये । लद॒न विश्व- 
विद्यालय मे एक अध्यापक श्री हाउसमन थे । वे विद्याथियो को न पहचान सकने की 
अपनी असमर्थता का प्रचार किया करते थे। यह उनकी सबसे बडी भूल थी । लडकियाँ 
तो उनसे और भी नफरत करती थी खासकर इसलिए कि जब वे उनकी गलतियाँ सुधारते 
उस समय उनसे बडी बुरी तरह से पेश आ्राते भर ऐसा व्यावहर करते जैसे वे उनके शत्रु 
हो । यही नही दूसरे ही दिन तक वे उनका सब जगह प्रचार कर देते । कैम्ब्नीज मे जाने से 
पहले अ्रपने बिदाई भाषण में उन्होंने इस बात पर श्रफसोस जाहिर किया और कहा, 
“झगर में आप लोगो को पहचानने में लगा रहता तो में दूसरी जरूरी बाते भूल जाता-- 
जिसका अर्थ यह था कि अगर वे अपने दिमाग को यही सोचने मे बोभिल कर देते कि कक्षा 
की दो लडकियो मे क्या फर्क हैं तो शायद वे दूसरी और चौथी विभक्ति (72००७॥5707 ) 
का अन्तर ही भूल जाते । आप यह सोच सकते हैँ कि इस मिथ्या विनम्रता और विद्यादभी 
ढीठता का उन लडकियों पर क्या असर पडा होगा जिनको उन्होने दुत्कारा था। यह 
ठीक है कि उसमें कुछ सच्चाई थी । उनके कहने का मतलब यह था कि उनको अपने 
विद्यार्थियों के नाम याद करने में समय और शक्ति को बर्बाद करना पडता । लेकिन इससे 
उनका तांत्पयं यह भी था कि यह प्रयत्न अ्रकारथ था और उनके काये क्षेत्र से बाहर था । 
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यही उनकी गलती थी क्योकि उनको पढाने की तनख्वाह दी जाती थी और वह काम भी 
काम का एक भाग है। बच्चे सच्चे अर्थ मे वयस्क बनने की जी तोड कोशिश करते 
हैं जिससे वे व्यक्वितित्व प्राप्त कर सकें । यदि श्राप उनको किसी तरह प्रभावित करना चाहते 
हैं तो ग्रपको उन्हे दिखाना होगा कि आप उन्हे एक व्यक्ति की हैसियत से जानते हैं । इस 
काम को करने की ओर पहला यह कदम होगा कि आप उनके नाम और उनकी शक्ल 
से परिचित हो । 

लेकित श्रध्यापक यह अनुभव करेगा कि हर विद्यार्थी को व्यक्तिगत रूप से ध्यान में 
रखना उसके बस से बाहर की बात है। अगर ऐसा सम्भव भी हो तो यह वुद्धिसगत नही 
होगा। क्योकि इसका मतलब यह होगा कि किसी लडके या लडकी की समस्याओ्रो को 
ग्रसाधारण समझ कर हल किया जाय । उसको हल करना बडा कठिन होगा । अ्रध्यापक 
इसकी ओर ध्यान देते-देते थक जायेग और वह अपने अनुभव और योग्यता को व्यर्थ गँवा 
देगा | पढाने की कला भी रोगी के इलाज करने की ही कला की तरह होती है जिसमे यह 
जानना आवश्यक होता है कि कोई व्यक्ति किस वर्ग (799०) का है श्रगर वह एक वर्ग 
(7५००) का नही है तो उसमे कौन-कौन से वर्गों (79०७) का योग पाया जाता है । 
अगर किसी डाक्टर को रोगी देखने के लिये बुलाया जाता है तो वह रोगी के व्यक्तित्व के 
हर पहलू को जानने की कोशिश नही करता--जैसे ऐसे तथ्य कि वह रोगी राज का काम 
करता है, उसने दो बार शादी की है, शतरज उसे भाता है और चिडियो में उसे कोई 
दिलचस्पी नही, आदि । वह जोयस (70५००) और प्राउस्ट (707४) जैसे उपन्यास- 
कारो से बिल्कुल भिन्‍न है जो भ्रपनी रचनाओं मे एक मामूली शिकन ( ५४/7१7/06) विचा र- 
धारा या किसी निर्णय को प्रभावित करने वाली हरेक स्मृति को ढूंढने का प्रयास करते हैँ । 
डाक्टर जो चीज़ देखना चाहता है वह लियो पोल्ड ब्लूम (7.607०]0 8॥007) या बर्जो 
महाशय (/(०0॥86ए०7 8७78० ) का नाम नही बल्कि यह कि यह लोवर निमोनिया का 
एक दिन पुराना केस है । उस पचास साल के आदमी के दिल की गति और खून का दवाव 
ठीक है, लेकिन उसके शरीर की परिवर्तंतशीलता कम है, और वह श्वास के रोग से पहले 
भी बीमार पड चुका है। वे ही बातें मिल-जुलकर उसके सामने एक समस्या के रूप में 
श्राती हैं। श्रगर उस रोगी मे कुछ व्यक्तिगत विशेषताएँ हँ---ज॑से वह एक किसान वैज्ञा- 
निक है और लोबर न्यूमोनियाँ को एक मानसिक भ्रम समभता है--तो वह डाक्टर उन 
वातो पर भी ध्यान देगा । लेकिन उसके चिकित्सा की सफलता इस वात पर आश्रित होगी 
कि डाक्टर उस व्यक्ति विश्ञेष के वारे में कितनी गहराई तक जाता है और अपने निर्णय 
निकालता है । 

इसी तरह अपने विद्यारथियो को जानने का सबसे उत्तम ढग यह है कि उन्हे कुछ वर्गों 
में वाँटा जाय | यह विशेषता अध्यापक मे केवल अनुभव से ही श्रा सकती है। शुरू-बुरू में 
एक अध्यापक यह समझने लगेगा कि हर वालक एक दूसरे से भिन्‍न है। तव उसे लगेगा 


* कि “रामू” कुछ-कुछ “श्यामू” जैसा है। “हरीश” श्र “दिनेश” की मानसिक प्रतिक्रियायें 


३२ पढाने की कला 


कठिनाई के समय एक दूसरे जैसी होती हैं क्रौर उन दोनो की शैली भी श्रापस मे मिलती 
जुलती है। तब पाँच साल के बाद उसे ऐसा लगेगा कि उसकी क्लास मे रामू जैसा एक 
विद्यार्थी है जो उसी तरह की दिल्‍लगियों पर हँसता है श्लौर उसी की तरह चौकोर अक्षरों 
मे लिखता है। फर्क सिर्फ इतना ही हे कि उसका नाम “नरेन्द्र” हे उसके बाल भूरे हैं भर 
उसका घर देश के किसी दूसरे भाग में है। श्रगले साल एक दूसरा लडका उसी क्लास में 
ग्रायेगा । अगर उस अध्यापक की स्मरण गक्ति अच्छी है तो दस पन्द्रह वर्षो मे उसके पास 
विद्यार्थी अनेक वर्गों के हो सकते हैं | उनकी वह अलग-भ्रलग या मिली-जुली सूची तैयार 
कर लेगा जिसमे औसत क्लास के लगभग पिच्चासी प्रतिशत विद्यार्थी आ जाते हैं । 
विद्यार्थियो का वर्गीकरण करना एक कठिन काम है और उसे आसान नही समझना 
चाहिये । श्रगर सच पूछिये तो सारी मानवता को मुख्य-मुख्य वर्गों मे वाँटना असम्भव-सा 
लगता है। उदाहरणार्थ सेना मे ऐसा करना बहुत ही कठिन मालूम पडा हैं जहाँ पढूटे 
किसान, शहर के तेज लडके, कस्वो के गम्भीर युवक और उसी तरह चरित्र शिक्षा दीक्षा 
और स्वोस्थ्य की दृष्टि से तरह-तरह के लोग एक ही यूनिट मे रक्खे गये होते हैँ । लेकिन 
हमे यह न भूलना चाहिये कि स्कूल और यूनिवर्सिटी हवा में नहीं चलाये जाते । श्रक्सर 
उनकी स्थापनां ऐसी जगहों मे होती है जहाँ दो या तीन इलाके श्राते हो और जिनकी 
परम्पराएँ परस्पर मिलती-जुलती हो । इसके श्रलावा स्कूल, उस जगह के लोग और युवक 
वहाँ बहुत-सी समताएंँ पैदा कर लेते हैं। इसकी सहायता से अ्रध्यापक को वर्गीकरण में 
सहायता मिलती है। 
क्या विद्यार्थियों के वर्गीकरण की कोई सूची है जिसकी जानकारी प्रत्येक नया अ्रध्यापक 
पढाने का काम शुरू करने से पहले कर ले ? क्या उसके लिए यह पता लगाना कि उसकी 
क्लास मे कितने लडके अन्तरमुखी और कितने बहिर्मुखी प्रवृत्ति के है, सम्भव है ? 
लेकिन ऐसी बात नही है । इस तरह के औसतो की सहायता से वर्गीकरण करने का 
मनोविज्ञान ज्यादा विकसित नही हुआ हूँ । मानसिक रोगों को दूर करने मे प्रयत्तशील 
मनोवैज्ञानिक श्रब भी विक्ृत और परेशान दिमागो के बारे मे अध्ययन कर रहे हैं । जहाँ 
तक में जानता हूँ श्रव तक वे मूल भूत मनोवैज्ञानिक वर्णनो का ऐसा चित्र तैयार नही कर 
पाये हैं जिसकी तुलना स्टालिंग के साधारण स्वस्थ शरीर के वर्णनो से हो सके। फिर भी 
युवको को पढाने वाले भ्रध्यापको को शेल्डन (50०007) की (एप०5 ०णी पृथाएथ/०- 
ग0॥ ) नामक पुस्तक में इस प्रश्न पर एक महत्त्वपूर्ण दृष्टिकोण मिलेगा । 
यह पुस्तक शिकागों में कई साल के परिश्रम के बाद लिखी गयी जहाँ गेल्डन महाशय वे 
कई हज़ार विद्यारथियो के जिस्म की लम्बाई नापी और उनका वंजन लेकर उनमें से सौ दो तो 
विद्याथियो के चरित्र और उनकी प्रकृति के विषय मे मनोवैज्ञानिक अध्ययन किया । स्टार्लिय 
ने जहाँ तक सम्भव हो सका खुले दिमाग से यह अध्ययन किया और बार-बार मालूम पहडवे 
वाले कुछ मुख्य तथ्यों के आधार पर जब नये ढग से उनका वर्गीकरण किया तो उन्हे पता 
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चला कि बहुत से युवको में उन तीन मूल लक्षणो मे से एक जरूर होगा । जैसे वे विद्यार्थी 
होगे जिनमे मोटेपन के लक्षण दिखाई दे रहे हैं और जो सुस्त रहते हैँ । उन पर उनकी पेटो 
का ही शांसन होता है। ऐसे विद्याथियो को उसने विसेरोटोनिक ( ५8०७:000770 ) वर्ग मे 
रकक्‍खा क्योकि उनके जीवन का ढाँचा उनकी श्राँतो (५४४०८७ ) द्वारा निर्धारित होता है। 
दूसरे वर्ग के विद्यार्थी हट्ठे-कट्ठे होगे। उनका कन्धा चौडा होगा, पुट्ठा भुका होगा। 
वे बडे बलवान होगे जैसे उनकी ताकत कभी खतम ही नही होती । उनकी श्रावाज तेज 
होगी और उनके हावभाव हमेशा आक्रामक होगे। ऐसे विद्याथियो को उसने सोमाटोटो- 
निक (8074/0(070) वर्ग का बताया । “सोम” (50774 ) शब्द ग्रीक भाषा से लिया 
गया है जिसका श्रर्थ होता है “सारा शरीर । इस शब्द का प्रयोग शेल्डन महोदय ने कई 
झौर जगहो पर भी किया है। विद्यार्थियो की तीसरी श्रेणी मे उसने दुबले-पतले, चतुर, 
अत्यन्त सजग युवको को रक्‍्खा | वैसे युवको पर उनकी बुद्धि श्रौर नाडी मडल का शासन 
होता है। ऐसे युवको की श्रेणी को उससे सेरेन्नोटानिक ((.७०970००7॥0 ) वर्ग से सम्बो- 
घित किया | तब उन्होने देखा कि इन तीनो वर्गों के युवको का दिमाग भी उनकी शरीर 
रचना के अ्रनुसार तीन तरह का था । एक तो वे जो आराम पसन्द हे और “खुश रहते है। 
दूसरे वे बलशाली युवक जो उग्र रूप से “काम” करते हैं और तीसरे वे जो सिर्फ “देखते 
और सोचते” रहते हैं। 
लेकिन श्री शेल्डन के भ्रधिकतर विद्यार्थी इन तीनो मे केवल एक ही वर्ग में नही ञ्राते 
थे बल्कि एक से ज्यादा वर्गो मे । इतना सहज कोई भी प्रयोग मानव जीवन की पेचीदगी 
का ठीक-ठीक परिचय नही दे सकता । उन विद्यार्थियों मे अधिकतर कई वर्गों की मिश्रित 
श्रेणी मे आते थे । उनमें से कुछ ऐसे थे जो आकार में मोटे थे शौर खाना-पीत्ा ज्यादा पसन्द 
करते थे। लेकिन उनमें सोमाटोटोनिक (5078/00770) वर्गो में आने वाले विद्या्थियो 
के भी काफी लक्षण मौजूद थे । (वास्तव मे वे विद्यार्थी पहले दो वर्गों का मिश्रण थे) । 
दूसरे पहलवान खिलाडी जैसे लगते थे लेकिन उनमे भी नरवस प्रतिक्रियाएँ होती थी। उनके 
पेट मे हमेशा थोडी पीडा होती रहती है सिर में दर्द हो जाता हें और उनके बदन पर छोटे- 
छोटे बाल होते हैं । (यह दूसरे और तीसरे वर्गों का मिश्रण है) | प्रत्येक वर्ग में शेल्डन 
महोदय ने सात-सात परिणाम जोड रक्‍्खे थे ओर जिस विद्यार्थी मे वे सातो ग्रण होते वह 
उस वर्ग का उत्तम विद्यार्थी माना जाता | सबसे नीचे पहला परिमाण होता और उसमे 
कुछ शुणो का विवरण होता था । मान लीजिये कि एक श्रत्यन्त दुबला पतला और नरवस 
लडका जो सेरेब्रोटोनिक (0»7००7०॥०॥०) वर्ग मे सात नम्बर पाकर उस वर्ग का सर्वो- 
त्तम विद्यार्थी बन जाता वही शायद विसेरोटोनिक (५॥४०७7०१०7८) वर्ग में उसे केवल 
एक ही नम्बर मिले और वह उस वर्ग मे बिल्कुल नीचे होता । 
चूंकि हर कोई मे थोडी बहुत इन तीनो वर्गों के ग्रण और लक्षण मिलते हैं और चंकि 
सबके शरीर मे कुछ नस-नाडियाँ, माँसपेशियाँ और कुछ पाचन और णौच की क्षमता होती 
हे इसलिए शेल्डन महोदय चे भ्रपनी पु/तक में यह सुझाव दिया है कि प्रत्येक व्यक्ति को तीन 
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श्रको वाली सख्या द्वारा वर्गकृत किया जा सकता हूँ, जिसमे यह पता लगे कि उनकी प्रकृति 
में किन-किन विशेषताशञ्नों का सम्मिश्रण है। एक सर्वग्रुण सम्पन्त और सतुलित व्यक्ति 
को ४-४-४ श्रक से सम्बोधित किया जाता | एक मोटा आदमी जिसमे कम से कम पटठों 
((ए४८पाआ) और नरवस (7०ए०४७) की प्रक्रिया हो और सम्राट वाईटेलियस 
(५४०॥०७) की तरह उसके श्रातों (५5०७7) की प्रक्रिया अधिकतम हो तो 
उसे ७-१-१ भ्रक से सम्बोधित किया जायेगा । वह वौक्सीग का खिलाडी जिसका 
बौक्सीग करना ही पेशा है श्रौर जो खेल मे अत्यन्त श्राक्ममक और ताकत का प्रदर्शन 
करता है उसे १-१-७ अक से सम्बोधित किया जायेगा । श्राज तक श्रापने जो सबसे दुर्वल 
व्यक्ति देखा हे श्रत्यन्त नरवस रहता हे, जो खूब सिग्नेट पीता है, कफ रोग से पीडित रहता 
है और निपुणता से पियानो बजा सकता है उसे १-१-७ अक से सवोधित किया जायेगा। 
वह विकट पहलवान जो हाथियों जैसा खाता है और वन्दर की तरह स्फूर्ति से लडता है 
उसे ७-७-१ श्रक से सम्बोधित किया जायेगा । श्रगर हेनरी अ्रप्टम जैसा कोई ग्रुणवान 
आर उलभनपूर्ण व्यक्ति हो तो निश्चय ही उसको ज्यादा नम्बर मिलेगे और उसे ६-७-६ 
अ्रक से सम्बोधित किया जायेगा । लेकिन वैसे लोग कम होते हैं । 
शेल्डन ने अपना यह काम विद्यार्थियो की नाप तोल और उनकी शरीर रचना के 

अनुसार उनका सूचीपत्र तैयार करके शुरू किया । इसके बाद उन्होने उनके मानसिक ग्रुणो 
के साथ समन्वय किया । उन्होने देखा कि उनके वीच लगाव था जो स्पष्ट था और जिसे 
समभने मे गलती नही की जा सकती थी । कुछ ही दिनो में उनमे इतनी जानकारी हो गयी 
कि वे यह बता सकते थे कि वह मोटा युवक आगे चलकर अपने व्यवहार में शिष्टाचार 
पसन्द होगा, पारिवारिक जीवन मे आनन्द लेगा श्रौर मोटे सिगार या पाइप पीने वाला 
बनेगा । वह हृष्ट पुष्ट व्यक्ति आगे चलकर एक सादगी पसन्द आ्रादमी होगा जो दुर्घटनाओ 
का शिकार कर सकता है या जो आक्रामक अ्रपराध करेगा । वह विद्यार्थी सेरेब्रोटोनिक 
((९४४००7००॥०) वर्ग में आ्राता वह बडा चिंतित स्वभाव होगा, जो संगीत और कला 
मे गहरी भ्रभिरुचि रक्खेगा, उसे नीद कम आयेगी और वह स्वप्न ज्यादा देखा करेगा और 
उसे योजनाओं और नित्यक्रम से नफरत होगी। शलंक होमूस (आ०ा]0० प्तण॑- 
768 ) ठीक वैसा ही श्रादमी था । शेल्डन महोदय ने जो तथ्य प्रस्तुत किये है उनके आधार 
पर होमूस के प्रशसक इस निर्णय पर पहुँचेंगे कि एक सेरेब्नोटोनिक (02७०70077०) 

होने की हैसियत से कोकन ((!००»॥) लेता होगा और वह वायलिन बजाना जानता 
होगा लेकिन शायद उसने पाइप कभी नही पी होगी । पाइप पीने वाला तो वास्तव में वाट 
सन था जो फुटबाल का खिलाडी था और जिसे सोमाटोटोनिक (8074/००॥7०) वर्ग 
गिनता 'चाहिए। वह कोनी डॉयल का ही वडा रूप था वही कोनन डॉयल जिसने शर्लेक 
होम्‌स ज॑सा आदमी बनाया जो उसके ठीक उल्टा था । 

अगर किसी आदसी में इन वर्गों में से किसी एक वर्ग मे निहित ग्रुण हो और वह भी 

ग्रत्यधिक परिमाण में तो वैसे लोगो को छाँटना आ्रासान है बनिस्वत उनके जो उन सभी 
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वर्गों मे निहित ग्रुणो से श्राशिक रूप से सम्पन्न हो | उन लोगो के मानसिक धारणाओ्रो का 
उनके शरीर रचना से सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता है। किसी अ्रध्यापक के लिए यह 
जानना उतना ही जरूरी है कि उसका विद्यार्थी कौनसा काम नही कर सकता, और उससे 
कौनसा काम उस समय तक कराने की उम्मीद नही की जानी चाहिये जब तक उसके लिए 
खास कारण न हो, जितना यह कि वह विद्यार्थी किसी काम को करने का निर्णय पहले से 
ही कर चुका है श्ौर जिसको वह खास तौर से जरूरी समभता है। मुझसे भ्रगर सच पूछे 
तो मुझे शेल्डन महोदय का यह ढग सबसे ज्यादा दुर्बल वहाँ मालूम पडा जहाँ वह सकुचित 
आर तग हो जाता है। शायद वे यह्‌ समभते हैं कि बच्चे जन्म से ही किसी चीज को करने 
की प्रतिज्ञा लेकर आ्राते हैं और उससे वे कभी भी डिगते नहीं । उनके जीवन में सगति, 
भोजन, श्रौर उनके स्वभाव का जो प्रभाव उनके गुणो पर पडता है उनके बारे में शेल्डन 
महोदय कुछ नही कहते या बहुत कम कहते हैं । कई अध्यापक अपने अनुभव से यह जानते 
हैं कि किस तरह एक लडका जो पहले दुबला पतला, नरवस, बहुत ज्यादा सचेत भर कई 
तरह से सेरेब्रोटोनिक (2»7००7००7रा०) था, श्रपने घर से बाहर आकर दो साल बाद 
दूसरे युवको की सगति मे रहकर सख्त, सबल हट्टा कट्टा और सोमाटोटोनिक 
(507800070) हो जाता है । इसी तरह हर आदमी युवावस्था से जब भकौली शआआायु 
का हो जाता है तो उसमे भी वैसे ही परिवर्तन आर जाते हैं। जैसे कुकी हुई पसलियो वाला 
जैसे तगडा सीने वाला युवक, जो फुटबाल का प्रमुख खिलाडी था, आयु ढलने के साथ 
उसका पेट उभरने लगता है, ओर भोजन से भरा उसका उदर चारो ओर मोटी चर्वी से 
घिर जाता है। और शेल्डन महोदय ने स्वय ऐसा ही परिवर्तन लडकियों में भी भ्रनुभव 
किया है यद्यपि उन्होने लडकियो की ज्यादा चर्चा नहीं की हँ। वैसी लडकियों को 
उन्होने जिस वर्ग मे शामिल किया है उसको उन्होने (9?) नाम दिया है जिसका तात्पयें 
(?४८्प्रा०) (या मोटी शरीर वाली ) है श्लौर जो उनसे व्यवह्ारिक मजाक करने मे प्रयोग 
में लाया जाता है । जब वैसी एक लडकी अट्ठारह साल की होगी उस समय वह पतली, 
नीली, श्राँखो वाली सुन्दर होगी, बल के कारण उसका शरीर चचल होगा, वह आमोद- 
प्रिय होगी, और हर समय वह कोई नया खेल खेलती रहती होगी। उसके कई चाहने वाले 
होगे और उनमें से कोई पुरस्क्ृत होता है। विवाह के वाद उसके तीन बच्चे हो जाते है और 
उसका वज़न लगभग ढाई मन हो जाता है। 
यद्यपि व्यवहार मे लाने मे कई उलभने पैदा हो जाती हैँ फिर भी शेल्डन महोदय का 

वर्गीकरण का यह ढग भ्रध्यापको के लिए एक महत्त्वपूर्ण सहायता देता है। निश्चय ही किसी 


€ किस्म का वर्गीकरण आवश्यक है। एक कुशल अध्यापक, यह जाँच करने के लिए कि वे कौन 


से लक्षण है जिनसे चरित्र का परिचय मिलता है, अपना काम सबसे छोटी जमात से शरू 


' फरेगा। दो, वैसे बच्चो के व्यक्तित्व की छिपी हुई समानताओ को ढूंढेगा जो वैसे देखने मे 
/ एक दूसरे से विल्कूल भिन्‍न हैं और वह अपने निप्कर्पो को पिछले रकार्डो की तुलना से और 
£ उससे यह देखकर पता करेगा कि उसकी क्लास छोडने के वाद उसके लडके कैसे निकले । 


न 


३६ पढ़ने की कला 
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लेकिन मुख्य वर्गों और उपकरणों को जान लेने के बाद भी कुछ ऐसे लोग बच जायेगे 
जो किसी वर्ग मे नही आते | ये ही अध्यापक के जीवन की खुशी, उसके दुख ओर भाव- 
लोक हैं । ५ 
विद्रोही विद्यार्थी सदा व्यक्तित्वपूर्ण नही होते ) कई बार कई स्कूलो में विद्यार्थियों 
का विद्रोह परपरागत समभा जाता है और बसी क्लास को बहुत ही बुरा समभझका जाता 
है जहाँ कम-से-कम तीन विद्यार्थी ऐसे न हो जो श्रध्यापक के अनुशासन का विरोध न करें 
और जिस बात को वे वार-बार जोर देकर कहे उसका खडन न करें । नही लेकिन 
व्यक्तित्वपूर्ण विद्यार्थी तो वे हैँ जो न तो बहाव में बह जायें श्ौर न उसके विरोध मे हो 
जाते हैं| बल्कि वे हैं जो एक पक्ष से दूसरे पक्ष को तेजी से मुडते हैँ, पाती मे किनारे पर 
मडराते रहते हैं, कभी अपने को कीचड मे दवा लेते हैं और कभी डँतो के सहारे ऊपर 
आ्रकाद मे सैर करते हैं । वैसे लोग किसी भी वलास मे हो सकते हैँ और समाज के 
किसी भी वर्ग में हो सकते हैं । उनका यह निरालापन किसी भी रूप में मुखरित हो 
सकता है । हो सकता है वह इतना क्लिष्ट हो जाय कि वर्षो बाद तक भी समझ में व 
आ्राये या ऐसे छोर मे पहुँच जाय जहाँ यह नुकसानदेह सिद्ध हो। वे शान्त, शोर मचाने 
वाले, बेहूदे, चतुर, मिलनसार, एकान्तचित्त, सुन्दर, डरपोक, लज्जाशील, तेज या मूंढ 
हो सकते हैं । प्राय एक सनकी विद्यार्थी श्रपती क्लास मे सदा फसाद मचा सकता है श्रौर 
कभी-कभी वह एक हजार साधारण विद्यार्थियों से भी श्रधिक मूल्यवान साबित हो सकता 
है। लेकिन सभी वर्गीकरणो की सबसे बडी त्रुटि या खतरा यह है कि वे श्रापको भी 
सनकी नही वना सकते । हो सकता है कि वे आपको उस व्यक्ति को तग करने पर भी 
वाध्य कर दे क्योकि वह व्यक्ति किसी भी वर्ग मे नही आता और न उसके लायक कोई 
वर्ग ही है । इसके विपरीत अपने वर्गक्वित मित्रो से उसका श्रस्तित्व ज्यादा होता है। 
क्योकि ऐसे सनकी लोग अपना व्यक्तित्व रखते हैं इसलिए उनके साथ व्यवहार करने 
के लिए कोई साधारण नियम उपयोग में नही लाया जा सकता। लेकिन अरध्यापको को 
कुछ सलाह ध्यान मे रखती उचित होगी । 
सबसे पहले आप यह उम्मीद रक्‍्खें कि क्लास का एक-दो विद्यार्थी निश्चय ही 
सनकी स्वभाव का होगा भले ही शुरू में यह बात मालूम न पडे। कभी यह न समभे कि 
श्राप सिर्फ विभिन्‍न वर्गों के विद्याथियो को ही पढा रहे हैं। हो सकता है वह शान्त और 
मुस्कान भरी सुन्दर बालो वाली लडकी एक दिन कठोर व्यगकार निकले और विषले ५४ 
की तरह डक मारे । कमजोर ञ्राँखो और गठीले बदन वाला युवक, जो देखने में निःचेष्ट 
और ऊंचता हुआ मालूम पडता है वह झ्रापकी हर बात्र को तोलता और याद करता 
जाता हो इस उम्मीद में कि वह यह सिद्ध कर दे कि आप एक भोगवादी जेयुइईट 
(7०5०४), तानाशाही, साम्यवादी या बाल की खाल उतारने वाले हैं। एक तत्पर, मुहाँसो 
वाला, श्रल्हड, जो धीरे से सभी बातें लिख देता है सारी क्लास से तीन-चार साल आगे 
हो सकता है। श्राप उन सबो को देखें | देखिये श्रादमी एक स्थायी उलभन है। | 
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अध्यापक ३७ 


जब आपने सनकी विद्याथियो को चुन लिया हो तो उनके साथ आप बडी सावधानी 
से वर्ताव करे । वे विस्फोटक तत्वों के समान हैं। उनमे कुछ तो भावुक होते है और 
दूसरो मे सुस्ती और घीरे-बीरे चलते रहने की ग्रादत होती है। झ्रप भरसक उनके उन 
स्वभावों को खत्म करना नही चाहते लेकिन श्राप सारी शक्ति ऐसे काम में लगाता 
चाहते है--वह शक्ति अकारथ न जाय और कही वह आपकी भुजा और हाथ समेत 
शक्ति के हथौडे के नीचे पड कर नष्ट न हो जाय। 
कई विद्यार्थी ऐसे होते हैं जिन्हे आपको व्यक्तिगत रूप से जानना चाहिए। विगडे 
हुए विद्याथियो में जितने दोष होते है उनमे से अधिक से श्रधिक आपको दूर करने का 
प्रयास करना चाहिए । इन दोषो में कई भडक उठने वाले दुर्गुण भी शामिल है जिनको 
अलग करने की भावना मात्र से ही विस्फोट हो सकता है। लैंकिन इस भय से प्रयास को 
छोडना नही चाहिये क्योकि वह उचित है और कभी-कभी इससे भयानक तनाव कम हो 
जाता है। | 
जब ऐसे सनकी विद्याथियों के सम्पक॑ मे आप आयें तब आपको अपनी बातचीत, 
हरकतो को सावधानी से तोलें, उसे स्पष्ट और प्रत्यक्ष करे । जहाँ सक हो सके आप उन्हें 
ऐसा बनायें जिससे उन्हे जाँचा जा सके। कई विद्यार्थी ऐसे होते हैं जो किसी बात को 
जीवन भर सचित किए रहते हैं जो एक ही बात पर श्डे रहते है। झ्राप कभी देखेंगे कि 
भ्रापकी जवान से निकला हुआ कोई शब्द उनके दिल मे इस तरह घर कर जाता है और 
उसका जीवन इस तरह वदल जाता है जिसकी आपने आशा नहीं की थी। मेरे एक 
सहपांठी हैँ जो ज्यादा सनकी मिजाज नही है। लेकिन उनको भी एक नयी पुस्तक या 
किसी नये पाठ्यक्रम पर अपने लेक्चर करने से पहले अपने दिल मे सन्देह होता, निराशा 
होती । वैसे विषयो पर भी पढाने से पहले जिन पर उनको पारगत समझा जाता है-- 
इसका कारण यह है कि जब वे युवक थे और अपनी शिक्षा ग्रहण कर रहे थे तो अभ्रक्सर 
अपने अ्रध्यापक से अपनी योग्यता का मूल्याकत करने के लिए कहते । अ्रध्यापक तब उत्तर 
देता “तुम्हारी नीव मे रेत भरा है” । मेरे मित्र श्रव यह जांन गये हैं कि हर व्यक्ति के 
दिमाग की लीव में कुछ रेत या मिट्टी होती है और स्वय उनका आलोचक भी इस वात से 
भली भाँति परिचित थे कि उसमें भी मेरे मित्र से कही श्रधिक कमज़ोरियाँ थी। लेकिन 
जो हतोत्साहन उनको अपने जीवन के शुरू मे मिला वह भ्राज भी उनकी प्रगति मे बाधक 
हैं और एक वार तो वे उसके कारण बर्बाद होते-होते वचे । वे झ्राज भी सोचते हैं. कि 
वास्तव में उनके अध्यापक का वह उद्देश्य न था। 

, कभी-कभी आप अपने सनकी विद्याथियों को मोटे-मोटे दो भागो से वाँट सकते हैं । 
एक तो वे मजबूत विद्यार्थी जिनको नेतृत्व की आवश्यकता होती है और दूसरे वे कमजोर 
विद्यार्थी जिन्हे प्रोत्साहन देने की जरूरत होती है। विद्याथियो के इन दोनो समूह को 
आपसे अपेक्षाकृत भ्रधिक मात्रा मे आध्यात्मिक भोजन की जरूरत है । जो दुर्वेल है उनको 
यह भोजन थोडी मात्रा मे मधु और मलाई, हँसी श्रौर सहानुभूति के साथ दी जानी 


श्दं पढ़ाने की कला 
लेकिन मुख्य वर्गों और उपकरणों को जान लेने के वाद भी कुछ ऐसे लोग बच जायेंगे 
जो किसी वर्ग में नही भ्राते । ये ही श्रध्यापक के जीवन की खुशी, उसके दुख और भाव- 
लोक हैं । * 
विद्रोही विद्यार्थी सदा व्यक्तित्वपूर्ण नही होते । कई बार कई स्कूलो मे विद्याथियो 
का विद्रोह परपरागत समभा जाता है श्रौर वैसी क्लास को बहुत ही बुरा समभा जाता 
है जहाँ कम-से-कम तीन विद्यार्थी ऐसे न हो जो श्रध्यापक के अनुद्यासन का विरोध न करें 
झौर जिस बात को वे बार-बार जोर देकर कहे उसका खडन न करें । नही लेकिन 
व्यक्तित्वपूर्ण विद्यार्थी तो वे हैँ जो न तो वहाव मे वह जायें श्रौर न उसके विरोध मे हो 
जाते है । बल्कि वे हैं जो एक पक्ष से दूसरे पक्ष को तेजी से मुडते हैँ, पानी मे कित्तारे पर 
मडराते रहते हैं, कभी अपने को कीचड मे दवा लेते हैं और कभी डनो के सहारे ऊपर 
श्राकाश में सैर करते हैं । वैसे लोग किसी भी वलास में हो सकते हैं और समाज के 
किसी भी वर्ग में हो सकते हैँ। उनका यह निरालापन किसी भी रूप मे मुखरित हो 
सकता है । हो सकता है वह इतना क्लिष्ट हो जाय कि वर्षो बाद तक भी समझ में ने 
आये या ऐसे छोर मे पहुँच जाय जहाँ यह नुकसानदेह सिद्ध हो। वे शान्त, शोर मचाने 
वाले, बेहूदे, चतुर, मिलनसार, एकाच्तचित्त, सुन्दर, डरपोक, लज्जाशील, तेज या मूढ 
हो सकते हैं। प्राय एक सनकी विद्यार्थी श्रपत्ती क्लास मे सदा फसाद मचा सकता है श्र 
कभी-कभी वह एक हजार साधारण विद्यार्थियो से भी श्रधिक मूल्यवान सावित हो सकता 
है। लेकिन सभी वर्गीकरणो की सबसे बडी त्रुटि या खतरा यह है कि वे आ्रापको भी 
सनकी नहीं बना सकते । हो सकता है कि वे आपको उस व्यक्ति को तग करने पर भी 
बाध्य कर दे क्योकि वह व्यक्ति किसी भी वर्ग मे नही श्राता और न उसके लायक कीई 
वर्ग ही है। इसके विपरीत अपने वर्गीक्तित मित्रो से उसका अस्तित्व ज्यादा होता है । 
क्योकि ऐसे सनकी लोग श्रपना व्यक्तित्व रखते हैं इसलिए उनके साथ व्यवहार करने 
के लिए कोई साधारण नियम उपयोग मे नही लाया जा सकता। लेकिन श्रध्यापको को 
कुछ सलाह ध्यान मे रखनी उचित होगी । 
सबसे पहले आप यह उम्मीद रक्‍्खे कि क्लास का एक-दो विद्यार्थी निश्चय ही 
सनकी स्वभाव का होगा भले ही शुरू में यह बात मालूम न पडे। कभी यह न समझें कि 
श्राप सिफे विभिन्‍न वर्गों के विद्याथियो को ही पढा रहे हैं । हो सकता है वह शान्त और 
मुस्कान भरी सुन्दर बालो वाली लडकी एक दिन कठोर व्यगकार निकले और विषले सर 
की तरह डक मारे । कमजोर श्राँखो और गठीले बदन वाला युवक, जो देखने में निचे 
झ्ौर ऊँघता हुआ मालूम पडता है वह आपकी हर बात को तोलता झौर याद कर्स्ते 
जाता हो इस उम्मीद में कि वह यह सिद्ध कर दे कि आप एक भोगवादी जैसुईट 
(७४णा.), तानाशाही, साम्यवादी या बाल की खाल उतारने वाले हैँ। एक तत्पर, मुहाँस 
वाला, अल्हड, जो धीरे से सभी बातें लिख देता है सारी क्लास से तीन-चार साल मी 
हो सकता है। आप उन सबो को देखे | देखिये आदमी एक स्थायी उलभन है। 


७, . पक. तल 
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जब आपने सनकी विद्याथियो को चुन लिया हो तो उनके साथ आप बडी सावधानी 
से बर्ताव करें । वे विस्फोटक तत्वों के समान हैं। उनमे कुछ तो भावुक होते है और 
दूसरो में सुस्ती और धीरे-धीरे चलते रहने की आदत होती है। आप भरसक उनके उत 
स्वभावों को खत्म करना नही चाहते लेकिन श्राप सारी शक्ति ऐसे काम में लगाना 
चाहते हु--वह शक्ति अ्रकारथ न जाय और कही वह आपकी भुजा श्र हाथ समेत 
शक्ति के हथोडे के नीचे पड कर नष्ट न हो जाय । 
कई विद्यार्थी ऐसे होते हैं जिन्हे आपको व्यक्तिगत रूप से जानना चाहिए। बिगड़े 
हुए विद्यार्थियों में जितने दोष होते है उनमे से अधिक से श्रधिक आपको दूर करने का 
प्रयास करना चाहिए । इन दोषो में कई भडक उठने वाले दुर्गुग भी शामिल है जिनको 
श्रलग करने की भावना मात्र से ही विस्फोट हो सकता है । लेकिन इस भय से प्रयास को 
छोडना नही चाहिये क्योकि वह उचित है और कभी-कभी इससे भयानक तनाव कम हो 
जाता है। ' 
जब ऐसे सनकी विद्याथियों के सम्पक में आप झाये तब आपको अपनी बातचीत, 
हरकतो को सावधानी से तोलें, उसे स्पष्ट और प्रत्यक्ष करें । जहाँ तक हो सके आप उन्हें 
ऐसा बनायें जिससे उन्हे जाँचा जा सके। कई विद्यार्थी ऐसे होते है जो किसी बात को 
जीवन भर सचित किए रहते है जो एक ही बात पर अडे रहते है। श्राप कभी देखेगे कि 
श्रापकी जवान से निकला हुआ कोई हाव्द उनके दिल मे इस तरह घर कर जाता है श्र 
उसका जीवन इस तरह बदल जाता है जिसकी आपने आशा नही की थी। मेरे एक 
सहपांठी है जो ज्यादा सनकी मिजाज नहीं है। लेकिन उनको भी एक नयी पुस्तक या 
किसी नये पाठ्यक्रम पर अ्रपने लेक्चर करने से पहले अपने दिल मे सन्देह होता, निराशा 
होती । वैसे विषयो पर भी पढाने से पहले जिन पर उनको पारगत समझा जाता है-- 
रैसेका कारण यह है कि जब वे युवक थे और अपनी शिक्षा ग्रहण कर रहे थे तो श्रक्सर 
अपने भ्रध्यापक से अपनी योग्यता का मूल्याकन करने के लिए कहते । अध्यापक तब उत्तर 
देता “तुम्हारी नीव मे रेत भरा है” । मेरे मित्र अब यह जांन गये है कि हर व्यक्ति के 
दिमाग की नीव में कुछ रेत या मिट्टी होती है श्लौर स्वय उनका आलोचक भी इस बात से 
भत्री भाँति परिचित थे कि उसमें भी मेरे मित्र से कही अधिक कम॒जोरियाँ थी। लेकिन 
जो हतोत्साहन उनको अपने जीवन के शुरू मे मिला वह आ्राज भी उनकी प्रगति मे बाधक 
हैं और एक वार तो वे उसके कारण बर्बाद होते-होते बचे | वे श्राज भी सोचते हैं. कि 
उीस्तव में उत्के अध्यापक का वह उद्देश्य न था। 
हे कभी-कभी आप श्रपने सनकी विद्याथियों को मोटे-मोटे दो भागो मे बाँठ सकते हैं । 
33 गा विद्यार्थी जिनको नेतृत्व की आवश्यकता होती है और दूसरे वे कमजोर 
» शरापते भरपेक्षाइत भीत्साहन देने की जरूरत होती है। विद्याथियो के इन दोनो समूह को 
हे 5 अधिक मात्रा मे आध्यात्मिक भोजन की जरूरत है। जो दुर्बल है उनको 
: सात्रा में मबु और मलाई, हँसी झ्लौर सहानुभूति के साथ दी जानी 


ऐप 


+ हर कि 
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चाहिए । दूसरों को अगर कुछ शक्तिदायी भोजन न मिले तो उनको शिकायत रह जाती 
है । अ्रक्सर अगर आप सहृदय और प्रसन्न चित्त हें तो हो सकता है कि किसी विद्यार्थी 
को जो कुछ भी झाप आध्यात्मिक शिक्षा देंगे वह उसे ग्रहण कर लेगा, उसका विकास 
होगा और वह अ्रधिक पाने के लिए शोर मचायेगा और जव तक आप उसकी इच्छा पूरी 
नही करते वह आपका विरोध करेगा । यही नही वह अपने मे बढने वाली असीम शक्ति 
का प्रयोग करेगा जिसके बढने का वह श्राभास करता है। उस श्रवस्था में श्राप अपने को 
दोप देंगे कि आपने अपना पूर्वाग्रह क्यो रखा, अपने विपय की जानकारी क्यो न रक्खी ” 
आपका विपय आपको आगे बढने का रास्ता नही दिखाता और आपने अपना ज्ञात 
निर्धारित पाठ्यक्रम तक ही सीमित रकखा। उदीयमान विद्यार्थियों को ज्ञान का भूखा 
रखना अपराध है लेकिन कई अ्रध्यापक केवल अपनी सुस्ती के कारण यह अपराध हर 
वर्ष करते हैं । 

सनकी मिज़ाज वाले लोगो मे वे लोग बडे विकट होते हँ जिनकी धारणायें निश्चल होती 
हैं। शान्त युवक जो पागलपन की पीडा से ग्रस्त हो और टेढी होठ वाली श्ौरत जिनके 
दिमाग में सैकडो किस्म को परस्पर विरोधी श्र शक्तिशाली भावनाएँ एक साथ काम 
करती रहती हँ---इसके दृष्टान्त हैं । ये लोग भयानक बन सकते है । लगभग सभी पादरी 
झ्ौर भ्रधिकतर डाक्टर इसके शिकार होते हैं। ईसाई धर्म सभाओं मे एक या दो लगभग 
, चालीस वर्ष की आयु वाली श्रौरतें होती हैँ जो पादरियों की श्नोर एक प्रेमी की तरह 
शान्त चित्त देखती रहती हैं श्रौर जो उनकी हरकतो और बातो को अपनी बुद्धिचातुर्य से 
एक मकडी की तरह ऐठकर कहती हैं। कई डाक्टरो की रोजी इसी वजह से बर्बाद हो 
गयी क्योकि मानसिक रोग से पीडित किसी रोगी औरत को हमेशा उनसे यही शिकायत 
रहती थी कि डाक्टर उनकी ओर बहुत ही कम ध्यान देता था श्रौर वह इस बात को साबित 
करने पर तुल गयी कि उसका चिकित्सक एक प्राणघातक अनाडी डाक्टर था। दूसरी 
जगहो की तरह यहाँ भी शिक्षा और मनोविश्लेषण का गहरा सम्बन्ध हे । 

ऐसे मामलो को हल करने का एक श्राला नियम है। आप अपने सम्बन्ध बिल्कुल 
अवेयक्तिक रकखें | अपने घघे के क्षेत्र से बाहर कभी न जायें । ऐसी भेट से सचेत रहे 
जिसमें विद्यार्थी आपसे निजी रूप से मिलना चाहता हो श्रौर श्रापसे सचमुच “अपनी 
सारी समस्याएँ बताना चाहता हो |” किसी निर्धारित समय पर अपने पढने के कमरे मे श्राप 
उनसे मिलें । उनसे बात उतनी ही देर तक करे जितनी देर तक आपने समय दिया हो, 
श्रावश्यक बातें नोट कर लें ओर अ्रपना द्वार इस तरह खुला छोड दें जिससे मालूम हो 
कि आप हर दस मिनट पर अपने किसी सहयोगी के आने की श्राश्ा करते हो । 

मेरे किसी अध्यापक मित्र के पास एक बार एक लडकी मिलने आयी । वह उतके कमरे 
में गयी और उसने यह धमकी दी कि अगर उन्होने उसके तीसरे डिवीजन के नम्बरो की 
कम से कम इतना न बढाया जिससे वह दूसरे डिवीजन मे हो जाय तो वह खिडकी से 
कूद पड़ेगी। मैंने उनसे पूछा कि फिर उन्होने क्या किया ? उन्होने उत्तर दिया, “मैंने 
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उसके लिए खिडकी खोल दी लेकिन वह लडकी कूदी नहीं ।” 
लेकिन ऐसा करके वे एक भयानक जोखिम मोल ले रहे ये। वे उस लडकी के जीवन 
और उसकी बुद्धि मे दाव लगा रहे थे। और कहना न होगा कि स्वय वे अपने व्यवसाय 
को भी खतरे में डाल रहे ये। श्रक्सर मैंने इस घटना पर विचार किया है और मेने अनुभव 
किया है कि में इसको एक ही तरह से समझा सकता हूँ । वह यह किवे अ्रध्यापक एक शान्त 
और प्रख्यात तकंशास्त्री थे और उन्हे मालूम था कि उनका ऐसा व्यवहार उस लडकी के 
होश ठीक कर देगा | उनके सिवा किसी दूसरे व्यवित ने भ्रगर ऐसा किया होता तो इसका 
नतीजा खतरनाक होता और उससे हत्या की प्रेरणा मिलती । 
ये बाते अ्रसाधारण बाते नही है। कई प्रकार की भावनाओ्रो से बोभिल होकर, ऐसे 
लोग या यहाँ तक की सामान्य मानसिक स्थिति के विद्यार्थी भी कभी-कभी अ्रजीव ढंग से 
व्यवहार करने लगते है जैसे अकारण आहे भरना, ठोकर मारता और तकल्लुफ करना। 
लेकिन एक ही प्रतिभावान विद्यार्थी को देख कर वैसे-वैसे छ (विगडे) विद्यार्थियो की 
हरकतो का प्रभाव जाता रहेगा । वैसे विद्यार्थी को, चाहे वह लडका हो या लडकी, 
आसानी से उसे सम्भाला नही जा सकता । और अगर ऐसा किया जा सका तो उससे असीम 
पुरस्कार भी प्राप्त होते है। वैसे विद्याथियो की ठीक ढग से शिक्षा देना अ्रध्यापक के प्रमुख 
कामो में एक है। ऐसा करने की अध्यापक को तैयारी भी करनी चाहिये। इन तैयारियों के 
लिए सुझाव तो सारी पुस्तक मे दिया गया है लेकिन यहाँ एकाध छोटी-मोटी बाते कही 
जा सकती है। 
इसमे सबसे ज्यादा महत्त्व की बात अभाव प्रदर्शन (8#7०8५9०) है। प्रतिभाशाली 
विद्याथियो को आप अपने ही जैसा बनाने की कोशिश न करे। आरम्भ मे ऐसा करना 
असम्भव होगा, क्योकि हर आदमी मे और प्रतिभाशाली विद्या्थियो मे भी बडा श्रच्तर 
होता है। ऐसा करना अगर सम्भव भी हो तो उसको करना मूर्खता होगी क्योकि मनुष्य 
की रचनात्मक शवित का अधिकतर भाग उसकी अपनी श्रद्धितीयता ( एग्राधुपए७॥९४४) श्र 
आरम्भिक ज्ञान से ही मिलता है। इसके विपरीत जो कोई किसी दूसरे के व्यक्तित्व के 
साचे मे अपने को ढालने लगता है वह साधारणतया अपने शैप जीवन मे, अपने श्रन्दर की 
स्वतन्त्र और रचात्मक भावनाओञ्रो को सुधारने और दवाने की कोशिश करता है। या वह 
भयकर रचनात्मक ढग से विद्रोह करता है और यह कहता है , “में क्या करता हूँ उसकी 
परवाह में नही करता हूँ । में केवल >( जिस वात को बतलाते हैं उसको गलत सिद्ध करता 
चाहता हूँ (यहाँ 5 का भ्र्थ है “मेरी माँ”, “मेरा वाप” या "मेरा शिक्षक” ।) 
दूसरी ओर आप उसको अपना हुनर सिखाने में सकोच न करें । उसको अपनी जान- 
कारियो से भ्रवगत करायें । ऐसा लगता है कि कई अध्यापक इस वात को भूल जाते हैं कि 
किसी परिपक्व व्यक्ति (स्त्री या पुरुष) की लम्बी पढाई और उसके सग्रहित अनुभवों 
से उस विद्यार्थी को कितनी सहायता मिल सकती है जो असहाय होकर उन पुस्तकों को 
देखता है जिसको उसने पहले कभी नही पढा या उन परीक्षणों (8%एथगग्रथा5) को 
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करने की कोशिश करता हैं जिनको पहले कभी नहीं किया गया । अगर आपने विद्यार्थी 
को, ससार में पदार्पण करने से पहले, उसे दुनियादारी और भअध्यव्यवसाय के नुसखे बता 
देता है तो अ्रध्यापक ने उसे अ्रपना विद्यार्थी बना लिया । श्रौर यह जानकारी उसे श्राप ही 
से मिल भी सकती है। जब तक वह इस ससार मे रहेगा झ्रापके प्रति स्थायी रूप से ऋणी 
होगा । 
तीसरी बात यह है कि आप उस विद्यार्थी को पुरा काम और सोचने की पूरी सामग्री 
दें । अगर आपको इस वात का विश्वास हो कि वह प्रतिभावान है और उसका स्वास्थ्य 
अच्छा है तो आप उसे ज्यादा से ज्यादा काम दे। उतना जितना वह कर सके । अगर 
बह उतना काम न भी करे तो भी वह यह जान लेगा कि उतना काम उसे किसी न किसी 
दिन करना है। शायद झ्रापको पता न चले, कि आपकी श्राज्ञा के बाद, श्रगर उसने झसो 
की रचनाएँ पढी हैं तो वह उनकी पुस्तक “]6 $0०थरं ००078०८” की एक॑ पुरानी 
प्रति खरीद कर उसके नोट तैयार करेगा और कहेगा “]७॥ 76७0 700886क0 8 
ए&७९ ” पहले तो धीरे-घीरे और बाद मे बडे उत्साह के साथ वह उसे पढेगा और छूसो 
की बहुन सी पुस्तकों को जैसे “[]6 इ0एथ] ९०.8०, ००॥हिइध्घणा$, ॥॥6 प्र 
]४६०४६७ और ४776 पढ डालेगा । 
अगर उसको करने के लिए पूरा काम मिल जाय और उसके स्वास्थ्य पर उसका कोई 
बुरा प्रभाव न पडे तो उसके लिए सबसे वडा खतरा यह होगा कि कही उसकी शक्ित व्यर्थ 
न जाय । वह जो काम भी देखेगा उसको करने के लिए तत्पर होगा, वह हर बाड को 
लाँघ जायेगा, हरेक पहाडी पर चढ जायेगा दोडकर हर घाटी को पार कर जायेगा और 
तब उसके पल्‍ले कुछ भी न पडेगा । सिवा इसके कि बह यह अनुभव करे कि वह थक गया 
है और उसे छला गया है । थामस वुल्फ (70788 ४७०]6) के एक उपन्यास में उनका ही 
एक अलौकिक (५४०7०) चित्र दिखाया गया है जैसा कि वे हारवर्ड जाते समय जरूर रहे 
होगे। वर्षों तक मानसिक दुर्भिक्ष से तप्त रहने पर भी उनमे प्रबल भूख थी । वह रात के 
समय एक यूनिवर्सिटी के बडे पुस्तकालय में जाया करते थे। वहाँ एक हजार ताखो 
($0०४७७) में से एक पुस्तक निकालते और पागल की तरह पढते। पुस्तको के ढेर में 
निदित विचार उनको पागल बना देते थे। जितना ही ज्यादा वे पढते उतना ही उनको 
अनुभव होता कि वे कम ज्ञान रखते हें। जितनी ही श्रधिक सख्या मे उन्होने पुस्तक पढी 
उतना ही उन्हे यह मालूम होता कि वे बहुत ज्यादा पुस्तकें नही पढ सके । दस साल में 
उन्होने कम-से-कम बीस हजार पुस्तकें पढी । यह सख्या जान-बूक्कर कम बतायी गयी है। 
भले ही इस बात पर विश्वास न हो लेकिन ऐसा हुआ | ड्राइडेन ने बेन जानसन के बारे में 
यह कहा था, “दूसरे आदमी पुस्तकें पढते हें लेकिन वह (जानसन) पुस्तकालय को ही 
पढ़ा करते थे ।”-- वही बात इस व्यक्ति के साथ भी थी । पुस्तको का यह भयानक पागल- 
पन भी उसके दिल और दिसाग को श्राराम और शान्ति न दे सका। दूसरी तरफ जो कुछ 
उन्होने पढ़ा उससे ज़नका क्रोध और उनकी निराशा और भी बढ़ गयी । 


मा पहन 


 आ जम ५ आय जा क+कातातररञव 
जे है अल 0 


नम 
पं 


श्रध्यापक ४१ 


वे पागलो की तरह सैकडो और हजारो पुस्तके पढ चुके फिर भी उनको किताबी 
बनने की कोई अभिलाषा न थी। किसी छपी (7277/60) हुई चीज को इस पागलपन से 
पढ़ना कोई विद्वता नही । उनकी आन्तरिक अभिलाषा यह थी कि वे मनुष्य के अनुभवों 
पर लिखी गयी सभी पुस्तकें पढते | उनके दिल मे सदा यही विचार रहता कि दूसरी 
पुस्तकें उनका इन्तजार कर रही हैं। इससे उच्का दिल टुकडा-दुकडा हो जाता। जिस 
तरह चिडियो के पेट से अ्रन्तडियाँ निकाली जाती हैं उसी तरह वे पुस्तको की अन्तडी 
निकालते थे। पहले वे पुस्तको की दुकान पर मेडराते या रात के समय पुस्तको से भरी 
पुस्तकालय की ताखो (8॥०५४८४) के बीच घूमते | वे पढते, पुस्तक हाथ मे रखकर देख- 
भाल करते और हर पन्ने को उलठते समय यह कहते, “एगीए ४९०००ा6०ँं5 [0 60 ही 
०6 वा एएए, ए८ं] 86९६ | श6प जा, शी 90४ ?” भ्रर्थात्‌ (उसे पचास सेकेड 
में पढ़ना है । तुम जहन्नुम मे जाओ, हम देख लेंगे | तुम करोगे, क्या तुम कर लोगे ?) और 
इस तरह वे अगले पन्ने पर पहुँच जाते । नि सन्देह वे पुस्तकालय से कुछ नहीं पढते न कुछ 
ग्रहण करते । उनका हर थाली मे से थोडा-थोडा लेकर खा लेना वैसा ही था जैसे किसी 
भूखे ग्रादमी को थोड-थोडा खिलाकर हमेशा उसको भूख की याद दिलायी जाती रहे । 
यह बात भले ही करुणाजनक और हँसी लाने वाली ही हो लेकिन वुल्फ इस प्रकार 
एक अच्छा लेखक नही बना । उसके बहुत बाद भी वुल्फ अपनी योग्यता को उसी तरह या 
उससे भी अधिक बुरी तरह उपयोग करते अगर स्क्रिब्नर्स पव्लिशिग हाउस के मक्सवेल 
परक्िन्स, जो एक प्रशसतीय अध्यापक थे, उनको यह नही सिखाया होता कि अपनी शक्ति 
का किस तरह उपयोग करना चाहिये । 
भ्रच्छे विद्याथियो की शक्ति का दुरुपयोग न होने देने के लिए सबसे श्रच्छा उपाय यह 
है कि उनके लिए काम करने की योजना बना दी जाय । उनसे केवल इतना ही कह देना 
पर्याप्त नहीं होगा कि ये सब बातें उनको कुछ आगे चलकर मालूम हो जायेगी । अ्रच्छा 
होगा प्रगर आप उनसे ऐसा न कहे । यह उसे हतोत्साहित करेगा। लेकिन आ्रापको ऐसी 
व्यवस्था कर देनी चाहिये जिससे तीन या छ महीनो के बाद उसे यह पता चल सके कि 
उसने कितनी प्रगति की है और जिसको जानकर वह खुश या दुखी हो सके | उसे आप 
इस लायक बना दे जिससे वह इसका हिसाब-किताव रख सके। उसको यह लिखना 
सिखायें । इस परीक्षण के जो नोट वह तैयार करता है उनको आप उससे ले लें या आप 
उससे कहे कि जो कुछ वह पढता है उसका हफ्तेवार व्योरा बनाये या आप उसको कुछ ऐसे 
लेख पढा दे जो जीवन के सभी महत्त्वपूर्ण क्षेत्रो म उसका पथ-प्रदर्णन करने के लिये बडी साव- 
धानी से बनाया गए हो । तीन महीने के बाद उसे थोडा झ्ाराम करने दें, उसे बधाई दें और 
जितनी देर वह खुश है उसी अरसे मे उसकी सारी प्रगति से उसे अवगत करा दें। इससे 
उसको अप्रत्याशित प्रोत्साहन का अनुभव होगा, उसके दिमाग में अपने को काम करने 
फी योजना की रूपरेखा ज्यादा दृढ़ता से बैठ जायेगी , उसके मन मे बडे-वडे विचारो को 
अकुरित करने में योग मिलता है ,भौर उसमें यह प्रेरणा देगा कि वह किसी विशेप क्षेत्र में 


४२ पढाने की कला 


भ्राग काम करने की ऐसी सलाह दे जिसकी खुद आपको जानकारी न हो । इससे इस बात की 
भी सुरक्षा रहेगी कि उसमे मलीनता की भावना का रोग न लगने पावे जिससे भ्रव्सर 
प्रतिभागाली विद्यार्थी पीडित हो जाते हैं। किसी नयी समस्या को न सुलभा सकने में 
जब वह शक्तिहीनता और उदासीनता का अनुभव करे और झापके पास श्राकर यह कहने 
लगे कि उसने प्रत्यक्षत यह देख लिया कि उसके सारे प्रयत्न असफल हो चुके हैँ तो आप 
उसे यह' दिखाये कि उस श्रर्से में उसने कितनी प्रगति की श्रौर अगर आप उचित समझें 
तो यह भी उसे बता दें कि किस तरह उसका वह काम पहले पूरा किये गये काम से सम्बद्ध 
होगा । शायद वह इससे सतुष्ट न हो । बच्चों के विचार जल्दी बदलते रहते हैं इसीलिए 
शायद वे ऐसा दिखाने की कोशिश करते हैं जैसे वे वडे अ्रडिय विश्वास वाले हैं । लेकिन 
श्रागें बढ जाने के बाद वह फिर पीछे की तरफ नजर 'दौडायेगा, श्रपते निकट भूत 
(77776046 9988) की ओर दृष्टि दौडायेगा जहाँ उसे श्रपत्ता, अपने हाथ से निर्मित, 
श्रद्चितीय, अक्षय अ्रतीत दिखाई देगा। वह काम जो अव उसके जीवन का एक श्रग बन 
चुका है। और तब वह फिर नयी स्फूर्ति के साथ अपने भाग्य का निर्माण करने में जुट 
जायेगा । 
ऐसे विद्याथियों से श्रापको जरूर परिचित होना चाहिए। चाहे वे तीत्र बुद्धि हो या 
बुद्धू या कमजोर, श्रापके लिए सभी सनकी विद्यार्थियों को जानना श्रनिवार्य है। भ्रपने 
वचाव के लिए यह आवश्यक है किआ्आप उनमे से कुछ को तो ठीक उसी तरह जान ले जिस 
तरह किसी कुशल डाक्टर के पास पेरेनोयिक (?श्ा॥॥0०8०) रोग से पीडित जब कोई 
नया रोगी आता है तो वह उस रोगी के पिछले डाक्टर से ठेलीफोन पर उसकी कमजोरी 
ओर इलाज का पूरा व्यौरा माँगता है। शेप साधारण विद्यार्थियों को व्यक्तिगत रूप से 
जानना आपके लिए ज्यादा जरूरी नहीं है । 
श्रन्त में एक वात और ध्यान मे रक्खें---वह यह कि शेष साधारण विद्यार्थियों को 
कभी यह महसूस न होने दें कि वे सब वर्गहीन हैं उनका अपना अलग-श्रलग कोई व्यक्तित्व 
नही । यह बिल्कुल गलत बात होगी । अ्रगर वे व्यक्तिगत राय चाहते हो तो सहषे और 
खुले दिल से उनकी मदद करना आपका कतेंव्य है । यदि उनका कुकाव किसी खास ओर 
' है तो आपसे उस॒विपय पर विचार-विनिमय करने मे उन्हे बडी खुशी होगी। फिर भी 
हरेक विद्यार्थी को जानना श्रपको अपना कतंव्य नही समझना चाहिये क्योकि औसत 
विद्यार्थी अपने क्लास ही मे अधिक आसानी से बाते सीखने की क्षमता रखते हैं और सभी 
दूसरे विद्यार्थियो से दोस्ती रखते हैँ। इस वजह से उन पर खास ध्यान देने की कोई 
आवश्यकता नही रहती । 
अभी तक हमने इस बात पर विचार किया है कि एक अच्छे अध्यापक को अपने 
विषय का ज्ञान होना चाहिए और कुछ हृद तक अपने विद्यार्थियो की जानकारी होनी 
चाहिए! लेकिन उनमें एक दूसरी योग्यता भी होनी जरूरी है। वह यह कि उसे चाहे वह 
(स्त्री हो या पुरुष) बहुत-सी दूसरी बातें भी जाननी चाहियें। एक योग्य अ्रध्यापक या 
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अ्रध्यापिका वह व्यक्ति है जिसमे श्रसाधोरण बौद्धिक विविधता हो, जिस के ज्ञान का क्षेत्र 
विस्तुत और विविघ हो । बैक या बीमे के काम की तरह शिक्षा का काम भी एक ऐसा 
व्यापार नही समझा जा सकता जिसमे नियम श्र तथ्यो को ज्यादा याद रखना पडता है। 
जिस तरह बेक का मनेजर इन नियमों और तथ्यो को रोज लागू करता है, उस पर 
अध्यापक को नही करना पडता। दूसरे लोग काम से ज्ञाम को घर लौठ कर रोजमर्रा की 
गपशप में खो जाते हैँ, रेडियो, अखबार या जासूसी कहानियों से जी बहलाते, एंक औसत 
नागरिक होने की हैसियत से भ्भिमान्त का अनुभव उसी प्रकार की दिनचर्या द्वारा अध्यापको 
से भर कार्यशील बुद्धिमान बच्चो को प्रेरणा देने की आशा करना असभव-सा है। जिस 
समाज मे वे रहते हैं उसके औसत स्त्री और पुरुष की अ्रपेक्षा स्कूल और विश्वविद्यालय 
के श्रष्यापको को बच्चो के बारे मे ज्यादा सोचना, देखना और उनके लिए समय देना 
चाहिये । इसका सिर्फ यह मतलब नही कि उन्हें भाषा की ज्यादा अच्छी जानकारी 
हो भश्रौर वे ऐसे विषय भी जानें जो दूसरे नही जानते, जैसे स्पेनिश साहित्य और पानी के 
जीव जन्तुओ की जानकारी झ्रादि । बल्कि इसका मतलब यह है कि वे उस दुनिया के बारे 
में ज्यादा जानें, उनकी विस्तुत अभिरुचि हो, विभाग की समस्याओं की ओर उनका 
भुकाव ज्यादा हो, कला जिसमे आनन्द का अक्षय भडार है उसके प्रति उ नमे उत्साह हो 
श्रौर भ्रपना सारा जीवन वे थ्रात्मा की सर्वेव्यापकता को जानने मे बिता दे | यहाँ तक 
जीवन के कृत्रिम सुखो के प्रति भी उनकी तीज्र श्रभिरुचि होनी चाहिए । श्रक्सर हम 
देखते हैँ कि अधिकतर लोगो का विकास तीस चालीस साल की उम्र के बाद रुक जाता 
है जिसका मतलब यह हुआ कि उनके जीवन मे स्थिरता आ जाती है। वे उस नाविक की 
तरह हो जाते हैं जो श्रपनी पतवार पर हाथ रखकर शान्त बठ जाता है श्रीर उस पतवार 
से अपनी नाव खेने की बजाय उस नाव को उसी गति से चलने के लिए छोड देता हे जो 
गति उसमे पहले ही से होती है। वह अभ्रपनी शक्ति उस में नही लगाता श्र इस तरह 
उसकी जीवन नौका की गति घटती चली जातो है और अन्त मे रुक जाती है। किसी अध्या- 
पक को ऐसा करने का ख्याल स्वप्न मे भी नही लाना चाहिए। उसका काम तो यह है कि वह 
संसार के विस्तृत और महत्त्वपूर्ण क्षेत्र की चहल-पहल और प्रगतियों को सहज भाषा मे 
वच्चो तक पहुँचाता रहे | जैसे-जंसे साल बीतते जाते हैं। वसे-वंसे शिक्षक को यह श्राशा 
करनी चाहिये कि वे उन लोगो को और भी ज्यादा अच्छी तरह समझाने की क्षमता रखते 
हें 
समाज में शिक्षक के दो विशेष काम होते हैं जिनकी वजह से वह रोजगार पेगे वालो, 
व्यापारी और मजदूरो से भिन्‍न होते हैं । 
पहला काम तो यह है कि स्कूल या यूनिवर्सिटी और ससार के बीच उसे सामजस्य 
स्थापित करना पडता है । बच्चों के लिए यह समझना सचमुच वडा कठिन होता है फि वे 
पलासी में क्यो बन्द रक्खे जाते हैं और त्रिकोणमिति जैसे विपय उन्हे क्यों सिखाये जाते 
जवकि “वास्तविक ससार” क्लास की खिडकियो के वाहर ग्रुनग्रनाता, हँसता और 
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शोर मचाया करता है। बिचारे मान तो जाते हैँ लेकिन वहाँ रहने मे उत्को अपने पर 
बहुत दबाव डालना पडता है। लेकिन अ्रगर उन्हे उसी स्थिति मे छोड दिया जाय और 
अगर वे यह समभते रहे कि उनकी क्लास उसी तरह के कंदखाने की तरह हैं जिसमे 
गिलहरियों को बन्द किया जाता है और जिसमे से बाहर निकलने से पहले उन्हे कुछ साल 
तक बेकार श्रन्दर चक्कर काटना पडता है और इसका उनको कुछ लाभ नही होता तो 
वैसी पढाई से उनको या तो कुछ भी फायदा न होगा या अ्रगर हुआ्ला तो बहुत ही कम । हो 
सकता है इससे उनके मन मे बडा क्रोध हो उनको साफ-साफ यह समझाया नही जा सकता 
कि त्रिकोणमिति पढाना आगे चलकर कहाँ तक उनके लिए उपयोगी होगा । कुछ हृद तक 
इसकी वजह यह है कि उस समय कोई भी यह नहीं जानता कि उनमे से कौन श्रागे चल- 
कर पुल बनाने वाला इजीनियर या अद्भुत आविष्कारक वबनेगा। एक यह भी वजह है 
कि वे उस समय अपनी प्रौढावस्था के एक धृंधले चित्र की भी परिकल्पना नही कर सकते। 
लेकिन जिस तरह भी सम्भव हो उन्हे यह समभाने का यत्न करना चाहिए कि बचपन की 
दुनिया और प्रौढावस्था की दुनिया मे अ्रटूट सम्बन्ध है और दोनो एक दूसरे को गविति 
औ्रौर ज्ञान प्रदान करते हैं । 

ग्रक्सर विषय को “उद्देश्यपूर्ण” बनाकर ऐसा किया जा सकता है। जम॑नी मे वच्चो 
को गणित की शिक्षा ऐसे सवाल को देकर दी जाती थी कि एक गैर जर्मन पुल को उडाने 
के लिए कितने पौण्ड बारूद की जरूरत पडेगी। श्राजकल किसी आधुनिक विदेशी भाषा 
को पढाने के लिए किसी श्रध्यापक को अनिवार्य रूप से उस भाषा में छपने वाले श्रखवारों 
झौर फिल्‍मो का उपयोग करना चाहिए। लेकिन यह सिद्धान्त हर विपय पर लागू नहीं 
किया जा सक़ता । इसमे कुछ बहुत ही महत्त्वपूर्ण विषय भी शामिल हैं । कुछ विषयो की 
शिक्षा मे ऐसा करने से बच्चो की बुद्धि खोखली हो जायेगी और उनमे बनावटी बातें भ्रा 
जायेंगी । 

ऐसा करने का सबसे बढिया ढग यह होगा कि अ्रध्यापक अपने को कभी विपय से 
भटकने न दे । अपने को उद्देश्यपूर्ण बनावे। किसी कठिन विषय को विद्यार्थी नौ हजार 
बार भी याद कर सकते हैं अगर उसको पढाने वाले भ्रध्यापक मे उत्साह और क्षमता हो | 
श्रगर उन विद्यार्थियों ने उस विषय को अपनी इच्छा से नही चुना हो फिर भी वे ऐसा कर 
सकते हैं । यदि एक विद्यार्थी अपने उस प्रोफेसर की ओर गौर से देखता है जो मध्ययुगीन 
इतिहास पढाते हैं श्रौर यह समझ जाता है कि वे मध्यकालीन इतिहास में तो बडे दक्ष हैं 
लेकिन शेष सभी विषयो को जब वे पढाने लगते हैं तो तबियत ऊबने लगती है तो वह यह 
निष्कर्ष तिकालेगा कि मध्यकालीन इतिहास पढने से श्रादमी भौदू बन जाता है। इसके 
ठीक उलठा अगर वह विद्यार्थी यह देखता है कि उसके अध्यापक को समकालीन दुनिया 
के प्रति गहरी अभिरुचि है और वे श्रपनी शिक्षा के कारण उसके बारे में काफी जानते हैं, 
यह समभकने लगे कि उनके बौद्धिक जीवन के प्रयोगो वे उनको निरर्थक और बहुत पुराना 
बना देने की जगह उन्हे ज्यादा बद्धिमान और योग्य बना दिया है तो वह विद्यार्थी बिता 
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और किसी सबूत के इस नतीजे पर पहुँचेगा कि मध्यकालीन इतिहास एक महत्त्वपूर्ण 
विषय है। 
एक कुशल अध्यापक रोचक व्यवित होता है चाहे वह स्त्री हो या पुरुष | इसलिये वे 
भ्रपने विद्याथियों के लिए किसी विषय को उतना ही रोचक और सहज बना देगे जितने 
रोचक ढग से वे बाते करते हैँ या कोई रोचक पत्र लिखते हैं। पढाने के काम में ज्यादा बोलने 
की जरूरत पडती है। अ्रगर आपके दिमाग मे दुनिया की नयी-नयी और रोचक वाते आती 
हैं तो आप पुराने तर्क और तरीको को छोडकर किसी विपय को नये-नये ढग से प्रस्तुत 
करेंगे। 
प्रसग और अनुभवों से श्रापका भाषण जगमगा उठेगा और आपके श्रोता यह समझ 
कर ऊबने नही पायेंगे कि उनके मन से बिलकूल वही विचार हैं जो आप कहने जा रहे 
हैं। पढाने मे व्याख्या का काम बहुत करना पडता है। हमे अज्ञात को ज्ञात बातो से और 
जो ग्रनिश्चित है उसे जीवित मानकर समभाना पड़ता है। साधारणत , वच्चो को वहुत 
कम ज्ञान होता है । इसलिए जब आप कोई ऐसी बात उन्हे समभाते हैं जिसकी आपको 
अच्छी जानकारी है और उस तथ्य को आप उनके दिमाग मे डाल देते हैँ जिसको वे जानने 
की कोशिश कर रहे हैँ तो उनको बडी खुशी होती है । पेरिस में रहने वाले मेरे एक मित्र 
जब अपने छोटे विद्याथियो को डॉन क्वीजोट (70070 (00ण5०७) के विषय में पढाते तो 
उन्हे उत विद्याथियो को यह समभाने में बडी कठिनाई होती कि क्वीजोट केवल एक 
बावला हो नही था जो वबूढा था और जिस पर तरस आती थी जिसे जेल मे वन्द कर देता 
चाहिये था। उसके बाद उन्होने बच्चों को साँडो की लडाई का वर्णन सुनाया जो उन्होने 
सेविल (8०५)॥७) मे देखा था। उसके वाद उन्होने स्पेनियो की शान झौर आदर्शों की 
चर्चा की जिस तरह कोर्नेल के दुखान्त रचनाओ मे वर्णित है। तब उनके विद्यार्थी यह 
समभने लगे कि ससार की बडी-बडी काव्य-कृतियो के स्तर को देखते हुए उनका अपना 
स्तर ज्यादा उलभा हुआ नही था और हो सकता है कि डॉन क्वीजोट (7090 (१७७४०।॥७ ४) 
का पागलपन उसके विचित्र स्वभाव के कारण हो । उसके बाद उसी बात से कई दूसरी 
रोचक और उपयोगी बातों का समारम्भ होता है। 
अध्यापक का दूसरा काम यह है कि वह युवावस्था और परिपकक्‍्वता में सामजस्य 
स्थापित करे । उसे वयस्क जीवन की ऐसी व्याख्या करनी होती है जिससे युवको में 
वेयरक भावना आये । ऐसा करने के लिए उसको युवा और वयस्क दोनो वनना चाहिये । 
कुछ भ्रध्यापको को ऐसा करना वडा कठिन मालूम पडता है। स्कूल के कूछ अध्यापक 
“स्कूलो के लिए ही” रह जाते हैँ । इसका मतलब यह है कि उनके क्षेत्र की परिधि एक 
तरफ तो वहाँ होती है जहाँ प्रारम्भिक पढाई खत्म होती है और दूसरी तरफ वहाँ जहाँ से 
कालेज की शिक्षा का आरम्भ होता है । श्र्थात्‌ जहाँ एक ओर तो लडके अपनी प्रारम्भिक 
शिक्षा खत्म करके आते हैं और दूसरी तरफ अपनी शिक्षा यहाँ खत्म कर कालेजों में चले 
जाते हैँं। स्कूल के क्रिकेट मैच और छात्रवत्ति के लिए होने वाले इम्तहान जैसी छोटी- 
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छोटी घटनाएँ उनके जीवन की महान्‌ घटनाएँ होती हैं | किसी विल्कूल मामूली-सी वात 
या घटना को घटो वे बडे उत्साह श्र चाव के साथ समभते हैं लेकिन अगर उनसे 
किसी नयी पुस्तक या तात्कालिक राजनीति के बारे मे पूछा जाय तो वे उलभन में पड़ 
जाते हैं । उसके ठीक उल्टे वे शिक्षक हैँ जो युवकोी की श्राशाओ्रों, भय और चहल-पहल के 
बारे मे चिन्ता बहुत करते हैं और जो शायद ही कालेज के मैग्जीनों को पढते या कभी 
स्कूल में होने वाले मंच देखते हैँ । वे श्रपणा सारा दिन बच्चों श्लौर बडे लडको के वीच 
बिताना अपनी इज्जत के खिलाफ समभते हैं । उनको अपने शिपष्यों को देखकर खुशी 
होगी यदि वे पचास साल के बूढे हो जाये । 

साना कि बचपन और वयस्कता, इन दोनो अ्रवस्थाओ्रो के बीच सामजस्य स्थापित 
करना एक दुस्तर काम है, फिर भी यह साध्य भी है श्रौर श्रावश्यक भी । सभी सर्वेश्रेष्ठ 
अध्यापक भी ऐसा ही करते हैं। चाहे भले ही कोई व्यक्ति कानून की दृष्टि से उम्र में 
बिल्कूल पैतीस या भश्रढतालीस साल का हो लेकिन यथार्थत वह व्यक्त पूर्णरूपेण या एक- 
मात्र अपनी असली उम्र का नही होता । श्राप कुछ ऐसे वर्ग के लोगो पर गौर करे जो 
नाना प्रकार से अपना मनोरजन करते हैं । उनमे झ्राप देखेंगे कि वे इस तरह झपनी भसली 
उम्र से कई साल छोटे मालूम पडने लगे । हममे से हरेक के श्रन्दर अनेक व्यक्तित्व भ्रन्तर- 
निहित होते हैं। इनमे से कुछ व्यक्तित्व तो बचपन जसे तरुण होते हैं श्रौर उनमे से 
सिफं एक ही व्यक्तित्व ऐसा होता है जो वतंमान व्यक्तित्व से उम्र के लिहाज से 
सामान्य दीखे । विविध व्यक्तित्व देखने मे हमारे वर्तमान व्यक्तित्व की धरातल से ज्यादा 
गहराई मे नही होते । एक कुशल श्रध्यापक हमेशा व्यक्तित्व के तरुण स्तरो से जीवन में 
शक्ति श्रौर विविधता का आरोप करता है। ये ग्रण श्रब तक भी जीवित होते हैं श्र वह 
अ्रध्यापक यह बात भली-भाँति जानता है कि अभ्रपनी वयस्कता को खोये बिना ही वह 
बाल्यकाल या तरुणावस्था अनुभव कर सकता है। 

उदाहरण के लिए वह न केवल उन बातो पर ध्यान देगा वरन्‌ उनको याद रक़खेगा 
जो उसे वयस्क होने पर प्रिय हैं बल्कि उन बातो को भी याद रखेगा जो उसे बचपन मे 
श्राती थी। यदि वह ऐसा करता है श्रौर उसका प्रयोग बढाने के लिए दृष्टान्त के रूप में 
करता है, और उतको अ्रपनी परिपक्व बुद्धि से समभाता है, तो उसके पढाने का काम 
सहज हो जायेगा और उसकी व्याख्या स्पष्ट हो जायेगी । बच्चो की विचांर शक्ति बहुत 
गहरी नही होती और उनका विचार हमेशा तकंयुक्त नही होता । लेकिन नये विचारो के 
प्रति उनकी गहरी दिलचस्पी होती है । इसलिये वयस्कों की श्रपेक्षा वे भडकीले विज्ञापनों 
नये सनकी लोगो श्रौर जरूरी समाचारो की श्रपेक्षा विचित्र तरह के समाचारो में ज्यादा 
ध्यान देते हैं। वे इन चीजो को महत्त्व की दृष्टि से नही देखते । लेकिन इस श्रनुभूति का 
कारण यह है कि श्रव तक जीवन की गहरी बातो का उन्हे अनुभव नही हुआ है श्रौर खेल 
कूद की उम्र नही बीती । अत किसी गूढ बात को समभाते हुए उन्हे इन बातो से भ्रवगत 
करा कर भ्रम दूर किया जा सकता है। जसे श्रगर इस समय (इस पुस्तक को लिखते 
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समय ) कोई प्राचीन यूनानी “अत्याचारियो” के विषय से पढा रहा हो तो वह मार्शल 
टीठो का उदाहरण देकर उन महत्त्वाकाक्षी और स्वेच्छाचारी शासको का वर्णन कर 
सकता है। यह उदाहरण एकदम उपयुक्त नही है, फिर भी यह सहायक सिद्ध होगा । 
भ्रध्यापक के सबसे महत्त्वपूर्ण ग्रणो मे से हास्य मुख्य है । इस ग्रुण के बहुत से लाभ हैं । 
सबसे पहले तो इससे विद्यार्थी एकाग्रचित्त होते हैं और अपने पाठ के बारे में सजग रहते हैं 
क्योकि उन्हे यह तो मालूम नही होता कि आगे उनको क्या-क्या बतलाया जाने वाला है। 
दूसरा लाभ इससे यह है कि उनको इससे कितने ही महत्त्वपूर्ण विषयो को सही रूप में 
देखने का मौका मिलता है। मान लीजिये कि आप उन्नीसवी सदी के आरम्भ के अंग्रेजी 
साहित्य पर विचार कर रहे हैं। अगर आप विद्याथियो को केवल वडंसवर्थ के काव्य- 
रचना की सादगी या शैले के विचारो की धुँधघली और अग्राह्म ऊँचाई के बारे मे ही बताते 
हैं तो आप उनके सामने उनका अधूरा चित्र ही प्रस्तुत करते हें। दूसरी ओर अगर आप 
चार्स लेब के बारे में पढाते समय चाल्से लेव का एक विचित्र और हँसमुख के रूप मे 
वर्णन करें, वड्सवर्थ की किसी दूसरी हास्यपूर्ण लडकपन का चित्र प्रस्तुत करने वाली 
सुखान्त कविता पेह करें, बायरन की भी ऐसी ही रचनाएँ उनको पढकर सुनाएँ तव आप 
इस निष्कर्ष पर पहुँचेगे कि ये लोग साँचे मे ढले हुए “प्राचीन” नही बल्कि समृद्धिशाली 
श्ोर विविध व्यक्तित्वपूर्ण लोग थे । इससे आप, उन्होने क्या हासिल किया उसकी श्रेष्ठता 
प्रौर उत्तकी अ्रसफलताओ के दुख दोनों को, और श्रच्छी तरह समझा सकेंगे । 
यह ठीक है कि विज्ञान जैसे कुछ ऐसे विषय भी हैं जिनमें हँसी दिल्‍लगी का कोई 
स्थान नही । कोई चतुर अध्यापक वैसे विषय भी पढाते समय बीच-बीच में हँसी की कोई 
बात कभी-कभी छेड देगा क्योकि वह हँसी के महत्त्व को समभता है और यह जानता है 
कि पचपन सिनट का काम और पाँच मिनट की हँसी का परिफ्राम निरन्तर दो घण्टे त्तक 
किये गये विविधता शून्य कार्य के बराबर है। 
कुछ भ्रध्यापक क्लास के विद्याथियो को कावू'भे रखने के लिये हँसी को एक श्रच्छा 
साधन मानते हैं। यह एक भयानक धारणा है । जो अध्यापक ऐसा समभते हैं कि वे उसका 
उपयोग ठोक उसी तरह करते हैं जिस तरह उनन्‍नीसवी सदी के श्रध्यापक छडी का उपयोग 
टेढे लडको को सीधा करने और जो सुस्त थे उनको तेज बनाने के लिये करते थे । खास तरह 
की गलतियो के लिये वे लडको को धिक्‍्कारने लगते हैं और फिर उनकी खिल्ली उडाते हैं। 
पीरे-धीरे उनमे ऐसी योग्यता भ्रा जाती है जिससे वे हर तरह के व्यक्तिगत दोपो को 
पहचानने और उसका बुरी तरह प्रचार करने लगते हैं। अगर उनकी क्लास मे कोई ऐसा 
लेडका न हुआ जिस पर वे कटाक्ष कर सके तो उनको दुख होगा और तब वे एक ऐसे 
निर्दोप वालक को केवल इसलिये पकड लेंगे । वे श्रष्यापक बिता खिलली उडाये नही पढा 
सकते देसे श्रष्यापक उन पूर्वी राजाओ की तरह होते हैँ जिनके महल के द्वार पर हर समय 
एक-न-एक अपराधी सूली पर चढाये जाने के लिये तैयार रहता हो जिससे सभी नागरिक 
पहे जान जाये कि राजा के शब्द ही कानून हैं । उन्हे शायद इस उपमा से सतोप होगा 
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क्योकि साधारणतया वे इतने तुच्छ श्रौर निम्नता की भावना के शिकार हांते हैं कि वे 
राजा की तरह बडा वनना पसन्द करते हैं। में वैसे अध्यापक की तुलना पश्चिमी देशो 
में पौयी जाने वाली मैग्पी नामक चिडिया से करता उचित समभता हूँ जो किसी 
घोडे की पीठ पर के घाव के दाग को नोच कर उसमे से कच्चा मास निकालती है और 
तब तक चिल्ल[-चिलला कर खाती जाती है जब तक वह घोडा दर्द से व्याकुल होकर 
किसी चट्टान के नीचे न भाग जाये । 

किप्लिग को अपनी वाल्यावस्था में बडे कष्ट सहने पडे। सबसे पहले उन्हें श्रपने 
सरक्षको से ऐसा बर्ताव मिला (इसके लिए “समथीग झॉफ माइसेल्फ”” नामक पुस्तक का 
दूसरा अध्याय देखें) और उसके बाद अपने अश्रध्यापक से वैसा वर्ताव मिला । इस अध्यापक 
को उन्होने अपनी पुस्तक “स्टौकी एन्‍न्ड कम्पनी” में उसे “किंग” (राजा) का 
काल्पनिक नाम देकर अमर बना दिया। तथाकथित “किंग” का किप्लिग के प्रति जो 
श्राचरण रहा उसके कारण वह किप्लिग को मानसिक दृष्टि से सचेष्ट बनाये रखता था 
झ्ौर किप्लिग ने लिखा है कि इस परिस्थिति से उन्होने श्रानन्द प्राप्त किया और लाभान्वित 
हुए । लेकिन इसका एक दुष्परिणाम यह हुझ्ना कि किंप्लिग मे भीरूता और अ्तिभावुकता 
की भावना बढती गयी जिसका उसके वयस्क जीवन मे घातक परिणाम हुआ । इसके 
कारण उनमे एक बहुत ही विचित्र विचार को आ्रास्था मिली कि उपहास की विदारक 
शक्ति, एक राजनीतिक शास्त्र का काम कर सकती है जिससे विरोधियों को पग्नु बनाया 
जा सकता है। (उदाहरण के लिए “लिट्ल फौक्सेज”, “ऐज इजी ऐज ए, वी, सी” श्रोर 
“दि विलेज दैट बोटेड दी अर्थ वाज़ फ्लैट” को देखें) इसी वजह से अ्रधिकारवाद मे 
उनका अधविश्वास था और किसी दूसरी विधिहीन प्रणाली के प्रति करीब-करीब उतना 
ही उपहास और तिरस्कारशूणं दृष्टिकोण था। यदि उनका किम के लामा जैसा ही कोई 
अध्यापक रहा होता तो वे बुद्धिमान और सुखी होते | लेकिन उनकी श्रात्मा का कुछ श्रश 
एक ऐसे स्कूल मास्टर की सेवा मे समपित हो चुका था जो शायद कुछ दूसरे स्कूल 
मास्टरो की तरह बडे-बडे शीशो वाला चश्मा लगाने वाले उस श्रधिक प्रतिभावान 
विद्यार्थी को बुरा मानते थे और अपने को बढा-चढाकर हँयार्ड किप्लिग मे हीनता की 
भावना पैदा करते थे। 

अक्सर इस काम के लिये व्यग श्रौर कटाक्ष का प्रयोग किया जाता है। लेकिन हँसी 
नही | शिक्षा मे हँसी का ज्यादा गूढ और उपयोगी महत्त्व होता है। इसका काम है 
शिक्षक श्रौर शिक्षार्थी मे एक कडी का काम करना और यह कडी भी हँसी खुशी के 
जरिये । किसी वयोवृद्ध भ्रध्यापक ने एक बार कहा था, “में समझता हूँ कि उस दिन की 
पढाई व्यर्थ चली गयी जिस दिन हम सब एक बार दिल खोलकर हँस नही लेते ।” उनका 
तात्पयं यह था कि जिस दिन सभी साथ मिलकर हँसते हैं तो उनमे बडे और छोटे, शिक्षक 
और शिष्य, मजदूर और ड्राइवर, जेलर और कैदी सबो में भेद खत्म हो जाता है और 
वे एक दल बन जाते हैं जिसमें हर व्यक्ति अपने जीवन का आझ्रानन्द उठाता है। 


2 0 2 02 पज च 


प्रसिद्ध फ्रेच उपन्यासकार और नाटककार जुल्स रोमेस ने अपने जीवन का आरम्भ 
एक सिद्धात बनाकर किया जिसका उपयोग उसने अपने अनेक नाटकों और कहानियों में 
किया । उस «सिद्धात मे यह भावना निहित है कि व्यक्तियो का एक समूह उस समय तक 
अलग-अलग आदमियो की तरह रहता है जब तक कोई घटना उनको एक सूत्र में पिरो 
न दे और तब वे सामूहिक ढंग से रहते, सोचते और अनुभव करते हैं जो अपने ढग 
का निराला होता है। उसमे एक अकेले आदमी के वल और पराक्रम से कही अधिक 
शक्ति होती है। पर इसमे सन्देह नही कि कभी-कभी यह सामूहिक भावना ठीक उसी 
तरह निरर्थक और घृणित होती है जिस तरह कोई दगा या अ्रकारण भय होता है। लेकिन 
रोमनो का विश्वास है कि कभी-कभी यह बडा सुन्दर अ्रनुभव होता है । यह हम लोगों 
का कतंव्य है कि ऐसे अनुभव जब कभी भी हो, उन्हे अच्छी तरह समझे। ऐसी सभा से 
जाना जिसमे किसी ओजपूर्ण वक्‍ता ने भापण दिया हो और जिसमे एक उदार प्रस्ताव 
पास किया गया हो, अपने मित्रो के साथ उस टीम का अ्रभिवादन करना जो वडे यत्नो 
के बाद जीती है और जिस टीम मे आप ही के मित्र खेल रहे हो, एक अच्छे से नये 
नाटक के तैयार किये जाने पर उसमे भाग लेने वाले अभिनेताओो और खेल का रसास्वादन 
करने वाले दर्शको की भावनाग्रो का खुद भी श्रनुभव करना , किसी शहर में घूमकर यह 
अनुभव करना कि स्वय ञ्राप भी व्यस्त और चहल-पहल भरी जिन्दगी का भाग हैं-- 
ये सब वडी सुन्दर भावनाएँ हैं और इनमे हम कभी यह महसूस नहीं करते कि हम 
निम्न हैं । * 
रोमेस अपने इस सिद्धान्त को एकमतवाद (एगग57) कहते थे। इस सिद्धान्त 
के भी अपने खतरे हैं। इससे वडी आसानी से व्यक्ति और उसकी योग्यता का महत्त्व घट 
जाता है। अपने सहयोगियों को छोड वाकवी सब लोगो को गर समभा जाने लगता है श्नौर 
वे इस सिद्धान्त मे विश्वास करने लगते हैं कि बहुत से लोगो की जो राय होती है वह 
हमेशा ठीक ही होती है। रोमेस ने देखा कि इस सिद्धान्त का दुरुपयोग हो सकता है भौर 
चूंकि उनको मालूम था कि बडे-वडे कलाकार हमेशा एक ही सिद्धान्त में बँधे नहीं रह 
सकते, उन्होने इस सिद्धान्त के प्रचार पर श्रपनी शक्ति नहीं लगाई । लेकिन उनका यह 
विचार उनकी कई सर्वोत्तम रचनाश्रों मे मिलता है और कई तरुण लेखको को उससे 
प्रोत्साहन भी मिला है । कुछ समय के लिये रोमेस ने कई फ्रेंच स्कूलों में अ्रध्यापन का 
काम किया । उनकी “मेन झ्रॉफ गृडविल” नामक रचना में सबसे प्रशसनीय पात्र ब्लान 
रिकार्ड नामक एक स्फूल मास्टर है । इसमे अन्य दूसरे अध्यापक भी झाते हैं लेकिन वे 
स्पप्टत अध्यापक नही पादरी, डाक्टर और कवि हूँ। यद्यपि एकमतवाद की पहली 
कलक उन्हें पेरिस नगर की व्यस्त गलियों मे मिली लेकिन सुझे विध्वास है कि जो 
अनुभव उन्हें शिष्प और अध्यापक की हैसियत से हुए उसी से उन्होंने उसकी पुप्टि की । 
पढ़ाने के सुखद अनुभव रूव्यापक को होते हँ। ऐसा अनुभव उसे उस क्षण होता ८ जब 
ग्रध्यापफ यह महनूस करता है कि उसके हरेक घब्द को विद्यार्थी एकाप्रचित होवबर सुन 
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रहे हैं । ये विद्यार्थी ऊबे हुए या अ्तिपरायण व्यक्तियों की तरह, तथ्यो को घोटा लगा- 
कर, श्रर्वनिद्रावस्था श्रीर किसी तरह नोट किये गये छ्ब्दो को रटने वाले नही होते बल्कि 
इस वातावरण मे शिक्षक और शिष्य दोनो को ही प्रेरणा मिलती है और प्र/्नोत्तरों के 
द्वारा दोनो के विमाग सचालित होते रहते हैं। इस दिल्षा में स्वय अ्रध्यापक को विद्या- 
थियो से सत्य की खोज करने का सवल मिलता है झ्रौर इस कार्य मे नेतृत्व करने की शक्ति 
मिलती है। इस तरह पढते, सुतते और विचार करते हुए शिक्षक और शिष्प्र दोनो ही 
मासव विवेक का अरविश्वान्त कार्य सम्पादित करते हैं । 
आपके विद्यार्थी भी इसका अनुभव करेगे। अगर ऐसी भावना उनमे हुई तो वह 
सभी विद्यार्थियों मे मिलेगी । इस भावना को पंदा करना या उसके जन्म में योग देना 
अध्यापक के मुख्य कत्तेव्यों मे से एक है। यह भावना उस समय तक पैदा नही हो सकती 
जब तक उनमे, अ्रध्यापक और शिक्षार्थी के एकमतवादी सम्बन्ध का आादान-प्रदान 
न हो। इस सम्बन्ध को स्थापित करने का एक साधन हंँसी-खुशी है। किसी क्लास में 
जब अध्यापक श्रौर उसके विद्यार्थी एक साथ हँसते हे तो थोडी देर के लिये व्यक्तित्व, 
हैसियत और आयु का अन्तर खत्म हो जाता है। वे एक इकाई बन जाते हैं। जिसमे 
वे अपने सयुकत अनुभवों और खुशियो का आनन्द लेते हैं । यदि अध्यापक उस सहभावना 
को पुनर्जागृत या स्थापित करने में सफल हो गया या उसे विचार कार्य करने की ओर 
निर्दिष्ट कर सका, तो उसका श्रम सफल कहा जा सकता है। 
इसको हम परम्परागत मनोविज्ञान भी कह सकते हैं। मनृष्य मे दो प्रबल भावनाएँ 
काम करती हैं जिनका प्रयोग शिक्षा के काम मे किया जा सकता है। इनमें से पहला है 
मनुष्य की सामूहिक रूप से रहने की प्रवृत्ति और दूसरा है उसका खेल से प्रेम। आप 
पचास आदमियो को यह काम दे कि वे चार घटे में किसी पहाडी को पार करें और घाटी 
को पार कर पास के शहर में चले जाये। अश्रगर वे इसको श्रलग-अलग करें तो उनमे से 
कईयो को उसमें ज्यादा समय लगेगा और लगभग सभी थक जायेंगे । अ्रगर वे सारे एक 
साथ काम में जुट जायेंगे तो श्राप देखेंगे कि वे कम थके होगे और काम जल्‍दी खत्म हो 
जायगा । लेकिन अगर उनकी दो टीम वना दी जायें और उस काम को जल्दी करने में 
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की जिम्मेदारियो में से एक है। यदि उसका स्वभाव प्रसन्नचित्त है तो वह यह सामजस्य 
स्थापित कर सकता है । छोटे यह समभते हैं कि बडे मद स्वभाव के होते हैं और बडे भी 
दूसरी श्रोर छोटो को चादान समभते हें । दो भिन्‍त-भिन्‍न उम्र वालो की आ्रापसी गलतफहमी 
की यही खास वजह है श्रौर शायद बिना दबाव के वे कोई काम नही करते हैं। फिर भी 
अगर कोई चतुर अध्यापक अपने प्रसन्‍नचित्त स्वभाव का इस ढग से उपयोग कर सकता है 
जिससे विद्याथियों को यह महसूस हो कि पच्चीस साल से ज्यादा उम्र के सब लोग शुष्क 
भ्रौर मद स्वभाव नहीं होते तो वह देखेगा कि उसने विद्यार्थियों के सच्चे स्वभाव को 
पहचान लिया । उसे मालूम होगा कि बच्चो की नादानी वास्तव मे नादानी न होकर 
उनकी बेढगी स्थिति है जिसको वे महसूस करते हें और जिस दोप की जाँच हो 
सकती है श्र जिसे खत्म भी किया जा सकता है। इससे दोनो पक्ष एक दूसरे को ज्यादा 
अच्छी तरह समझ सकेंगे और एक साथ काम करेंगे। एकता ही शिक्षा का परम 
उद्देश्य है। 
हम उन मुख्य बातो पर विचार कर चुके हैं जिन्हे एक अ्रच्छे श्र ध्यापक को जानना 
चाहिये । लेकित अब प्रइन यह है कि अध्यापक किस किस्म के लोग (स्त्री या पुरुष ) 
हो ? क्या और कोई ऐसी योग्यता है जो उनके लिये अत्यन्त आवश्यक है। 
हाँ है, लेकिन बहुत नही । वे कम से कम तीन जरूर हैं। 
उनमें से पहली स्मरण शक्ति है । जिस अध्यापक की स्मरण शक्ति मन्द हो वह हास्य- 
स्पद और भयानक होता हैं। वह ठीक उसी गवया की तरह होता है जिसने बडे उत्साह से 
कोई राग गाना शुरू किया हो ले किन गाने मे वह अनेक गलतियाँ कर बैठे । या वह उस 
उक्टर की तरह है जो रोगी को थोडी-सी दवा देने की जगह पर बहुत-सी दवा दे देता है । 
था वह उस सन्तरी जैसा है जो एक ही वार त्तीव तरफ से गाडियो को आने-जाने का 
सकेत देता है। या वह उस दुकानदार की तरह है जो अपने ग्राहक को मनपसन्द चीज नही 
दिखा सकता (और कहे, “मुझे मालूम है कि वह चीज मेरे पास है तो सही लेकिन कही 
शपर-उधर पडी है। थोडी देर आप ठहर जायें, वह चीज मुझे वही मिल जायेगी जहाँ 
भेने उसे छोड दिया था” )। या वे उस चित्रकार की तरह होते हैं जो भ्रपती दोनो श्राँखो 
को नाक के एक ही तरफ रखकर देखते हैँ । हम श्रभी तक काफी कुछ कह चुके हैँ और 
अगर वह इस बातो में से कभी एक आध भूल जाए तो उसके शिक्षार्थी उतकी कठिनाई 
परम जायेंगे और उसके साथ सहानुभूति प्रकट करेगे। (उसे अपनी भूल को स्पष्ट और 
त्यक्ष रूप से देखना चाहिये श्रौर अच्छा हो वह उस भूल को अपनी ही नोट मे देखें न 
उस्तको की सहायता से) जो बाते स्कूल में होती हैं उन्हे भी उसे याद रखना 
चाहिये। जैसे ग्रगर क्लास में कोई प्रश्न उठाया जाता है श्लौर उस पर वहाँ वियार किया 
ता है तो उसको वह याद रखना चाहिये और बाद मे कभी किसी प्रसग मे उसको दुहरा 
गा चाहिये । अगर कोई विद्यार्थी किसी प्रसग मे स्वेच्छा से कोई अच्छा-सा उदाहरण 
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उस विद्यार्थी पर विशेष ध्यान दें। वात याद रखने की क्षमता एक अध्यापक के लिये 
उतनी ही जरूरी है जितनी किसी रोजगार पेशा वाले ग्रावभियो के लिग्रे। रचनात्मक 
स्मरण-शक्ति एक ऐसी विशेपता है, जो अच्छे और बुरे वकील, डाक्टर या अध्यापक मे 
भेद स्पष्ट कर देती है। 
अध्यापक जब अपनी रचनात्मक स्मरण-शक्ति का उपयोग बच्चो को पढाने में करता 
है तो बच्चो की कठिन-से-कठित समस्या श्रासान हो जाती है। पढाई में वच्चो का चाव 
सजीव होता हैं और उनकी ग्राह्म-शवित तीक्षण होती है लेकिन इतना होने पर भी जो वे पढते 
हैं उनमे परस्पर समन्वय स्थापित करना उनके लिये कठिन काम होता है। बहुत-सी बाते 
जो वे सीखते हैँ वे उनके दिमाग मे धातु के गोले की तरह बैठ जाती है श्रीर उसी मे पडा 
रहता है। परीक्षा के समय वे इन गोलो को अपने दिमाग से निकालते हैं, उन्हे साफ करते 
तथा अ्रध्यापको को उसे दिखाते हैँ । उसके बाद फिर वे उन्हे दिमाग मे रख लेते हैं और 
कुछ समय बाद वह नष्ट हो जाता है। भ्रगर वे सिर्फ उसके दिमाग में जमा हुए पडे रहे और 
उन्हें सवार कर सफाई से न रकखा गया तो उस विक्षार्थी की शिक्षा अ्रभी पूरी नही हुई 
जिसने उसे इस तरह सचित रकखा है। श्रध्यापक का काम तो यह है कि पढाते समय या 
पढाने के बाद भी तथ्यो की मदद से विद्यार्थी के दिमाग मे रोचक्ता और जिज्ञासा 
का श्रोत जगाए जिससे वे तथ्य पिघले, घुल मिल जाये, उनमे जान भ्रा जाए जो आगे चल- 
कर उस दिमाग का महत्त्वपूर्ण भाग बन जाए जिसमे वह सचित रहता हैं। ऐसा करने का 
अत्यन्त सुन्दर ढग यह हैं कि उन्हें यह दिखाया जाय कि ग़रूढ तथ्य किस तरह एक दूसरे 
से अगो की तरह जुडे हुए हैं । यह बात उन्हे समभाने के लिये उस बात को पाठ्यक्रम का 
एक अग बनाने की जगह उसे साधारण बातचीत में ही सिखाना ज्यादा अच्छा रहेगा। 
बच्चो को यह बात समझ में आ जाये तो समझना चाहिये कि अध्यापक ने झ्पना काम 
कर दिया। 
स्मरण शक्ति के वाद दूसरी बात श्रात्मबल है। कुशल अध्यापक दृढप्रतिज्ञ व्यकित 
होता है । 
उनन्‍्तीसवी सदी में इससे सभी परिचित थे । यह दृढप्रतिज्ञ माँ बाप और सख्त अध्या- 
पको का जमाना था। कभी-कभी वे बडी कठोरता से पेश आते, कभी वे चतुराई दिखाते 
और कभी वे सख्त और कुशल शिक्षक बन जाते । इस शिक्षा से भ्रगर उनके बच्चे विद्रोही 
बन जाते तो वे साक्षर विद्रोही होते थे । लेकिन आजकल इसको ज्यादा जरूरी नही समभा 
जाता--कम-से-कम पश्चिमी देशो मे तो जरूरी | जम॑ंनी मे भी इस सिद्धान्त को तब 
स्वीकार किया गया जब वहाँ राष्ट्रीय समाजवादी पार्टी का शासन था, जब आत्मबल 
अध्यापक की श्रावश्यक यौग्यताओ में एक समभा जाता था और एक शिक्षक को अपने विद्या- 
थियो में जो ग्रुण अ्रनिवार्य रूप से विकसित करना चाहिए उसमे आत्मबल को बढावा देना 
भी एक समझा जाता था। ब्रिटेल, अमेरिका, फ्रास, इटली और दूसरे देशो मे अध्यापक 
अक्सर आत्मवल का प्रदर्शन नही करते हैं। उसकी बजाय वे “मनोहर” बनना पसन्द करते 
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हैं जिसका ग्रर्थ यह होता है कि वे हमेशा प्रसन्‍न और कृपालु बनता चाहते हैं और कठि- 
नाइयो को सदा दूर रखना चाहते हैं । फिर भी आजकल के अध्यापक उतने अच्छे ढग से 
नही पढाते जिस ढग से उनके ढीठ पूठंज पढाया करते थे । 
लेकिन फिर भी इतना निश्चित है कि अध्यापक में ग्रात्मबल होना आवश्यक है । 
यह बात हर वैसे अध्यापक को मालूम होती है जिसको विद्याथियों से भरी क्लास के सामने 
खडा होने और पढाने का मौका मिला है। कई घबराई हुई अध्यापिकाएँ पढाते समय 
अपनी मेज के पीछे इस तरह खडी रहती हैं जैसे वे छिषकर चीतो का शिकार कर रही हो । 
कई ऐसे अध्यापक है जो अपने विद्याथियो को पढाते समय मानो उनके साथ छलाँग 
भरते, इस तरह छोटे-छोटे वाक्य जल्दी-जल्दी उगलते जाते हैं जैसे भौक रहे हो भौर 
अगर उन्हे वसी कर्सी और बेत दे दी जाय जो शेर को सिखाने वालो के पास हुआ करती 
है तो वे भ्रध्यापक भी शेर पालने वालो ज॑से ही लगेगे । वैसे अध्यापक इस बात को नहीं 
समभते कि उनमे आत्मबल क्यो होना चाहिए और वे क्यो उसका उपयोग करें। कूछ को 
इसके अभाव से भय होता हैं श्ौर वे हीनता का अनुभव करते है । वे यह सोचते हैं कि एक 
सम्पन्न समाज के स्कूलों में आत्मवल के प्रदर्शन की कोई आवश्यकता नही । लेकिन इसकी 
श्रावश्यकता होती है । 
जरा आप यह सोचें कि कितनी विभिन्न प्रकार की अवरोधक शवितियों का सामना 
एक श्रध्यापक को करना पडता है । सबसे पहले तो बच्चे ही काम करना पसद नही करते । 
उनकी अभिलाषा होती है कि वे फुटबाल खेलते होते या किसी सिनेमाधर प्रे वैे चाकलेट 
खाते होते । लेकिन वे काम सीखना नही चाहते नही तो निश्चय ही उनको सारी जिन्दगी 
काम ही करना पडेगा । इसलिए उनको काम करने से पराँगमुख होना या यह सिखाना कि 
काम करना वेकार होता है और अनावश्यक होता है, निश्चय ही उनको विगाडना होगा । 
(यह मानना कि “स्कूल” का अर्थ ही “आ्राराम” करना या “विनोद” करना होता है, गलत 
धारणा है। जब बच्चे का नामकरण हुआ उस समय उसके मॉँ-बाप खुश थे कि यह 
उनका सौभाग्य होगा कि वह पडेगा नही तो वह भी अपने बाप की दृूकान में काड लगाने 
का या उसकी गाय चराने या दूध निकालने का काम करेगा जिसको सच्चे माने मे काम 
समझा जाता है और “स्कूल” को “खेल” ही समझा जाता है) । 
बच्चे हुकूमत भी पसद नही करते । वे स्वभाव से भ्रराजक होते हैँ श्रौर किसी तरह 
का शासन पसद नही करते । वे उस उम्र मे वैसी एक सुव्यवस्थित दुनिया की वजाय 
बसी दुनिया पसद करते हैं जिसमे इतनी दुर्वव्यवस्था हो जिसका वर्णन नही किया जा 
सके और जिसमे न तो कोई काम हो और न जिम्मेदारी । वर्तमान ससार मे वह अ्रसभव 
है। इसलिए बच्चो को शासन के सिद्धान्तो का पालन करना मिखाया जाना चाहिए । 
अगर उन्होने उसे स्कूल मे नही सीखा तो वाद मे उनके लिए वह सीखना बडा दुस्‍्माध्य 
हो जायेगा । इस ओर झागे चलकर अध्यापक का भी यह कत्तंब्य हो जाता हैं कि वह 
वच्चो को विभिन्न ज्ञासन प्रणालियों का भेद समझाये और उनमे जो अच्छी प्रणाली हो 
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उसे चुने श्र बुरी का बहिप्कार करे । इनमे पहला पाठ दृढ सकल्प केवल अध्यापक ही 
पढा सकता है। श्रगर वह दृढ सकल्‍पी श्रौर चतुर हो तब वह दोनो वाते उन्हे सिखा 
सकता हैं। 

बच्चे चित्त भी एकाग्र करना पसन्द नही करते । इससे उनको नफरत है | उनके लिए 
यह एक ऐसी कोशिश है जिससे वे सुपरिचित नही होते श्लौर जिसको मरने मे उनको वहा 
कष्ट होता है । आप किसी लडके को वैसी अ्रवस्था मे देखे जब वह अपना घर का पाठ 
(प्ृ०॥९८ ०7१८) तैयार कर रहा हो और वह यह समभ रहा हो कि उसे कोई देख नही 
रहा है। पहले वह पुस्तक की दस लाइने पढेगा, उसके बाद पुस्तक के हाश्षिए में एक वेढंगे 
आकार का चित्र बनायेगा । फिर दस लाइनें पढने की कोशिश करेगा श्रौर पढना छोड कर 
कोई गाना सीटी बजा बजा कर गायेगा। इसके वाद वह अपनी सारी पुस्तक, कापियाँ सजा 
कर टेबल पर रकक्‍्खेगा, फिर सब पै सिलें बनायेगा । इसके बाद उस पुस्तक की पच्चीस लाइने 
भट से पढ जायेगा । फिर वह अपनी नेकर ठीक करेगा झौर तीन चार मिनट श्ञान्तचित्त 
बैंठेगा । बाद मे फिर पुस्तको के साथ वह परिश्रम करने लगेगा। यहाँ तक कि जिस समय वह 
पुस्तको की ओर ध्यान देता है उस समय भी उसके मन में हर किस्म के वेकार विचार और 
मन बहलाने वाले ख्याल आते हैं । वह अपने पाँव की दोनो एडियो को लयदार ढग से पटकता 
है, अपने हाथ के नाखूनों को दाँत से काटता है और अपने श्रासन को इस तरह बदलता 
रहता है ज॑से श्राग की तरह गर्म कुर्सी पर बैठा हो । श्रपने रेडियो को पूरे स्वर मे बजाता 
है। उसकी इन सभी हरकतो से इस बात का आभास मिलता है कि उसे पढाई पर चित्त 
एकाग्र करने में कितनी कठिनाई हो रही है श्रौर किस तरह वह हर सूरत मे उस कठिताई 
को कम करने की कोशिश करता है | वास्तव मे वह बचने का बहाना करता है। 

फिर भी वह कुछ सीखता है । जब वह यूनिवर्सिटी मे पहुँचता है वह श्रपनी पढाई पर 
ज्यादा देर तक अपना चित्त एकाग्र कर सकेगा। श्रगर वह धन्धे मे लगता है तो उसको 
अपनी योग्यता उस समय तक बढाते रहना होगा जब तक वह पूरा निपुण नही बन जाता 
जैसे कठिन आपरेशन को समझने और उसको जबानी सुनाने की योग्यता प्राप्त करना या | 
न्यायालयो द्वारा दिये गये छ बडे निर्णयो का साराश उसी दिन शाम तक तैयार करने की | 
क्षमता हासिल करना झादि | जब वह स्कूल की पढाई खत्म करने पर नौकरी करने लगेगा 
तो उसकी जिन्दगी वहाँ ऐसी हो जायेगी कि वह स्वभांवत काम पर चित्त लगाने लगेगा । 
अगर ऐसा तन हुआ तो वह ऐसा निकम्मा और निम्न बन जायेगा कि वह एक नौकरी 
छोडकर दूसरी पकडता फिरेगा और अपने को जीवित रखने के लिए हर समय इस दुनिया 
में सघर्ष करता रहेगा । एक ऐसी दुनिया में जिसमे बडी तितलियो की सख्या की श्रपेक्षा 
मक्खियो की सख्या अधिक है। 

चित्त एकाग्न करना उन्हे श्रवरश्य सिखाना चाहिये और उसकी शिक्षा स्कूल में दी 
जानी चाहिये । एक कुशल अध्यापक उन्हे यह सिखा सकता है। ऐसा नही समझना चाहिए 
कि चित्त एकाग्र इच्छा की ही प्रेरणा से होता है और किसी दूसरी चीज से नहीं । यह एक 
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वौद्धिक प्रेरणा भी है। वास्तव में यह एक चुनाव है। श्राप उसी लडके का उदाहरण ले जो 
पुस्तक की पाँच लाइसें सुरती श्र वयमनस्य भाव से पढता है। किसी तरह से आप उसके 
पढाई की तेजी ( ए2०००८४) बढा दे, किसी तरह उसे यह मालूम करा दे कि पढना उसके 
लिए परमावश्यक है और भारी महत्त्व रखता है और वह अपने इस लक्ष्य को समझ जाये, 
उसे किसी लेख प्रतियोगिता को तैयारी मे लगा दे और तब देखें | वह चिल्ला-चिल्ला कर 
कहने लगेगा “उस रेडियो को बन्द करो ।” अपनी मेज को बिल्कुल सवार कर रक्खेगा, 
उस पर कोई चीज इधर-उधर पडी नही मिलेगी। जब तक उसने पाठ रट न लिया हो 
तब तक वह एक ही जगह निरचल वैठा रहेगा । जब वह सच्ची लगन से पढ रहा हो तो हो 
सकता है उसे खाना खाना या सोना भी याद न रहे । यह सव.,सिर्फ इसलिए होता है क्योकि 
उसने ग्पना एक लक्ष्य चुन लिया है और वाकी सारी बाते भुला दी हैं | यही वह बात हे 
जिसको सीखने की कोशिश हम सारी जिन्दगी करते रहते हैँ । 

कई बच्चे ऐसे होते हैं जो किसी एक व्यक्ति के प्रभुत्व मे रहना पसन्द नहीं करते । 
केवल अपनी स्वाघीनता को प्रमाणित करने के लिए दूसरो की प्रभुता का विचार अस्वी- 
कार कर देते हैँ । उनका ऐसा व्यवहार ठीक उस घोडे जैसा होता है जिसकी लगाम अगर 
कस दी जाय तो वह अपना सिर भकोरने और बायें-दायें उछलने कूदने लगता है। अ्रत 
अव्यापन का एक महत्त्वपूर्ण भौर सफल ढंग इस सिद्धान्त पर आ्राधारित है जिसमे विद्यार्थी 


_में विरोध करने की शक्ति बढाकर उसको शिक्षा दी जाय (इसकी चर्चा हम आगे करेगे) । 


श्रॉक्सफोर्ड और कैम्त्रीज मे यह ट्यूटोरियल मेथड (0४०7/४| (०४४००) है और दूसरी 
जगहो मे भी खास क्लासो में यही ढग प्रयोग मे लाया जाता है। मान लीजिये विद्यार्थी 
आधुनिक इटली मे रईस वर्ग का राजर्नतिक प्रभाव या रगो के घनत्व” ज॑से उलमे हुए 
श्रौर कठिन विपय पर एक लेख तैयार करता है और अपने अ्रध्यापक को पढकर युनाता 
है । एक दूसरा विद्यार्थी, जो उस विपय की जानकारी रखता है, उसे सुन रहा है। हो 
सकता हे क्रि श्रष्यापक उस विद्यार्थी के विचारो से सहमत हो जो उसने उस लेख मे लिसे 
हे । लेकिन उसको यही चाहिए कि वह उस लेख को फाडकर चोथडा बना दे। अपने तर्क 
भें वह उस विद्यार्थी के दोपो की बुरी तरह आलोचना करे। बडी निर्देयता से बहू उन 
सभी पुस्तको और शब्द कोप (एनसाइक्लोपीडिया ) से वे सव भाग और तथ्य निकाल कर 
उस विद्यार्थी को दिखाये जो उसने अपने लेख मे आमिल किये हैं। लेख के हर पन्ने और 
हर परिच्छेद की खूब छानवीन करे, कभी उसे एक ही महत्त्वपूर्ण वाक्य को एक घण्टे तक 
समभाता रहे | लेकिन विद्यार्थी अपने लेख के हर विचार, वावय और शब्द की काट-छाँट 
का त्कपर्ण उत्तर देगा और अस्त तक यही प्रयास करता रहेगा कि उसका लेख चन्द 
केटे-छटे परिच्छेदों का ढेर न बन जाय । इसका नतीजा यह होगा कि उस विद्यार्थी ने 
अ्रध्यापक से बातचीत के दौरान एक सारगभित और तकंयुक्त लेख की रूपरेखा तैयार 
कर ली होगी। अगर उस विद्यार्थी ने ऐसा काम किया तो अध्यापक को सन्तुप्ट होना 


हि 


चाहिये। अगर उस विद्यार्थी ने श्रध्यापक की आलोचनाओो और काठ-छाँट का विरोध न 


प्र्द्‌ पढाने की कला 


किया और चुपचाप वठा रहा तो निश्चय ही वह एक कमजोर विद्यार्थी है ग्रीर तव शायद 
उसका अध्यापक भी कमजोर ही माना जायेगा । 

बच्चे इस वात का विरोध करते हैं कि उन पर बडो का बौद्धिक प्रभुत्व हो। यह 
अच्छा है कि वे ऐसा करते हैं । उनमे श्रवरोध करने की भावना को प्रोत्साहन देना और 
बाद में उसे ठीक रास्ते पर मोड देता ही शिक्षा के उद्देश्यों मे से एक है। लेकिन जब वे 
सचेत और सवल हो या जव उनमे विरोध की भावना खास तौर से प्रवल हो उस समय 
उनका सामना करने वाले अध्यापकों से भी उनको काबू मे करने और अ्रपनी स्वाधीनता 
को सुरक्षित रखने के लिए सकल्प की शवित का होना जरूरी है। 

सब देशो में तो नही, लेकिन कुछ देशो मे तो लडके-लडकियों पढने-पढाने के विचार 
का ही कडा विरोध करते हैं। वे यह समझते है कि ऐसा किया जाना उनकी स्वावीनता 
(ग्राशज्ञागा9) पर ग्ाक्षेप है । वे सोचते हैं कि सदुभाव, उत्साह और बल जैसे गुण, जो 
उन्हे प्रकृति की ओर से वक्‍फ के रूप में मिलता है, उन्ही की सहायता से वे उतनी दूर 
तक पहुँच सकते हैं जहाँ तक वे जानते हैं । वे सोचते है कि पुस्तकों का ढेर पढना न केवल 
बेकार है बल्कि कभी-कभी इससे उसी तरह भारी हानि हो सकती है जँसे कि कोई सेता 
का पुराना बावर्ची यह कहे कि “ज्यादा विटामिन खाना शरीर की व्यवस्था विगाड देता 
है । यही विचार ब्रिटेन के मध्यवर्ती भाग, श्रास्ट्रेलिया और मब्य तथा पश्चिमी अमेरिका 
और दुनिया के उन अन्य भागों में पाया जाता है जहाँ ताकत और चुस्ती को ज्यादा 
महत्त्वपूर्ण समझा जाता है अध्यापक के लिए बसे विद्याथियो का मुकाबला करना बडा 
कठिन होता है। इसकी चर्चा हम आरागे करेगे । यहाँ केवल इतना ही जान ले कि एक 
अध्यापक को साधारणतया ऐसे ही विरोध का सामना करना पडता है। 

ग्रत इन सब अवरोधो का सामना करने के लिए अध्यापक में प्रबल ग्रात्म-शविति 
(५श॥।) होनी चाहिये | अ्रगर कोई व्यक्तित अच्छा अध्यापक बनना चाहता है तो वह 
विद्यार्थियों को खूब ग्रच्छी तरह समभेगा और वजाय उनसे ्रामने सामने मिलने और कुश्ती 
करने के, उनको सलाह देगा और उनका निर्देशन करेगा । इस काम के लिए यह आवश्यक 
होगा कि उसमें और भी अधिक प्रबल और परिपक्व आत्मवल (कशा।) हो। आप 
जानते हैं कि अक्सर तीन-चार बच्चे किस तरह किसी खाली मकान मे घुसकर उसे नष्ट- 
अष्ट कर देते हैं और जब उनसे इस हरकत के बारे मे पूछा जाता है तो वे कैसे सामात्य 
मानसिक अवस्था में रहते हैं । लेकिन वास्तव मेवे डरे और घबराये होते हैं मानो वे 
स्वय तोड-फोड की उस आदत या प्रक्षिति से घबराये हो जो उनके शरीर मे घुस आयी है 
ठीक उसी तरह जिस तरह सारी क्लास या सारा स्कूल "हेवायर” (प्र8/छ77०) हो 
जाये। हेवायर शब्द का प्रयोग उस श्र्थ मे किया जाता हैं जब लोहे के काँटो वाली उस 
मशीन का उल्लेख किया जाय जो खेती करने के काम मे लायी जाती है और जिसका 
उपयोग खेतों से वेकार खर पत्तियाँ अलग करना है और वह मशीन टूटी हो और 
उसमे तार उलमा हुआ हो । अपने ऐसे व्यवहार से विद्यार्थी अपनी, अपने अध्यापकों 


अध्यापक शछ 


को, अ्रपनी सम्पत्ति और आचरण को अप्रत्यशित हानि पहुँचाते हैं । यहु काम वे तब तक 
करते जाते हैं जब तक उनको रोका न जाय। चतुर अध्यापक बच्चो के लिए ऐसे रास्ते 
निकाल देते हैं जिस रास्ते से उनकी तोडने-फोडने की शक्ति बाहर निकल जाय । इस 
गव्ति को बच्चो को लाचार बताकर या उनमे से हँसी के जरिये निकाल देना अ्रध्यापक 
के हँसमुख होने का दूसरा महत्त्वपूर्ण उपयोग हे । लेकिन एक सख्त मिजाज अध्यापक के 
लिए इस तोड-फोड की शक्ति के बच्चो में आ जाने का निरन्तर भय बना रहता है। इसे 
लिए वह उसे तभी काबू मे कर लेता हें जब बच्चों की वह शक्ति बढते-बढते फूट पडने 
वाली होती है । 
स्मरण-शक्ति और उसके बाद आत्म-शक्िति ये दो ऐसे गण हैं जिससे सम्पन्न अ्रध्यापक 
ग्रच्छा माना जाता है। इसके बाद अ्रध्यापक की तीसरी विशेषता दया की भावना 
है । विना दयालु बने कुछ भी सिखाना अ्सभव है। अत्यन्त लाचारी की भावना से प्रेरित 
होकर ही इसको प्रयोग मे लाया जा सकता हैं --जिस तरह जेर को सिखाने वाला अपने 
जगली विद्यार्थी (शेरो) को शिक्षा देता है लेकिन वैसे बहुत से वर्गों के त्रिद्यार्थी ज्यादा 
नही है जिन पर वैसे लाचारी का प्रयोग किया जा सकता है | गेरो को वदी बनाकर रकक्‍्खा 
जाता हैऔऔर गर्म लोहे और वन्दूको के भय से उनको सीधा भी किया जा सकता है। वे 
बच्चे जो कुरान और तलमद (79॥770) जैसे धार्मिक भ्रथ पढ रहे हैं पीढियो पुरानी 
उदाहरणो की चाहारदीवारी में वद हैं और अपनी (और अपने परिवार वालो की) महत्त्वा- 
काक्षाओं के कील से चुभते रहते हैं। सैनिक स्कूलो के विद्यार्थी और कुछ दूसरी सस्थाओं 
मे, जहाँ हाजिरी को रक्षित गौरव (0ए॥0०6 शाशा८४९) समभा जाता है वहाँ के 
सख्त ग्रनुशासन नियम का विद्यार्थी को पालन करना पडता हे यद्यपि वे अपने भ्रध्यापक से 
घृणा करते हैं या अध्यापक उनसे घृणा करता है लेकिव लगभग सभी दूसरी शिक्षाओं मे 
विद्याथियो को यह महसूस करना चाहिए कि उनके अध्यापक उनकी सहायता करना 
चाहते हैं और वे यह भी चाहते हैं कि वे सुधरे। उनकी चुटियों से वह सहानुभूति 
दिखाये। पढने लायक किसी चीज को पढाना कठिन होता है। कुछ लोगों को यह 
दुखद मालूम पडता है हर आदमी को ऐसा करना कठिन मालूम होता है | कुछ ही चीजे 
उस कठिनाई, दुख और थकान को एक अच्छे अ्रध्यापक की दया की तरह कम कर 
सकती हैं । ति 
लेकिन वह दया निश्चय ही सच्ची दया होनी चाहिए। एक लापरवाह बालक से 
लेकर एक परिश्षमी स्तातक-स्तर के विद्यार्थी तक सभी उम्र के विद्यार्थी आसानी और 
जल्दी से इस वात का पता लगा लेते हैं कि कौनसा अध्यापक उनको पसद नहीं करता। 
उनकी यह विशेपता ठीक उस कुत्ते जैसी है जो वडी सुगमता से यह जान लेता है कि 
उसकी ओर देखने वाला आदमी उससे डर रहा है। उनके लिए किसी चाह को नकली 
रुपमें प्रदर्शित करना व्यर्थ है अगर वास्तव मे आप उस भावना से प्रेरित नहीं। 
दूसरी तरफ कबो को थपथयाकर, सिर हिला कर इच्चारे से या कोरी मुल्कान से 
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किया और चुपचाप बठा रहा तो निग्चय ही वह एक कमजोर विद्यार्थी है और तब शायद 
उसका अध्यापक भी कमजोर ही माना जायेगा । 

बच्चे इस वात का विरोध करते हैं कि उन पर बटो का बौद्धिक प्रभुत्व हो। यह 
ग्रच्छा है कि वे ऐसा करते है । उनमे अवरोध करने की भावना को प्रोत्माहन देना और 
बाद में उसे ठीक रास्ते पर मोड देना ही शिक्षा के उद्देश्यों में से एक है। लेकिन जब वे 
सचेत और सवल हो या जब उनमे विरोध की भावना खास तौर से प्रवल हो उस समय 
उनका सामना करने वाले अध्यापकों मे भी उनको काबू में करते ओर अपनी स्वाधीनता 
को सुरक्षित रखने के लिए सकल्प की गवित का होना जरूरी है। 

सब देशो में तो नही, लेकिन कुछ देशो मे तो लडके-लडकियों पढने-पढाने के विचार 
का ही कडा विरोच करते है । वे यह समझते हैं कि ऐसा किया जाना उनकी स्वाबीनता 
(एराशड्डधा9 ) पर गजाक्षेप है। वे सोचते हैँ कि सदृभाव, उत्साह और बल जैसे गुण, जो 

उन्हे प्रकृति की ओर से वक्‍फ के रूप में मिलता है, उन्ही की सहायता से वे उतनी दूर 

तक पहुँच सकते हैं जहाँ तक वे जानते हैं । वे सोचते हैँ कि पुस्तको का ढेर पढना न केवल 
बेकार है बल्कि कभी-कभी इससे उसी तरह भारी हानि हो सकती है ज॑से कि कोई सेवा 
का पुराना बावर्ची यह कहे कि “ज्यादा विटामिन खाना शरीर की व्यवस्था विगाड देता 
है।” यही विचार ब्रिटेन के मध्यवर्ती भाग, आस्ट्रेलिया और मध्य तथा पद्िचिमी अ्रमेरिका 
और दुनिया के उन श्रन्य भागों मे पाया जाता है जहाँ ताकत और चुस्ती को ज्यादा 
महत्त्वपूर्ण समभा जाता है श्रव्यापक के लिए बसे विद्याथियों का मुकावला करना वडा 
कठिन होता है। इसकी चर्चा हम आगे करेंगे । यहाँ केवल इतना ही जान ले कि एक 
अध्यापक को साधारणतया ऐसे ही विरोध का सामना करना पडता है। 

ग्रत इस सब अवरोधो का सामना करने के लिए अ्रध्यापक मे प्रबल श्रात्म-भक्ति 
(५/॥।) होनी चाहिये। भ्रगर कोई व्यक्ति अच्छा ग्रध्यापक बनना चाहता है तो वह 
विद्यार्थियों को खूब अ्रच्छी तरह समभझेगा और बजाय उनसे आमने सामने मिलने और कृब्ती 
करने के, उनको सलाह देगा और उत्तका निर्देशन करेगा । इस काम के लिए यह आ्रावश्म॒क 
होगा कि उसमें और भी अधिक प्रवल और परिपक्व आत्मवल (५/॥) हो। आप 
जानते हैं कि अक्सर तीन-चार बच्चे किस तरह किसी खाली मकान मे घुसकर उसे नष्ट- 
अष्ट कर देते हें और जब उनसे इस हरकत के बारे में पूछा जाता हैँ तो वे कैसे सामान्य 
मानसिक अवस्था मे रहते हैं। लेकिन वास्तव मे वे डरे और घबराये होते हैं मानो वे 
स्वय तोड-फोड की उस आदत या प्रक्तिति से घवराये हो जो उन्तके शरीर मे घुस आयी है 
ठीक उसी तरह जिस तरह सारी क्लास या सारा स्कूल “हेवायर” (स्॒५छाा०) हो 
जाये। हेवायर शब्द का प्रयोग उस भ्र्य मे किया जाता है जब लोहे के काँटो वाली उस 
मशीन का उल्लेख किया जाय जो खेती करने के काम मे लायी जाती है श्रौर जिसका 
उपयोग खेतो से बेकार खर पत्तियाँ अलग करना है और वह मशीन टूटी हो श्रौर 
उसमे तार उलभा हुआ हो । अपने ऐसे व्यवहार से विद्यार्थी अपनी, अपने अ्रध्यापको 
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की, अ्रपनी सम्पत्ति और आचरण को श्रप्रत्यशित हानि पहुँचाते हैँ । यह काम वे तब तक 
करते जाते हैं जब तक उनको रोका न जाय | चतुर अध्यापक बच्चों के लिए ऐसे रास्ते 
निकाल देते हैँ जिस रास्ते से उनकी तोडने-फोडने की शक्ति बाहर निकल जाय । इस 
गवित को बच्चो को लाचार बनाकर या उनमे से हँसी के जरिये निकाल देता अध्यापक 
हँसमुख होने का दूसरा महत्त्वपूर्ण उपयोग है । लेकिन एक सरुत मिजाज अध्यापक के 
लिए इस तोड-फोड की शक्ति के बच्चों मे आ जाने का निरन्तर भय बना रहता है। इस 
लिए वह उसे तभी काबू में कर लेता हे जब बच्चो की वह शक्ति बढते-बढते फूट पडने 
वाली होती हे । 
स्मरण-शक्ति और उसके बाद आत्म-शक्ति ये दो ऐसे गण हैं जिससे सम्पन्न अध्यापक 
भ्रच्छा माना जाता है। इसके बाद अध्यापक की तीसरी विशेषता दया की भावना 
है। विना दयालु वने कुछ भी सिखाना अ्रसभव है। श्रत्यन्त लाचारी की भावना से प्रेरित 
होकर ही इसको प्रयोग मे लाया जा सकता है --जिस तरह शेर को सिखाने वाला अपने 
जंगली विद्यार्थी (शेरो) को शिक्षा देता है लेकिन बसे वहुत से वर्गो के विद्यार्थी ज्यादा 
नही हूँ जिन पर वैसे लाचारी का प्रयोग किया जा सकता है । शेरो को वदी बनाकर रक्खा 
जाता हैऔर गर्म लोहे और बन्दूको के भय से उनको सीवा भी किया जा सकता हे। वे 
बच्चे जो कुरान और तलमद (78॥700) जैसे घार्मिक ग्रथ पढ रहे हैं पीढियो पुरानी 
उदाहरणो की चाहारदीवारी मे बद हे और अपनी (श्र अपने परिवार वालो की) महत्त्वा- 
फाक्षाओं के कील से चुभते रहते हैँ । सैनिक स्कूलों के विद्यार्थी और कुछ दूसरी सस्थाओं 
मे, जहाँ हाजिरी को रक्षित गौरव (0०0४१९6 शाशा&४०) समझा जाता है वहाँ के 
सख्त अनुशासन नियमों का विद्यार्थी को पालन करना पडता हे यद्यपि वे अपने अध्यापक से 
पृणा करते हैँ या अध्यापक उनसे घणा करता है लेकिन लगभग सभी दूसरी शिक्षाग्रो में 
विद्याथियो को यह महसूस करना चाहिए कि उनके अध्यापक उनकी सहायता करना 
चाहते हें और वे यह भी चाहते हैं कि वे सुधरे। उनकी त्रुटियों से वह सहानुभूति 
दिलाये । पढने लायक किसी चीज को पढाना कठिन होता हैं। कुछ लोगो को यह 
इसद मालूम पडता है हर आदमी को ऐसा करना कठित मालूम होता है | कुछ ही चीजे 
उस कठिनाई, दख और थकान को एक शअ्रच्छे अ्रध्यापक की दया की तरह कम कर 
मकती हैं । ५ 
लेकित वह दया निश्चय ही सच्ची दया होनी चाहिए। एक लापरवाह बालक से 
लेकर एक परिश्रमी स्नातक-स्तर के विद्यार्थी तक सभी उम्र के विद्यार्थी आसानी और 
जल्दी से इस बात का पता लगा लेते हैं कि कौनसा अध्यापक उनको पसद नहीं करता। 
उनकी यह दिशेपता ठीक उस कर्ते जैसी है जो बडी सुगमता से यह जान लेता है कि 
उन) और देखने वाला आदमी उससे डर रहा है। उनके लिए किसी चाह को नकली 
नपमें अर्दाशत करना व्यर्थ है अगर वास्तव मे आप उस भावना से प्रेरित नहीं। 
दूसरी तरफ कंधों को थयवपाकर, सिर हिला कर इणारे से या कोरी सुस्कान से 
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उन पर दया प्रदर्शित करना बिल्कुल ही अनावश्यक है। एक गभीर मुद्रा वाला लेक्चरर, 
जो शायद ही कभी विद्याथियों को नाम लेकर बुलाता है और केवल अपने काम के बारे में 
ही सोचता है ज॑से यह बात कि इक्नामिक्स के सिद्धात कैसे बनते हैं श्रादि, तो उसे श्रक्सर 
यही समझा जायेगा कि वह एक ऐसा अध्यापक है जो पढाने के काम में सचमुच 
अभिरुचि रखता है और वह अपने विद्याथियो की भलाई का सच्चा अभिलापी है। 
सिफफ अपने ही विषय में अभिरुचि रखना उसके लिए काफी नही । कई ऐसे लोग होते हैं 
जो किसी विपय में अ्रभिरुचि रखते हैं लेकिन वह विषय दूसरो को पढाना नही चाहते । 
लेकिन अगर सचमुच वह॒ इसका श्रभिलापी है कि दूसरे उस विषय को ज्यादा अ्रच्छी तरह 
जानें और ज्यादा सही ढग से उसे समझे और श्रगर वह अपने विद्याथियो से यह आशा 
नही करता कि वे उसको एक ही दफा पढकर याद कर लेंगे, लेकिन उसकी वजाय वह जो 
सुस्त हैं उनकी मदद करता है और जो उलभन मे पडे हैं उन्हे सही वात बताता है तो उसे 
दयालु अध्यापक माना जायेगा यद्यपि उसका चेहरा निश्चल रूप से गभीर और मनोविकार 
रहित और निष्पक्ष है । 
फिर भी अध्यापक मे दया अवश्य होनी चाहिये। यह दया चाहे वडे भाई-बहन की 
हो सकती है या माता-पिता की भी, यह सहपाठी विद्याथियो की भी दया जैसी हो 
सकती है। कभी-कभी यह एक वैसी सहानभूति की तरह होती है जो स्थानिक राष्ट्र 
भक्ति पर आधारित हो, जहाँ श्रष्यापक यह अनुभव करे कि वह अपने सहयोगी नागरिकों 
के बाल बच्चो की सहायता कर रहा है जिससे वे विकास करें और उन्नत हो । (मंकक्‍्सीको 
में निरक्षरता दूर करने के लिए इसी भावना के श्राधार पर एक प्रशसनीय योजना चलायी 
गई है। प्रत्येक मंक्सीकन जो साक्षर है जो भ्रपने देशवासियों को पढने के लिए शिक्षा पाता 
है) लेकिन अगर अध्यापक उनमे से न तो किसी मनोभाव का ही अनुभव करे न दूसरी वैसी 
कोई बात ही वह महसूस करे या अगर वह (स्त्री या पुरुष) यह समझता है कि ठीक उसी 
तरह विद्यार्थी एक आ्रावश्यक बला है जैसे इनकम टैक्स (70077० 78%) का फार्म एक 
बला होती है, तब उसे (स्त्री या पुरुष) अपना काम ज्यादा कठिन और विद्यार्थियों के 
लिए ज्यादा दुखदायी हो जायगा और उसकी महत्ता कम हो जायगी । हर अध्यापक 
कुछ विद्यार्थियों से घृणा करते हैं । जैसे वे गलफ़ुली श्र बेढगी लिपिस्टिक लगाए लडकियाँ, 
हठी और बदचलन युवक, निलेज्ज और फूहड स्वाँग भरने वाले छोटे बच्चे जब कोई 
बात को जान बूक कर करते हैं तो कितने घृणित मालूम पडते हैं ! लेकिन भ्रगर कोई 
अ्रध्यापक स्वय सभी विद्याथियो से घृणा करता है तो उसे अपनी चाल बदलनी चाहिए 
और झगर वह चाल न बदल सके तो उसे अपना व्यवसाय ही बदल देना चाहिये । 


३ 
अध्यापन के ढंग 


कुशल अध्यापक कैसा होना चाहिये इसकी चर्चा हम कर चुके हे। श्रव हम उसके 
पढाने के ढंग पर विचार करेगे । 

पढाने के काम को तीन भागो मे बॉटा जा सकता है। पहला वह जिसमे अध्यापक 
कोई विपय पढाने की तैयारी करता है | दूसरा वह हिस्सा है जिसमे वह बच्चो तक बात 
को पहुँचाता है या किसी चुने हुए पाठ को उन तक सचारित करता है और तीसरे हिस्से 
के काम में वह बच्चों से यह जानने की चेष्टा करता है कि उन्होने पाठ समझ लिया है 
या नही । 


(क) पढ़ाने की तेयारी 


छोटे पैमाने पर पढाने की तैयारी भ्रध्यापक ज्यादा अच्छी तरह कर सकता है और 
अगर वही काम बडे पैमाने पर करना पडे तो तैयारी अच्छी नहीं हो पात्ती । हो सकता है 
कि अध्यापक अगले दिन या आने वाले हफ्ते मे जो पाठ पढाना है उसे तो तैयार कर ले 
लेकिन पूरे वर्ष या सत्र (टर्म) की नियोजित रूपरेखा तैयार न कर सके | यह उसको 
सही रूप मे मालूम हो सकता है कि अगले शनिवार तक उसने कहाँ तक पाठ पढा लिया 
होगा लेकिन उसे यह शायद ही मालूम होगा कि उस अर्से में उसने जितना पाठ खत्म 
किया है वह साल भर मे जो पढाना है उसकी तुलना मे कम है या ज्यादा। साल भर में 
जितना काम पूरा करना है उसकी नियोजित रूपरेखा तैयार करना और काम पूरा होने 
तक उस योजना पर अमल करना दृढ और दूरदर्शी अध्यापक का काम है। परीक्षा शुरू 
होने से पन्द्रह-बवीस दिन पहले हम में से अधिकतर लोगो को यह अनुभव होता है कि पाठ 
के शुरू चाले भाग पर हमने वहुत ज्यादा समय ले लिया है और वाकी पाठ को बडी जल्दी- 
जल्दी खत्म करना पडा । इस मामले में तो यूनिवर्सिटी के अध्यापक और भी अनुभवहीन 
होते हैँ क्योकि उन्हे अपने विपय से बात बदल देने की आज़ादी रहती है और वाहरी 
परीक्षाओं के रूप मे उन पर विशेष नियत्रण नही होता । 

इसका एक दृष्टान्त यहाँ देता हूँ। यह दृष्टान्त निकोलास मुरी चटलर के सस्मरणों 
से लिया गया है जो च्यूयार्क स्थित कोलम्बिया यूनिवर्सिटी के कई साल तक अध्यक्ष थे। 
उनके कुशल अध्यापन का स्तर बडा ऊँचा था और अपने कालेज के प्रति जो वफादारी की 
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उसके कारण कभी भी उन्होने अपने अ्रध्यापन स्तर पर आँच नही आने दी । वे उन्‍नी प्वी 
सदी के अत मे कोलम्बिया कालेज ये पढाते थे । शास्त्रीय साहित्य उनका प्रिय विषय था । 
उन्होने अपने सस्मरण मे लिखा है कि ग्रीक भाषा पढाने वाले अध्यापक ड्रिजलर महोदय 
“पढाते समय व्याकरण की बारीकियो पर इतना ज्यादा ध्यान देते थे कि उनके पढाने 
के समय हमारी आँखे धरती पर गढी रहती थी और जिन महान साहित्यिक कृतियों को हम 
पढ रहे होते थे उन मे ज्यादा महत्त्वपूर्ण वातो की जानकारी और उनकी सुन्दरता का रसा- 
स्वादन हमने शायद ही कभी किया हो ।” उदाहरण के लिए मुभे, याद है कि पढाई के दूसरे 
वर्ष की पहली टर्म मे ड्रिजलर से हमे युरिपाइडिस की दुखान्त रचना 'मेडिया' पढने का मौका 
पडा और टर्म खत्म होने तक हमने देखा कि उस किताब की २४३ पक्तियाँ ही खत्म हो 
सकी थी । दूसरे शब्दों मे हम यह कह सकते हैं कि उस असे मे हमे यह नही मालूम हो सका 
कि मेडिया जिस को हम पढ रहे थे, किस बारे मे लिखी गयी थी या उसकी कथा का क्‍या 
महत्त्व है और उसकी काव्य-कला किस स्तर की है। 
यह एक गभी र आरोप है और झ्ारोप लगाने वाले भी एक ऐसे आदमी हैं जो शास्त्रीय 
साहित्य या यो कहिए कि शिक्षा में अगाध श्रद्धा रखते थे। यह कितना हास्यास्पद जान 
पडता है | इससे तो वह्‌ कथा याद हो आती है कि किसी श्रापेरा (09279 ) मे भ्राग लेने वाले 
कलाकार को यही मालूम नही होता कि वह संगीत नाटक किस तरह खत्म होता है क्योकि 
वह तो दूसरे ही दृश्य मे मार डाला जाता था और मर जाने के बाद वह कलाकार अपने 
घर चला जाता था | लडके मेडिया के शेष भाग को खुद ही “पढ” सकते थे श्रगर मौलिक 
रचना नही तो क़म से कम उसके अनुवाद की सहायता से । फिर भी इस में सदेह नही कि 
उसमें उनकी भ्ररुचि हो गयी थी । 
लेकिन थोडी देर के लिए जरा इस बात पर विचार करे कि ड्रिजलर महोदय किस तरह 
उस पढाई का नियोजन करते थे। 'मेडिया' मे लगभग चौदह सौ लाइने हैं । भ्रमेरिका मे एक 
टर्म लगभग चौदह हफ्तो का होता है । इस से जाहिर है कि उनको एक हफ्ते मे एक सौ लाइनें 
खत्म करनी चाहिए थी या अगर कुछ समय भूमिकात्मक लेक्चर श्रौर विचार 
विनिमय के लिए निकाल दिया जाय तो शायद एक सौ से कुछ ज्यादा लाइनें पडती । इस 
का मतलब यह हुआ कि क्लास को हफ्ते मे कम से कम उनको औसतन सत्रह लाइनें पढानी 
चाहिए थी जो बहुत कम हैं । श्रगर क्लास हफ्ते में तीन बार लगती हो तब तो और भी 
कम । तब वे उतनी धीमी गति से क्यो पढाते थे और क्यो उस रचना की एक हजार लाइनो 
को उन्होने छूआ तक नही! क्या इसका कारण यह था कि वह क्लास ही अपेक्षाकृत सुस्त 
थे ! क्‍या उसकी वजह यह थी कि वे उस अनुवाद को समझाने मे कम समय लगाते श्रौर 
उसकी व्याख्या करने मे श्रधिक समय लगाते थे | बटलर महोदय पौराणिक बातो का 
मतलब बताना नहीं चाहते हो या व्यथावादी के रूप में “युरिपाइडिस” की सफलताओो को 
नही समझभाना चाहते हो, ऐसी बांत नही थी । इसकी वजह यह थी कि वास्तव में उनकी 
सच्ची अ्रभिरुचि व्याकरण ओर वाक्य-रचना में थी श्रौर जब तक वे इन चीजो को पढा 


अध्यापन के ढंग ६१ 


सकते थे उन्हे पौराणिक मान्यताओं और अमर दुखान्त रचनाओ्रो का, काव्य और मानव 
प्रकृति, यूतान की महान्‌ देव, सतुलित निर्माण का ज्ञान ($0॥58 0० आाए०ंपा७) की 
कोई परवाह नहीं थी। इन्ही ग्रुणो से कोई कलाकृृति अपने अग-प्रत्यगो के सतुलन से 
सम्पूर्णता प्राप्त करती है । चाहे वह कोई मन्दिर हो या दार्शनिक सम्बाद या कोई नतंन या 
कोई नाटक । 

लेकिन इसमे सन्देह नेही कि अगर आपने ड्रिजलर महोदय पर यह आरोप लगाया 
होता कि यूतानी भाषा के अध्ययन मे जो मुख्य ग्रुण हैं उनसे से कईयो को उन्होने नही 
समझाया तो शायद उनको अचरज और दुख होता । तब अ्रध्यापक महोदय विद्यारथियो को 
यही सममझाते कि उस विषय पर वे जो कुछ कहना चाहते थे श्रगर कहते तो उनके लिए. एक 
टर्म में २४६ पक्तियों से अधिक पढाना कठिन था । अगर आपने उनको उस समय यह 
सुभाव दिया होता कि वे समूचे नाटक की अपने विद्यार्थियो को रूपरेखा सक्षेप मे वताकर 
विचार कर सकते थे और उस रचना के प्रमुख भाषण और समूह गीतो को पढक॑र और 
समभाकर और बाकी हिस्से के लिए विद्यारथियो को स्वय पढ लेने का प्रोत्साहन देकर उसे 
खत्म करा सकते थे तो शायद उन्होने उस विचार को अध्यापन के मौलिक स्तरो का छद्म- 
पूर्ण विक्ृति माना होता । शायद वे सचमुच इस बात में विश्वास करते थे कि उन्होने सारा 
नाटक पढा और हर साल, जब २५० लाइनो के पहले रुक जाते तो वे आइचुर्य से श्रपना 
सिर हिलाते कि इस बार भी वे उससे ज्यादा आगे नही वढ सके । 

साहित्य पढाने वाले अध्यापक विशेष रूप से ऐसी गलती करते हैं क्योकि अपने विपय 
का कुछ भाग तो उनको इतना प्रिय होता है कि वे पूरे कोर्स को खत्म करने की जगह 
अपने मनचाहे भाग पर ही रुका रहना ज्यादा पसन्द करते हैं । यह अनुराग दोप नही एक 
गुण है। जिस विषय को पढ़ाने में अध्यापक ज्यादा उत्साह दिखाये उसको पढ़ने में 
विद्यार्थी ज्यादा आनन्द अनुभव करते हैं। मैंने श्रपने जीवन मे जितने पाठ पढे उनमे सबसे 
सुन्दर वे पाठ थे जिनको पढाने के लिये अ्रध्यापक ने अपने झ्राख्यान पहले ही से तैयार नही 
किये थे। वैसी दशा में अध्यापक अपने नोट एक तरफ रखकर हम लोगो की तरफ सहृदयता 
भर उत्सुकता से देखता हुआ अपनी जिंगरी बातो को हमे बताता और उनको तर्कपूर्ण टग 
से समफाकर हममे उस विपय के प्रति अनुराग पैदा करता । जब आपने अपने विद्याथियो 
के साथ सच्ची सहानुभूति स्थापित कर लेगे तो आपको इस वात का ज्ञान हो सकता है कि 
जब आप उन्हें कोई पाठ समझा रहे हो उस समय कब वे आपके हर शब्द से लाभ उठा रहे 
हैं, प्रत्येक मुहावरे का आनन्द ले रहे हैं या कब वे विचरामग्न हैं और तव आपका यह 
फत्तव्य है कि जहाँ तक आपका तकं, उत्साह और गहन जक्ति ले जाय वहाँ तक उन्हें 
बताते जायें । जो कुछ आपने पिछले हफ्ते पढाया था उसका सार बता दे। आप कह 
गेक पहुंच चुके हें यह उनको समभा दें और इस बात्त की तसलल्‍ली करले कि कक्षा आपके 
साथ चल रही है या वही । आप एक पशथप्रदर्शक हैं, भग्गू नहीं । 

उद्देश्य की अ्रनभूति, शिक्षा के महत्त्वपूर्ण योगदान में से एक है। उद्देग्य प्राप्ति 


दर पढ़ाने की कला 


को श्रनुभूति इसके प्र मुख पुरस्कारो में एक है और रचनात्मक क्षमता को विकसित करना 
इसके मुख्य उद्देश्यों मे से एक है, जो भ्रध्यापक-मामलो मे दूरद्शिता श्रौर समन्वय के रूप 
मे और कला में तारतम्य को समझने श्रौर उसके निर्माण की शक्ति के रूप में मुखरित 
होती है। जब श्रध्यापक पढाने के लिए पाठ की तैयारी कर रहा हो उस समय उसे इन 
सभी बातो को ध्यान से रखना चाहिए । दृष्टान्त और व्यवहार के जरिये वह उनको दिखा 
सकता है कि एक दिन का काम दूसरे दिन पर छोडना दुवंलता है और ज्ञानवर्धन करने 
श्र नियोजित ढग से काम करने मे बल मिलता है। 

ऐसा करने का सबसे अ्रच्छा ढग यह है कि जो काम क्लास को करना है उसे नियो- 
जित किया जाय । विद्याथियो को उस योजना की जानकारी करायी जाय और अध्यापक 
यह निश्चित रूप से जान ले कि विद्यार्थी उसे ध्याद मे रखते हें और जब पढाई पूरी हो 
जाय तब उसको दुहरा कर उसका साराह्य उन्हे बता दिया जाय । बच्चो मे लम्बी योजना 
बनाने की क्षमता नहीं होती। वे एक दिन से ज्यादा लम्बी योजना नहीं बना सकते या 
ज्यादा-से-ज्यादा एक शुक्रवार से दूसरे शुक्रवार तक। उससे ज्यादा नहीं। कभी-कभी 
अध्यापको को भी यह रोग लग जाता है या पढाने की योजना बनाने और उस पर झ्रमल 
करने से बचने मे इसका लाभ उठाते हैँ। अक्सर वे एक टर्म किसी एक ही पाठ्य-पुस्तक 
को पढ़ाने मे निकाल देते हँँ। अपने विषय के किसी एक भाग को समभाने मे बिता देते 
हैं। जसे-जसे हफ्ते निकलते जाते हैं वंसे-वंसे वे उनको भुलाते जाते हैं और इतिहास की 
एक तारीख से दूसरी तारीख और एक अध्याय से दूसरे श्रष्याय पार करने में निकाल देते 
हैं। यद्यपि ऐसा करना सहज मालूम होता है लेकिन ऐसा करना विद्यार्थियों और कभी- 
कभी तो स्वय श्रध्यापक को भी नीरस लगता है। हरेक श्रध्यापक ने ऐसे दुखभरे परि- 
सवाद सुने होगे 

“तुम कल क्या पढाने जा रहे हो ?” 

“ग्रोह, ट्रेविलियन की पुस्तक के तीस पन्ने । और तुम ? 

“मुक्ले भी गेंटे की पचास लम्बी-लम्बी लाइनें पढानी हैं। कितनी लम्बी हैं वे 
लाइने |” 

“कितनी लम्बी” तो वे इस तरह आह भर कर कहते हैं ज॑से विश्राम कर रहे किसी 
थके-माँदे दुबंल घोडे को जगा कर उसे खेत जोतने या सडक पर चलाने की बजाय किसी 
भारी चक्की के जुये मे जोतकर यह कहा जाय कि वह उसके चारो ओर तीन सौ या तीन 
हजार बार चक्कर लगाये। 

इसमें शक नही कि बच्चे इस तरह की बाते अवश्य करेगे भले ही उनका काम कितना 
ही सुव्यवस्थित ढग से क्यो न नियत किया गया हो। क्योकि उनको श्रपती कठिनाइयो 
को बढा-चढाकर कहना अच्छा लगता है। इतना होने पर भी अगर उनके सामने कोई 
लक्ष्य हो तो वे ज्यादा अ्रच्छी तरह, चतुराई से और जल्दी-जल्दी काम करते हैं। अगर 
उनके मन में यह बात समा जाय कि उपरोक्त तीस पन्‍नो में समकालीन युग की सबसे 


॥। 


बडी घटना का वर्णन है या श्रगर जरा भी वे यह समझ ले कि फॉस्ट (7780७) की झमुक 
पक्तियाँ उन घटनाओ से सम्बन्ध रखती हैं जिन्हे वे भब तक पढ चुके हैं या पढने जा रहे 
हैं, तो वे अपने काम को शायद चक्‍की के पत्थर को खीचने वाले घोडे से ज्यादा सचेष्ट 
ढंग से करेंगे। 
अत हरेक क्लास को काम शुरू कराने से पहले उसकी पूरी रूपरेखा और साराश 
बता दिया जाना चाहिए। कुछ श्रध्याषक सिर्फ अपने विषय की मौलिक रूपरेखा ह्टी 
बताते हैं। दूसरे अध्यापक ठीक से तैयार किया हुआ कार्यक्रम जिसमे परिच्छेद और 
उपरिच्छेद होते है, लिखवाते हैँ। कुछ दूसरे अध्यापक छपे पते मे हफ्तेवार नही वल्कि 
विषय के तारतम्य के अनुसार पढाये जाने वाले मुख्य विषयो को बाँटते हैं। इसका उद्देश्य 
यह है कि विद्यार्थी स्‍्व्य ही यह समझ जाय कि विषय के एक हिस्से का दूसरे से क्या 
अन्तरग सम्बन्ध है और इस तरह वे उन पाठो पर सवाल कर सकेंगे जो उन्हें खास तौर 
से अच्छे लगते है या भ्रगर वे गरहाजिर हैं तो उसकी सहायता से उन्हे यह मालूप हो 
जायेगा कि अपनी गैरहाजिरी मे उन्होने क्या कुछ खोया है । कला, साहित्य, भाषा, दर्शन, 
इतिहास, राजनीति आदि मानव-दश्ास्त्रो को पढाने के लिए उनको टुकडो मे बाँटना या 
हफ्ते की खुराक के मुताबिक उनको पृथक करना आशातीत नही होता | ऐसे विषयो को 
पढाते समय अच्छा यह होगा कि क्लास में होने वाली गोष्ठियों मे किसी निश्चित कार्य- 
क्रम का पावन्द न बना जाय । वहाँ काम के बौद्धिक ढाँचे को तैयार करना और जताना 
ही उचित होगा । विज्ञान, नीति (.8४) तथा भैषज जैसे विषय पढाते समय किसी 
निश्चित कार्यक्रम पर चलना ज्यादा अच्छा होता है। 
एक कथातक मे एक राजा किसी सफेद खरगोश को आदेश देता है कि वह शुरू से 
लेकर भ्रखीर तक भ्रपना बयान दे | इस प्रकार शुरू से श्राखिर तक बात बताना एक 
कहानीकार के लिए तो विलकुल ठीक है लेकिन अध्यापको के लिए यह अच्छी सलाह 
नही है। मान लीजिये कि आप कोई जगह देखना चाहते हैं। ऐसा करने का सबसे बुरा 
तरीका यह होगा कि श्राप कार मे बैठकर उस जगह की एक छोर से दूसरे छोर तक सीधे 
चले जायें, भ्रौर घूमकर वापिस लौट आ्रायें । बहुत से अध्यापक कठिन विपयो को पढाने में 
भी ठीक ऐसा ही करते हैं | यही वजह है कि कुछ विद्यर्थी ज्यादा शरारती दिखाई पडते हैँ । 
लेकिन वास्तव में वे इतने शरारती नही होते । सच तो यह है कि वे अकचका जाते हैं और 
यह नही जानते कि वे कहाँ जा रहे हैं और उनका उद्देग्य क्या है, और उन्हे क्‍या 
देखना चाहिए । उनको अपनी कठिनाइयो का आभास नही मिलता शौर झाने पर वे उनका 
सामना नही कर सकते और न वे अपनी मजिल ही पहचानते है । वे तो सिर्फ इतना ही 
जानते हैं कि हर शुक्रवार को श्रडतालीस (दो दिनो ) घटो के लिए उनकी यात्रा रुकती 
है। कितना अच्छा होता कि अगर अपनी यात्रा पर चलने से पहले इन यात्रियों को उस 
देश के बारे मे कुछ बसाया जाता और पढने के लिए उनको नकये दिये जाते। सफर के 
दौरान में जगह-जगूह पर रुक कर विश्वाम कर लेना और कछ वातें दुबारा बता देना, 
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सुरम्य स्थलो का चित्र दिखा देना और यात्रा के अन्त मे फिर एक वार नक्शे से उन्हें 
अवगत करा देना भी मुनासिब होगा । 

बहुत से पाठच पुस्तको मे वही गलती की जाती है जो गलती ऊपर बतायी गई कहानी 

मे राजा करता है। ये पुस्तकें पाठको को यह साफ साफ नही बताती कि वे क्या पढने जा 
रहे हैं। उनके पढने से यह नही मालूम होता कि उस पुस्तक के एक हिस्से का दूसरे हिस्से 
से क्या सम्बन्ध हे ” उनका श्रन्त प्राय अनायास और वेतुका होता है और वहाँ समुचित 
निष्कर्ष और पीछे की बातों का लेखा-जोखा नही दिया होता है। जहाँ तक मुझे याद है 
मैंने कभी होमर की पहली पुस्तक पढ़ी थी। वह एक भद्दे और भूरे रग की पुस्तक थी । 
इसके विज्ञ प्रस्तुतकर्ता ने हरेक पक्ति के बाद विवर्णात्मक टिप्पणियाँ लिखी थी (खासकर 
होमरिक व्याकरण जैसे रोचक विषय पर) फिर भी उन्होने यह लिखने का कष्ट नही 
किया था कि-- 

--अमुक होमर कौन था ? 

--वह किस काल और किस देश मे हुआ था ? 

--इईलियाड्‌ क्या चीज थी ? 

-- इलियाड्‌ की “पहली पुस्तक” क्या थी ? 

--केविता को मौलिक रूपरेखा क्या थी और “पहली पुस्तक” में उसका क्या स्थान 
था? 

साधारणत लोगो का यही अ्रनुभव था और ञ्राज भी है । यहाँ पर हम खराब पढाई का 
एक दूसरा उदाहरण प्रस्तुत करते है । इसको एक ऐसे व्यक्ति ने लिखा है जो स्वय साहित्य 
प्रेमी था और एक अच्छा पभ्रध्यापक बना । सन्‌ १८८३ ई० मे जब विलियम लियन 
फेल्यस येल मे ञ्राये तो उन्होने देखा कि “सकाय के स्नातक अभिशापग्रस्त हैं और उनके 
पढाने का ढग कूठित हो गया है ।” उन्होने होमर के काव्य पढने के लिए अ्रपने को क्लास में 
दाखिल करा लिया। वहाँ हफ्ते मे तीन घटे के हिसाब से होमर का साहित्य पढाया जाता था। 
अब अगर वसा मौका हो तो यह आशा की जा सकती है कि यह होमर की अमूल्य कृतियो 
में अपने विद्यारथियों को पूर्ण पडित बना देगा। वह चरित्र-चित्रण, कथावस्तु, भाषा का 
लालित्य, श्रनन्‍्त सगीतमय कविता, होमर युग का वर्णन, युग-युगान्तरों मे होमर की 
व्याख्या और होमर को दुखान्त रचनाओो का जनक, यूतान का शिक्षक, उनके जरिये सारी 
दुनिया को अध्यापक के रूप में भी प्रस्तुत कर सकता है, लेकिन नहीं। 

“ग्रध्यापक ने कभी अपना सुस्त कार्यक्रम नही बदला और न कभी टिप्पणी ही की । 
बल्कि वे तो विद्याथियो को ही पढने, अर्थ समभाने या छन्द बनाने के लिए कहते थे। 
उसके बाद वे कहते, “इतना काफी है, यही निशान लगा लो । इस तरह क्लास में 
असह्य दासत्व के बाद जून मे पढाई खत्म करते हुए जब निरलिप्त भाव से यह कहते 
कि 'अब तक मनुष्य के मस्तिष्क से निकलने वाली अत्युक्रम चीजो में से होमर की 
कविताएँ भी एक्र हैँ। श्रव क्लास खत्म होती है' तो मुझे आइचरय होता झौर हम धुप 
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में चले जाते ।” 
जाहिर है कि ऊपर कहे गये एक ही वाक्य में यह अध्यापक अपने अ्रनगिनत घण्टो 
की पढाई को सार्थक करने की कोशिश करता था। इसके बचाव मे यह कहा जा सकता 
है कि महान्‌ साहित्य को पढने के लिए दलील पेश करने की जरूरत नही होती । लेकिन 
यह बात केवल वयस्कों पर ही लागू होती हैँ । वालको के लिए ऐसी बातो को बताने की 
जरूरत पडती है क्योकि वे इतना निश्चिय नही कर पाते कि कौनसा साहित्य पढने योग्य 
है। वे होमर के साहित्य को तब तक उत्कृष्ट नही बता सकते जब तक वे उसे पढ न ले । 
साहित्य की उत्क्ृष्टता के अर्थ के बारे मे भी उनकी ग्रहण शक्ति अधिक गहरी नही होती । 
आपके लिए अच्छे विषय का ग्रुणमान करना आवश्यक नहीं लेकिन आपको उसे जरूर 
समझना होगा और एक ऐसी पृष्ठभूमि तैयार करनी होगी जिससे उनके ग्रुग अपनी 
विद्येपताएं दिखा सकें | कुछ लडके-लडकियो में सगीत के प्रति अनुराग पैदा करने के लिए 
ग्रगर आप उन्हे सिर्फ बीथोवेन की २०-२५ कृतियों को पढने को कह दे, हफ्ते मे एकाथ 
वार साल भर उनमे से कुछ एक को प्यानों पर वजाकर सुना दे, उनके लयो पर विचार 
विमर्श न करे, लय के सम्बन्ध में वीथोवेन के विचार का विकास, उसकी सग्रीत रचनाग्रो 
के भेद, उसकी कला मे समय और जीवन का प्रतिविम्ब, उसके पूर्वज और भावी सगी- 
तज्ञों से उसका सम्बन्ध और उसकी हरेक रचना मे लय के सौन्दर्य और शक्ति का वर्णन 
न करें तो इसका नतीजा यह होगा कि उत्तमें से कुछ ही लडके-लडकियाँ उन्हे श्रामानी से 
वजा सकेगे और शेष जीवन भर सगीत से घृणा करेंगे। 
तब प्रश्न यह उठता है कि इतने बडे कोर्स की पढाई को किस तरह नियोजित किया 
जाय ? चाहे पढाने का विपय होमर हो या मिल्टन, वीथोवेन हो या दाते (728॥/०) 
योजना पर इसका कोई विशेष असर नही पडता यद्यपि इसमे सन्देह नहीं कि वलास में 
विद्याथियो की सख्या के मुताबिक पढाई को व्यवस्थित करता होगा। पहला काम यह 
होगा, उबा देने वाली पढाई को कम किया जाय और ऐसे लेक्चर और गोष्ठियों की सख्या 
बढ़ा देनी होगी जिसमे विपय पर सविस्तार विचार हो। इसके वाद पढाई के विभिन्‍न 
तरीकों मे फेर बदल करते रहना होगा जिससे क्लास मे एक ही वात कई वार ज्यो की त्यो 
दुहरायी जाय या फेल्यस के तथाकथित “उवा देने वाली दिनचर्या” और “शअसहा 
थकान” ([7/0672४96 ०ए१8०7%९) का पुनरावरतेन हो । तीसरी ज्ञातव्य बात यह होनी 
चाहिए कि कोर्स के विपय वस्तु को विदेशी शब्दों का वेडील रूप समभकर न पढा जाय, 
न उसका अनुवाद किया जाय या विश्लेषण किया जाय बल्कि वोद्धिक और कला की दृष्टि 
से उसे सम्पूर्ण और शाष्टाग समझना चाहिए। 
कोर्स का आरम्भ दो तीन लेक्चरों से हो जिसमे वीच-बीच मे प्रसनोत्तर शौर गोप्डियां 
भी चलती रहे । इन लेक्चरों में अध्यापक को उस विपय पर साल भर में जो कुछ काम 
कराता है उसकी रूपरेखा प्रस्तुत करनी चाहिए। उसे विद्याथियों को क्सि ट्य से पाई 
करती चाहिए, यह वताना चाहिए झौर उत्हे कौन-कौन-्सी पुन्तके पढाई के लिए लेनी 
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जरूरी हैं और कौन-कौन-सी पुस्तकें विशेष रूप से लाभकारी होगी, यह भी बताना चाहिए। 
इसके वाद वे होमर की दो कविताएँ पढायें जिसमे सबसे पहले उसका इतिहास, तब प्रारूप 
झौर शैली, वाद में भापा और उसके वाद कुछ शब्दों मे कथावस्तु का साराश बताए। 
इसके बाद मूल ग्रन्थ की पढाई “ओऔौडिसे” से शुरू की जाय क्योकि यह सहज है और उसकी 
कहानी ज्यादा तेजी से आगे बढती है। यह शायद इसलिए भी अच्छा होगा क्योकि 
साधारणत लोग “इलियाड” से ही होमर के साहित्य की पढाई शुरू करते हैँ । इसके 
कथावस्तु और पात्रो का पूरा परिचय देकर और इसको आसानी से समझ मे आ्राने लायक 
भागो मे बॉटकर भ्रध्यापक पुस्तक को ज्यो-का-त्यो वलास मे पढा सकते हैं। हाँ, कभी- 
कभी स्वय इसका अनुवाद करके, कभी विद्यार्थियों से जवानी इसका अनुवाद कराके, कभी 
उनकी निपुणता जाँचने के लिए लिखित परीक्षा लेकर और कभी-कभी (पोप, चेपमैन, 
न्यूमेन और आरनल्ड, बटलर, लैग और उनके साथियो, विलियम मौरिस, मौरिस ह्यूलेट, 
टी० ई० लारेच्स तथा) दूसरे नये सस्करणो के अनुवादो मे से उन्हे पढाकर और अनुवाद 
के तरीको पर विद्यार्थियो से टीका-टिप्पणी कराकर उन्हे पढाया जा सकता है। यदि 
अध्यापक के पास सारी कविता पढाने के लिए समय न हो तो वे भद्दे और वार-बार आने 
वाले हिस्सो को छोड सकते हैँ, लेकिन उनका भी साराश सावधानी से करके उनको बता 
देना चाहिए और अ्नुवादों मे उन हिस्सो को उन्हे पढा देना चाहिए । “श्रौडिसे' को खत्म 
करते समय उन्हे रुककर सारी कविता पर एक वार विचार-विनिमय कर लेना चाहिए। 
इसके बाद “ओ्रौडिसे” और “इलियड” दोनो पर एक ही साथ लेक्चर दिया जा सकता 
है और इस प्रश्न पर विचार किया जा सकता है कि सचमुच ये दोनो एक ही व्यक्ति या 
एक ही परम्परा के कवियो द्वारा लिखे गये हैं । यह भी बताया जा सकता है कि उन दोनों 
में कितनी समताएँ और कितनी विभिन्‍नताएँ हैँ श्रौर समालोचक ने कितने सुन्दर-सुन्दर 
विचार उनके बारे मे व्यक्त किए हैं । (“लौगिनस का कहना है कि “औ्रडेसे” एक डूबते 
हुए सूरज के समान महान किन्तु शवितहीव है) इसके बाद अध्यापक “इलियाड” का 
साराश बताएँ और पहले की तरह उसका अनुवाद करें । खत्म करते हुए जब वह उसकी 
ग्न्तिम चार महान पुस्तको को पढायें जो पाइ्चात्य देशो मे पद्म रचना की सर्वोत्तम 
कृतियाँ हैँ, तो वह सारे महाकाव्य पर गौर करे श्नौर दोनो कविताओ के बारे प्ले विद्या थियो 
को प्रइन पूछने की आज्ञा दे । 
अन्त में इन रचनाओं के इतिहास पर दृष्टिपात करते हुए यूनान और रोम मे उनकी 
कितनी कद्र है उन्तको बताते हुए यह दिखाया जा सकता है कि कहाँ वे यूनान के व्यापक 
पाठय पुस्तक बने, कहाँ प्लेटो आदि दाशेनिको ने उन्हे कूठा बताया, कहाँ उन पुस्तको ने 
साहित्यिक समालोचना की नीव रक्खी, कहाँ उनका मजाक उडाया गया, कहां वे प्रसिद्ध हुए 
और कहाँ उन्हे पसद नही किया गया। इसी तरह वे यह भी बता सकते हैँ कि मध्य युगो मे 
किस तरह वे भुला दिये गये, जब पश्चिमी यूरोप से एकाध सनकी लोगो (7800०7६770०5) 
को छोडकर बाकी सब लोगो ने ग्रीक भाषा को भुला दिया था | तब पेट्रार्क (?«० ) 


हा नवििलजल ता. ॥#++ 
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श्रोर बोकाशियो (80००४०८००) जैसे व्यक्तियों द्वारा उन्हे फिर से रेनेशो (]२०॥७४- 
8906 ) के शुरू में खोज निकाला गया और रेनेगो साहित्य जैसे ट्रायलस (77णाप्र5), 
क्रेसिडा (27८४0 ), पैराडाइज लोस्ट (29790756 [,050) पर उनका क्‍या प्रभाव पडा, 
सत्रहवी और अठारहवी सदियो के समाज में लोगो का उनके प्रति भ्रम, अठारहवी सदी के 
अन्त में उनका पुनर्जन्म और शैली ($8॥०6५) और जातोतब्रीया (2॥8(०४००7७॥०) , 
गेटे (906७७) और कीट्स (£०७४७) पर उनका प्रभाव और आधुनिक साहित्य पर 
उसका असर समभझाना होगा। यह काम अगर ठीक ढग से किया जाय तो क्लास में यह 
चर्चा चल पडेगी कि साहित्य मे महाकाव्य का क्‍या स्थान है और अध्यापक आसानी से यह 
काम अपने दूसरे सहयोगियों के काम के साथ तथा उस क्लास को पढ़ाये जाने वाले दूसरे 
मानव शास्त्रो की पढाई में शामिल कर सकता है। भ्रत होमर के सम्बन्ध में खास-खास 
वा्तें बताकर, बहुत से प्रइनों का उत्तर देकर और कुछ प्रइनो को अधूरा छोडकर अ्धघखुल 
दर्वाजे की तरह अपने विद्यार्थियों की अभिरुचि वनाये रखने के लिए वह अध्यापक पढाई 
खत्म कर सकता है । लेकिन कोर्स का अन्त “अ्रव क्लास खत्म होती है।” से ज्यादा सहानु 
भूति पूर्ण शब्दों से होनी चाहिए । 
इस तरह की पढाई का एक खतरा यह है कि इससे किसी आ्रादमी का ज्ञान पहज ही 
छिछला और अधूरा बन जाता है। लेकिन यह एक ऐसा खतरा है जिससे सभी अ्रध्यापक 
त्रस्त हो सकते हैं। यदि वे रोचक बनना चाहते हैं तो सम्भव है उनका काम अधूरा रह 
जाय । अगर वे बिल्कुल पढाई पूरी करते का प्रयास करे तो हो सकता है वे नीरस सावित 
हो । पूरी पढाई और पूरी शिक्षा ऐसी बौद्धिक क्रियाएँ हैँ जो दिमाग को थका देती हैँ, फिर 
भी जरूरी नही कि वे नीरस हो । फेल्पस बटलर और उनके समकालीनो ने ऐसी शिकायत 
नही की थी बल्कि बार-बार पढने और विपय के किसी एक ही हिस्से को बार-बार दुहराने 
से पैदा होने वाले क्षोभ के बारे मे विरोध किया था। हाँ, निश्चय हो होमर की कृत्तियों 
की इस तरह से पढाई, जिसमे केवल अनुवाद और विदलेपण हो और टीका-टिप्पणी और 
विचार-विमर्श न दिया हो, वह पढाई एक ऐसे कोर्स से कम नही वल्कि कही ज्यादा छिछली 
रह जाती है जिसमे लेक्चर, साराश, विचार-विमर्श ओर मूल-ग्रल्थ की ्रावश्यक पृष्ठ- 
भूमि बताकर पढाई की जाती हैँ। लेकिन श्रगर एक कुशल अध्यापक इन दोनों तरीकों 
के दोष और खतरो को ध्यान मे रख कर पढाये तो वह उन दोनो से बच सेकता है । 
क्या छिछलेपन से ही वचने के लिए फेल्पस के अध्यापक ने इतने घातक और नुकसानदेह 
तरीके से पढाने का नीरस ढग अपनाया ? क्या इसकी और कोई दूसरी वजह नहो थी ? 
यह कहना ढीक है कि वह अपने विषय से नफरत करता था--ले किन सम्भव है वह नफरत 
करता भी हो और उसकी अभिरुचि होमर के काव्य की न होकर नस्क्ृत्त पटने की हो । 
निश्चय ही वह अपने विद्याथियो को नही पसन्द करता था और यह भी हो सकता है कि 
वह अपने से ओहदे मे बडे साथियों के अन्यायपूर्ण और कडवे व्यवहार से दवा हुआ भी 
हो। लेकिन मेरा विचार है कि बहत से अध्यापक जो झपने काम को नियोजित टग से नहीं 
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करते उनको एक तरह का व्यवसायिक रोग लग जाता है क्योकि उनका जीवन ऐसे काम 
मे नही लगा होता जिसमे जल्दी फल मिले या जल्दी मुनाफा होता हो । इस लिए उनके ऐसे 
भ्रादमी बन जाने का भय रहता है जिनको कपकपी (70772765 ) लगी रहती है। कभी-कभी 
तो न वे श्रपने जीवन या काम को ही नियोजित करते हैं । करीव-करीब सब धन्धो मे इनि- 
शियेटिव (]787५8) और लाभ-हाति को सतुलित करने जैसी श्रादतो की जरूरत 
पडती है । हर डाक्टर के पास उसके रोगियो का हिसाब-किताव होता है और अ्रगर उनमें 
किसी के पास आपरेशन का कोई मुश्किल केस आरा जाय तो उन्हे हर पाँच-छ घण्टे के 
बाद अपनी बही देखने की जरूरत पडती है । किसी वकील को भी अपने कोर्ट की नियमा- 
वली का पालन करना पडता हे श्र पुकार होती है तब उसे पहले से ही उत्तर देने के 
लिए तैयार रहना पडता है । व्यापारियों को भी हिसाव-किताब, श्रामद-खर्च की सालाना 
बही, शेयर होल्डरो और डायरेक्टरों की सभाओं झ्रादि से श्रवगत रहना पडता है श्रौर 
इसमे भी वे पीछे का हिसाव-किताब करते हैँ श्रौर भविष्य के लिए सोच-विचार करते हैं। 
लेकिन अ्रध्यापक और विद्वानू, जो कम किन्तु नियमित रूप से मासिक वेतन पाते हैं और 
लम्बी छुट्टियो का लाभ उठाते हैं, महीनो और सालो एक ही थोडी-बहुत हेरफेर से क्लास 
की एक ही दिनचर्या पर चलते हैँ । न कभी उनकी दिशा बदलती है भ्रौर न उन्हे बरावर 
पतवार ही सम्भाले रहना पडता है। 
अ्रब वाल्टर हेडलम का एक वर्णन सुनिये जो उनके मित्र श्नौर साथी वेन्सन ने प्रस्तुत 
किया है । हेडलैम केम्ब्रिज के एक अध्यापक थे श्रौर ग्रीक तथा लैटिन का उन्हे बहुत 
प्रच्छा ज्ञान था | शायद उससे काफी ज्यादा जो वे विद्यार्थियो श्रौर पाठको को बताया 
करते थे। नीचे दी गयी घटना से उनके काम करने के ढग का दिलचस्प परिचय और 
कारण मिलता है । 
एक दिन उनके लिए दाढी बनाने का पानी तैयार न था । इस लिए सुबह नाइते के 

बाद एक छोटी केतली में पानी भर कर श्रपने स्प्रिट लैम्प के ऊपर गर्म होने के लिए 
रख दिया । जब तक वे इन्तजार करते रहे उस समय वे श्रपनी कुर्सी पर बठ कर शाम के 
वक्‍त तैयार किए गये नोट को यदाकदा देखने लगे। वह नोट ग्रीक समूह गान के लय में 
किसी परिवरतंव या उनके “हैरोडा” (७0705) के किसी झब्द के बारे में था जिसका 

अर्थ उनको किंसी शब्दकोष मे नही मिल रहा था । लेकिन उनको यह याद था कि उन्होने 

एरिस्टोफैन्स की किसी टीका मे उसको पढा था । वह पुस्तक जिसे वे चाहते थे कहाँ थी ? 

उनके कमरे मे पुस्तको से भरी अलमारियो का ताता-सा लगा था और मेज़ पर उनका 

ढेर लगा पडा था उन्ही के नीचे और दूसरी पुस्तकें बिखरी पडी थी और वे जब उन्हे 

हटाने लगे तो ऊपर से पुस्तकें ढह कर इधर-उधर बिखर गयी । मेज के एक किनारे पर 

श्रपनी पाइप को रख कर वे वही पन्‍ने उलटने लगे तो उन्हे पता चला कि यह वह पुस्तक 

नही जिसे वे श्राज ढूंढ रहे थे बल्कि वह वो पुस्तक थी जिसको वे कल ढूँढ रहे थे। इस 

बात को एक कागज पर नोट करके उन्होने पाइप उठा ली जो बुर चुकी थी। पास में 
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कोई दियासलाई न थी। इसलिए नोट किए हुए कागज के टुकडे को सुलगाकर उन्होने 
स्प्रिट ल॑म्प से भ्रपनी पाइप जलायी । तब उन्हे वह पैरा मिल गया जिसे उन्होने शुरू मे 
ढूँढना शुरू किया था । यह एक बहुत ही दिलचस्प किन्तु अ्रशिष्ट और गँवारू शब्द था 
जो इससे पाँच सौ वर्ष पूर्व कोरिन्थ नामक स्थान मे बैश्याओ में प्रचलित था | जान पडता 
था कि इन चतुर स्त्रियों की एक अपनी ही अकखड भाषा थी। इसके अझ्रलावा उन्हे और 
भी उनके शब्द सिले। वे इस खोज में अपनी सुध-बुध खो बैठे । उनको कई बार अपनी 
पाइप जलानी पडी और तव तक किसी धातु से निकलने वाली दुर्गध ने उन्हे कुछ क्षण के 
लिए जीवन के भरूतल पर उतारा । दाढी बनाने के लिए जो पानी वे गर्म कर रहे ये वह 
सव जल चुका था । इसलिए उत्होने स्प्रिट लेम्प बुझा दी। देर गये सुबह मे उनका 
नौकर उनसे पूछने भ्राया था कि वे लच मे खाने के लिए क्या आर्डर देंगे । उसे रोटी, 
मक्खन, पानी और थोडा बीयर लाने को कहा गया था जो दूसरे कमरे मे रख दिया गया 
था। घण्टे-दो-घण्टे तक गहरी खोज के बाद वे उस कमरे में घुसे । खाने को पडा देख उनके 
मन मे कोई चाह पैदा नहीं हुई। लेकिन कटोरे मे से बीयर की एक घूँट पी कर उस 
कटोरे को लिए हुए वे अपनी टेबल पर जा पहुँचे और पुस्तको के बीच उसे रख छोडा। 
श्रनजाने में उन्होंने उसके ऊपर एक मोटी कापी रख दी और वह बिल्कुल ग्रांख से ओकल 
हो गया । तव उनको अ्रलमारियो से पुस्तके निकालने की जरूरत पडी और ऐसा करते 
समय उनकी पाइप उनके पैर के नीचे आकर टूट गयी । लेकिन इससे उनके काम में कोई 
फर्क नही पडा क्योकि आस-पास कई और पाइप पड़े थे। यद्यपि इस भाग-दौड मे उनको 
भी यह देखना याद न रहा। उन्होने मन-ही-मन कहा, “में कोरिन्थ के वैश्यालयो में 
प्रचलित गेंवारू भाषा का वृत्तान्त लिखूंगा |” 

पतभड की दोपहरी के जल्दी से ढलते ही अंधेरा होने लगा । उन दिनो विजली नही 
थी। वे कुछ मोमब त्तियाँ ले आये और उन्हे टेवल के किनारे रख दिया। उनको भूख लग 
गयी थी। चंकि उनकी घडी रुक चुकी थी इसलिए समय का अन्दाजा लगाते हुए वे किसी 
तरह रोटी और पदीर को गले से नीचे उतारे जा रहे ये। हाँ, वीयर के बारे में भी 
उनको यह याद था कि उन्होने मगाया था। लेकिन वह वही पडा हुआ था यह उनको 
पता नही चल रहा था । उसको रोटी और पनीर के साथ ही होता चाहिए था। उन्होने 
उसे सव जगह ढूँढा । यहाँ तक कि अपने सोने के कमरे मे भी । लेकिन वह कही न मिला । 
तभी ड्रंसिंग टेबल पर पडे उस्तरे को देख कर उनको यह याद ग्राया कि उन्होने दाढ़ी 
नही बनायी हैं। यह सच था कि उस समय गर्म पानी नही था। लेकिन टण्डे पानी से 
काम चल जाता और यद्यपि तेजी से श्रंधेरा वढता जा रहा था फिर भी श्रव नक उन्होने 
वत्ती जलाने के लिए दियासलायी नही ढूंढी थी। मत मे सोचा कि मनुप्य को अबेरे मे भी, 
जैये अरस्तु ने कहा कि किसी काम को अँबेरे मे दृहराने से वह आप-ही-आप याद हो 
जाता है। 

त्तव उन्हे मालूम पटा कि दियासलायी की सीके उनके पाकेट में ही पड़ी थी। उन्होंने 
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मोमवत्तियाँ जलायी श्नौर पुत कोरिन्थ मे ही पहुँच गये। इतने मे उनका नौकर अन्दर 
यह पूछने श्राया कि वे हाल मे जाकर रात का खाना खायेगे या अपने कमरे मे ही । उन्होने 
उसी जगह थोडा-सा ठण्डा गोश्त खाने का निश्चय किया। लेकिन दोपहर मे उन्होने जो 
बीयर मगाया था वह कहाँ गया ? नौकर का विचार था कि वह उसे अवश्य लाया था। 
लेकिन स्पष्टत ढूँढने पर न मिलने पर उसे भरूठा बनना पडा। इसलिए उसने ठडा गोश्त 
खाने का निश्चय किया और बीयर का दूसरा कटोरा मँँगवा कर रख दिया । इस साधारण 
भोजन के बाद वाल्टर हेडलैम सुबह तक कोरिन्थ की स्त्रियों के वृतान्त मे जुझे रहे । 
खोया हुआ कटोरा दूसरे दिन मिला । 
(मैंने जिस घटना का वर्णन यहाँ किया है यह विवरण मनगढत नही वल्कि अक्षरश 
सत्य है) । 
यह कथा तो सचमुच दिलचस्प है। हेडलम का सारा त्याग, बहुरुचि ज्ञान के प्रति 
नि स्वार्थ अनुराग, तत्पर बौद्धिक चेतना, उनकी जिन्दा और दरियादिली, चुस्त और 
चालाक दिमाग और उनके हँसमुख व्यक्तित्व के परिचायक हैं । साफ सुथरा न रहना तो 
मनुष्य जाति का दोष है। लेकिन अपनी श्रभिरुचियों को चुनना या उनका वर्गों मे बाँटना 
क्रौर दैनिक जीवन की कौन कहे, यहाँ तक कि श्रपने सबसे प्रिय काम को भी सयो 
कर सकना, उनमें इच्छा शक्ति के अभाव का सवृत है । यह कमजोरी करीब-करीब सभी 
विद्वानों मे पायी जाती है । और अध्यापको को तो यह खराब कर देती है । बहुत से भ्त्यन्त 
तेजस्वी विद्वान इस कमजोरी से इतनी बुरी तरह आआाक्रान्त होते हैं कि वे अपने सबसे प्रिय 
विषय पर भी कोई बडी पुस्तक लिखने, पूरा करने या छपवाने का भी निश्चय नही कर 
पाते हैं । वर्षों से किसी ऐसे सगीतज्ञ की प्रशसा हो रही है जो संगीत रचना (#प्र&6) 
के जन्म, और उसके विकास के बारे मे सब कुछ जानता है । लेकिन क्या उसके मित्र उसे 
इस विषय पर कोई पुस्तक छपवाने पर बाध्य कर सकते हैं ” कदापि नही । वह चाहे तो 
ऐसा कर सकता है क्योकि वह समय-समय पर उस पर लेक्चर देता है यद्यपि वह उन 
लेक्चरो को एक पुस्तक के रूप मे छपवाने से इन्कार करता है क्योकि उसको इस बात का 
भय है कि कही इस प्रकार पुस्तक के छप जाने के बाद उसे उसमें दिये गये सुझावो के लिए 
पछताना पडेगा। वाश (83०॥) लिखित '877 ० ४86 #पष्ट/० (सगीत रचना की 
कला) पर वह एक उत्कृष्ट गोप्ठी का आयोजन करता है। यह गोष्ठी हर साल और भी 
अच्छी तरह होती जा रही है। जब कभी कोई प्रतिवादजनक पुस्तक छपती है तो वह कभी- 
कभी उनकी समालोचना करता है और कभी तीखे शब्दों मे औौर कभी-कभी इतने नैसगिक 
दृष्टिकोण से उन पर टीका-टिप्पणी करता है कि उस पुस्तक के लेखक की श्रात्मा को 
ओर भी गहरी चोट पहुँचती है। गत तीस वर्षों से वह संगीत रचना की पहली विधियों 
के बारे में मिलान (शा!) के श्रपने प्रतिद्ददी से श्रालोचना में लगा हुआ है । उसके 
हिमायती अ्रक्सर भगवान से प्रर्थना करते हैं कि उसका प्रतिद्वद्दी कोई पुस्तक लिख डाले 
जिससे उत्तको भी विवश होकर कोई पुस्तक लिखनी पडे। लेकिन वास्तव मे ये दोनो 
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समय या समुचित ज्ञान के अभाव मे नही बल्कि इस कार्य के लिए उपयुक्त इच्छा शक्ति 
और परस्पर अनिवार्य आलोचना को बर्दाइत करने के साहस के अ्रभाव से पुस्तके लिखे 
विना ही जीवन बिता देते हैं । 

अ्रत नतीजा यह निकला कि पढाने के लिए किसी कोर्स को तैयार करने औऔर एक 
वार तैयार करके किसी निश्चित योजना पर अम्ल करने के लिए इच्छा शक्ति की जरूरत 
होती है। इसके लिए विद्याथियो के साथ पर्याप्त सहानुभूति भी होती चाहिए । पढाने की 
योजना बनाते समय अध्यापक को अपने मन में जरूर यह प्रश्न पूछना चाहिये कि क्‍या 
वह योजना विद्यार्थी के लिए उपयोगी है, क्या बगर दृष्टान्त के ही वे उसे समझ सकेगे ? 
या क्या उनसे यह जानने को आ्राशा की जा सकती है कि कोर्स को उसी के मुताबिक ढालना 
होगा ? कही जाकार बोलने लग जाना बहुत्न श्रासान है। लेकिन जहाँ तक पढाने का सवाल 
है, उसके लिए कलात्मक प्रवृत्ति होनी चाहिए जो अध्यापक अपने अध्यापन को सफलता 
से संयोजित करते हैं उतमे भ्रक्सर सौन्दर्य भावना का बाहुलल्‍य होता है। गिल्बर्ट मोरे 
कोई भी वाक्य बगैर सुन्दरता से घुमाये वही कहते थे । जब वे पढाते थे तो “अ्रर” या “में 
जो कहना भूल गया था” आदि गलतियाँ उनसे नही होती थी । उनके वाक्य पैराग्राफो में 
बदल जाते और पैराग्राफ बर्गर किसी मेहनत के एक वार्ता मे बदल जाते थे। ये खास 
वृतान्तो जसे ज्ञान से भरे हुए, वार्तालाप जैसे श्रतौपचारिक मालूम पडते श्र छपे हुए 
लेखो की तरह सुसयोजित हुआ करते थे । सारा कोर्स ऐसा होता था जिससे नये-से-नये 
विद्यार्थी को भी प्रेरणा मिलती और विद्वानू-से-विद्वान्‌ श्रोताओं के लिए भी कुछ मीखने 
की वात होती थी। 

सबसे आवश्यक वात पूरे कोर्स का ढाँचा होती है। एक अध्यापक, जो विना किसी 
परिचय के कमरे में घुसकर और विना अपने विपय के विभिन्‍न हिस्सो के अ्लग-ग्रलग 
भ्रौर सम्मिलित रूप के बारे में कुछ बताए ही क्लास को पढाने लग जाता है उसका यह 
व्यवहार ठीक उस पत्र सपादक की तरह है जो आये हुए समाचार को ज्यो का त्यो एक ही 
क्रम मे आधा कालम बाजार भाव छापने के वाद, एक कार्ट्न और उसके बाद सपादकीय, 
ग्ाग लगने के दस समाचार, शेयर वाजार के भाव, सौन्दर्य प्रसाधन के कुछ नुस्खे ग्रौर तव 
दो कालम मे पेरिस से प्राप्त सवाद (/0०59श०॥) को छापता है। वहाँ भी पाठकी को 
समभाने के लिए भापा में फर्क होगा। लेकिन हम सवो ने ऐसे अव्यापको को भी सुना 
होगा जिनकी आ्रावाज रेलवे स्टेशन के लाउड स्पीकरों की तरह तुचुऊ-स्थानीय स्टेशनों की 
लम्बी सूची पढते रहते हैं और उनका सारा कार्यक्रम भी उतना ही तुच्छ जान पडता है। पढाई 
के तरीके को नियत किए बगैर किसी कठिन विपय को पद्चना या किसी कलात्मक विपय 
पर विचार करते समय अपने ही अब्दो में व्यवस्था और समामजस्य जैसे कला के मौदिक 
गुणों पर प्रकाश डाले विना ही विचार करना, पटाने का एक श्रच्छा मौका हाथ से सो देने 
के बरावर हे। ऐसा करना अपने ही ज्ञान पर पर्दा डालना होगा। पढाने के इस मौके मे 
केवल तथ्यों के अलावा कुछ और भी ज्यादा जल्री और महत्त्वपूर्ण बातें बताई जा 
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सकती हैं ! 
शुरू की तैयारी कर लेने के वाद श्रर्थात्‌ कोर्स को नियोजित कर लेना और नोट्स 
लिख लेने के बाद क्या काम बच जाता है ? क्या अ्रध्यापक साल पूरा होने पर अपने नोट्स 
को सावधानी से बद कर दे और हरेक नयी क्लास को पढाने के लिए फिर से निकाले, 
लेक्चर देने से पहली रात उसको दुहरा जाना और इस तरह इसमे थोडा बहुत हेर-फेर 
के बाद हर साल पढा दिया करे ? 
नही, उसे ऐसा नही करना चाहिए । श्रगर वह चाहे तो ऐसा कर सकता है। कभी- 
कभी वह ऐसा करता भी है । लेकिन श्रगर कुशल अध्यापक वनना है तो ऐसा कदाचित्‌ नहीं 
करना चाहिए। 
इस घघे के बाहर किसी आदमी से पूछ लीजिये कि अध्यापको की मुख्य च्रुटियाँ क्या 
हैं ? वह आपको दो त्रुटियाँ बताएगा । पहली त्रुटि अ्रव्यवहारिकता है भ्रर्थात्‌ “बहुत्त ज्यादा 
सैद्धान्तिक होता इसके वारे में हम कुछ पृहले विचार कर चुके हैँ । दूसरी त्रुटि यह है कि 
एक ही वात को बार-वार दुहराना अर्थात्‌ “हर साल एक ही वात को वार-वार पढाना” 
दूसरी त्रुटि पहली त्रुटि से भी गयी गुजरी है और हरेक अच्छे अध्यापक को हर हालत में 
उससे बचना चाहिए। 
कभी-कभी भूतपूर्व विद्याथियो की वातचीत में भी ऐसी भावना का आभास मिलता 
है । जब वे परीक्षाओ, यौन समस्याओ्र, तथा गरीबी से सघर्य करने के समय से कुछ तगडे, 
सिर मे कुछ कम बाल और वेफित्री से स्कूल या कालेज में वापस लौठते हैं तव सभव हें 
वे पूछें, “कहिए आप कंसे हैं ? आपसे मिलकर वडी खुशी हुई । क्या आप अभी भी नीति- 
शास्त्र या अमुक विषय पढा रहे हैं ” / यदि उत्तर में “हाँ” कहा जाय तो वे असावधानी 
से मुस्करा देते हैँ। अगर कोई कहे “नही, अब में अध्यात्म पढाता हूँ / तो उनके मुख पर 
आइचर्य सहित बधाई के भाव उभर आते हैं । लेकिन यदि उनसे मिलने के बाद कोई कहे, 
“क्या अभी भी “विज्ञापन” का काम या “रोगी टान्सिल” देखने का काम करते हैं?” 
ओर असावधानी अगर देखे तो उन्हे कुछ कटुता का अनुभव होगा ! 
अपनी अन्तर चेतना में वे अनुभव करते हैं कि “मुझे आशा नही कि यहाँ कोई चीज 
बदली है । और में पुनरावृत्ति के लिहाज से शायद इस बात को पसन्द करता हूँ। भ्रत मुझे 
विश्वास है कि हरेक व्यक्ति ठीक उसी तरह श्रभी भी पढा रहा है जैसे दस साल पहले पढा 
रहा था । अ्रध्यापक नीरस किन्तु आशापूर्ण, उबाने वाले किन्तु बिना हानि पहुँचाने वाले 
होते हैं ।” फिर भी ये लोग दूसरे रोजगारो में उबाने वाली बातों के बारे मे उसी तरह क्यो 
नही सोचते। विज्ञापन देते-देते लोगो को उवा देता एक गुण है लेकिन पढाते हुए विद्या- 
थियो को उवबा देना शिक्षा का दोष है । 
यह एक च्रुटि है क्योकि ससार परिवर्ततशील है और उसके साथ ही ज्ञान (४०० वा- 
58779 ) को भी बदलना होता है। श्रध्यापक बदलता है श्लौर उसके साथ पढाई भी बदलती 
है। शायद ही कोई विषय इतना स्थायी होगा जो हर साल बदलता न हो। इतिहास, 
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विधि, भाषा, और साहित्य, कार्बेनिक विज्ञान (084० $0०॥0९४ ), भूगोल, सगीत, 
कला और देन आदि लगभग सभी महत्त्वपूर्ण विषयों पर नये दृष्टिकोण तथा नई 
समस्याञ्रो पर विचार विनिमय होते रहते हैं । एक श्रच्छे ग्रष्यापक का यह कर्तव्य है कि वह 
अपने विषय से सम्बद्ध खोज या तके से अपने को अवगत रक्‍्खे। प्राय ऐसा करते समय वह 
देखेगा कि किसी ऐसे लेख मे भी जो सुनिश्चित या नीरस विंपय पर लिखा गया हो, उसे 
उसकी अपनी विचारधारा पर भी प्रभाव पडता है । ऐसा करते हुए उसके दिमाग की कुछ 
उलझी हुई ग्रुत्थियाँ सुलभने लगती हैं श्रौर विचार की नई सभावनाएँ सामने आने लगती हैं 
जिसका ख्याल अब तक उसके दिमाग मे नहीं आया था। केवल गणित और अकार्वंनिक 
विज्ञान में ही शायद विषय की मौलिक बातें या उसकी प्रारभिक तीन-चार परतें स्थायी 
रहती हैं । लेकिन दूसरे विषय सदा आ्ागे बढते रहते हैं । यह इस बात का सूचक होता है कि 
वे जीवित हैं। किसी अध्यापक के लिये पिछले दस सालो में शेक्सपीयर के बारे मे प्रकाशित 
साहित्य को बिना पढे ही शेक्सपीयर की कृतियो को पढाना ठीक वैसे ही उचित न होगा 
जैसे वाउड्लर कृत हैमलेट पढ़ना या किसी डाक्टर का सन्‌ १८५० ई० के तरीकों का 
१८९० के औजारो के जरिये चीर-फाड करना । 
तब प्रश्न यह है कि महत्त्वपूर्ण नूतन साहित्य को किस तरह ग्रहण किया जाय ? 
यह अध्यापक को स्वय तय करता चाहिये | केवल उसे यह निश्चय करना चाहिये कि 
वह ऐसा कर सकता है और उसे जरूर ऐसा करना है | तभी वह ऐसा कर सकता है । कुछ 
लोग गर्मी के दिनो में एक महीना साल भर के नये प्रकाशनो को पढने श्रौर सकलित करने 
मे बिताते हैं । कुछ दूसरे पास की किसी लाइब्रेरी मे जाकर सप्ताह की पत्रिकाओ्ो को पढते 
हैँ। मेरे एक साथी ने किसी लाइब्रेरियन से ऐसा प्रवन्ध किया है कि एक महीने वाद जिल्द 
बँधने के लिये जाते समय वे पत्रिकाएँ उनके यहाँ पहुँच जाया करें। इस तरह का इन्तजाम 
ग्रध्यापक के श्रवकाश काल को सचमुच रचनात्मक वना देता है । जब कभी भी पढाई की 
जाय उस समय उसके पास काफी समय होना चाहिये औौऔर आराम से नोट तैयार करने की 
सुविधा भी होनी चाहिये । 
पुस्तको और पत्र-पत्रिकाश्रो पर केवल अपनी नज़र दौडाना ही -काफी नही होता 
वल्कि उनके हितकारी अ्रशों को जहाँ तक हो सके ज्यादा-से-ज्यादा ग्रहण करना चाहिये | 
योरोपीय पुनर्जागरण युग के किसी महान्‌ विचारक ने लिखा हँ--/कुछ पुस्तकों का 
रसास्वादन करना होता है, कुछ को सम्पूर्णत ग्रहण कर लेना होता है श्लौर कुछ थोडी-नी 
पुस्तक ऐसी भी हूँ जिनका श्रष्ययन करने पर सनन करना होता है। दूसरे णब्दो मे कुछ 
पुस्तकें ऐसी हैं जिनको आशिक रूप से ही पढा जाता है, कुछ ऐसी हैं जिनको पढा तो जाता 
है पर किसी विशेष सावधानी के साथ नही और कुछ थोंडी-सी पस्तके ऐसी हैं जिनको 
सम्पूर्णत परिश्रम और ध्यान के साथ पढना होता है ।” 
यद्यपि ग्रहण करने का मुस्य काम दिमाग को करना होता है फिर भी इस काम में 
देयोग और सहायता के लिए ओऔर स्वय अपने लाभ के लिये भी नोट तैयार करने 
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चाहिये । हरेक नयी पुस्तक या उपयोगी लेख से तैयार किये गये इन नोटों की अध्यापक 
, की श्रपने लेक्चरो की पाण्डुलिपियो ()४०॥४६०7७०() या गोष्ठी की रूपरेखा मे सम्मि- 
लित कर लेना चाहिये। सभी अध्यापको को चाहिये कि वे पढाने के काम मे अपनी मदद 
के लिये नोट रकक्‍खें (हम इन नोटो तथा उनकी उपयोगिता के बारे मे आगे चल कर 
विचार करेंगे) और ज॑से ही कोई नई वात या नया दृष्टिकोण उनके सामने झाये, तुरन्त 
उसे अपने नोटों मे लिख लेना चाहिये। उसके बाद जब वह विपय के उस भाग में पहुँचे 
या उपयुक्त पाठ की तैयारी कर रहे हो, उस समय उनको एकत्र सूचना के आधार पर 
उस विषय पर थोडा ज्यादा विचार करना चाहिये | हो सकता है उस विपय पर अपना 
दृष्टिकोण बिल्कुल बदलना पडे | या वह जानने योग्य केवल एक नयी बात भी हो सकती 
है। कभी-कभी तो समुचित टिप्पणी के साथ केवल किसी नयी पुस्तक का नाम बता देना 
या किसी क्लास के विद्यार्थियों को उसे पढने श्रौर उसकी आलोचना करने को कह देना 
ही काफी होगा । वह उस ज्ञान को किसी तथ्य की पुष्टि या श्रपनी रोजमर्रा की पढाई से 
अलग रखने के लिये सचित भी रख सकता है। फिर भी दोनो का एक ही नतीजा होगा। 
हरेक साल एक ही चीज को वार-बार न दुहरा कर वह अपना ज्ञानवद्धंन कर सकेगा, 
अपने अध्यापन कार्य मे जीवन और स्फूर्ति प्रदात कर सकेगा और अपने दिमाग को श्रोहदे 
और उम्र की बीमारियों से बचा सकेगा जो एक प्रकार का पक्षाघात है। 
इसका और कोई उपचार नही हो सकता। मानव जीवन निरन्तर परिवतंव की 
ग्रनियमित प्रक्रिया है। कोई भी ग्रादमी दो वर्षों तक लगातार किसी एक ही विषय को 
उसी प्रकार नही पढा सकता । अगर वह उन्ही पुस्तको, तथ्यो श्लौर उपसह्ारों को बार- 
बार प्रयोग करता है तो भी दूसरे साल वह कुछ बातो को दुहराने मे भूल जायेगा और 
बुढापे के कारण कुछ कठिनाइयों को छोड देगा । बाकी रास्ते केवल ये ही हो सकते हैं कि 
या तो अध्यापत के काम को बिगाडने के लिये छोड दिया जाय, या उसे बार-बार अपनी 
योग्यता और पुस्तकों में अ्रभिरुचि के द्वारा बराबर नया रक्‍त प्रदान किया जाता रहे। 
ग्रगर ठीक से देखा गया तो इनमे से किसी एक को चुनना कठिन नही ढ्रोगा। बुढापे के 
कुछ फायदो मे से एक यह भी है कि ज्यो-ज्यो शरीर कमजोर होता जाता है, दिमाग 
मजबूत और समृद्ध होता जाता है। 
पढाने की तैयारी के बारे मे श्राखरी बात यह कहूँगा कि हमेशा मौलिक पुस्तकें पढें। 
यह अध्यापको के लिये देववाणी की तरह हैं जिसे वृद्ध लहरो (7.0॥78) ने लगभग 
सौ वर्ष पहले कहा था। उन उपदेशो मे से कुछ भ्रब बेकार हो गये हैं । जैसे भाषा शास्त्रियो 
का सस्कृत के प्रति श्रनुराग । कुछ दूसरो का सम्बन्ध केवल विश्वविद्यालय के अध्यापको 
से ही था लेकिन उनमे से दो-तीन तो बहुत ही उपयोगी हैं । उनमे से एक यह है कि “हमेशा 
मौलिक पृस्तकें पढें । सब वाते उसमे से स्वत फूट पडती है ।” 
यह बात झ्रासान मालूम पडती है और सच पूछिये तो आवश्यक भी मालूम पडती - 
है । यह इतनी स्पष्ट है कि किसी भ्रध्यापक का ध्यान इस ओर भ्राकृष्ट करना उसकी 
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तौहोन करने जैसा लगता है। फिर भी इस बात पर जोर देने की जरूरत है । कुछ तो इस 
लिये कि तरुण अध्यापक जो अपने व्यवसाय में पदापेंण कर रहे हैं उनको यह बात साफ- 
साफ नजर आये और वे उससे लाभ उठा सकें और कुछ इसलिए क्योकि जिस वात पर 
हम विचार कर रहे हैं उसके अन्तिम चरण मे ऐसा करना उपयुक्त भी होगा | इन्ही कारणों 
से में इस बात को और भी स्पष्ट शब्दों में कहने जा रहा हूँ। अध्यापको के लिए पाठ्य 
पुस्तक और टीकाश्ो को जानना जरूरी होता है और उसे सामने झाने वाले नये साहित्य 
से भी ग्रवगत होना चाहिये। लेकित इनके विचार का केन्द्र विन्द्र हमेशा मौलिक ग्रन्थ ही 
होना चाहिए.। यदि वह इंतिहास पढाता है तो उसके लिए सिर्फ इत्तना ही जानना काफी 
नही कि ब्षान्ट और टेम्परले द्वारा लिखी गयी पाठ्य-पुस्तक मे 'वर्साइ सन्धि' के बारे मे 
क्या लिखा है। उसे उस सन्वि के और 'लीग ऑफ नेशन्स' के कावनेन्ट ((०ए७॥27/5) 
के मौलिक विवरणो का भी ज्ञान होना जरूरी है। अभ्रगर वह अंग्रेजी साहित्य पढाता है 
तो उसे शेक्सपीयर की दुखान्त रचनाओ पर अन्तरदृष्टि के लिए केवल ब्रेडले और विल्सन 
नाइट पर ही श्राश्चित नही रहना चाहिए । हर महीने उसे गेक्सपीयर की एक-एक रचना 
को पढ़ना श्रौर उस पर विचार करना चाहिये । उसको उतनी ही जानकारी मिल जायेगी 
जितना ब्रेडले उसको बताते । कम-से-कम उसे जो ज्ञान होगा वह उसे पढाने के लिये दूसरो 
द्वारा लिखी गयी पुस्तको से मिलने वाले ज्ञान से कही अ्रधिक मूल्यवान होगा । 

स्कूल के अ्रध्यापको की बात तो दूर रही यह यूनिवर्सिटी के श्रष्यापको पर भी बहुत 
हद तक लागू होती है। मेरे एक मित्र ने कठिन विषय पर एक बडी पुस्तक को हाल ही 
में समाप्त किया है जिसके बारे में वे वर्षो से चिन्तित थे । उन्होने कई गर्सियाँ उस विपय पर 
छपी सामयिक चर्चाओ को पढने में श्रौर कितने ही जाडे उस विपय पर लिखी गयी प्रमुस 
पुस्तकों को पढने, उस पर विचार करने, तुलना करने और उसकी अ्रशद्धियो को सुधारने 
में विताए । लेकिन जब उन्होने लिखना शुरू किया तो उनको वही रोग हो गया जो 
अक्सर ज्यादा सहायक सामग्रियो को पढने वालो को हो जाता है और वे यह अनुभव करने 
लगते हैँ कि उस विपय पर वे अधिक नही लिख सकते | लगभग तोन महीनो तक वे ग्रमसुम 
और भ्रसहाय रहे । उन्होने अपने नोट फिर से पढे लेकिन गुत्यी नहीं सुलकी। उन्होने 
अपने पूर्व लेखको की पुस्तक फिर से पढी । फिर भी कोई नतीजा न निकला | तव लाचार 
होकर उन्होने श्राखरी में अपनी कापियो को अलग रख दिया और मानों नयी दृष्टि से 
उन मूल ग्रन्थो को पढने लगे जो उनके अध्ययन के अभिन्‍न अ्रग थे। यद्यपि ये ग्रन्थ देखने 
में कम थे फिर भी उतको पढने पर उनके सामने नये भाव स्पप्ट होकेर आने लगे जो 
भ्रव तक केवल उनके दिमाग मे घुँघले ये। भाव इस तरह स्पप्ट होते जायेगे उसकी पहने 
उनको कल्पना भी न थी । एक ही ज्ञाम उन्होने अपने भावी पुस्तक के बारह अध्योयो 
की रूपरेखा तैयार कर ली और एक सप्ताह के भीतर पहला अध्याय लिस डाला और उस 
तरह एक महीने मे सारी पुस्तक लिख दी। जब आवी पुस्तक समाप्त हो गयी तब उनको 
उसी रोग का दौरा एक वार फिर आया लेकिन इन वार वह दौरा एक ही क्षण में लीत 


७६ पढाने की कला 


हो गया जब उन्होने अपने पूर्व लेखको और प्रतिद्वन्द्ियो की रचनाश्रों को छोड कर मूल- 
ग्रन्थों की ग़रण ली। केवल तभी उन्हें यह साफ-साफ दिखायी पडा कि उनकी कृति का 
सच्चा अभिप्राय क्‍या हे । 

हो सकता है यह बात पहले दिये गये उस सुझाव के ठीक उलटी मालूम पडे जिसमे 
यह कहा गया है कि अध्यापक का यह कतंव्य है कि वह अपने विपय पर लिखी गयी 
नवीनतम पुस्तकों से सम्पर्क बनाये रक्खे । लेकिन वास्तव में इन दोनों नुस्खो को एक ही 
साथ काम मे लाता चाहिये। मान लीजिये आप पढते हैं। सेवन्टि के वारे मे एक तयी 
और वहुमूल्य पुस्तक छपती है । स्पैनिश पढने के मुस्य उद्देश्यों में से एक सेव्वान्टे की रचनाग्रो 
को पढना है। इसलिए उस पुस्तक को आप ले आते हैं और उसे पढकर अपने नोट्स 
में ऐसे ज्ञातव्य तथ्यों और विचारो को लिख लेते हैँ जो श्रापको उसमे मिलती हैं। लेकिन 
उसके बाद आपको “डॉन क्वीजोट” (907 (४0५०७) को पुन पढने का आनन्द उठाना 
चाहिये । चूँकि झ्राषके विचार बदल गये हैं इसलिये आप उसमे कुछ नयी वातो का अनुभव 
करेगे । इससे झ्रापका दिमाग समृद्ध होगा और झापके पढाने मे नयी जान पैदा हो जायेगी । 
अगर आपने ऐसा करना जारी रखा तो आ्रापके विकास मे पूर्ण सामजस्य होगा। आपको 
रोचक लगने वाले लेखको के एक वर्ग के बारे में कोई नया लेख पढाना और उनको एक 
नयी दृष्टि से दुबारा पढकर अपने विचारों को नियत करना तथा नये साहित्य और नयी 
पुस्तको से सपर्क रखना आपकी बुद्धि को सजीव बना देगा । इससे आप में ऐसी शक्ति आा 
जायेगी कि पढाना एक बोझ न रह कर सहज वन जायेगा और स्वय आप और आपके 
विद्यार्थी उसमे आनन्द लेने लगेंगे । 

वस्तुत बहुत से भ्रध्यापक ऐसा ही करते हैं । यही उनकी सफलता के कारणो में से 
एक है। सभी अध्यापकों द्वारा ऐसा न किये जाने का कारण यह है कि अक्सर वे बिना 
सोचे विचारे ऐसी धारणा बना लेते हैँ कि उम्र बढ जाने पर जेसे शरीर का विकास रुक 
जाता है बसे ही मानसिक विकास भी रुक जाता है। इसकी वजह यह है कि साधारणत 
स्वय अध्यापक ने भी_झ्पना आरम्भिक काम [शव्छशाधणए एणाप) अद्गरह से 
पच्चीस साल की उम्र में ही किया था। उस समय उनका शारीरिक विकास हो रहा था जो 
बाद में रुक गया । वे समभते हैं कि दिमाग भी उसी तरह विकसित होता है भ्रर्थात्‌ पच्चीस 
वर्ष की आयु तक तो खूब तेजी से बढता है और उसके बाद वही मृत्यु काल तक खपता 
रहता है । यह धारणा अक्सर अज्ञात होती है और यह उस विचार पर आधारित होती है 
जिसके अनुसार मानव मस्तिष्क को सकुचित समझा जाता है श्रौर यह सोचा जाता है 
कि वह एक ऐसी वस्तु है जो मानो किसी बक्स में पडी हो और उसमे किसी निश्चित 
परिमाण से श्रधिक तथ्य नही डाले जा सकते | यह चित्र गलत है श्नौर ऐसी धारणा निर्मूल 
ओर भयानक है । जहाँ तक हम लोगो को ज्ञान है, वयस्को के सीखने की प्रक्तिया से दिमाग 
के रूप के बदलने का कोई भी विधान नही है। हाँ, इसका मतलब यह जरूर है कि उसको 
प्रक्रियाएँ ज्यादा प्रखर हो जाती हैं और सुलभ जाती हैं। जिस क्षेत्र पर दिमाग का अधिकार 
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हो गया है उसकी रूपरेखा और दिल्याएँ मालूम पडने लगती हैं या दूसरे शब्दों मे श्रगर 
यह कहा जाय कि ज्यो-ज्यो इसका चालक इससे अपना राह पहचानने लगता है वंसे-वैसे 
यह नाजुक मशीन बढने के साथ अधिक ग्रुणो को सीख भी सकती है । पुस्तक की पढाई 
पर दिमाग खपाने से दिमाग पर बोक नही पडता और न उसमे खिंचातानी ही पैदा होती 
है। उसका सदुपयोग होता है। दिमाग फट न जाय इसके डर से श्रखवार, मोटी-मोटी 
पत्न-पत्रिकाश्रों को न पढना ठीक वैसा ही होगा जैसे आँखों को आराम पहुँचाने के लिए 
उनको दिन भर बन्द रक्‍्खा जाय | 


(ख) संचार 


जब ग्रध्यापक ने पढाने के विपय को तैयार कर लिया है तव उसको विद्यार्थी को 
श्रपती जानकारी से अवगत कराना होता हे । अगर वह सचारण के इस काम मे रुक जाय 
तो वह कुशल अध्यापक की असफलता समभी जायेगी । इस तरह असफल होने पर भी 
सभव है वह अ्रष्यापक अपनी विद्वता के प्रति अपने निलिप्त अनुराग या अपने व्यक्तित्व 
श्राकर्पण के कारण कुछ बालक-वालिकाश्रो को प्रेरणा देता रहे | लेकिन इससे वह अ्रपत्ती 
मौलिक असफलता को छिपा नही सकता । चाहे वह मामूली श्रेणी का विद्वान्‌ ही क्यो न 
हो। अगर वह अ्रपने विद्याथियों को कोई विषय समझाने में दक्ष है तो वह एक कुगल 
अध्यापक बने सकता है । विचारो का आदान-प्रदान या सचारण मानव जाति का मौलिक 
काम है। यह एक ऐसी कला है जिसके द्वारा मनुप्य महान्‌ सफलताएँ और आश्चर्यजनक 
असफलताओ को प्राप्त होता है। यह एक ऐसी कला है जिसके अभाव मे प्रतिभा मूक, 
शक्ति पाशविक और उद्देश्यहहयीोत और मानवता चीखती चिल्लाती वन जातियो का 
समूह सात्र रह जाती हैं| विचारो का सचारण सभ्यता का आवश्यक अ्रग हैं। पढाने का 
काम, बहुत से ऐसे धन्यो में से एक है जो इस पर न केवल निर्भर है बल्कि एकमात्र 
आश्चित है। 

अध्यापक और विद्याथियों के बीच ज्ञान के आदान-प्रदान के तीन मुख्य तरीके 
हैं । हम उन पर झागे विचार करेगे लेकिन आइये पहले हम इन तीनो को साफ-साफ 
समझ लें । 

लेक्चर देना इनमे से पहला है। अध्यापक लगभग निरन्तर विद्यार्थियों से वातें करता 
रहता है। विद्यार्थी केवल सुनते हैं, तथ्यो और याद करने लायक वातो को नोट करते हैं 
और वाद में उन पर विचार करते हैं । लेकिन उनको अध्यापक से बातचीत नही करनी 
पढ़ती । ज्यादा से ज्यादा वे किसी विपय को स्पष्ट कराने के लिए न कि विचार विमर्थ फे 
लिए भ्रध्यापक से दो-एक सवाल पूछ सकते हैं । पटाने की इस पद्धति का मूल और उसका 
एफमात्र उद्देश्य यह है कि ज्ञान के प्रवाह का श्रोत अ्रध्यापक ने चलकर विद्यार्थियों तक 
निरन्तर वहना रहता है। दूसरे अर्थ मे यह एकतरफा प्रवाह 

यूनिवर्सिटी के लेक्चर और हाई स्कूलों के पाठ ठोक वैसे ही होते है। झगर विद्यार्थी 


छ्द पढ़ाने की कला 


ग्राह्म श्र शान्त चित्त होकर वठे हो और अध्यापक उनके बीच कोई बाधा न पडे तो 
शल्य प्रक्रिया समभाता हुआ सर्जन ($ण्ा8००॥) , नेबुला ()२७७ए७७) की रचना के 
सिद्धान्त को समभाता हुआ भौतिक शास्त्री, कुछ नये न्‍्यायादेशो का अ्रध्ययन करते हुए 
विधि विशेषज्ञ या पानी से बनी शिलाओो ( ५/३०४-४७०७ ॥२ ००५७ ) और झाग्वेय शिलाग्रो 
से तुलना करते हुए भूगर्भ-शास्त्री सभी अपने पाठो को ठीक तरह से समझा सकते हैं । 
करीब-करीब सभी रेडियो और टेलीविजन पर कमेन्द्री (0०॥॥ाथा४।५) देने वाले उसी 
प्रणाली का प्रयोग करते हैँ। अगर एक वृहत दृष्टिकोण से देखा जाय तो धर्म प्रचार 
में भी यही प्रणाली काम मे लायी जाती है| पश्चिमी देशों का सबसे सुन्दर भाषण “समन 
श्रॉफ दी माउन्ट” ईसा मसीह द्वारा अपने धर्मावलम्बियो श्रौर उनके चारो तरफ एकत्र 
शान्त और जिज्ञासू भीड के सामने दी गयी थी (ईसा मसीह को वे रब्बी या अ्रध्यापक 
कहते थे ) । 
एक दूसरा तरीका, जिसका आविष्कार सुकरात (80०7९ ) ने किया था ट्यूटोरियल 
सिस्टम (०7०) 59४०7 ) के नाम से पुकारा जा सकता है। इस प्रणाली मे अध्यापक 
बोलता नही वह केवल विद्यार्थी से प्रश्न ही पूंछठता है और वे उसका जवाब देते हैं । लेकिन 
सवाल इस तरह से निर्धारित किये जाते हैं कि विद्यार्थियों को अपने अज्ञान का बोध हो 
सके और उनको सचाई की तह तक पहुँचने का रास्ता दिखाया जा सके । $ सका नतीजा 
यह होगा कि वे उन बातो को और भी मजबूती से भ्रपने दिमाग मे रख सकेगे क्योकि वह 
उन्हे बना बनाया नही मिला है बल्कि वह उन विद्याथियो और उनके अध्यापको के 
दिमाग के मिले-जुले प्रयत्नो का फल होता है। यहाँ यह जरूरी है कि विचार विनिमय का 
कोई भ्राधार हो जिससे विद्यार्थी उन्हे तैयार करने मे कुछ समय लगाये जो वाद में वह 
अध्यापक द्वारा देखा जा सके | वह उस पर अपनी आलोचनाएँ प्रस्तुत कर सके और 
रचनात्मक प्रश्नावली से उसे चिरस्थायी बनाने का यत्न कर सके ! 
तीसरा वह नियम है जिसमें विद्यार्थी निर्धारित पाठ को प्रारम्भिक काम के रूप में 
तैयार करते हैं। उसके बाद उस पाठ को अध्यापक और भ्रधिक विस्तारपूर्वक उन्हे समभाते 
हैँ और इस बात की जाँच करते हैं कि उन्होने जो कुछ पढा है उसको उन्होने श्रच्छी तरह 
लमभ लिया है । साधारणत वे ग्रहण नही कर पाते हैं। भाषा, साहित्य, इतिहास, भूगोल 
और बनस्पति श्ञास्त्र जैसे वर्णात्मक विज्ञानो को पढाने का यह प्रचलित तरीका है । विषाद- 
अ्रस्त दिनचर्या का पालन करने वाले उस अध्यापक ने जिसने विलियम लियन फेल्पस को 
होमर से अवगत कराया था उसने अध्यापन की इस प्रणाली का वास्तव में दुरुपयोग किया 
था। (पृष्ठ ६४) यही प्रणाली लोशर हेब्ू स्कूलो मे भी काम में लायी जाती है जहाँ लडको 
को धार्मिक ग्रन्थो से पाठ कण्ठस्थ करना पडता है, अपनी कुशलता दिखाने के लिए 
अ्क्षरश उसे दुहराना पडता है श्रौर बाद मे जब वे हायर हेब्रू स्कूलो में जाते हैँ तब उनका 


अध्यापक उनसे उन ग्रन्थो को अलग-अलग बतलाने के लिये कहता है। यह प्रणाली दूसरी 


जा 
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का रूप धारण कर लेता है, जिन्हे याद करना पडता है। अन्त में विद्याथियो के ज्ञान की 
परीक्षा होती है । 
निश्चय ही श्रव आप पूछेंगे कि इन तीनो नियमो से से कौन-सा नियम सबसे अच्छा 
होता है । उत्तर है, कोई भी नही। ये सभी भ्रलग-प्रलग उपयोगो के लिए ठीक हैं और 
कोई भी अ्रच्छी शिक्षा प्रणाली तीनो से विद्याथियो को अवगत करायेगी। फिर भी इन 
तीनो की झ्रपनी-अपनी कठिनाइयाँ और अपने-अपने दोष होते हैं। इनकी अपनी-अपनी 
ग्रद्वितीय विद्येषताएँ भी हैं। जो अध्यापक इनमें से किसी एक ही तरीके का पढाने में 
उपयोग करता है उसकी पढाई मे यह डर रहता है कि कही अपने विद्यार्थियों मे एक 
ही प्रकार का ग्रुण न पैदा करे और एक शिक्षा विज्ञ के रूप मे स्वय वह अ्रपनी कुछ ही 
शवितयों का परिमार्जन कर सकेगा। दूसरी ओर एक.विद्यार्थी जिसको पढने का एक ही 
तरीका आता है उसे कभी यह मालूम नही हो पायेगा कि अपने मस्तिष्क की सोची हुई 
विशेषताओं का वह किस तरह उपयोग कर सकता है। ये सभी तरीके कुछ काम के लिए 
उपयोगी, दूसरे के लिए बरे हैं । फिर भी कहना न होगा कि वे सब मूल्यवान हैं । 
ग्रव हम उन पर अलग-अलग, एक अध्यापक के दृष्टिकोण से विचार करते हैं । 
सबसे पहले आख्यान को लीजिये । किसी महान्‌ वक्‍ता से एक बार पूछा गया कि 
जनता में भाषण देने के त्तीन कोन से आवश्यक गुण होने चाहिएँ। उसका उत्तर था, 
“( १) आख्यान (२) आख्यान और (३) झाख्यात।” भापण के लिए यह करीव-करीव 
ठीक है लेकिन लेक्चर देने के लिए तो एकमात्र आवश्यक ग्रुण श्राख्यान (92॥ए८५) 
ही है। 
आख्यान वाणी और भाव भगिमाओं पर निर्भर करता है। इन दोनों मे वाणी ज्यादा 
महत्त्व की है। कहना न होगा कि वाणी स्पष्ट होनी चाहिए । बहुत से अ्रव्यापक सुनाई न 
पडते वाली झ्रावाज़ मे बोलने की गलती करते हैँ, कुछ इतनी तेजी से बोलते हैं. कि उनक 
समझना बडा कठिन होता है जबकि कुछ अपने शब्द मुंह में ही खा जाते या मुंह में निगल 
लेते हैँ या फुसफूसा कर या गडगडा कर बोलते हैं । इसका नतीजा यह होता है कि विद्यार्थी 
उन झावाजो को समझ कर मतलब निकालने की कोशिश करने के बदले बदला लेने के 
लिए अध्यापक की बोली मे ही मुंह चिढाते हैं । ग्रगर आपकी आवाज किसी प्रान्त विशेष 
से मिलती है, बोली अचानक तेज हो जाती है या आपको किसी अक्षर का उच्चारण करने 
में दिवकत होती है उस समय विद्याथियों की ओर जरा गौर करे और उनकी ब्रसों की 
परफ देखे । भ्रापको मालूम हो जायेगा कि तव वह आपकी वाते सम# नही रहे और आप 
की वात केवल इसलिये सुन रहे हैँ कि कब उन्हे चिल्लाने और सीटी बजाने का मौता 
मिले। अगर आप पढाते समय घबराहट का अनुभव करें या अगर श्राप किसी बडी बलास 
के पढ़ा रहे हो उस समय आपको नि सकोच उनको यह बना देना चाहिए कि जब कभी 
भी उनको भ्रापकी श्रावाज़ नहीं सुनायी पड़े तो वे उनको इस बात की सबर करने मे 
इनके साथ सहयोग करें। ऐसा करने से विद्याथियों मे इस वान की घभिरुचि पैदा होगी 
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कि आपका लेक्चर सफल हो । इस तरह श्रध्यापक और विद्यार्थी के बीच का भेदभाव मिट 
जायेगा। मेरे एक साथी, जिन्हे बडी-बडी सभा-मण्डयों मे भाषण देना पडता है, कभी- 
कभी भ्रपना भाषण आरम्भ करने से पहले अपने पीछे बैठे हुए लोगो से यह पूछते हैं कि 
उनका भाषण उनको सुनाई पड रहा है या नही । भाषण के दौरान मे भी समचित झ्रवसर 
पाकर वे उनसे यह पूछते हैं कि उनको सुनाई पड रहा है या नही। स्काटलैण्ड की यनि- 
वसिटियो मे लेक्चरर और विद्यार्थियो के बीच काफी परस्पर विचारो का दोतरफा अ्रदान- 
प्रदान होता है। वहाँ विद्यार्थी जब श्रध्यापक द्वारा कहे जा रहे मुहावरे या विचार की 
प्रशसा करते है तो वे श्रपने जूतो की एडी धरती पर टपटपा-टपटपा कर (87778 ) 
श्रपनी प्रशसा को श्रभिव्यक्त करते है । जब श्राख्यान का कोई श्रश छूट जाता है या उनकी 
समभ मे नहीं श्राता तो वे श्रपने जूतों को सीटो के नीचे घसीटने लगते हैं. ($॥णी०) । 
उनकी यह क्रिया तब तक चलती रहती है जब तक श्रध्यापक वह वाक्य दुहरा नही देता । 
यह बात भले ही भद्दी मालूम पड़े लेकिन विद्यार्थियों का ऐसा करना श्रध्यापक के लिए 
बडा उपयोगी होता है । इससे विद्यार्थी अपने अध्यापक का पूरा लाभ उठा पाते हैं । 
यह भी याद रखने की वात है कि ज॑से-जेसे अपकी श्रायु वढती जाती है वैसे-वैसे 
आपकी आवाज़ भी कम होती चली जाती है या यो कहे कि बोलने मे श्राप जो शक्ति 
लगाते हे वह घटने लगती है और आपको इसका ज्ञान तक नही होता | चाहे श्रोताश्ो की 
सख्या कम हो या ज्यादा उनके सामने भाषण देने में शारीरिक शक्ति की आवश्यकता 
होती है। कोई भी अध्यापक जो शर्माता नही हो या जो घमण्ड से चूर न रहता हो अपने 
आख्यान मे ताकत का प्रयोग करेगा । लेकिन जैसे-जैसे उसकी जानकारी बढती जायेगी 
श्रौर वह यह अनुभव करने लगेगा कि उसकी क्लास मे विद्यार्थी सुस्त हैं श्लौर उनको कुछ 
भ्राता नही वैसे-वैंसे वह श्रपती उस शक्ति को बचाने लगेगा और सिर्फ बसे ही कुछ 
विद्यार्थियो तक ही सीमित रक्‍्खेगा जो तेज हैं और जो उसकी बातो पर ध्यान देते हैं। 
किसी महान्‌ शिक्षा शास्त्री ने कहा है “वंसे श्रादमी को सुनने दो जिसके पास सुनने के लिए 
कान हो अर्थात्‌ (6 शञ0 ॥45 €्वा5 40 ग6कव ]6 गा ॥647) लेकिन वह सिद्धान्त 
तो बडी उम्र के विद्यार्थियों के लिए था लेकिन छोटी उम्र के तो सभी विद्याथियो को सुनने 
की इच्छा होती है शोर हमे उनको स्पष्ट रूप से समभझाना चाहिए। 
कभी-कभी कुशल अध्यापक भी अभिनेताञ्रो की तरह आख्यान में श्रावाज को कम 
करने (एरा(थ 99आगष्ट) के महत्त्व को समझ जाते हैं। जरा सोचिये, श्रगर कोई वक्‍ता 
अपने श्रोताओं के सामने गला फाड-फाड कर चिल्ला रहा हो तो उसका भाषण सुनने वालो 
को कितनी थकान का अनुभव होता है। ऐसे भाषण लोग चाव से नही सुनते। महान्‌ 
वाद्य-वादक कभी-कभी किसी साज़ को बजाते-बजाते उसकी तान बहुत ही धीमी कर 
देते हैं । इससे जब वे राग की गति पढाते हैँ तो उसका महत्त्व बढ जाता है । कठिन और 
विवाद जन्य विपयो को बढाने वाले अ्रध्यापक, जो इस बात को समभते हैं कि उस विषय 
को समभने और उसके निष्पक्ष विवेचन के लिए उनका और विद्यार्थियों का शान्त चित्त 
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रहना जरूरी है भ्रक्सर भ्रपना आखरुयान बडे शान्त भाव से देते हैं । जब तक अध्यापक की 
ग्रावाज सुनायी पडती रहे उस समय तक वे बडे उपयोगी होते हैँ । लेकिन अ्रवसर उनकी 
भ्रावाज फुसफुसाहट जैसी धीमी होती है और श्रन्त में तो मानो लुप्त ही हो जाती है। दार्ण- 
विक अक्सर ऐसा ही करते हैं क्योकि वे श्रपना सारा जीवन अत्यन्त गभीर विपयो के चिन्तन 
में विता देते हैं श्रोर वे यह जानते हैं कि वैसे विषयों पर भावुकता मे उत्तेजित होकर चर्चा 
करना व्यर्थ भर हानिकारक भी होता है। उन्होने यह सीख लिया है कि किसी योग्य 
विद्यार्थी के वारे मे ऐसा सोचना उसके अपमान करने की तरह है कि वह भी अध्यापक की 
ही तरह दलीलो को पेश करने में उनसे पीछे हो सकता हैं और कभी-कभी वे समस्याओं 
से अपने जीवन-काल मे सघर्ष करते-करते यह अनुभव करने लग जाते हैँ कि उन समस्याझरो 
को वे सारी जिन्दगी सुलझा नही सकेगे। मेने इसी तरह के एक अध्यापक से दशन-शास्त्र 
की चर्चा की थी जो पढाने की इन सव बातो से इतने दुखी हो चुके थे कि उन्होने जो कुछ 
कहा उसका आधा भाग तेजी से कानाफूसी मे वे ठीक उसी तरह कह गये जैसे कोई कैदी 
जेल से भाग निकलने की योजना अपने किसी साथी से कहता है। उन्होने अ्रपनी बात का 
शेप आधा भाग उस तरह कह सुनाया जैसे वे किसी गीले माउथपीस (/००॥॥-०॥००८) 
से या किसी बड़े श्रौर चिकने पाइप लगाये बडबड-वडवड बोल रहे हो । 

यह आदत अग्रेजो मे अ्मरीकियो से कही श्रधिक पायी जाती है । फ्रासीसी श्ौर जर्मन 
भ्रष्यापको में यह बात बहुत ही कम पायी जाती है वयोकि उनके भ्राख्यान ऐसे होते हें 
ज॑से उनको पहले से ही तैयार किया गया हो । मुझे याद है कि जब में वच्चा था उस समय 
मेरी प्रिय रोमासपूर्ण पुस्तक मे एक वार किसी महत्त्वपूर्ण सभा का सभापत्तित्त्व करने वाले 
वेसे ही घीरे-वीरे बोलने वाले वक्ता का परिचय देते हुए कोनन डॉयल ने (जो आयरलैंड 
का निवासी था) कहा था--“मुझे विश्वास है कि प्रोफेसर मुरे मुझे क्षमा करेंगे यदि में 
यह कहूँ कि उनमे भी वही दोष है जो अविकाण अग्रेजो में होता है। वह यह कि भाषण 
देते समय उनकी आवाज़ सुनायी ही नही पडती । यदि दुनिया मे लोगो को कुछ ऐसी ही 
वा्तें कहनी हैँ जो सुनने योग्य हो तो योडा-सा कप्ट उठाकर जोर से न बोलने की उनकी 
भादत वर्तेमान युग की एक रहस्यमय वात वन गयी है। उनके बोलने का टग ठीक वैसा 
ही होता है जैसा किसी भरने से वहने वाले बहुमूल्य तरल पदार्थ को किसी टकी में जमा 
करने के लिए कोई ऐसी पाइप लगाई गयी हो जिसमे से कुछ भी नही निकलता हो यद्यपि 
उसको ज़रा-सा खोलकर यह काम लिया जा सकता है। प्रोफेसर मुरे ने अपनी सफेद 
नेकटाई और सभा में मेज पर पड़ी पानी की बोतल के विपय में कुछ बडे गम्भीर विचार 
व्यवत्त किये श्रौर अपनी दाहिनी ओर पडी हुई चादीजडित मोमवत्ती लगाने वाली लकदी 
से हँसाने वाली कानाफृसी की । 

निश्चय ही इस वकक्‍ता का गिल्वर्ट मुरे के साथ कोई सम्बन्ध न था जिनकी वाणी 
सुन्दर, स्पप्ट और सुमबुर है। फिर यह चरिभ्र काल्पनिक था। फिर भी वह उसी साधारण 
वक्ता घ्रेणी का एक नमूना था जिनके बोलने के टंगे वी चजह से समस्त अर प्यापक वर्ग 
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बदनाम हो गया है। जिस अ्रध्यापक की आवाज़ सुनाई नही पडे वह उसी राजनीति की 
तरह बेकार है जिसकी कोई नीति न हो या उस मजदूर की तरह निकम्मा है जिसने अपने 
काम करने के औज़ार तोड लिए हो । 
आप जब अपनों क्लास के सामने बोल रहे होते हैं उस समय आपकी आवाज़ की तेजी 
ही सबसे अधिक महत्त्व की वात नही होती | बोलते समय आपको अपनी गति भी ध्यान 
मे रखनी चाहिए। यदि आप बहुत तेजी से बोलते हैं तो विद्यार्थी आपकी वाते नही 
समभ सकेंगे और यदि आ्राप बिल्कुल धीरे से बोलते हैं तो उन्हे नीद आने लगेगी । जहाँ 
तक मेरा अनुभव है बहुत से श्रध्यापक बहुत धीरे-घीरे बोलते हैं क्योकि इससे उनके 
परिश्रम की बचत होती है और वे अग्राह्म (एग्रागाशाप्टा0०) बनने की श्रपेक्षा नीरस 
(80778) बनना अ्रधिक पसन्द करते हैँ। उनमे से कुछ अध्यापक राजनी तिक नेताओ 
की तरह धीमी आवाज में बोलना पसन्द करते हूँ। धीमी आवाज़ मे बोलने वाले 
राजनीतिक नेता ऐसा इसलिए करते हैं कि धीमी आवाज़ मे बोलने से श्रोतागण उनकी 
ओर अधिक ध्यान देंगे और वे यह न समझेंगे कि वक्ता चालाकी कर रहा है । सवसे घटिया 
वक्‍ता, जिन्हे मेंने अच तक अपनी सारी जिन्दगी मे सुना है वे स्वर्गीय स्टैन्ले वाल्डविन थे। 
वे बडी धीमी आवाज़ मे जोर दे दे कर और दिखावट के साथ बोलते थे। वे न केवल 
वाक्य के बीच-बीच मे अनुपयुकत स्थान पर रुकते थे बल्कि हरेक तीन-चार शब्दो के बाढ़ रुक 
कर यह कहते, “सभापति महाशय | देवियो और सज्जनो ! में यहाँ आ्राया हूँ। आ्राज 
आपको अपने अच्छे मित्र के अनुरोध पर | इस चुनाव क्षेत्र के सदस्य । अपने मित्र | कर्नल 
व्लप । को यहाँ देखकर इस अ्रवसर पर देखकर में बहुत प्रसन्न हूँ।” 
आधे घण्टे तक ऐसी वातो को सुनते-सुनते लोगो को नीद आ गयी । सालो तक इस 
तरीके के चलते रहने से ब्रिटेन को भी नींद झा गयी। 
हाँ, इसमे सन्देह नही कि असगत ढंग से और बार-बार भाषण मे रुकना वुरे वक्‍ता 
की निशानी है। कभी-कभी इसका अर्थ यह निकलता है कि वक्‍ता जो शब्द बोल रहा है 
उसको उसने पहले से नही सोचा था। उनका यह व्यवहार ठीक वैसा ही लगता है जैसे 
किसी ठेढे-मेढे रास्ते पर गाडी चलाने वाले ड्राइवर को हर मोड पर रुकना और गाडी की 
आ्रवाज़ बढने पर जगह-जगह उसको कम करना पडता है। कभी-कभी तो इसका यह भी 
अर्थ निकलता है कि वह शअपने श्रोताश्ों को वेवकूफ समझता है। जिनको मानसिक 
अनपच से बचने के लिए एक समय में केवल कुछ ही शब्द देने की जरूरत पडती है। 
वस्तुत यदि ऐसा वक्‍ता अपना दोष समझ ले तब तो उसके छोटे-छोटे हिस्सो में तोडे गये 
भाषण को समभना उसी प्रकार ज्यादा कठिन हो जाता है जिस तरह टिमटिमाती रोशनी 
में किसी पचन्‍ते को पढना कठिन हो जाता है। 
बोलते समय वेमतलब बीच-बीच मे रुकना बुरा है लेकिन उससे भी अधिक बुरा 
है वाक्य के वीच-बीच मे अर्र' करना । वैसे तो अर्‌र करना मतुष्य का स्वभाव है (70 
छा758 #एञ70॥ ) लेकिन निश्चय ही ऐसी गलती श्रक्षम्य है। वक्‍ताओ को, साधारणतया 


अध्यापन फे ढेग छरे 


यह नही मालूम होता कि उनके ऐसा करने से श्रोतागण कितने ऋद्ध होते हैं श्रीर यदि 
वक्ता अपने भाषण का रिकार्ड स्वय सुने तो उसे सुन कर उन्हे बडा अफसोस होगा। यह एक 
हानिकारक आदत हैं जिसका हर अध्यापक को ध्यान रखना चाहिए। कुछ यह आदत 
इसलिए डाल लेते हैं क्योंकि वे यह भावना पैदा करना चाहते हैं कि वे भाषण देते 
समय न केवल उन्ही तथ्यो को दुहरा रहे हैं जिनको उन्होने रट लिया है या अपने नोट को 
ही दुवारा सुना रहे हैं वल्कि खडे होकर भी वे सोचते जा रहे हैं ।' ऐसा जान पडता है 
अर्र कि श्रापको-अर्र, सच्चा श्नौर--अर्‌र शुद्ध ज्ञान है। हम सोचते ऐसा ही हैँ लेकिन 
वास्तव में यह बहुत ही बेहुदा और अ्रयोग्य-सा लगता है । एक वार मेंने किसी बडी कम्पनी 
के मैनेजर को बोलते सुना जिनके भाषण से यही घारणा बनती थी कि वे अपने भाषण मे 
जगह-जगह नियमित ढंग से रुकते और “अर्र' किया करते थे। श्रोताओं पर इसका ठीक 
वैसा ही प्रभाव होता है जैसे तीद लाने वाली गोलियों के साथ एक गिलास दूध का असर 
होता है। वोलचाल करते समय यह कहता कि मैंने कोई पहलू नही छोडा या जितने तथ्य 
हो सकते हैं सव की छान-बीन की हैं एक गलत तरीका होता है। लेकिन यह वक्‍ता हमेणा 
ऐसी बाते करने मे सकोच करता जिससे हम कभी निश्चित नही हो पाते कि वह कोई 
विद्त्तापूर्ण वात कहने जा रहा था या उसे वोलने के लिए शब्द याद नहीं भ्रा रहे थे। युद्ध- 
काल में उत्पादन के बारे मे बोलते हुए उन्होंने इस तरह श्रन्तिम शब्द कहे 

लेकिन उस समय से अ्रव तक--अर्‌्र 

बहुत-सा पानी--अरुर 

(पता नही श्रव आगे वे क्या कहने जा रहे हैं ? ) 

पुल के नीचे से ग्रुज़र चुका है । 

निस्सन्देह प्रत्येक वक्ता को वोलते समय वीच-बीच में इसलिए रुकना पडता हैं ताकि 
उसके शब्द ग्रहण किये जा सकें और श्रोताओं की आवाज़ की श्रतिध्वनि भान्त हो सके। 
लेकिन अपने भाषण मे उस जगह रुकना चाहिए जहाँ श्रापके लम्बे विचार को समभने लायक 
बनाने के लिए ऐसा करना आवश्यक हो और आपके वाक्य सुनने में अच्छे लगे । हर तीन 
चार शब्दों के बाद रुकना मूर्खता है । वोलते समय भ्रापको ठीक वैसे ही रुकना चाहिए 
जैसे लिखते समय आप 'कौमा' ओर “विराम” पर रुकते हैं। यदि श्राप सचमुच एक 
कुशल वक्‍ता हैँ और आपको अपने विपय की वौद्धिक रूपरेसा का पूरा ज्ञान हैं तो आपका 
भाषण एक श्रच्छा रिपोर्टर पूरा का पूरा लिख ले सकता है और इसके वाद वावयो, पैरा- 
ग्राफ और विभाजन किये बगैर आपकी मदद के उनका गीर्षक (5५0॥090 ) भी तैयार 
कर सकता है क्योकि जैसे-जैसे श्राप बोलते गये वह श्रापक्रा भापण समझता गया। 

लेकिन इतना याद रबखें कि एक अनुभवी रिपोर्टर के सिवा झ्रापका भाषण कीई 
दूसरा श्रादमी शायद ही पूरा लिख सकेगा । उसलिए ऐसा सोचना व्य्त हैं कि कम तेजी से 
दोलने से विद्यार्थी आपके शब्दों को नोट कर लेंगे। सब मिलावर बुरे टग के झारयान क्र 
लिए यह आादत दूसरी आदतों की अपेला कही अधिक जिस्मेदाद है । 


घोड पढाने फी कला 


इसका बहुत लम्बा इतिहास है। यह मध्य-युग मे शुरू हुआ था। उस समय ज्यादा 
किताबें नही होती थी और महान कतियो के सक्षिप्त सस्करण सचमुच ही दुलंभ थे। मध्य- 
युग मे बनाये गये नये विश्वविद्यालयों मे पाठच पुस्तके इतनी मूल्यवान थी और विद्यार्थियों 
में मतलब समभने के लिए सहायक पुस्तको के उपयोग की आदत इतनी कम थी कि वे 
अपनी कापी को सचित रखते और अ्रध्यापक को जो कुछ पढाते सुतते उसके हर शब्द को 
नोट कर लेते थे । इस तरह कोर्स के अ्रन्त मे उनके पास अ्रपनी ही हस्तलिपि मे एक ऐसी 
कापी तैयार हो जाती जो आजकल के सक्षिप्त सस्करणो से मिलती-जुलती होती थी। इसे 
वे बडे चाव से पढते और हरेक शब्द पर विचार करते थे। यदि विद्यार्थी स्वय कोई 
भ्रध्यापक बन जाता तो वह अपने भाषणों में उस व्याख्या के शब्द ज्यो-के-त्यो प्रयोग कर 
डालता था और उन भाषणो का एक-एक शब्द विद्यार्थी नोट कर लेते थे । 
पढाई का यह तरीका मध्ययुग से भी पुराना है जिस समय भ्रधिकतर लोग निरक्षर 
होते थे । सम्भव है यह हेब्ू परम्परा का हो जिसका पाइचात्य सस्क्ृति में प्रचार ईसाई धर्म 
के प्रचार से हुआ । यहूदियो के ज्ञान कोप के मुख्य भाग को मिश्नाह (शा॥॥॥9॥) कहा 
जाता है जिसका भ्रर्थ है “दुहरा कर पढना”। किसी यहूदी स्कूल में विद्यार्थी तव तक 
अपने अध्यापक के शब्द रटता रहता है जब तक वह उसको जबानी याद न हो जाय । यह 
तरीका अ्रध्यापक के शब्दो को ज्यो के त्यो उतार नेने और फिर उसको जबानी याद कर 
लेने से ज्यादा भिन्‍न नही है। 
यह सोचकर किसी शिक्षा प्रणाली को त्याग देना, क्योकि वह हमें हेन्रुज ([60769/8 ) 
से मिली थी और मध्य-युग मे स्थापित की गयी थी, अनुचित होगा । यह एक ग्रच्छा कारण 
है कि इस प्रणाली की उपयोगिता पर आज सावधानी से विचार किया जाय, अपने लेक्चर 
का कितना भाग भ्रौसतन विद्यार्थी को नोट कर लेना चाहिए ? क्या सारे लेक्चर को नोट 
करना चाहिए ? या किसी को नही ? क्या उसको उतना नोट करना चाहिए जितना वह 
कर सकता हो । 
अधिकादशत , यह अध्यापक कैसा है और वह विषय कैसा है इस पर निर्भर करता है। 
गणमान्य विद्वान्‌ इतने पारगत होते हैं कि यदि वे “अपनी सामग्री को ठीक से तैयार 
करें” तो उनके झ्राख्यान का हर शब्द करीब-करीब नोट कर लेने लायक होता है क्योकि 
वे बातें किसी पुस्तक मे नही मिल सकती और उनमे इतनी विद्वत्ता भरी होती है कि 
विद्यार्थी सैकडो घण्टे की खोज के बाद भी वसे तथ्य नही निकाल सकते । मान लीजिये 
ग्राइन्सटाइन को बिजली और ग्रुरुत्वाकर्षण के सम्बन्ध में भाषण देने के लिए प्रेरित किया 
गया। ऐसी स्थिति में एक रेकार्ड करने की मशीन और चित्र लेने वाले कमरे की 
जरूरत होगी जो उनके हरेक शब्द को स्थायी रूप से सचित रख सके या यदि ऐसा न हो 
सके तो हम ही उस तरह के बन जायें कि उन मशीनो की तरह उनके शब्दो को दुहरा 
सकें । बहुत से विषय इतने महत्त्वपूर्ण होते हें कि यदि उनको पढाना ही हो तो खूब ज़ोर 
देकर पढाना होगा | उनके तथ्य भर तक इतने गूढ और याद करने मे कठिन होते हैं कि 


अ्रध्यापन के ढग फू 


विद्यार्थी का नोट लिये बिना काम ही नही चल सकता । उदाहरण के लिए मान लीजिये 
अ्रध्यात्म-शास्त्र (४०(७००४०७०5) पढाने वाला अध्यापक परमात्मा के अस्तित्व के बारे 
में तीन तकंपूर्ण प्रमाणो पर विचार करता है। ये प्रमाण केवल तीन हैं लेकिन उनका 
विश्लेषण करना बहुत ही कठिन है भर वे बहुत महत्त्वपूर्ण हैं । जिस विद्यार्थी का पहली 
बार इस विपय से परिचय हुआ हो और उसने इसका कोई प्रारम्भिक अ्रष्ययन नही किया 
हो उसके लिए उपयुक्त सलाह यही है कि वह इन तीनो तर्को के हरेक शब्द को लिख ले 
और हर तक पर अध्यापक जो विचार व्यक्त करता है उन्हे भी लिख ले और फिर 
फुरसत के समय उनकी समस्याझ्रो पर विचार करे | 

लेकिन हम तो श्रध्यापक को छोड कर विद्यार्थी पर विचार करने मे लगे हुए हैं। 
हमे तो यह पूछना चाहिए कि अध्यापक की जिम्मेवारी क्या है, उसे कितना विद्याथियों 
को लिखवाना चाहिए श्र कितनी वाते सिर्फ समझाने तक ही सीमित रखनी चाहिएँ ? 

सामान्य ज्ञान ((0॥॥70॥ 5७॥5७ ) से इस प्रइन का हल प्रत्यक्ष हो जायेगा । कोई 
भी श्रौसत अध्यापक अपने विद्याथियों से यह श्राशा नही कर सकता कि वे उसके लेक्चर 
के हरेक शब्द को नोट कर लेंगे। इसकी वजाय उसे यह श्राशा करनी चाहिए कि वे मुख्य 
तथ्य और तरकों को लिख डालेंगे और व्यक्तिगत रूप से वैसी दूसरी बातो को भी नोट कर 
लेंगे जो उन्हे रोचक जचे । इसलिए अध्यापक को चाहिए कि विद्यार्थियो को वे सारी बातें 
लिखवा दे जो उसे महत्त्वपूर्ण लगती हैँ। बचा हुआ समय उसे विचार-विनिमय, तर्क 
और टीका-टिप्पणी और समझाने मे लगा देना चाहिए । 

इसका तात्पय यह है कि उसकी आवाज में काफी विविधता (]0७॥४ ० ए०५ ) 
होनी चाहिए । जब वह ऐसी बातें बता रहा हो जो उसकी दृष्टि में विद्याथियों के नोट 
करने लायक हैं तो उसे उनको धीरे-घीरे और जोर देकर कहना चाहिए। शेप समय में 
वह तेजी से बिना सुस्ती दिखाये उसी तरह बोल सकता है जिस रफ्तार से साधारण 

, सम्भाषण होता है। उसके विद्यार्थी जल्दी ही यह जान जायेगे कि कौन-सी वात स्थायी 

सप से याद रखने की है और किन व्यास्याओ्रो से वे आवश्यकतानुसार तथ्य प्राप्त कर 
सकते हैं। वे गति परिवर्तत ((॥०॥8०४ ० प्रथए०) से उत्तेजना ग्रहण करेगे श्रौर 
उससे उनकी अ्भिरुचि बढेगी। उनको यह भी देखने में सहायता मिलेगी कि वे तर्क जो 
प्रत्येक लेक्चर के कोर्स मे निहित होते हैँ और जो एक दूसरे में परस्पर लगाव पैदा करते 
हैं उनका वृहत्‌ बौद्धिक निर्माण (884 ग्राणोण्णपणे 50प८एा०) क्‍या है। 

लेकिन इसका मतलब यह होगा कि अ्रध्यापक अपनी और से पढाने के पाठ की 
तंयारी अधिक सावधानी से करे । यही कारण है कि अच्छे टग ये लेबचर देना बहुत ही 
मुदिकल और खराब लेक्चर इतने साधारण हो गये हैं। हाल ही में में एक ऐसे प्रमुप 
विद्ान्‌ का लेक्चर सुनने गया जिनकी पुस्तक और लेखों को में प्रक्सर पटता भौर उनकी 
मराहना भी करता था। वे किसी कालेज के एक बडे हॉल (पथ!) में संकरो म्तिथियों और 
प्राठ-चौ नो युवक-युवतियों के सामने भाषण दे रहे थे जो उनकी ख्याति से सम्भवत प्रेस्ति 
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होकर और अपने अ्रध्यापको के कहने पर उनको सुनने के लिए वहाँ आये थे । वे निर्मम थे। 
में भी उस विषय के बारे में कुछ-कुछ जानता था और में यह सुनने के लिए आतुर था कि वे 
क्या कहने जा रहे हैं। लेकिन कुछ देर उनको सुनने के बाद मैंने सुनना छोड दिया। में 
स्नातक स्तर (ए76०' (7900४०$) के विद्याथियो के बीच बैठा था और मैंने बिना 
कठिनाई के उनको (विद्यार्थी) परख लिया। वे विनम्न थें। उन्होने दायित्व के साथ 
भाषण को सुना लेकिन उन्होने कुछ सीखा नही । मेरे पास बैठे कुछ लोगो ने वक्ता के 
भाषण आरबम्भ होने पर तोट लिखना श्रारम्भ कर दिया था । शुरू-शुरू मे उन्होने शीर्षक 
आर आरम्भ के कुछ पैराग्राफ के विषयवस्तु को सही लिखा और कुछ नाम भी लिखे। 
लेकिन उसके बाद लिखना कम होने लगा । वे सब कुछ नही लिख सके क्योकि वक्ता ने 
सभी बातो को एक ही सुर से कहा और उन्होने उच्चारण के जोर से या रुक रुक कर या 
भाव-भगिमाश्रो द्वारा महत्त्वपूर्ण बातो पर जोर नही दिया, सिर्फ उनके भाषण मे जैसे 
शब्दों का ताता लगा रहा इसलिए श्रोताश्रो के लिए यह चुनना श्रौर लिखना कठिन हो 
गया कि उसमे कितना भ्रश॒महत्त्वपूर्ण है । अन्त मे हार कर उन्होने लेक्चर की सामान्य 
रूपरेखा को ही याद करना चाहा । पर में जिन लोगो से मिला उनमे से कुछ ही ऐसा 
कर पाये । 

बाद मे में कमेटी रूम मे गया और अपने उस लेक्चरर मित्र से मिला। शीघ्र ही मेंने 
इस बात का पता लगा लिया कि क्यों उन्होने भ्रपने श्रोताओं को अ्चरज मे डाल दिया 
ओर उनको परेशान किया | वह उनको बातचीत से कुछ नही समभा रहे थे, वे त्तो केवल 
अपनी उस पुस्तक का एक अध्याय उनकी सुना रहे थे जिसे वे लिख रहे थे। निस्सन्देह 
इसका असफल परिणाम होना था। विद्वतापूर्ण पुस्तकें श्रकसर नीरस, शुष्क और पढाने 
मे कठिन होती हैं । फिर भी उनसे लाभ ही है। वह यह कि जब आप कोई बात (778०) 
दुहरा रहे हो या किसी तर्क पर विचार कर रहे हो तो उस समय झाप उस पुस्तक को बार- 
बार पढकर उपयोग मे ला सकते हैं। यह सुविधा भी तब जाती रहती है श्रगर उन बातो 
को जोर से पढने लगते हैं । यही बात रचना की अनुभूति (80॥88 ० 80 परतगा०) पर 
भी लागू होती है। इस बात की जानकारी पढते समय होती है जब सारी पुस्तक प्रत्यक्ष 
रूप से पैराग्राफो, खण्डो (86०८४०0॥58) और अध्यायो मे बटी हुई हो । इस कमी को 
लेक्चर सुनकर पूरा नही किया जा सकता क्योकि उसमे फर्क सिर्फ इतना ही होता है कि 
वहाँ प्स्तक पर ध्यान न देकर कोई किसी बोलने वाले आ्रादमी की तरफ ध्यान देता है। 

इसलिए एके कृशल लेक्चरर कभी भी व्याख्यान देते समय श्रपने लेक्चर को पढकर 
नही सुनांयेगा । अपने लेक्चर में वह्‌ इस बात का स्पष्टीकरण भी कर देगा कि वे कौन- 
कौन से भाग हैं जिन्हे वह यह चाहता है कि उसके श्रोता अपनी कापियो पर उतार लें 
श्रौर याद कर लें या वैसे कौन-कौन से भाग हैं जिनको दृष्टान्त, सवद्ध तक या व्याख्या की 
तरह जल्दी-जल्दी समझा देना चाहिए। इस भेद का स्पष्टीकरण उसकी आभ्रावाज, भाव- 
भगिमा और भ्राचरण से ही हो जायगा । जिस समय वह श्रपनि लेक्चर को तैयार कर रहा 
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होगा, या भाषण देने से पहले उस पर दृष्टिपात कर रहा होगा उसी समय उसके मस्तिप्क 
में यह भेद साफ-साफ दिखाई देगा । 

यहाँ हम लेक्चर देने और साधारणत वोल-चाल में नोट के प्रसग के महत्त्व पर 
विचार करेंगे। इसको हम एक कहावत से शुरू कर सकते हैं जो इस प्रकार है---“विना 
तैयारी के भाषण देना अश्रसम्भव होता है ।” 

आप झट पूछ बठेगे कि, “और उन प्रर्यात मजाकियों का क्या होगा जो विना 
पूर्व सूचना के ही किसी दावत में बोलने के लिए बुला लिए जाते हैं और जो सव 
लोगो को बीसियो मिनट तक हँसाते ही रहते हैं श्रौर जो न तो अपने भाषण को पहले 
से तैयार ही करते हैं और न उसके लिए किसी नोट की सहायता ही लेते हैं? उन 
राजनीतिज्ञो का क्या होगा जो बिना किसी तैयारी के ही दिन-रात मे किसी भी वक्‍त 
भाषण दे सकते हैं ?” 

इसका उत्तर यह है कि ये सभी वक्‍ता अपने भाषण में जो कुछ भी कहने जा रहे हैं 
उन सब वातो को वे पहले ही व्यवहार मे ला चुके होते हैं। प्रम्यास के कारण ये इतने प्रसिद्ध 
हो जाते हैं कि विना पूर्व सूचना के इनको कही भी बोलने के लिए बुलाया जा सकता है । 
इसके लिए ये श्रभ्यास के तौर पर हँसी आरम्भ करने के दस-वारह नुसखे याद कर लेते हैं, 
उनको परीक्षण करके देख लेते हैं शऔौर जवानी याद कर लेते है । आ्रार्यान मे सभापति को 
सवोधित करने के दस-बीस हास्यपूर्ण तरीके, खाने-पीने श्रौर मेहमान या भ्रपने को परिचित 
करने के कुछ सामयिक प्रसंग और तीन सो उपयुक्त चुटकुले याद कर लेते हैँ जो किसी 
ग्रवसर पर कहे जा सकें । इस तरह जब कभी वे दावत में बोलने जाते हैं और खाने बंठते 
हैं तो उन्ही याद किये हुए चुटकुलो आदि में से कुछ जो सबसे उत्तम और सामयिक हो 
चुत लेते हैं । इसके विपरीत राजनीतिक वक्‍ता कार्यक्रमानुसार दौरे पर चलने से काफी 
दिन पूर्व ही श्रपते सलाहकारो से राष्ट्रीय और अन्तर्राष्ट्रीय मामलो पर क्‍या विचार 
व्यक्त करेंगे इस विपय में गम्भीर मन्रणा करते हैं । वे अपने भाषण के हर पहलू पर विचार 
विनिमय करते हैं जिससे उत्तको यदि रूस के बारे में या अपने देश मे चीजो की बढती 
कीमत पर प्रइन किये जाने पर क्या बोलना है उसका हर वाक्य याद हो जाता है । इप दृष्टि- 
कोण से हिटलर का उदाहरण विशेष उल्लेखनीय है । वह बहुत ही कम बोलता था । यहां 
तक कि अपने मित्रों से भी वह बहुत ही कम बोलता था । वह हमेशा एक या दो ही अपने 
अन्तरग सहयोगियों से वाते करता था | उसकी पुस्तक “/९0॥ थार ” में एक ही 
चातचीत का विवरण लिखा है जो उसने हेस नामक व्यवित से की थी। हेस को पदच्युत 
कर दिया गया था और वह ल॑ण्डवर्ग जेल में वन्दी था। लोगों से ज्यादा बातचीत पारने मे 
श्रसमर्थ होने के कारण हमेशा या तो वह चुप ही रहता या बहुत जोर-जोर से बोलता था । 
जब कभी वह भाषण देता तो अपने श्रोत्ताओं पर आधिपत्य जमाने की कोशिश करता, 
उसके विचार सरत होते और उन विचारो को दुहरा-दृहररा कर उनसे साइतम्य स्थापित 
फरता था। हिटलर जैसे कम पडे-लिसे व्यक्ति का, जिसके प्राचरण झौर घक्‍ल सूरत म 
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कई दोष थे, जिसका उच्चारण बडा श्रप्रिय था, एक प्रकाण्ड वक्‍ता होना इस बात का 
सबसे सुन्दर उदाहरण है कि नियमित प्रतिविम्बन और सतत परिश्रस से कोई भी बडा 
वक्‍ता बन सकता है। 

लेकिन हिटलर भी अपने भाषण मे बहुत श्रविक उत्तेजित हो जाता या बडी तेजी से 
बोलने लगता था जिससे उसका भाषण वेलगाव बन्‌ जाता या | कभी-कभी तो ऐसा मालूम 
होता था जैसे वह शब्द-ससार में भ्रमण करने जा रहा हो । दूसरे वक्ता, जो अ्रपने विषय के 
बारे में श्रधिक गहराई से विचार नही करते वे उन लोगो से भी भ्रधिक श्रपने विपय के 
इदे-गिर्दे चक्कर काटते और भाषण मे हिचकिचाहट का अनुभव करते हैं जिन्होने अपने 
विषय की तैयारी नही की है। जनता के सम्मुख भाषण देना गाना गाने या श्रभिनय 
करने से कही श्रधिक कठिन कायें है और यह जरूरी है कि इसके लिए भी पहले ही 
सावधानी से तैयारी कर ली जाय। वल्कि उससे भी ज्यादा सावधानी से वक्‍ताओञ्ो को 
तैयारी करनी चाहिए। जनता के सामने बोलने वालो का यह कर्तंग्य है कि जब वे 
सामने बोलें तो ऐसा अनुभव हो ज॑से वकक्‍ता की जबान से बातें सहज स्वाभाविक रूप से 
निकल रही हैं । ग्रीस और रोम के प्रर्यात वक्‍ता अपने आख्यान को उतनी ही सावधानी 
से तैयार करते थे ज॑से किसी श्रॉपेरा में भाग लेने के लिए आजकल कलाकार तैयारी 
करते हैं। दस-बारह बार श्रपने भापण को लिखने के वाद वे उसको अपने विश्वस्त मित्र, 
आलोचक श्र भ्रध्यापक को पढ़कर सुनाते श्र भाषण को उस समय तक बरावर 
दुहराते जाते जब तक उन्हे उसका हर भाग मुँहजवानी याद नही हो जाता । इतना होने 
प्र भी उनके भाषणों मे यह कभी नहीं मालूम होता कि उसे बडे परिश्रम से तैयार 
किया गया है बल्कि वह मानो वक्‍ता के हृदय के भ्रन्तरतम उद्गारो का सच्चा और व्शिद्ध 
ग्रभिव्यजन है। सिसेरो जब काटिलाइन पर वाक्य बौछार करने के लिए उठा तो उस 
समय उसको वहाँ क्या कुछ बोलना है यह सब मालूम था। यहाँ तक कि अ्रकस्मात भय 
आर आपत्ति की भावना कहाँ अभिव्यक्त करनी है वह उसे ठीक उसी तरह मालूम था 
जिस तरह इस बात की पूर्ण रूपरेखा किसी श्रभिनेता के दिमाग मे स्पष्ट होती है 
कि मच पर आने के बाद, मच से जाते समय या जब वह खडा है मच पर उसको क्या 
सवाद बोलने हैँ। यही कारण है कि हम आज भी सिसेरो जैसे विद्वानों के भाषणो को 
पढते हैं । उनके भाषण के पन्‍ने-पत्ने मे विचारों का गागर मे सागर है। उनमें व्यवह्य रिक 
अनुभव, कठिन मानसिक ज्ञान (पग्राग्रटथ/० 95ए०००३ ०9 0ए/०686) प्राप्त 
होता है । उनमे भाषा की ऐसी शिक्षा मिलती है जो आधुनिक वक्‍ता श्रपनी सारी जिन्दगी 
बिता कर भी शायद ही हासिल कर सके | यह तो ठीक उसी तरह हुआ जैसे एक तरफ 
डूरर (00०7) जैसे महान्‌ चित्रकार का एक चित्र और दूसरी तरफ दूसरे अनेक वगण्य 
चित्रमय विज्ञापनों से भरी कोई पत्रिका या एक और बिथोवेन (8८०४४०४८० ) जैसे 


प्रख्यात सगीतज्ञ की किसी एक रचना को थोडी देर सुनना और दूसरी तरफ दूसरे भ्रनेक 
त्ृगण्य कलाकारो की रचनाएँ दिन भर सुनना | 


अ्रध्यापन के ढग प्‌ 


इसलिए विना तैयारी किए लेक्चर देना अ्रसम्भव है। अपना आख्यान आरम्भ करने 
ते पृंव वक्‍ता को यह सही-सही मालूम होना चाहिए कि वह अपने श्रोताओं से क्‍या 
कहना चाहता है, किस तरह कहना चाहता है और कितना जोर देकर कहना चाहता है। 
उसके दिमाग में अ्रपने झ्राख्यान की सम्पूर्ण रूपरेखा तैयार होनी चाहिए । अ्रध्यापक को 
सिर्फ इतना ही जानना आवश्यक नही कि उसको कितने पन्ने पढाने हैं वल्कि उसे विचारों 
के जोड-तोड को अ्रलग-अलग श्ौर साफ-साफ ठीक उसी तरह समभना चाहिए जिस तरह 
कोई भूगर्भ जास्त्री गिट्टी की परतो की तह, रेत, पानी, भ्राग्नेय या जलेय पत्थरों का अ्रध्ययन 
करता है। 
यदि उसे इस वात का ध्यान है तो निश्चय ही वह लेक्चर के लिए नोट तैयार करेगा । 
चाहे उसे एक आख्यान देना हो चाहे उसे पूरा कोर्स कराना हो उसको हमेशा नियोजित 
ढंग से काम करना चाहिए | इस स्थात पर अक्सर लेक्चरर दो में से एक महत्त्वपूर्ण गलती 
कर जाते हैं। वह गलती यह है कि वे या तो किसी कागज़ के एक ही पन्ने पर अपने नोट 
तैयार कर लाते हैं और क्लास में उसी को पढ कर सुना देते हैं या फिर वे अ्रपने तथ्यों 
को इस तरह एकत्र करते हैं कि वह एक पुस्तक का रूप धारण कर लेता है और क्लास 
में उसी को पढ़कर सुना देते हैँ । पहली अ्रवस्था में विद्यार्थी को कुछ समझ नही श्राती 
ओर वे उलभन में पड जाते हैं। दूसरी श्रवस्था में वे सुनते-सुनते थकान (छे0००) 
महसूस करने लगते हैं । 
कोई भी कुशल अध्यापक इन दोनों तरीको से काम ले सकता है । इस कथन की पुष्टि 
कैम्शिज के किंग्स कालेज के सनकी, हँसमुख और विद्वतापूर्ण प्रोचोस्ट ([70905) 
डाक्टर शेपर्ड के दृप्टान्त से की जा सकती है। वे “इलियड' की कलात्मक नियोजन 
(#१४४४८ छाथा ) पर ग्राख्यान दे रहे ये । उतनी बडी काव्य-कृति की रचना को पहचानना 
और उसका वर्णन करना वढा कठिन काम है विशेषकर वैसी दशा में जब उसको चातुर्य- 
पूर्ण यूनानी भाषा में लिखा गया हो। लेकिन डावटर शेप ने '“इलियड' नामक पुस्तक 
के चौबीस खडो की अनेकानेक लडाइयो, वाद-प्रतिवादों प्रौर भावना और गतिगीलता 
के अदम्य प्रवाह में एक नियमित सयोजन का श्राभास पाया । यही सयोजन उन मृस्य 
कारणो में से एक है जिनके द्वारा अनगिनत पीछियो ने “इलियड” को अनायास हो एक 
ग्रत्युत्तम कला-कृति समझा है । उनके त्तीमरे लेक्चर के वाद एक छात्रा उनके पास गयी 
और बोली, “डाक्टर गेपई महोदय, में समभती हूं कि भ्रापका लेक्चर अत्यन्त सुन्दर रहा। 
यद्यपि में आपके पूरे लेक्चन को नोट न कर सकी लेकिन जितना कर सकती थी उतना 
किया। वया श्राप ग्रपने नोट मुझे ठेगे ? में वचन देती हे कि उन्हे उतारकर तुरन्त 
झापको लौटा दूंगी ।/ "हा, हाँ, क्यो नही, ये लीजिये मेरे नोट ।7 डाज्टर शेप ने, जो 
एक घण्टे तक बिना सके प्रवाहिनी की तरह लेक्चर दे नुके थे, कहते हुए उस छात्रा को 
एफ लिफाफा दिया जिसके ऊपर यह लिया हुआ था-- 
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फिर भी मुझे सदेह नही कि उनका लेक्चर बडा तकंपूर्ण और सुन्दर ढंग से श्रलक्ृत 
था। उस लेक्चर में आरम्भ, मध्य और एक निर्दिष्ट श्रन्त था, उसका अपना पूर्ण और 
सुसतुलित ढाँचा था । जिसे यथा शब्द लिखा जा सकता था और यथारूप प्रकाशित 
भी किया जा सकता था । डाक्टर शेपड्ड जैसे अनुभवी और चतुर ग्रण-दोप विवेचक निश्चय 
ही वैसे नोट की सहायता से लेक्चर दे सकते हैं लेकिन हममे से श्रधिकतर अध्यापको के 
लिए ऐसा करना भयानक होगा । 
इसका ठीक उल्टा भी होना उतना ही भयानक है यद्यपि इसमे अ्रधिक गुण होते हैं । 
यदि किसी लेक्चरर के सामने पढाने वाले विपय का ऐसा सम्पूर्ण मूलग्रन्थ हो जिसको 
छापा जा सकता हो तो इससे वह अ्रध्यापक चाहे सुस्त भले ही वन जाये लेकिन उसके 
लेक्चर कभी वेलगाव (700067०॥ ) नही हो सकते, वह कभी “वडबंडा या फूट नही” 
पडेगा लेकिन इससे यह अनुमान लगाया जा सकता है कि जीवन का अध पतन शुरू होने 
से पूर्व वह कितना तीरस (/9०॥) बन सकता है ” जब में स्नातक स्तर का विद्यार्थी 
था तो मुझे अ्रच्छी तरह याद है कि एक प्रोफेसर ने जो लेक्चर पहले दिन दिया था उसी 
को दूसरे दिन भी अक्षरश दुहराया | उत्तके पास टाइप किया हुआ जो नोट था उसे वे 
इतनी देर तक पढते रहे कि अपने श्रोताओ्रो (विद्याथियो) का उनको तनिक भी ध्यान न 
रहा। दूसरे दिन फिर जहाँ उनको १५०वाँ पद्मा शुरू करना था वहाँ १४०वाँ ही पढने 
लगे | जब हम लोगो ने इस शोर ध्यान दिलाने के लिए सकेत दिया तो उन्होने भ्रपती नाक 
पर लटकते चश्मे के ऊपर से हम लोगो की तरफ झाँका और अन्तिम वाक्य को फिर से 
दुहराकर आगे बोलते चले गये । जब तक वे अपना पुराना लेक्चर दुबारा सुना रहे ये मेंने 
भ्रपत्ती रगीन पेंसिल निकाली और जो नोटो का सग्रह मैंने तैयार किया था उनके शीर्षक 
उस पेंसिल से रगने लगा और मेरे पीछे बैठे चार उन्मत्त (778797०७) विद्यार्थियों ने तो 
ब्विज मे की एक बाजी ही पूरी कर ली। 
यह कोई ऐसी उपहासजनक घटना नही जो नियमित रूप से नोटो की सहायता से 
पढाई करने से हो सकती है । इसका खतरा यह रहता है कि कही श्रोताओ से सम्पर्क न 
छूट जाय । 
शुरू-शुरू मे ऑक्सफोर्ड में मुझे फिलासफी पढाने वाले अध्यापक एक नर्वेस 
(्र्लए०७७) युवक लेक्चरर थे जिनकी बुद्धि कुशाग्र थी। वे एक उत्तम शिक्षक थे । 
लेकिन किसी लेक्चर हाल में बैठे विद्याथियो तक अपने विचारो को किस तरह पहुँचाना 
चाहिए इस समस्या पर उन्होने कभी विचार नही किया था। वे जब लेक्चर देने के लिए 
आये तो उनके हाथ में टाइप की हुई और कुछ हाथ के लिखे लेखो की अनबँधे पुस्तक 
की शक्ल का सगम्रह था जो शायद लेखो का ऐसा क्रम था जिन्हे वे प्रेस में भेजने के लिए 
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लिख रहे थे। हम लोगो को छपने जाने से पूर्व उन लेखो को सुनने का मौका मिला। 
अपनी डेस्क पर पहुँचकर वे बेठ गये और हॉल मे विद्याथियो को, जो तेरहवी 
सदी के चोगे पहने हुए थे अरुचिपूर्ण ढंग से देखा और अश्रपने कागजात निकाल कर 
पढने लगे। आवाज उनकी ठीक वंसी सुनायी पड रही थी जिस तरह दूर किसी नल 
से पानी के टपकने की आवाज श्राती है। जैसे-जसे वे बोलते गये और अपनी दलीलो 
से ही श्रभिरुचि का अनुभव करते गये वे कुछ गर्म हो गये और जब इस तरह जोर से बोलने 
लगे तो उनकी आवाज़ सुनाई पडने लगी | उनका चइमा चमकने लगा । उन्होने अपने 
लेक्चर मे "प्रत्यक्षत कान्‍्ट अधिक धृष्ट था और हम भी अपने आप को उसी प्रकार व्यक्त 
कर सकते हैं जिस प्रकार विटगेस्टाइन के विरुद्ध हुआ था” जैसी विचित्र वात कही । उनके 
गर्म मस्तिष्क से मानो भाव टपकने लगे । उनकी खोपडी पर भाव रूपी मोम पिघलकर 
उनके गालो से धीरे-धीरे टपकने लगी । फिर भी उन्होने हम लोगो की तरफ नहीं देखा 
यद्यपि हम लोग उतको सुन रहे थे । हम में से कईयो ने यद्यपि “विटगेस्टाइब” (४४॥- 
#था४ंशा) का नाम पहले कभी नही सुना था या जो “कान्ट” (०॥0) जैसे शब्द केवल 
उबा देने वाले शब्द समभते ये, वे लेक्चरर को अचम्भा भरी वे्चनी से देख रहे थे। वे 
भ्रपनी नाक पर चढे चश्मे और अपने हाथ मे पकडे नोट दोनो के बीच में रज भरी नज़र से 
देख रहे थे। उन पन्नो मे, जाहिर है वे ब्रेडले, वर्कले, हेगेल और रचलेगेल को ही देस 
रहे थे। 
यद्यपि उनका भाषण शअ्रव सुनाई पड रहा था लेकिन उसमे तारतम्य नही रहा । यह 

टाइप किये हुए लेखो का सग्रह उस जादू की पुस्तक की तरह मालूम पडता था जो भेर॒लिन 
ने अपनी जादू-टोना करने वाली सहेली को सुनाया था 
() ४५९, 7 78 9 एणा५9 [09865 ]07९, 
5900 €एटाए 098९9 एशा9 का भाए& गराश 8०, 
चिप ९७०७ए सह शाएंएडआए का (॥6 गाते 
४; 5दुए्७ 07 0%६ (9 ]00).5 8 ॥(४० 90!, 
पृशराल 4७% ॥0 क्षहुआ धीाधा 6 ॥705 ए०ए 095 , ५ 
0 पते ढएटाए गरयाएा) 5079096९0, 27050, ात सपा त 
"एत ८णाणाला(, एंसाइ25 एणापेलाइ[0ा, वध 
70 प्रा शात ०एट 
जाते वणाल 057 वे दाह (९, व दएश्ला ] , 
बचत गरणगाए था 7030 थाट एणागाला। पा गाश्उला 
भ्र्थात्‌ है प्रिये ! यह पुस्तक केवल वीस पन्नों की है । लेकिन हरेक पद्मे मे पर्याप् 
हाशिया छोहा गया है, दोनो शोर हाशिवे के बीच पुस्तक के घलर चौकोर बनाते हुए सि 

प्रौर थे देसने मे घने मालम होने हैं । उनके श्रक्षर च्रिल्शुत्र छोटे-टोडे है मानो छोटे-छोटे 


प्‌ 
फोटो फी शकल के हो । हरेक हाधिये से कु न छुछ घसीटणर घने दाब्दो मे सिखा गया 


हर 
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है और वह इतना सटाकर और गूढ बनाकर लिखा गया है कि श्राँख श्रौर दिमाग दोनो 
को ही उन्हे पढने के लिए वडा कष्ट उठाना पडता है * और लिखावट में विषय- 
वस्तु को कोई भी नही पढ सकता, यहाँ तक कि में भी उसे नही पढ सकता और जहाँ तक 
हाशिये मे लिखी गयी टिप्पणियो का प्रइन है वह तो मेरे श्रतिरिक्त और दूसरा कोई पढ 
ही नही सकता ।' 

और वकक्‍ता को छोडकर दूसरा कोई भी उस भाषण को नही समझ सकता था । वहाँ 
हमारे लिए दिखावे और सत्य का शअ्रन्तर परखना मुश्किल था । हम यह मानने को तैयार 
थे कि र॒ग नही होते (या उनका अ्रस्तित्व भी उतना ही है जितना हमारा है) और उनके 
वजन का कोई मतलब नही होता लेकिन हमे यह धरर्यपू्वक समझ में श्राने लायक शब्दो 
मे उसको समभने की जरूरत थी । भ्रब इस युवक लेक्चरर महाशय ने यह समभकर कि 
हमने ग्रहण (?श०००४०7) के क्षेत्र के हरेक प्रइन को पहले ही से निवटा रक्खा है, 
हम लोगो को अश्रध्यात्म-शास्त्र के दूसरे उस्तादो के साथ अपनी कुश्ती मे अपना समर्थक 
समझने लगे यद्यपि हममे से कुछेक को ही उनके नाम मालूम थे या इस बात की जान- 
कारी थी कि वे किसी सिद्धान्त का प्रतिपादन करते थे। इधर दिन पर दिन वे पढ़ते चले 
गये । सबसे पहले वे मौलिक लेखो की टाइप की हुई प्रति पढते, फिर कूक विल्सन (0000८ 
५/॥४०॥) के विवादास्पद पराग्राफ पढते और इसके बाद वे लबी, कठिन, श्रक्षरश भौर 
एक-एक धारणा की काट उनको पढकर सुनाते जिसको उन्होने तैयार किया था । श्रत में 
अपनी विजयी यात्रा को समाप्त करते हुए यह कहते “क्मएड ॥ 5७ वा ॥88 96९0॥ 
ए70ए९०, 88 ब8क्ाा5 (०00 ५४॥800, धीवत्वा; ॥ी6 एशथ'००एक07 06 28 000फ 35 
78८ 8०5९० |” हममे से शायद ही कोई यह सुनकर खुशी व्यक्त करता क्योकि हममे 
से किसी को भी यह मालूम नही था कि वे क्‍या पढा रहे हैं । 

इससे यह नतीजा निकलता है कि किसी भी लेक्चर को तैयार किये गये नोट पर 

ग्राधारित होना चाहिए । लेकिन पढाते समय लेक्चर को पढकर्‌ नही सुनाना चाहिए । जब 
लेक्चरर ने कोर्स के विभिन्‍न खण्डो के नोट तैयार कर लिए हो तो उसे चाहिए कि वह उनमें 
से प्रत्येक को पढे और यह निशान लगाता जाय कि , 

(क) उनमें खास-खास पाइन्ट (7०775) कौन-कौन से हैं जिन्हे धीरे-धीरे और 
सविस्तार बल देकर समभाना चाहिए जिससे उन्हे ज्यो का त्यो विद्यार्थी 
उतार सकें। 

(ख) उस लेक्चर को जोडने वाले (2०॥7००८४ग४ट ॥7:8) कौन-कौन से तथ्य हैं 
जिनकी रूपरेखा उसे याद रखनी चाहिए और जिनको उसे तेज़ी से और बोल- 
चाल की साधारण भाषा में समझाना चाहिए जिससे लेक्चरर इतना समय 
निकाल सके कि यदि विद्या्थियो को जरूरी हो या वे तथ्य समभने में कठिनाई 
अनुभव हो तो सविस्तार प्रकाश डाल सके । 

आवाज़ का तेज और धीमी होना ही एक कुशल लेक्चरर और एक बुरे लेक्चरर 
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का फर्क होता है या हम कह सकते हैं एक अध्यापक और एक ज्यादा काम से लदे ग्रव्यापक 
(92०८) मे होता है। काम से बोभिभल अध्यापक यदि किसी विषय पर पढाने लायक 
इतनी सामग्री इकट्ठी कर लेता है जिसको पढने मे एक घण्टा लगे तो वह समझता 
है कि उसका काम पूरा हो गया और तब वह क्लास मे जाकर उसी को पढ देता हे । दूसरी 
तरफ अध्यापक को यह मालूम है कि उत्त तथ्यो को विद्याथियों तक पहुँचाना उसका कतंव्य 
है । अत वह मौलिक तथ्यो को ठीक से उनको कह सुनाता -है। उसके बाद व्यास्या और 
दृष्टान्त प्रस्तुत कर और किसी पाइनट (०70) पर बहस द्वारा, नये दृप्टान्त देकर श्रौर 
महत्त्वपूर्ण परिच्छेदो (285582०5) को पढ कर वह अपने को इस बात से जितना सस्तुप्ट 
बना सकता हो वनाता है कि क्लास ने उन तथ्यो को न केवल स्वीकार कर लिया है 
अपितु उनको बिल्कुल समझ गयी है और तथ्य पचाने भी लगी है । 

वैसा पहला लेक्चरर, जिसने यह काम नियमित ढग से किया वही श्राधुनिक शिक्षा 
प्रणाली के सस्थापको में से एक था | वह महापुरुष अरस्तु थे। हमारे सामने आने वाली 
रचनाओं में से शायद ही कोई ऐसी होगी जो उनके नाम में एक पुस्तक के आकार में छापी 
गयी हो। वे सब उनके अपने ही लेक्चरों के नोट की शवल मे हैं जिनको या तो उनके 
विद्याथियो ने लिखे थे या जिनको स्वय उनके सहयोगियो और उत्तराधिकारियों ने याद 
कर लिया था | इस तरह हम देखते हैँ कि उनके कुछ शब्दों में ही कठिव बातो का साराण 
दिया है, उनके एक शब्द से ही कई दृष्टान्त याद भरा जाते हैं । वलास में किसी वात की 
चर्चा करते हुए कुछ ऐसी एकाघ बात कह देता हैँ जिनको उदाहरण के तोर पर प्रयोग 
किया जा सके या किसी वैसे कठिन शब्दो को छोड देता है जो उसके दर्शन (7॥050]॥9) 
में इतना भ्रन्तरग था कि उनको समभाने की आवश्यकता ही नही थी और जिनको वह 
विविध ढंग से हर क्लास मे हर साल समझता रहता है । जब हम अरस्तु को पढते हैं तो 
हमे कभी भी पैराग्राफो को यह समझ कर नहीं पढ़ना चाहिए कि वे पुस्तक के विचारों 
का नियमित अभिव्यजन करते है । उनको चाहिए कि वे उनको लेव्चर---नोट समझ कर 
पढें श्रौर उस बात को सुनने की कोशिश करें जो अध्यापक की वाणी उनके नोटों 
(२०४७) में गूंज रही है और तव उनको उस चर्चा ([0800550॥) के तत्पर आत्म- 
उत्साहन शक्ति का लाभ उठाना चाहिए। 

इस नियोजन के बारे में लेक्चर देने का सबसे वडा खतरा यह कदापि नही कि किसी 
के नोट चित्रमाग्र (8/००१५) होगे। यह खतरा यह है कि अगर उसने पढाते समय अपनी 
पलास के साथ सच्चा अ्रतरग सम्बन्ध स्थापिन कर लेता है तो वह विद्यातियों के साथ 
इतनी गहरी अभिरुचि पैदा कर देगा कि वह उन्हे जिस बात को बता रहा है उसे उन्हें 
याद कराने में असफल हो जायेगा। क्योंकि जब तक कोई लेक्चर उनके द्विमाग पर 
स्थायी प्रभाव नहों छोडता (जैसे तथ्यों का दवीन विवेचना (लाारल्आ०४),परीक्षण 
फरने दी एक भावना, या तर्क करने के लिए विचारों का एक तांता) नद्य नक पह पटाने 
का एक स्वॉगमास है या कोई झभिनय के समान है। उनमें झभिरचि झवब्प पद की 
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जानी चाहिए। हाँ, लेकिन साथ ही साथ उनको शिक्षा भी जरूर दी जानी चाहिए। 

इसलिए लेक्चरर अपने मन मे प्रमुख बातो को बार बार दुहरायेगा और उसके बाद 
उनको बोलेगा। पढाते समय वह उन सभी साधनों का उपयोग करेगा जिससे हर बात 
क्लास की समझ में ञ्रा जाये । इन बातो को वह अ्रच्छी तरह जानता है कि उसके तर्क 
किन तथ्यो पर श्राधारित हैं, उत्तमे सवसे प्रवल और सबसे दुर्वल कोन पक्ष हैं, कौनसी 
बातो में सदेह हो सकता है या वे विवादास्पद हैं श्रौर उनमें से कौनसी बातें ऐसी हैं 
जिनको जरूर याद रखना चाहिए। लेकिन जब लेक्चर जारी होता है उस समय श्रोता- 
गण केवल अध्यापक के मुँह से निकलने वाले शब्द प्रवाह को ही सुनते हैं इसलिए अध्या- 
पक का यह कर्तव्य हो जाता है कि वह विद्याथियो की इस बात मे मदद करे जिससे उन 
विचारों और तथ्यों को वे भी उसी तरह नियोजित कर सकें जिस तरह वे विचार और 
तथ्य अश्रध्यापक के दिमाग में हैँ । ऐसा करने का सबसे बढिया तरीका यह होगा कि उसने 
जो तथ्य एकत्र किये हैँ उनको उस समय तक अध्ययन करता जाय जब तक उनका वौद्धिक 
सामजस्य इतना स्पष्ट और प्रवल न हो जाय कि पढाते समय उनके छूटने की कोई सभा- 
वना न रहे । हरेक प्रूफ के भागो का और हर काम की मुख्य बातो को गिनवाना ओर 
हाव-भाव से इसका सकेत देता वक्तव्य कला की सबसे पुरानी और सुरक्षित विधि है और 
यद्यपि इनका भ्रतिशय उपयोग करना बहुत सहज है, फिर भी यदि सावधानी से उसका 
उपयोग किया जाय तो ये अमूल्य गुण हैं । किसी जानी पहचानी क्लास को या श्रोताओ को, 
जिन्हे श्राप सचमुच सहानुभूतिपूर्ण समभते हैँ, उसके साथ पढाते पैराग्राफो के बीच में 
समय निकाल कर सहज और बोलचाल की भाषा मे पीछे बताई गई बातो को समझा 
देना श्रक्सर सम्भव होता है । जैसे एक पथ-प्र दर्शक किसी चढाई के वीच मे रुक-झक कर 
अपने दल को विश्राम के लिए ठहरा देता है भौर यह बताता है कि झ्रब तक पार किये 
गये रास्ते मे किन-किन कठिनाइयो को भेलता पडा है या इटालियन सुखान्त रचनाओो 
के उन अभिनेताओो की तरह, जो नाटक के प्लाट में श्रोताओं की अ्भिरुचि बढाने के 
लिए उनके विद्वासपात्र बनने का यत्न करते हैं । चूंकि लेक्चर देकर पढाने की मुख्य त्रुटि 
यह है कि विद्यार्थी पहले निरचेष्ट और आगे चल कर अ्रचेत हो जाते हैं। इसी लिए श्राप 
उनकी चेतनता और सहयोग का पता “क्या यहाँ तक समझ गये न ? पहली दो बाते 
समझ गये या सममाऊँ ?” कह कर लगा सकते हैं । (जब श्राप उनसे यह पूछेगे तो इसका 
उत्तर वे भ्रक्सर यह चिल्ला कर देंगे कि “नही ।) 

श्रपने लेक्चर को स्पष्ट करने का दूसरा उत्तम ढग यह है कि बोलते समय श्रावश्यकता- 
नुसार रुक-झक कर बोला जाय (207०78(० शा। ४6 ४००८) या श्रपने विचारो के 
विभिन्‍न तर्कों के बीच-बीच में थोडी-थोडी देर ठहरा जाय । चुप रहना चिल्लाने से कही 
अधिक महत्त्वपूर्ण (07॥900०) होता है । अपने भाषण की गति श्रोर उसमे वल इस ढंग का 
होना चाहिए जिससे भाषण के तथ्यो को भ्रभिव्यक्त करने मे सहायता मिले। अक्सर भ्रपनी 
वाणी को वनावटी ढग से मीठा बना कर कहना अ्रधिक प्रभावोत्पादक नही होता, लेकिन 
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देते ह्दो उत्तार-चहा व झानदा चाएए 
मित्र से दातचीत करते समय तेजी 
र (0७४०) के सारण की 
छाह।काह रा झादना ऐसे व्या बात्तच्ीत करना हनिमर नही 
खसनम्सगा छिझ्जी आवाज़ में उता<-चदव नहों झाता या जिसके बोलने वी गति नटी ददतती, 
लियकी आद या अभिव्यक्षित के उकी भावनायों का उपल-पुयल नही नजर आता । योर 
भी देदे भाषण को सुनना रचिकर नही समन्‍्ता जिसमे एक हो शिथिलता बराबर छापी 
रहती है। भापण में गभिव्यक्ति का होना स्वाभाविक होता है । भावनागो को दबाना था 
शिथिलता का प्रदर्शन झऋस्वाभाविक होता प्रकट करता है। 
फिर भी लेक्चर देना कोई एकतरफा सम्भाषण नही है। भरत वह भाषण ($फल्तणा) 
होता है। लेकिन सारा का सारा लेक्चर वार्तालाप की तरह का नही होना चाहिए । एफ 
विस्यात इतिहासज्ञ प्रोफेसर टायनवी (+ $ ॥0$ 7४९०) लिराने में विस्तत झौर झपूर्य 
विविधता और सौन्दर्य के साथ लिखते है । लेकिन जब वे लेकचर देते है तो ऐसा जान 
पडता है कि वे घनी श्रोतामण्डली को भी उसी सहज वोलचाल की साधारण भाषा मे 
बातचीत करते हैँ मानो झ्रॉक्सफोर्ड के किसी सीनियर कामन रूम ( $लाण (ए॥एण॥ 
7१००॥) में बैठे किसी अतिथि से विनमतापूर्वक बातचीत कर रहे 8। जिन लोगो को 
सन्‌ १६४७ के जाड़े के दिनो में प्रो० टायनबी को कोलम्बिया यूनिवर्सिटी मे बोगते हुए 
सुनने का सौभाग्य प्राप्त हुआ है उन्होने देगा है कि उनसे जानने योग्य और उनके ले कचरो मे 
सुनने योग्य काफी बातें थी | लेकिन उनमे से कुछ लोगो ने यह भी झनुभव फिया कि पे झपने 
विचारों को बहुत ही स्पष्टता से व्यवत करते हूँ या शायद झपनी पुस्तक “स्टडी भ्रोफ 
हिस्टरी” ($0009 0  मसाइ07५) के विशाल और पारदर्शी विचारों को घोजभाल फी 
भंगडालू ( छए05०) और सस्ती भाषा में श्रतृदित कर रहे हैं । ऐसा थे मर मत विनम्नता 
के वशीभूत होकर करते हैँ । शायद वे यह्‌ समभते हैँ कि एक सेक्सरर मैयग शपने सुनने 
वालो को सुनाता ही है जबकि बातचीत फेवल बरावरी के म्वर पर हो रोती है। थे उस 
विपय के एक पारगत्त विद्वान की तरह बर्ताव करने में रिसकियाते है शौर पपने समसे 
वालों वो एक ग्र्वैयवितिक सत्य की रोज के विद्यार्त के साथ लिए घलते ७] शा्द दे 
यह भी सोचते हैँ कि बउे-बड़े विचारो फो घासायी से नही समभा जा सप ता दच्खि तू 
पर धीरे-धीरे मनन करने और समझने फी जगरत होती है। शत उनमे शॉनिधादको हे 
लिए यह ग्च्छा होता है कि वे अपने श्रोताओं यो उससे साधितय पर दिद कराये ८४८ 75 
लोगो को ग्रासानी से समभने का घवसर दे। यह तो सप ह हो छेक्िदि ८घह ४ झप * 
प्रनजाने श्रोताओो को राह बताने योर राह दियाने को जगरत होती है च्यैर उन शाई. 7 
को बताने फी जरूरत होती है जिनयो ये सनी नही जाने सकते | घोजेनर इत्पप | - «| 
शब्द मे प्रतयक लेवचरर गो बने श्षोता पों यो लतवारने वी उसजलस पाये है , 
घप आावाशा का ।याग पृण रूप से घपती शोर प्रा हरना चाउने 7 न 5 । 
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९६ पढ़ाने फी फला 


कि वे उनके लेक्चर को समझें । 

वक्‍ता के हाव-भाव और आवाज़ उसके लेक्चर के नियोजन को स्पष्ट कर देते हैं। स्कूल 
ओर युनिवर्सिटी के क्लासो में ब्लैक बो्डो का होना बहुत ही जरूरी होता है। कठिन नाम, 
फार्मूले और तारीख अवश्य ही बोर्ड पर लिख देने चाहिएँ जिससे उनकी नकल की जा सके 
और उन को याद किया जा सके । लेकिन यह भी आवश्यक है कि नौसिखिए विद्यार्थियो के 
मानस-पटल के 'चिकने स्तर' पर ब्लंक बोर्ड की तरह ही लेक्चर की मुख्य बाते भी लिख दी 
जायें । किसी छोटे से वाक्य या प्रइन को कुछ सँकिण्ड मे बोर्ड पर लिखा जा सकता है। आप 
को उसे उस समय तक लिखा रहने देना चाहिए जब तक आप बातो को समझा रहे हैं या 
उनके अपवादो को समभा रहे हैं या जब तक अगले प्रश्न पर आप नही पहुँचते। झागे वढने 
से पहले तनिक थम जायें। अपने लेक्चर के अन्त मे ब्लेक बोर्ड पर आपके लेक्चर का साराश 
दिया जाना चाहिए जिसमे विचारो और रेखा-चित्रो आदि का क्रमानुसार विकास भलके 
श्रौर उनके सहारे उस घटी मे उस क्लास को कुछ निश्चित जानने योग्य बातें नज़र ञ्रा जायें 
जो गायद अ्रपत्ती जानी-पहचानी सूरत से कूछ सतोपजनक मालूम पडें। 

जिस समय में यह पुस्तक लिख रहा हूँ उस समय ठेलिविजन अपनी प्रारभिक अवस्था 
मे है। लेकिन उस भावी समय की कल्पना करना कठिन नहीं जिसमे यह साधन 
समाचार के आदान-प्रदान, राजनीतिक प्रचार और कुछ तरह की शिक्षा के लिए मौलिक 
साधन बन जायेगा । बहुत से विषय जिनको वयस्क विद्यार्थी पढना चाहेगे, वे शाम के 
समय बडी-बडी श्रोता मडलियो में टेलिविजन के सहारे पढाये जायेंगे । हमे मालूम 
है कि फिल्मो में किसी “विशेषज्ञ' पढाने वाले को जल्दी-जल्दी टाइप की हुई कापी को पढते 
और बीच-बीच में कैमरे के सामने ताकते हुए दिखाना कितना बेकार मालूम होता है। 
टेलिविजन के ज़रिये पढाने के ठीक तरीको को ढूंढ निकालने मे वर्षों लगेंगे। लेकिन 
इससे एक मौलिक परिवततंन यह होगा कि लेक्चर देने के सभी वर्तमान तरीको मे थोडा-सा 
सुधार हो जायेगा श्रर्थात्‌ इसमे शिक्षक की श्रावाज़, उसके व्यक्तित्व और चेहरे से प॑दा 
होने वाली “व्यक्तिगत अभिरूचि” (?७:६०74 77०९७) आर उदाहरणो को दूसरे 
कैमरो से दिखाना जिससे श्रोताओं का ध्यान आकर्षित किया जा सके या उसके दिमाग मे 
बैठाया जा सके, सभव हो सकेगा । इस तरह के माध्यम से सारी दुनिया के लोगो और 
मानव समाज के विभिन्‍न वर्गों के भविष्य मे पढने की सभावना बढ जायेगी। 

पढाने का दूसरा तरीका, ट्युटोरियल प्रणाली (पप०7०] $४४था। ) का श्रविष्कार 
सुकरात ने किया था। यथार्थ तो यह है कि यह प्रणाली यूनानियो के स्वभाव से ही पैदा 
हुई थी जो प्रदनोत्तर भ्रौर तके में दिलचस्पी रखते ये । जैसा कि सेन्ट ल्युक ने कहा है उन्हे 
नये विचारो को सुनने श्र उस पर विनिमय करने से श्रधिक प्रिय और कोई चीज़ न 
थी । लेकित सुकरात ही पहले व्यक्ति थे जिन्होने यह सोचा कि पढाने का श्रर्थ नये विचार 
को केवल खाली दिमागो मे भरना ही नही हो सकता बल्कि उनके दिमाग में पहले ही से 
छिपे हुए ऐसे शास्व॒त सत्यो को उभारना भी हो सकता है। उन्होने शिक्षा देने का सारा 
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कार्य वातचीत द्वारा ही किया। वे केवल प्रइन पूछते जिसका दूसरों फो उत्तर देना पडता 
था। नि सन्देह दूसरा व्यक्ति उत्तर देने से इन्कार कर सकता था। कुछ लोगो ने ऐसा 
किया भी और सभा को क्रुद्ध होकर छोड भी दिया। लेकिन युवकगण सुकरात के प्रसनन्‍नता- 
पूर्ण सौजन्य से श्राकपित होते, विशेषज्ञ अपने विशेष ज्ञान के श्रधिकार को बचाने की 
कोशिश करते और परदेसी उनसे प्रभावित होते श्लौर कभी-कभी उनके इस ढोग से घोसा 
भी खा जाते कि उनको विल्कूल कुछ मालूम नही था या उन्हे थोडी शिक्षा की आवश्यकता 
थी और कूछ सीधे-सादे सवालो का उत्तर सीखना था'*_ * 
फिर भी सुकरात के लिए पढाना केवल अपने विद्याथियो के अ्ज्ञान को उभारने और 
उनके ढोग को हटाने के लिए उनसे प्रइन पूछने तक ही सीमित नही था। ये तो केवल 
नकारात्मक लक्ष्य थे (7॥05८ ध० ॥०2श४० 3775) । उनके मस्तिप्फ मे इसका एक 
सार्थक अ्रभिप्राय भी था यद्यपि यह अ्रभिप्राय विद्यार्थी को नही बताया जाता था। वे हरेक 
विद्यार्थी को इस योग्य बताना चाहने थे जिससे वे यह समझ सके कि सत्य को समझना 
विद्यार्थी की शवित से वाहर नहीं होता यदि बे पुरी सोज करे, सभी 'प्रामाणिक 
वबक्‍्तव्यो' को स्वीकार करें और हरेक समस्या का समाधान तर्क से ही करें। सुकरात को 
स्वय सत्य के बारे में सुस्पप्ट और विस्तृत जानकारी थी। उनके प्रइन क्रमण और घी रे- 
धीरे उनके विद्याथियों को उसी क्षेत्र की ओर ले जाते थे। रास्ते में श्रवस्तर वे श्रसफल 
होते या पथ भूल जाते या आकस्मिक आपत्तियों का सामना करने के लिए रुकते थे । 
आ्लोचनात्मक पद्ठति और निर्दिप्ट उद्देश्य का समन्वय ही ट्यूटोरियल प्रणाली का 
मूल हे। हु 
यह तरीका सबसे कठिन, सबसे दुर्लभ और पढाने का सबसे परिपूर्ण तरीका है। यह 
सबसे कठिन इसलिए हूँ क्योकि इसमे अध्यापक और विद्यार्थी, दोनो को बरापर जाग- 
रुक, हमेणा प्रसन्‍तचित्त, पूरी ईमानदारी श्रौर सत्य के लिए पूर्ण आत्म-ममर्पण की 
ग्रापध्यकता होती है । यह सबसे दुलेभ उसलिए है वयोकि इसमें नमय, घन झौर परिक्षम 
तीनो भ्रविक लगते हूँ | सुकरात गरीब थे और मृलत अपने शिप्यों से प्राप्त उपहारी पर 
ही जीवन-निर्वाह्‌ करते थे। लेकिन भ्ध्यापन से जीवन-निर्वाह उस प्रणाली के 
अन्तर्गत मिलने वाले कुछ विद्याधियो की फीस से हो सके श्लौर ऐसे विद्यार्थी भी कम ही 
होगे जो उनके जीवन को सम्पन्न बनाने योग्य रकम उसको पीस ये रुप में देने को तुंधार 
हो। इस पणाली के प्रन्तर्मत समय और परिवम बटुत लगता है। पयास-साठ लशगोे 
की कक्षा को एकनएक घण्टे के दो लेबचर देना एक या दो टिक्यादियों दी दो घगदे 
तक दयूदर की तरह पटाने से कही सरल होता है। उस तरफ दो बच्चों यो पड़ाने ४ 
सवाल पूछना, बच्चो गे गलती परने से रोग्ना, पुद पाठ याद रगना और सावन्ताथ 
समनाते जाना, उनसे तक करता, भझपने को बचाना [७9070778) शौर देय उनससों 
इथाना घोर इन सब बातो श बावजूद धीरे-यीर दिना सेजी मे! हर निश्चित उद्ृत्प को 
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शून्य हो जाता है और वे भ्रागे नही पढा सकते । इससे भी बुरा परिणाम यह होता है 
कि वे प्राय दूसरा कोई काम नहीं कर सकते। यह बहुत ही कठिन है कि कुछ 
परिश्रमी और उत्साहवर्धक विद्याथियो को एकाध पारी पढाकर श्रपनी पुस्तको को पढा 
जाय या किसी विपय पर अनुसधान का कार्य जारी रखा जाय। मेरा विचार है 
कि कभी-कभी गणित, भैषज, या साधारण प्रयोगशाला के विपयो के अ्रध्यापको के लिए 
ऐसा करना सम्भव हो जाता है क्योकि इनको पढाना उतना ही कठिन होते हुए भी कम 
समय का और लगातार नहीं होता। लेकिन भाषा में साहित्य, देन, इतिहास, श्र 
साधारणतया, मानवज्ञास्त्रो के पढाने मे ऐसा करना सचमुच ही बहुत कठिन होता है। 
नतीजा यह होता है कि जो इन विपयो को इस तरह पढाते हैँ उनके पास शायद ही समय 
या शक्ति होती है कि वे किसी ज्ञानवर्थन के दूसरे प्रयास में पूरी तरह लग सके। कभी 
कभी तो वे अपने रोज के काम को भी बडी मुण्किल से ही निवट पाते हैं । जब वे दस-बीस 
विद्याथियो के मानसिक विकास मे बहुत व्यस्त होते हैं । जिन विद्यार्थियो का श्रपता अलग 
व्यक्तित्व हो और वे बढ रहे हो और सभी दिलचस्प हो तो श्रध्यापक कंसे अ्रध्यात्मक- 
शास्त्र (४(९४४०॥५४705) या (म्रा5987007907/0:20४४७ रि०श०७) की नवीनतम 
सस्करण पढ पाये ? मध्ययुग मे राष्ट्रीय भावना के विकास के बारे से छपी अमुक नयी 
पुस्तक को पढाना चाहते हैं लेकिन इस काम को उन्हे भागे के लिए टालना पडता है, कम 
से-कम तव तक जब तक अतिम परीक्षा खत्म नही हो जाती या शायद गर्मी की छुट्टियों 
में भी वह नही पढ पाता । 
लेकिन विद्यारथियो के हित को देखते हुए इस तरीके से ट्यूटरिंग (7ए०7॥8) 
करना शिक्षा का सर्वोत्तम तरीका है। टद्यूटर विद्यार्थी से अच्छी तरह परिचित हो जाते 
हैँ । कभी-कभी तो वे विद्याथियो को उनके माता-पिता से भी अधिक समझ जाते हैं और 
कभी-कभी अपने आप से भी अधिक वे उनको जान जाते हैं। ऐसे घनिष्ठ सम्बन्ध के 
स्थापित हो जाने पर वे कभी क्रूर या मुर्दादिल नही हो सकते। भ्रक्सर वे उनके आदर्श 
और मित्र बन जाते हैं । वे अपने विद्याथियों को जान जाते हैं और घीरे-धीरे 
सहानुभूतिपूवंक उनकी कमजोरियो को दूर कर देते हैँ । वे अपने विद्यार्थियों के गुणो 
को जानते हैं भरौर उन्हे विकसित करते हैं । कठिनाई पडने पर लडके हमेशा उनसे मदद 
के लिए कह सकते हैं | कभी-कभी तो श्रध्यापक उनके कहने से पूर्व ही उनकी झावश्यकता 
समभ जाते हैं। यहाँ सिर्फ एक ही खतरा है कि अध्यापक का दृढ व्यक्तित्व कही विद्या- 
थियो को कमज़ोर या उनकी प्रतिलिपि मात्र न बना दे। (सुकरात के पास कम-से-कम 
इस तरह की प्रतिलिपि जैसा एक व्यक्ति था जो सभी जगहो पर उनका अनुसरण करता 
श्रौर उनके पहनावे और भ्राचरण की भी नकल करता था। ) लेकिन अध्यापक का ही 
यह काम होना चाहिए कि जहाँ तक हो सके श्रपती मौलिकता को वश मे रखकर और 
उस पर ज्यादा बल न देकर यथासम्भव ऐसा न होने दे। साधारणत , सबसे अच्छे 
झष्यापक परिवर्तनशील और अपने को विद्यार्थियों के व्यक्तित्व के अनुसार ले चलने वाले 
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ही होते हैं| वे अधिक दुढ, कठोर, सुनिश्चित ओर प्रतिभाशाली नही होते । 

यह आत्मविस्मृति, जो उन्हे अच्छा अध्यापक बनाती है, प्राय हमे उन लोगो को 
भुला देना सिखाती है। इसकी वजह से कभी-कभी विद्यार्थी भी यह भूल जाते हैं कि उन 
अध्यापको के प्रति वे कितने आभारी हैं जिन्होंने उनका निर्माण किया। आधुनिक युग के 
कुछ सबसे श्रच्छी शिक्षा पाने वाले लोगो मे माइकेल दे मौते (थाणाल 6९ ग्राणाद्वा- 
४8॥०) थे । उन्होने शिक्षा की समस्या पर काफी विचार किया था और स्वेच्छा से इस 
विपय पर लिखा भी था| उनके इस विपय पर लिखे गये लेखो में हम यह देखते हैं कि वे 
सदा यह मान लेते हैं कि कोई भी व्यक्ति, जिसमे शिक्षा पाने का सामर्थ हो श्रपने 
को शिक्षित कर सकता है। अगर ज्यादा नही तो प्राइवेट ट्यूटर द्वारा वयस्क होने तक तो 
अवश्य ही। ऐसा करने के लिए उसे विद्या घोलकर प्रेम से पिलानी नहीं पडेगी 
(बल्कि कभी-कभी तो वह उसकी उसके माँ-वाप से भी ज्यादा पिटाई कर सकता है) । 
ऐसा वह वैसी अवस्था में भी कर सकता है अगर वह खोखली दिप्ाग (|27]009 020९0 ) 
बालक को सम्पूर्ण मनुप्य बनाने के व्यवसाय में अपने को श्रच्छी तरह लगाये । स्वय मौतें 
के भी एक ही अध्यापक थे, जो जमन ये और जिन्होने माते के पिता के क्रिसी विचार का 
अनुसरण करते हुए उनके शिशु को अपने साथ ले लिया, उसे सबसे पहले लटिन भाषा की 
शिक्षा दी और इस तरह उसके दूसरे समकालीन लोगो से छ सात साल श्ागे कर दिया 
ग्रौर साथ ही उसको वदु साहित्य-प्रेम प्रदान किया जिसे उसने सारी जिन्दगी कायम 
रवसा। लेकिन वह अपने अध्यापक का नाम कही नही लेता श्रौर वही भी इस वात को 
नही सोचता मालूम पडता है कि वह अपने श्रध्यापक्र के प्रति विशेष रूप से आ्राभारी था। 
यही रावेले (7290८४४६) पर भी लागू होती है। इसमें होल्फैनिस (70][007705) 
(जिसके नाम का मतलब है “अत्याचारी ) श्रीर अच्छा श्रध्यापक पोनोप्रेटीज (20॥0- 
0३९5) ग्रर्थात्‌ ('काम से शविति'), ये दोनो राक्षस राजकुमार गर्गन्टुत्रा ये पावन- 
पोषण में महत्त्वपूर्ण पार्ट श्रदा करते हैं । लेकिन शिक्षा के समाप्त होने पन युवक राजऊमार 
अपने आपको समभने लग जाता है और पोनोक्रेटीज को केवल अपने साधारण दरवारियो 
जैसा समनने लगा। ऐसे लोग वहुत कम होगे जो स्वय ऐसी शिक्षा फो हासिव क रफ्े भी 
एस प्रवार लिखते हैं जंसा कि लोगन पियसेलि स्मीव ([.0ह8.7 ८वाज्गो झा) ने 
श्पनी ग्रात्मवथा में एस प्रकार लिखा है कि, “उच्चकोडि के बिद्ानों के लिए ऐसे झ्ध- 
कनरें रबकी को पढाने का धवा करना “उत्क्वप्द सामग्री की असहनीय बर्बादी है, जप 
ये जीयन पे स्वयं अपना रास्ता छँड रहे हो। तेबिन यह बात दृघृटोर्यिल प्रणाली यो 
सफदता या प्रमाण है क्योकि ज॑ंसा कि में फट चुण हैं, यह प्रभादी उस सिद्धास्स पर 
धघापारित है वि शिक्षा वह यला है जिसमे विद्यार्सी बे मस्चिए्त ने पट दे हो मे शोजद 
पुणो पा छम्युयय होता है जियसे विद्यार्थी पे भायो शस्तिव ये निसार मे साध पा मिदरव 
है। टपलिए लव यह राम पूरा हो जाता है लद विद्या सी यह समनाोते पट है उन 
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हमने उसे पढ़ाया था यदि लेकिन हम बुद्धिमान हैं तो हम कभी भी सच्ची वात नही 
बतायेगे । 
जिस तरह पढने के विपय भिन्‍न-भिन्‍न होते हैं और व्यक्ति ग्ललग-ग्रलग किस्म के 
होते हैं वँसे ही एक विद्यार्थी या विद्याथियों का एक छोटे समूह को पढाने के ढग भी भिन्‍त- 
भिन्‍न होते हैं। लेकिन पढाने के सिद्धान्त हमेशा करीब-करीव एक से रहते हैं ! विद्यार्थी 
किसी पाठ को तैयार करता है, इसके बाद उसको दिखाने के लिए वह अपने ट्युटर के पास 
ले जाता है जो वडी सावधानी से उसे पठकर शुरू से आखिर तक हरेक बडी से बडी और 
छोटी से छोटी वात की ग्रालोचना करता है । विद्यार्थी को तीन तरह की क्रिया (6०ा- 
५॥68) से शिक्षा मिलती है । पहला अपने काम को खुद करके, दूसरा अपनी उन गलतियों 
को देख कर जिन्हे श्रध्यापक उनको बताता है और अपने श्रध्यापक से उस विवाद द्वारा 
जिसमे वह अश्रपने किसी पाइनट के सम॑थन मे तर्क प्रस्तुत करता है आर तीसरा बिल्कुल 
सुधार किये गये काम को अपने किये हुए काम की पहली कापी से तुलना करके । इन तीनों 
में पहला काम क्रिया का है, दूसरा आलोचना और तीसरा सपूर्णता की प्रशसा। अध्यापक 
का यह मुख्य काम है कि वह इस बात को देखे कि श्रलग-अलग क्रियाएँ वास्तव में अलग- 
झलग नही रहती हैँ। वे एक दूसरे से मिली हुई होनी चाहिएँ श्रौर उसका दायरा बडा होना 
चाहिए जिससे हर विपय का उतना भाग दूसरे मे जरूर ञ्रा जाये जितने की विद्यार्थी को 
आ्रावर्यकता है। 
उदाहरण के लिए सगीत में कोई श्रष्यापक बच्चो को बिल्कुल शुरू से सिखाना शुरू 
कर सकता है जैसे राग और लय आदि के प्रारम्भिक पाठ से, धीरे-धीरे गाते समय किस 
तरह दम लेना चाहिए, किस तरह आवाज को नियत्रित करना चाहिए, किस तरह जल्दी 
गाना चाहिए, किस तरह सुमधुर स्वर मे द्वत गति से गाना चाहिए । दूसरी तरफ नये कला- 
कारो मे गला फाड कर चिल्लाना, गाते समय कम्पन होर्ना, रुक-रक कर गाना या गाते 
समय तेजी से साँस लेना जैसे जो दोप श्रा जाते हैं उनको जहाँ तक सभव होगा कम करने 
या बिल्कुल खत्म करने की कोशिश करेगा । सहज रागो को सिखा चुकने के बाद अध्यापक 
उनको शभ्रधिक कठिन और लम्बे पाठ सिखायेगा और पहले पाठ को सिखाकर कई साल 
बाद वह उनको कोई बहुत ही कठिन राग सिखा रहा होगा। (फिर भी हो सकता है कि 
वह स्वय गाना नही जानता हो। ) यदि वह ऐसा करने मे सफल हुआ तो उसको कुशल 
ग्रध्यापक मानना होगा । उसने ऐसा करके दो बडी समस्याञ्रो को सुलका दिया होगा 
जिनका सामना श्रध्यापको को करना पडता है| इन समस्याञ्रो मे से पहली समस्या 
बच्चे की शिक्षा के सम्पूर्ण विकास श्रर्थात्‌ शिक्षा के झुरू होने से लेकर उसके परिपक्व होने 
तक के सारे भाग की रूपरेखा पहले ही तैयार कर लेना है और दूसरी समस्या यह है कि 
उन्होने जितनी प्रगति की है उसका उनको स्मरण दिलाकर उन्हे भावी आशाझो की ओर 
प्रेरित करना और उस समय उनको प्रेरणा देता है जब वे निश्चय ही हतोत्साहन का 
अनुभव करते हैं । 
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उनको जो पाठ पढाये जाते हैं उनमे परस्पर लगाव होना ही काफी नही है | वे 
वहुमुखी होने चाहिएँ जिससे विद्यार्थी की अभिरुचि बनी रहे और उनका स्वतोमुखी 
विकास होता रहे। प्रसिद्ध पाव्चात्य गायक काफ रैली (८ीतिएणी ) को, जो अलकृत 
गायन के युग का सब से वडा सोप्रानों गायक माना जाता है, सिखाने वाला एक 
ही इटालियन अध्यापक था जिसने उन्हे पाँच साल तक ही राग सिखाया श्रौर श्रन्त में 
यह कह कर जाने का अआ्रादेश दिया, “तुम श्रव जा सकते हो, भ्रव तुम यूरोप के 
सवसे बडे गायक हो ।” निश्चय ही वह दुखी आदमी यूरोप का सबसे वडा गायक था । 
वह आधुनिक आॉपेरा (07०78) के कलाकारों से कही अ्रधिक शुद्ध भर सुमधुर राग मे 
गा सकता था, कठिन रागो को भी अधिक लचोले और सुन्दर ढग से गा सकता था। लेकिन 
उन्होने श्रध्यापन के कार्य मे एक ऐसा जोखिम मोल लिया जिसकी कोई जरूरत नही थी 
श्रौर वह एक नपुसक के सिवा और किसी के साथ सफल होने वाला नहीं था। 
लेकिन उनके अध्यापक ने एक ऐसा जोखिम मोल लिया जो बिल्कुल अनिवार्य था 
और यह जोखिम किसी नपुसक को छोडकर श्रौर किसी व्यवित के माथ नहीं निभ पाता। 
थोडे-से विद्याथियों को छोडकर श्रधिकतर विद्याथियों ने नयी कृतियाँ, नयी चुनौतियों 
झौर किसी तरह के हेरफेर की शवल में अपने विकास का प्रमाण माँगा होगा। अच्छे 
प्रशिक्षण के लिए अ्नुशासित सुस्ती (॥080छ00 707040॥9) अच्छी होती है 
लेकिन इसे मशीन की तरह दुहराने वाली शिक्षा बनने का खतरा रहता है श्रीर इस तरह 
मशीन जैसा दुहराते रहने से वहुत ही परिश्रमी (श्र इने-गिने लोगो) को छोडकर ताथ 
की कलावाजियों या करतव से श्रधिक झौर कुछ नही सिस्ताया-पढाया जा सकता | 
शिक्षा की ट्यूटोरियल प्रणाली (॥0072] $5/शंथा) का प्रचलन बहुत अधिफ 
नही। यह ग्रॉक्सफोर्ड और फंम्ब्रिज में प्रयोग में लाया जाता है। हार्वड मे इसको परीक्षण 
के तौर पर प्रयोग मे लाया गया लेकिन चूँकि इसमे समय और परिश्रम अ्विव लगता है 
इस चजह से वहां पर यह ज्यादा सफल नहीं हो सका हैं। कुछ दुनियर्सिदियों के स्तातक 
स्पूलो में यह प्रणाली कुछ परिवर्तित रुप में पायी जाती है। जमे छोटी-टोटी कलासो के 
रुप में ग्रायोजित गोप्ठी में जहाँ एक विद्यार्थी किसी चनी हुई विशेष समस्या पर एवं 
रिपोर्ट तैयार करता है, अपने सटपाठियों की प्लालोचनाप्रों वा उत्तर देता हैं और उस 
योष्ठी के इन्चार्ज की झालोचनाओो भौर मुझावो यो मिलाबार अपने लेस को एवं ऐसी 
पुस्तक का रुप दे देता है जिसमे उस विपय पर झनुसधानित तथ्य होते हैं| कोई प्रोप सर, 
जो ग्रपने स्नातक स्तर के विद्याथियों को पिनिस (वरारइा$) लिखने 5 द्वारे में दवाता 
है ्ौर उस सिमिस के हरेक मसले पर प्रपनी राय देता है झौर उसे अध्ययन ये देखगा 
है, यदि पूछिंगे तो एफ उसे स्तर पर दयू टर वा की वास बरता तोता है। लेहिन लर्श समा 
में ममभता हैं घर गहने क्लौर कदिन पिल्तु उपयोगी ब्यवर्या केदल झाँत्सफोर्ट सौदे 
पंडियार यनिपर्सिटियों के ही पायी जाती है। छशयायह झौर विद्यार्सी ते इस सम्यना कया 
विसी छम्रीशन राजनीटिश ने घपने शब्दों मे इस प्रणार शिया है (४ छाए) फटा, 
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वा त्0गॉता$ णा णा० लात ज्ात | 00 ४6 ता ? 

में एक विद्यार्थी और एक ट्यूटर दोनो की हैसियत से इस परिस्थिति से गुजरा ह 
और दोनो दृष्टिकोणो से यह मेरे जीवन के सबसे सुखद अनुभवों मे से था । में यहाँ अपने 
विद्यार्थी जीवन का उल्लेख करता हूँ श्रौर यह बताता हूँ कि मेरे समय मे यह प्रणाली 
किस तरह काम करती थी। मेरे साथ एक और विद्यार्थी युवक था और हम दोनो ने एक 
ही विपय ले रखे थे। हम लोगो को श्री हानिश के कमरे मे हर मगलवार और शुक्रवार 
को पाँच बजे उपस्थित होने का निर्देश दिया गया था। मगलवार के लिए मुझे एक ऐसे 
विषय पर लेख लिखकर लाने के लिए कहा गया था जो हम दोनो का विषय था। उस 
समय हम लोग, जिन लेक्चरो मे शामिल हो रहे थे हम उनसे काफी आगे थे। मुझ्के उस 
लेख को पूरा करने मे श्राशा से अधिक समय लगा, फिर भी मगलवार की सुबह तीन बजे 
तक के करीब मैंने उसको पूरा कर लिया और श्ञाम को हानिश महाशय को पढकर 
सुनाया । मेरा साथी डिक भी सुनता रहा और हानिश महाशय अ्रपनी कुर्सी पर बैठे श्राँख 
बन्द किए सिग्नेट पीते रहे। उनके चेहरे पर चाव, दुख, भय और आशा के मिले-जुले 
भाव अकित थे। मेरे लेख के समाप्त होने के बाद एक या दो मिनट तक विना कुछ 
बोले वे कमरे मे जलती श्राग की ओर देखते रहे। (ये क्षण प्राय बेचैनी से बीतते थे लेकिन 
उनमें विद्यार्थी काफी बाते सीखता था।) तब वे मेरे लेख के बारे मे हरेक पन्ने, प्रत्येक 
पैरा और हर शब्द पर प्रश्न पूछने लगे। पहले पन्‍्ते पर मिन्रराष्ट्रो के बारे में दिये गये 
आशय की प्रमाणिकता क्या थी ? नि सन्देह यह उस विषय पर लिखी गयी सभी पुस्तको 
में दी हुई थी, फिर भी इसका मौलिक सबूत क्‍या था ? क्‍या इस बात पर अधिक साव- 
धानी से गौर करने की जरूरत न थी ? इसके और क्या-क्या सम्भाविक अर्थ हो सकते 
थे ? क्‍या में जानता था कि किसने ऐसे सुझाव दिये थे ? क्या उन लोगो की न्यूनतम खोजो 
के कारण उन पर अधिक गौर करने की जरूरत न थी ? और पृष्ठ पाँच पर उदाहरणा- 
त्मक अवतरण का मूल रूप क्या था ? क्या वह साधारण अनुवाद था ? मैंने उसका 
जो रूपान्तर प्रस्तुत किया था उसका क्‍या ओऔचित्य था ” आइये झब हम इन सब बातो 
पर गौर करें। इसी समय डिक भी हमारी बातचीत मे शामिल हो गया और तब हम 
तीनो ने इस पर विचार किया। लेख के तीसरे पन्ने पर अमुक सिद्धान्त को ही दुबारा 
दिया गया था न ? इस सिद्धान्त की क्या-क्या वास्तविक त्रुटियाँ थी ? सारे लेख पढने 
के दौरान मे ऐसे ही प्रश्न श्राते चले गये । 

इसके बाद मिस्टर हानिश ने सारे लेख पर विचार किया और उसकी कमियो पर 
प्रकाश डाला और पूछा कि किस तरह से इन कमियो को पूरा किया जा सकता है । उन्होने 
हाल ही मे पूरे किये गये कुछ अनुसधान कार्यों की चर्चा की, गत सप्ताह फीलोबिब्लियन 
सोसायटी में विचार किये गए कुछ तर्को का जिक्र करने के बांद कंह्धरशम द्वारा उस विषय 
पर लिखी गई पुस्तक का उल्लेख करते हुए उसे पढने की राय दी। श्रगले सप्ताह के 
लिए असुक-अमुक विषय पर लिखते को कह कर हमने पेग लिया । 
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यह ता हुई मगलवार की वात । शुक्रवार के लिये डिक ने अपना तैयार किया हुआ लेस 
पढा और में गान्तचित्त सुनता रहा और वाद में मिस्टर हानिश को उसी तरह वाल को 
खाल उतारते हुए सुना । अगले सप्ताह भी ऐसा ही हुआ । पहली अ्रवधि के समाप्त होने 
तक हमने आउ-आठ लेख लिख या सुन लिये थे । इन्ही सव विपयो पर हम पुस्तकें भी 
पढते और लेक्चर भी सुना करते थे । श्राठ सप्ताह की अ्रवधि लम्बी नहीं होती | उसके 
श्रन्त तक पढाने की इस खीचातानी से वे उस विपय के उस विश्ञेप अग से पूर्णतया 
परिचित हो गये। 

आरम्भ मे जव हम भापा श्र साहित्य पढा करते ये, हमारी क्लास मे सप्ताह में दो बार 
अनुवाद करने के लिए काम दिया जाता था। जमंन गद्य का अग्रेजी मे, अग्रेज़ी पद्य का स्पेनिण 
मे, रूसी पद्म का अग्रेजी पद्म मे, श्ग्रेजी गीतो का लटिन गीतो में, कहने का मतनव यह है 
कि हम जो कोई भी भाषा पढते ये उनमे श्रनुवाद करने का काम मिलता था जो साधा रणतया 
वडा ही कठित था। कभी-कभी अकेले या कभी दूसरे किसी के साथ हम अपना कास 
ट्यूटर को दिखाने के लिये ले जाते थे जो अ्रक्षरण हमारे काम को देखता, छद और शब्द 
के चुनाव में हमारी श्रालोचना करता, अ्रनुपयुकतत णब्द के बदले दूसरे घब्द बनाता, छद 
ठीक करता और कभी-कभी हास्यास्पद ढग से माजिन में सकेत झादि लिखता और पन्त 
में सारे श्रनुवाद की अभिव्यवित और उसके सौन्दर्य पर विचार करता था। उसके बाद 
प्राय वह उसी टुकड़े पर स्वय किया हुआ्ना स्पान्तर हमे दिखाता जो हम पूरा प्रा सलेप में 
श्रपनी इच्छानुसार उतार लिया करते थे। इस स्पान्तर के सौन्दर्य श्र चतुराई को 
परखना ही पडता था। उस अवस्था में हफ्ते में एक बार के करीब हमसे से छ या झाठ 
विद्यार्थी प्रमुख विपय पर लिखे गये छोटे-छोटे लेखों को दिस्याने के लिये उसके कमरे में 
एकत्र होते । इन लेखो की वे आलोचना करते और हमारी ग्लभिरुचियों के मुताबरिय 
विचारों को जागृत करने के लिए अपन सुझाय देते। ये श्रालोचनाएँ मिस्टर हानिश वी 
ग्रालोचनागं जैसी गहन नही होती थी। पेजेन्ट्स वार (?९9४१ा८ ४) में लथर के 
योग के बारे में लेख पटने के वाद जब आपने और पाँच लेस रिफौरभणन और इरास्मस, 
यूजरिच वीन हटन (एप) ५ णा निएाणश) के दसभरे जीवन, पीटर पैनसिय्रन [टाटा 
(५0505) श्र जर्मनी के जेसुइस्ट्स (॥०५७॥५), मोन्सटर ('वाजाटा) के एना- 
वाप्टिस्ट्स श्लौर पोप और सन्नार के प्रतिहन्दी के थाने मे सन चुके होगे तो जर्मनी दे 
रिफोरमेणन के बारे मे जरूर छुछ ज्ञान हो जायगा । ह 

धौर जब में अपने ही प्रनुभवों से उदाहरा प्रस्तुत कर रहा 7 (यथपि यह चतहत पद 

पंदल चोर है), में सपने ग्रीव पटाने छाडे स्ट्राल मास्टर मे प्रति पाद्ता प्रतद परना 
आागा। ये इुय दोरियित थिति से एके, पटासे थे क्योति से ही उसाय घरडेता दियार्ी का 
घोर इससे भी वही बात दो यह है कि लखच थे समय रा साधा समप पट शभे बे के 
लगा देते थे। 7म दोनों प्रीर भाषा फासव [कि पर) शे चर र० पे । बा स्या५ पूर 7५ 


हिए भागी पी ऊुयोवि बदापि उसने पलर दिविद योदे थे फिर 
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और उनको न जाने यह भाषा क्यो भाती थी क्योकि वे तो शान्तचित्त स्कौट्स-मन थे 
जिनको सिवा अपने खेत के और किसी विषय के प्रति श्रभिरुचि नही होती । शायद वे 
चाहते थे कि कोई विद्यार्थी यूनिवर्सिटी तक जाये श्रौर इस तरह उन्हे श्रेय मिले । शायद 
वे पढाने के काम को इतना पसन्द करते थे कि श्रगर कोई उचित विद्यार्थी मिल जाता तो 
उसे अ्रपना फालतू समय भी दे देते | नि सन्देह वह ग्रीक साहित्य पसन्द करते थे क्योकि 
इसके सर्वोत्तम अ्गो से उन्होने मुझे परिचित कराया था। उनका उद्देश्य चाहे कुछ भी 
रहा हो, वे मुझे विनम्नरता और बिना थकावट के पढाते थे। मैं उनके डेस्क के पास खडा 
हो जाता और दिन क्वा पाठ होमर की हरेक लाइन का श्रनुवाद करके पूरा करता था 
(और कभी-कभी लच के वाद बाहर फुटबाल खेलने वाले अपने मित्रो के चिल्लाने की 
ग्रावाज को भी सुन लिया करता था।) शायद ही हमसे कोई चीज बचती थी । वे 
साफ-साफ शब्दानुवाद पर जोर देते थे जो शुरू करने वालो के लिए सबसे अ्रच्छा तरीका 
है। चार्ल्स लैब के मिसेज वैटल की तरह वे “साफ चूल्हे साफ आग” और काम की यातना 
से प्रेम करते थे और यदि में समय से पहले भी पाठ समाप्त कर देता तो में जाता नही था। 
वे मुझे कोई अदृश्य पाठ पढने या अनुवाद करने के लिए दे देते या कोई आगे का पन्‍्ना दे 
देते जिसे मेंने देखा या पढा न हो। बीच-बीच मे वुकानन महाशय कठिन शब्दों से मेरी 
मदद करते । शेप समय मे वे वही चुपचाप और सख्ती से खडे रहते और तम्बाकू भौर 
कपडे की गन्ध गझ्राती रहती थी । इस तरह वे एक छोटे श्रौर श्रवोध वालक के लिए सच्ची 
विद्त्ता और उच्च शिक्षा की लम्बी और सज्जन परम्परा का प्रतिनिधित्व करते थे। शभाज 
में उन्हे श्रद्धाजलि अपित कर रहा हूँ । मुफे दु ख इतना ही है कि ऐसा मैंने बहुत देर के 
बाद किया । 
पढाई का तीसरा तरीका सबसे ज्यादा प्रचलित है| यह है क्लास की पढाई । इसको 
किसी एक नाम से पुकारना कठिन है। 'दुहराना' (7२००८४४४०॥) शब्द का इसके लिए 
उपयोग करना अनुपयुक्त लगता हैं। विचार विमशे' (70780752707 ) शब्द क्लास की 
आसत मीटिग से ज्यादा स्वतत्र आदान-प्रदान का द्योतक है। कम से कम स्कूलो के विषय 
में तो यही कहा जा सकता है। इसके लिए पारपरिक अ्रमेरिकन शब्द 'पारठ (के०णा8- 
707) है, लेकिन यह भी दुहराना की तरह दोषयुक्त है । इस तरह के वलास की पढाई मे 
केवल याद करने का ही काम नही होना चाहिये, हालाकि यह इसी पर आधारित है। 
चाहे इसे किसी नाम से पुकारा जाय लेकिन जैसा कि मैंने पहले बताया है, इस पद्धति 
की पढाई का आधार किसी एक पुस्तक को, या एक प्रकार के ग्रथो या ज्ञान के 
किसी निश्चित और सीमित क्षेत्र को जानना होता है। मैकबथ या स्टव्स लिखित 
चार्ट्स या थोरेक्‍्स की श्रग रचना से क्लास की पढाई शुरू होती है। अध्यापक विषय को 
विभिन्न भागो मे बाँट देता है और हरेक हिस्से को पढाने के लिए क्लास की अलग-अलग 
बैठकों के लिये श्रपने आप तैयार करना होता है । जब क्लास एकत्र होती है तो उसके दो 
काम होते हैँ। पहला यह कि वह बताए कि विद्यार्थी क्या सीख रहे हैं। उनके समभने में जो 
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कमियाँ रह जाती हैं या उन चीजो को जिन्हे वे नही समझ पाते उनको बता कर या 
समभाकर, और कभी-कभी उस पाठ में उनके विश्वास को ज्यादा पक्‍का करने के लिये, 
व्यवहार से, दुहराकर या उनको उन से पढवाकर समभाया जा सकता है। दूसरा यह तय 
करना होता है कि उन्होंने सचमुच तैयारी की है या नही । दूसरा काम पहले जितना 
महत्त्वपूर्ण नही होता फिर भी दुर्भाग्य की बात है कि बहत से स्कूलों मे यह ज्यादा महत्त्व- 
पूर्ण समभा जाने लगा है । भ्रध्यापको को रखने श्र प्रशिक्षित करने का सच्चा उद्देश्य यह्‌ 
है कि वे बच्चो को पढ़ाने में मदद करें। साथ ही साथ पढने पर उनको बाध्य करना 
आवश्यक नही होना चाहिये। 
में ठीक-ठीक तय नही कर पाया हूँ कि उपरोक्त पहली आ्रावश्यकता के महत्त्व को घटाने 
के लिये दूसरी आवश्यकता पनपी है। में समझता हूँ कि पाइ्चात्य देशो में सर्वव्यापी 
शिक्षा के प्रसार के साथ ही इसका ग्रभ्युदय हुआ होगा । नि सदेह स्कूल के अनुशासन और 
कठिन तथा उकता देने वाली चीजो को सीखने के प्रति विरोध और हिचकिचाहट होती 
है । शायद ही कोई ऐसा होगा जो पहाडे की पुस्तक को हँसी के लिये पढता हो। 
सच्तमुच शेवसपीयर के समय से ही हमे यह पता चलने लगता है कि सुठह मे चेहरे के 
कातिमान होने पर भी स्कूल जाने वाला बालक घोघों की तरह रेकता हुआ्ना वेमन से 
स्कूल जाता है । लेकिन मेरा विचार है कि सभी वर्गों के बालक वालिकाएँ सालो-साल 
स्कूल जाने का विरोध नही करते थे। ऐसा तभी से होने लगा जब शिक्षा केवल कुछ लोगो 
की सत्ताभिमान न रहकर सवो पर योप दी गयी। उन देयो में जहाँ शिक्षा को पद्रह साल 
से कम के वालक-वालिकाञ्ो के ऊपर थोप दिया जाता है वे इस बात को कभी नही 
समभते कि राष्ट्रीय सुरक्षा, जन-स्वास्थ्य श्रीर न्याय शासन के बाद शिक्षा राज्य का 
भूल्यवान उपहार है । जब शिक्षा को अनुशासन के घेरे मे बाँध दिया जाता है तब थे उसमे 
नफरत करने लगते हैं। भ्रगर उसे सहज और रोचक वना दिया जाय तो बालक उसे 
गभीरता से नही स्वीकार करते ज॑सा कि कुछ स्कूलों मे होता है, जहाँ विद्याथिया को आप 
से श्राप भगले वलास के लिए उत्तीर्ण कर दिया जाता है। इसका मतलब यह हुआ कि शक्षगर 
उन्होंने बहन ही पझ्ालस्य या धरारत के कारण पहले साल में भूगोत नहीं पन्‍्य है तो भी 
उन्हे अगली क्लास में इसलिए चढ़ा दिया जाता है कि ने अपने प्रध्यापक के हाथ से 
निवल जाये या पश्रपने कझ्षतिक प्रतिभावान साथियों हे सामने ह्रीननाव ने महसस करने 
लगें । एस समस्या का मुभे कोई हल नहीं दिखाए पदता। में दिया ऐसे शरारती इच्चा 
शो पुस्तक की पटाई के लिए नालायक घोधित करने जैसी सन्त कारयाई फो ही ४प 
समस्या दा इल समनाता हें श्लरौर उनको व्यस्त रखने के विए व्ययसाय उधित्तय छः 
परेल गाज बनाने री एगरत समनता हैं जर तक थे बे नही रो याठे। भौरे (४० - 
तह) , सो एफ सास्त प्रगति, दयालू शिक्षक थे रयीए शिक्षा मे शाह 3, दवक चबाने भी 
इसापय शोर एल नी था। थे जडले ये कि प्रगर बीई घारण कयी पाना मापा या 
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कोई उसे देखता न हो या उसे किसी हलवाई की दूकान में मिठाई बनाना सीखने के लिए 
लगा देना चाहिए। 
तब तक अध्यापक भ्पनी क्लास को कैसे पढाने मे लगाये ? 
अधिकतर यह काम उसके चरित्र और मस्तिष्क पर निर्भर करता है। कुछ लोग ऐसे 
होते हैं जो किसी जहाज के सिग्नेट पीने के कमरे में श्राघे घटे तक भी अ्रपनो सुस्ती के कारण 
हमे नही भाते। इसी तरह कुछ ऐसी स्त्रियाँ भी होती हैं जिनको यदि हम टेलीफोन पर 
बातें करते सुन लें तो फट समभ णाते हैं कि वह सुस्त और शरारती है। वैसे लोग सख्ती 
के सिवा और किसी तरह नही पढाये जा सकते । लेकिन इस बात का हम अ्रध्यापक के 
व्यक्तित्व पर विचार करते हुए उल्लेख कर चुके हैँ । इन तरीको को किस तरह सुधारा 
जाय ? 
प्रत्यक्षत क्लास ने श्रपने पाठ को तैयार किया है या नही, इस बात को जानने या 
लडको को भविष्य मे पढने के लिए उकसाने का तरीका उनसे प्रदन पूछना हैं । लिखित 
प्रहतो के द्वारा, लिखित उत्तर मॉँगना, परीक्षा” या 'ेस्ट' कहलाते हैं । ये दोनो 
भयकर शब्द हैं । मेरी आत्मा इनके नाम से काँप उठती है। में स्वय उनमे से कितनो में 
बैठ चुका हूँ श्रौर सकडो परीक्षाओं की कापियाँ देखी हैं, फिर भी मेरे दिमाग में क्रोई 
ऐसी दूसरी व्यवस्था का विचार नही आया है जो परीक्षा की जगह प्रयोग में लायी जा 
सके और न मुझे अ्रब तक कोई ऐसा भ्रादमी ही मिला है जिसने इसका कोई दूसरा रास्ता 
ढूँढ निकाला हो । जब में शिक्षा के इतिहास पर दृष्टिपात करता हूँ तो मुझे यह बात 
रोचक मालूम होती है कि पुराने समय मे, जब लोग सुशिक्षित हुआ करते थे उस समय 
सभी बडे इम्तहान लिखकर नही जबानी ही हुआ करते थे । यूनानी और रोमनो के यहाँ 
अच्छे-प्रच्छे स्कूल थे लेकिन जब उनकी सन्‍्तान परीक्षा देने जाती तो उनसे कविता सुनाने 
या भाषण देने के लिए कहा जाता। शेक्सपीयर के (7॥6 ॥(४ ५/४ए८४ ० फप्ञात50% 
9,) में एक ऐसी ही छोटी सी परीक्षा की चर्चा आती है लेकिन यह भी जबानी ही है। 
मध्ययुग की महान यूनिवर्सिटियो मे स्तातक बनने वाले “मास्टर” श्र “डाक्टर” अपनी 
थिसिस की घोषणा करते थे और झ्रालोचको और प्रतिद्वन्द्रियो के सामने उनके ग्रुण-दोषो 
का बचाव करते थे । यह रिवाज श्राज भी हमारे यहाँ डाक्टर की उपाधि पाने से पूर्व 
रक्‍्खी जाने वाली ज़बानी परीक्षा के सदृश्य होती है। लेकिन लिखित परीक्षाएँ, जिनमें 
सभी सिर एक ही पर्चे का हल करने मे लगे रहते हैं, उन्‍नीसवी सदी के पहले नही सुनने मे 
आरती थी । शायद जनसख्या के तेजी से बढने (स्कूलो और उसके बाहर दोनो जगहो में ) 
श्रौर आधुनिक औद्योगिक तरीको के विकास के कारण ही ऐसा हुआ है। परीक्षार्थियो से 
भरा हुआ कमरा, जिसमे बडी-बडी कडियाँ लगी हो और सतर्क निरीक्षकों का नियत्रण 
हो, फोर्ड के कारखाने मे मशीनों को जोडने वाले बडे कमरो की तरह लगता है । 
इस बात से यह सिद्ध होता है कि शिक्षा के तरीको के विशेषज्ञ एक ऐसी शिक्षा 
प्रणाली को ढूँढ निकालने मे मत्रणा कर रहे है जिसको मशीन की तरह चलाया जा सके । 
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उनका मकसद यह है कि वडे-बडे हस्पतालो में जिस तरह रोगियो के खून लिम्फ 
(].9709 ) , टिस्सु (5506) की परीक्षा की जाती है और वे रोगी केवल परीक्षको के 
निर्णय को ही जान पाते हैं उसी तरह ज्ञान और वुद्धि के विल्कुल निष्पक्ष परीक्षण के 
ढंग का आविष्कार किया जाय । पर्चे एक विशेषज्ञ द्वारा तैयार किये जाते हैं लेकिन पुर्जे 
जोडने वाले कारखानों की तरह ही उन वर्चों पर नम्बर जोडे जाते हैँ | वह विशेपज्ञ केवल 
पर्चा बनाता है, उसका हल लिख देता है और साथ ही प्रत्येक प्रश्न के साथ तीन गलत 
उत्तर भी लिख देता है। केवल पर्चे पर उसका सही उत्तर दिया गया होता है। परी- 
क्षाथियों को केवल सही जवाब पहचानने होते हैँ। वे चारो सभावी उत्तरो को देखते हैं । 
१, २, ३ या ४, उनमे से कोई एक भ्रक अपने चुने हुए उत्तर के अ्रनुसार लिख देते है । 
तब स्नियो की एक मडली, जो बिजली का काम करनेवाली प्रशिक्षित औरतो की तरह 
उन कापियों का मुग्नरायना करती है और यह देखती है कि उनके पास सही उत्तरो की जो 
ग्रधिकृत कापी है उसके श्रनुसार किनके अ्रक ठीक हैं । गलत उत्तरों को सही उत्तरों मे 
से घटा दिया जाता है। उत्तरो के सफल चुनाव के लिए नम्बर के भी निश्चित प्रतिशत के 
श्रनुमार श्रक घटा दिए जाते हैं । शेप श्रक परीक्षार्थी के प्राप्त श्रक होते हैं । 
एक श्रध्यापक के दृष्टिकोण से यह वहुत ही सहज और आनन्दमय होता है । 
विद्यार्थी की स्मरण-गवित को जाँचने के लिए यह बहुत ही उपयोगी होता है। कोई भी 
प्रध्यापक हरेक विद्यार्थी से एक-एक करके यह प्रश्न करता फिरे कि यूरोप की क्रान्तियाँ 
कव हुई थी इत्यादि | जबकि वह तेजी से और वर्गर व्यवितगत जाँच के उनके ज्ञान को 
जाँच सकता है ? 
लेकिन ये परीक्षाएँ स्मरण-भवित जाँचने को छोडकर किसी दूसरे स्तर के लिए 
भ्रामक होती हैँ । मान लीजिये न्यू टेस्टामेन्ट के विपय मे परीक्षा हो रही है। पहला प्रध्न 
इस पकार है 
संनिक था। 


पीटर--- (१) 
) बनी फारसी था। 
) 


१ 
श 

गरीब मछेरा था। 

(४) सम्पन किसान था। 

ये उत्तर उस प्रवार बताये गये हैं जसे सभी एक दूसरे की तरह ठीक हो ) जो क्ोर्ड 
उत्तर में (१) जिसे वह ठीक है । जो जवाय में (१) था (४) लिसता है उसनों बट 
मए ढोना फहा जा सत्ता है। लेकिन जो (२) लिसना है उसे ने वेघल गनन ही बताना 
भारिए वहिक उसे को वछ नम्बर काटफर बट दिया साना आाहिए। किसने नम्यर घाटे 
स्पये * जहां हम यह प्रध्न पुथने हैं वहाँ * विषय जन्य / ($फ्राट्ला5८ फ्रत्वण ) दाते 

“ये हैयो ूै। गनयापर को चाहिए कि एस बात या पत्ता गापर कि दियार्भी 
ये साने विएय थी दितनी जानगारी है। विश्यार्यी गो दद्धि बीए उप उपयोग था; 
सिर साट्म करना चाहिये। जैसे जसे उसरे पदाने शा शाम प्रलय-धादग सथ्यों पे 


( 
( 
( 
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श्ण्द पढाने को कला 


याद करने से ऊंचे स्तर पर पहुँचता जाता है, वृहत्‌ श्रौर गृढ़ चिन्तन के रचनात्मक ज्ञान 
की ओर बढता जाता है वैसे-वैसे उसके लिए ऐसा करना और भी ज्यादा जर्री होता 
जाता है। 

ऐसे प्रश्नो को पूछकर ली जाने वाली परीक्षा, विद्यार्थी अभी जो काम कर रहा है, 
उसके प्रति उसके दृष्टिकोण में घातक परिवर्तन ला देगी । इसकी वजह यह है कि उस 
विद्यार्थी को इस परीक्षा के लिए ऐसी बहुत सी वेमेल और छोटी-छोटी बातो का ध्यान 
रखना होगा । जैसे “नेपोलियन ने फौशे (707०६) वगे बडा बनाया , “नेपोलियन ने 
श्रास्ट्रिय॒ को विवश किया “, “नेपोलियन ने जोसेफीन को तलाक दिया ।” इसके 
बावजूद श्रध्यापको को पढाते समय विद्याथियो मे निर्माण सन्तुलन की भावना (5९786 ०0 
&प्र७०7०) पैदा करने की सबसे ज्यादा कोशिश व रनी चाहिए। निर्माण सन्तुलन की 
भावना से यह अभिप्राय है कि इतिहास की मौलिक गति-विधि विस्तृत भौगोलिक ज्ञान या 
किसी महान्‌ पुस्तक के प्लाट और उसके मकसद को समभने की क्षमता हो। जैसे-जैसे 
विद्यार्थी इस तरह की परीक्षाञ्रो से परिचित होते जाते हैँ वैसे-वैसे उनका ध्यान किसी 
विषय की ज्यादा विस्तृत श्र गहरी जानकारी से हटकर केवल उसके कुछ मौलिक तथ्यो 
तक ही सीमित रह जाता है जिसको उस विपय की सच्ची जानकारी या शिक्षा पाये बिना 
भी सीखा जा सकता है। 

फिर भी कहना न होगा कि ऐसे टेस्ट विद्यार्थियो के प्रति ज्यादा न्यायपूर्ण (स्व) 
होते हैं । टेस्ट प्रणाली शुरू-शुरू मे उन अनुसधानकर्त्ताओ ने चलाई थी जिन्होने यह 
अनुभव किया कि एक ही परीक्षा को जाँच करने वाले विभिन्‍न अध्यापको के स्तरो ($/क्षा- 
0205) में बडा फर्क होता है जिससे विद्यार्थियो के प्रति बडा श्रन्याय होता था क्योकि 
अगर किसी कापी की जाँच “क” करते तो उसमे परीक्षार्थी अ्रच्छे नम्बर से पास होता और 
अगर वही कापी “ख” को देखने के लिए मिलती तो वह विद्यार्थी फेल हो जाता। 
यही नहीं कभी-कभी तो ऐसा भी देखा गया कि अगर कापी को सुबह के समय “क” ने 
देखा, जब उनका दिमाग ताज़ा होता, तो वह विद्यार्थी पास हो जाता और अगर वे उसी 
कापी को शाम को थके होने पर देखते तो वह फेल हो जाता। इसलिए ऐसे पर्चों मे, 
जिनका उत्तर पहले ही निर्धारित कर दिया जाता है उनके स्तर में ज्यादा फर्क पडने की 
सम्भावना नही रहती, चाहे उस कापी को कोई भी किसी समय देखे । उपरोक्त उदाहरण 
में प्रस्तुत किए गये प्रश्न १ का उत्तर हमेशा (३) ही होगा । 

फिर भी इससे समस्या हल होने की जगह एक कदम पीछे ही चली गयी है । पहले 
समस्या यह थी कि “क”, “ख” और थके होने पर “ख” महाशय विभिन्‍न स्तरों पर 
कापियो मे नम्बर दिया करते थे लेकिन इस स्थिति मे, परीक्षा पत्र तैयार करते समय “क”, 
“ख” और “अगले वर्ष ख' महाशय” किसी और ही स्तर पर काम करते हैं। दो 
विद्व महायुद्धों के बीच के अरसे मे ससार का वाणिज्य जैसे महत्त्वपूर्ण विषयो की 
परीक्षा चेते समय उनमे से केवल पचास प्रश्न चुन लेता अ्सम्भव है जिनका विद्याथियो 
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से उत्तर लिखवा कर इस बात का पता लगाया जा सके कि क्या दविद्याथियों को उत्त 
विपयो की उपयुक्त जानकारी हैं या नहीं। “क” और “ख” के लिए ऐसे प्रब्न चुनना 
कठिन काम है जो महत्त्वपूर्ण भी हो और साथ-साथ कठिन भी । ऐसा उस समय करना 
तो और भी ज्यादा कठिन हो जाता है जब उस विषय का क्षेत्र विस्तृत हो । 
हमसे ऐसा कहा जाता है कि अगर जीवन के अ्रन्य क्षेत्रों की तरह शिक्षा का भी यन्ती- 
करण ([]०८ा॥5800॥7) कर दिया गया तो उसका स्वर्ण-युग झआ जायेगा । इस 
सम्बन्ध में हम अमेरिका के कार्नेज फाउन्डेशन (४7०8० 70प70900०॥) की शिक्षा 
के विकास के विषय पर प्रस्तुत २८वी विज्ञप्ति (बुलेटिन) का एक ग्रश यहाँ दुहराते हँ--- 
प्युपा8 जला 9 8 गज 906 डा. लाणिाकाहए वि ॥97फ0९000॥ 
वी शालाए।8 40 हएए258 था 0" 0 शाए्वत्न5० ता इक्याओर 0॥ कावादं0 
0[॥०5 ” भ्रगर यह बात सच्ची हो पाती तो कितना श्रच्छा होता ! एक बार विद्याथियों 
को कुछ तारीखें और फार्मूले याद करने के लिए दिये जाते हैं। शव अगर आप यह वात्त 
याद कर लें कि जस्टिनियत का शासन सन्‌ ५२७ से लेकर सन्‌ ५६५ तक था या व्याकरण 
का अमुक नियम किसी तरह के सही शब्दों पर लागू होता है तो आपको यह जरूर विध्वास 
होगा कि ये तथ्य आपसे दुवारा पूछे जायेगे। इस तरह कोई बुद्धिमान श्रध्यापक क्षीघ्र ही 
यह जान जायेगा कि “पूछे जाने लायक” विपय और पश्न कौन-कौन से हैं। क्या इसमें 
फोई परिवर्तन हुआ है ? नहीं | किसी “नये तरीके” के पच-छ इम्तहानों को चलाकर 
ओर समभझर, हरेक वृद्धि मान अध्यापक यह जान जायगा श्र सबसे बुद्धिमान विद्यार्थी 
भी यह समझ जायेगे कि किसी विपय के किसी सास भ्ग के बारे मे पचास “परीक्षोपयोगी 
बातें हो सकती हैं । उन्हे पुरा विश्वास होगा कि इन पचास में से कम से कम पैतीस जरूर 
जायेंगे थ्ौर थे ही सवाल बार-बार पूछे जायेंगे अन्यथा उस परीक्षा को बुरा समका 
जागेगा। ऐसे टग के उम्तहानों में कम से कम हरेक तीन साल के बाद शाप यह पढ़े गे कि 
महात्मा पीटर एक किसान थे या मठुमा । क्रगर आपने ऐसा ने किया तो आपका 
व्यवहार टाउवेरियस नामक साम्राट जेसा होगा । 
पाठिन विषयों या वैसे विषय, जिन का गहरा अध्ययन किया गया हो उनकी परीक्षा 
लेते के लिए परीक्षा का वसा कोई ठग निकालना प्रसम्भव है। ऐसे प्रश्न जैसे “नेपोलियन 
प्रान्दिनेन्टल पालिसी की वया कमजोरियाँ थी २ या "“बैलीनी (80॥9॥'5) ने आगपेरो 
गा महत्त्व चताओ्ी” मे बीमियो उत्तर हो सकते हैं श्रौर श्रगर वैसे प्ग्नों के एठ उत्तर 
नर्धापित कर दिय जाये तो वे प्र्न एनने सहज बन जायेंगे कि वे बिपय विल्फूल निर्वीव बन 
जायेंगे। फिर इस समस्या का हल क्या है. ? फिर प्रध्यावक प्रपनी व्यवितगत दर्दजसा मो 
धौर भपेपा पो दीन मे लाये विसा फंसे निष्पक्ष भाव से कापियो में नम्बर दे सकवे है २ 
बाप जाल बरतने पा सबसे उत्तम इग यह होगा कि एक झमेटी ऊँचे करसे 7 विए 
जाय | शबर दो विधेषज्ञ एश हो जापी को बारी-बारी मे परे मो उस शादी झा पेशे 
गला वर ला एिशपण बह खमना एर कि इसने विशेषश यो भी बस छाती ल्‍जनली ०, दाप 
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कापी को ज्यादा सावधानी से देखेगा श्रौर श्रपती मनमानी कम करेगा। इसी तरह वे 
जब शभ्रपने-अपने विचारानुसार उस पर नम्बर देगे उस समय कापी पर श्रतिम रूप से 
नम्बर लिखने से पहले वे विचार विनिमय करेंगे। इससे विद्यार्थी को जो नम्बर मिलेंगे वे 
विश्वस्त रूप से ज्यादा निष्पक्ष होगे। उन दो के अलावा एक तीसरा विशेषज्ञ और होना 
चाहिए जो उनमे मतभेद होने पर काम करे । जिस सबसे ज्यादा गम्भीर परीक्षा मे मैंने 
भाग लिया है उसमे कापी देखने वाले बोडड मे पाँच सदस्य थे | कोई भी ऐसी कापी नही 
होती जिसे कम से कम दो आदमी नही पढते हो । ऐसे सभी पर्चो को, जिस पर सदेह हो या 
सभी सदेहजनक विद्यार्थियो की कापियो को तीन-चार विश्येपज्ञ कई बार जाँच करते। 
जाँच समाप्त होने पर हमने यह महसूस किया कि हमने जो परीक्षाफल निकाले थे उनसे 
ज्यादा न्यायपूर्ण परीक्षा-फल शायद मनुष्य नही निकाल सकता | 
लेकिन जब कोई अध्यापक श्रपने ही पर्चे की जाच कर रहा हो तो क्या उसके लिए 
यह सभव है कि वह बिल्कुल श्रवेैयक्तिक ([770०58079]) भाव से कापी में नम्बर दे ? 
निशचय ही ऐसा करना बडा कठिन है । “क” कोई व्यक्ति है जिसकी स्मरण-शक्ति 
तेज़ है लेकिन वह इतने भद्दे ढंग से लिखता है कि उसकी लिखावट को पढने मे घृणा होती 
है । 'ब' एक बुद्धिमान श्रौर रोचक विद्यार्थी है लेकिन वह अंग्रेजी लिखते समय श्रक्सर 
गलत हिज्जे लिखता है जैसे 9००२०, प्रा8407, 09[685, 7/77 झादि | पर्चा 
करते-करते जब “स” के पैन की स्याही खत्म हो गयी थी तो उसने अपनी भोथी (877) 
पेंसिल से ही पर्चा करना शुरू कर दिया जिस को पढते समय आप का सिर चकराने लगता 
है। 'द' महाशय एक लम्बे और पतले युवक हैं जो क्लास लगते समय अपने कघे 
के बल बैठे रहते हैं और शायद ही कभी आँखें उठाकर देखते हैं । उनकी शक्ल देखने पर 
ऐसा लगता है कि उन्हे नींद श्रा रही है । अब उसके ज॑ंसे विद्यार्थी का पर्चा सावधानी से 
“पढने लायक” हो सकता है ” लेकिन अध्यापको का यह कत्तेंग्य हे कि वे विद्याथियो के 
दोष और उनके प्रति अपनी घृणा भावना को भुला कर उनके पर्चे की जाँच करते समय 
शान्तिपू्वेक, भावुकता को त्याग कर निष्पक्ष तर्क से काम लें । 
कापियो को एक बार पढकर ही ऐसा करना कठिन है। इसलिए सभी इम्तहात की 
कापियो को कम से कम दो बार पढा जाना चाहिए और दोनो पढाई एक दिन बीच देकर 
की जानी चाहिए । विद्यार्थियो के व्यक्तित्व को भुला देना भी बडा कठिन होता है। इस- 
लिए अ्रगर सभव हो तो, जिस पन्ने पर विद्यार्थियो का नाम लिखा हो उसको मोड देना 
चाहिए और पर्चे को किसी अनिश्चित ढग से क्रमबद्ध कर देना चाहिए इस तरह नही कि 
झगर आपने किसी कापी पर “क” लिखा है तो उसके बाद वाली कापी पर निर्चित रूप 
से “ख'” लिखा जाय । किसी पूरे पर्च को पढकर उसके व्यक्तित्व का पूरा अनुमान लगा 
लेना कठिन है। इसलिए कापियो की तादाद पर नम्बर लगाने का सबसे श्रच्छा तरीका 
यह है कि कापी को कई हिस्सो में बाँट दिया जाय, हरेक सवाल अलग-अलग पढा जाय, 
झौर उसी के मुताबिक अलग-अ्रलग नम्बर दिये जायें और तब सबो का योग निकाला 
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जाय | भले ही यह तरीका बहुत हो पेचीदा है श्रौर इसमे ज्यादा मेहनत लगठी हैं । इस 
तरह मान लीजिये “क" नामक विद्यार्थी की कापी झ्राप देखते हैं । उसके सभी प्रण्नो को 
एक ही वार न देखें । उसके किसी प्रश्न को पहले पढे, नम्बर डाले फिर “व” नामक 
विद्यार्थी की कापी के उसी प्रश्न को देखे और योग्यतानुसार नम्बर डाले। विभिन्‍न कापियो 
में एक ही प्रश्न को पढने का काम कठिन होता है। लेकिन इससे श्रापका एक उद्देश्य पूरा 
हो जाता है। श्रगर “स” नामक विद्यार्थी किसी प्रइन का जवाब ज्यादा अश्रच्छा लिखता है 
तो उसको “द” से ज्यादा नम्बर मिलेंगे। अगर शाप उनके उत्तरों को एक साथ पढेंगे तो 
उनकी ठुलना से आपको न्यायोचित नम्बर देने में सुविधा होगी। 
मान ली जिये कि किसी पर्चे में पाँच प्रव्न हैं। अपने काम को शुरू करने से पहले आप 
उसे पढें और वैसे तथ्य नोट कर लें जो उन प्रश्नों के उत्तर मे जरूरी तौर पर लिगे जाने 
चाहिएँ। वे तथ्य भी नोट करे जो उन प्रश्नो के उत्तर में श्रप्रधान (5९००१०४४३ ) हैं और 
जिनके बारे मे आप यह सोचते हैं कि उन तथ्यों का उन प्रश्नों के उत्तर में होवा अ्रनिवार्स 
है। कोई विद्यार्थी शायद ही अपने उत्तरों मे उन सभी तथ्यों को लिख सकेगा। कुछ 
विद्यार्थी कुछ श्रलग ही विचार व्यवत करेंगे जो सचमुच सराहनीय है । इसकी वजह से 
ग्रध्यापक को उन पर्चो की दुवारा जाँच करनी चाहिए । श्रापको कई ऐसी बाते भी मिलेगी 
जिसको किसी विद्यार्यी ने नही लिखा है । अगर ऐसी वात है तो इसका मतलब यह है कि 
उस पाठ को पढाने में श्रापते कसर रवयी है। इसलिए अगले साल के लिए इस वात्त को 
आप नोट कर लें। 
पर्चे के हरेक प्रदन के लिए कुछ अ्रधिक-से-प्रधिक ऐसे तम्बर रस ले जिसने उन सभी 
प्रश्नों के नम्बरों का योग १००, ५००, या १००० जैसे पूर्णाफ हो जिनको जोएने में 
आसानी हो । हो सकता है आपको कापियाँ एक बार देखने के बाद, उन श्रको में फेरबदल 
करना पड़े । जब आप यह देखते हूं कि उन विभिन्‍न प्रश्नों का वितनी पूर्णता से उत्तर दिया 
गया है लेकिन ग्रधिकाणत के नम्बर वही रह जायेंगे, तव श्राप एक 'मारऊं भीट' (वा). 
श००) तयार करें जिसमे पाँच बालम हा। बुल नम्बरों का योग लिसने के लिए एप 
ग़लग बागलम हो, थोड़ी जगह विद्यातयियों के बारे मे नोट लिपने के लिए और कभीलभी 
प्रको को घक्षरों मे लिखने के लिए भी एक कालम होना चाहिए। (किसी भी उत्तर यो 
पडफर यह भ्रनुमान लगाया जा सबता है कि वह उत्तम-मे-उत्तम श्रेणी का है था दुसरी 
पेणी गा और तदनुसार उस फापी पर उसकी अच्छाई मे प्रनुता व या या “धरम 
' थे झपनी सहलियत वे लिए लिय जेना चाहिए जिससे सारी जावी णा स्नर माय 
ऐ से ।) सब पमे-जुस परोक्षाधियों नो उत्तर परने जायें वंमे्ज्से माह सीट ' पर 
तम्दर उनके साम ने झागे लिये जाये धौर बाद में उदवो जोश में । इस मरए मर 
जो मरीज शामिल होगा बट शापी प्रयोजनएर्ण (0४8८४) होगा धौर बभी रूसी “५; 
पेशी सपा शोर दव (शिक्षा) को देखरर घाव टैरान सगे । रुक दा दो नल के 
दाह एव गई गाए-सीट वो केयर टीबा उसी साफ पघिर परे । को नस्थर झाउने व । घरर 
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दिये थे भर जो भ्रव दिये हैँ दोनो की तुलना करें । किसी ऐसी कापी को दुबारा पढें जिसके 
बारे मे आपको शक हो कि उसमे आपने नम्बर श्रनियमित ( (॥6ए७॥४) दे दिये हैं और 
दूसरी कापियो के उत्तरो से मिलाकर एक ठोस निर्णय पर पहुँचें। इस तरह सभी कापियो 
के नम्बर जोडकर उन कापियो को लौटा दें। 
निश्चय ही कापी देखने का यह तरीका काफी तेज भी है और न्यायपूर्ण भी। ऐसा 
करने से आप किसी असतुष्ट परीक्षार्थी को या स्वय अपने को भी सतुष्ट कर सकते हैं कि 
नम्बर आपने ठीक दिये हैँ और इससे परीक्षा को शिक्षाप्रधान करने के एक यत्र के रूप में 
बदला जा सकता है। अगर आप नेपोलियन की यूरोपीय नीति पर पूछे गये किसी सवाल 
के सही हल को बता सकते हैं तो यह शव परीक्षा कभी-कभी काफी उपयुक्त होती है। 
इसी सदर्भ में श्राप दूसरी कापियो से दो एक अ्रच्छी टिप्पणियाँ पढकर सुना भी सकते हैं । 
ऐसा करते हुए कुछ बहुत ही हास्यास्पद जवाबों को पढकर सुनाने की भी इजाजत हे, 
बदतें श्राप ऐसे जवाब लिखने वालो के नाम नही बताते । शेष विद्यार्थी वैसी बातों मे 
आनन्द लेंगे क्योकि उससे उनके आत्माभिमान और दभ की भावना को सहारा मिलता 
है । हरेक गलती पर छूटने वाले हँसी के ठहाके गलती करने वाले विद्यार्थी को शिक्षा देंगे 
और उनका नाम न बताकर आपने उन्हे जिस बदनामी से बचाया हे उसके लिये वे आपके 
कृतज्ञ होगे । इस हास्यास्वादन के अतिरिक्त सारी क्लास को यह अ्रनुभव होगा कि आपने 
निष्पक्ष न्याय करने का भरसक प्रयत्न किया है। इसका परिणाम यह होगा कि विद्यार्थी 
केवल परीक्षा के लिए ही नही वल्कि सचेष्ट विचार-विमर्श के लिये भी उस विषय को 
एक पात्र बनायेंगे । 
रोज-रोज लिखित परीक्षा लेता न तो बुद्धिसगत है और न सभव । हाँ, हर हफ्ते ऐसा 
करना काफी होता हैं । लेकिन श्राप को हर रोज यह पता लगा लेना चाहिए कि झाप के 
विद्यार्थी ने प्रगति की है या नही । अध्यापक की तरह क्लास गतिहीन नही होता । चाहे वह 
आरागे बढता है चाहे बिगडता है। अगर क्लास कुछ नही सीखे तो वह भूलने लगता है, भ्रगर 
उसमे परिवर्तन न हो तो वह भ्रस्थि-पजर रह जाता है इसलिए आप को हर समय क्लास 
को प्रोत्साहन और परिश्रम द्वारा श्रागे बढाते ही जाना चाहिए । पढाने का श्रर्थ ही है 
निरन्तर विस्तार और विकास । 
विद्याथियो ने कितना विकास किया है यह मालूम करने का तरीका यह है कि पिछली 
बार मिलने के बाद क्लास ने जो अ्रगला पाठ तैयार किया हो उनमें से प्रश्न किये जायें। 
शिक्षा के सभी दूसरे क्षेत्रो मे जो गलतियाँ की जाती हैं उन सबो को मिलाकर पढाई की 
जो हानि होती है उन सबो से ज्यादा हानि विद्यार्थियो से अनुप॑युक्त प्रश्न पूछने से होती 
है। हमने कई लोगो को रेल भ्रधिकारियो से ऐसी झावाज मे रेलगाडियो का समय पूछते 
सुना है जिसको सुनकर जी करता है कि उनकी पिटाई करें। हम सभी ऐसी औरतो के 
सम्पर्क में श्राते हैँ जो अपने बारे मे उत्सुकता से भरे हुए सभी सवालो का ऐसी निर्देयता 
से उत्तर देती हैं मानो अपने हैटपीन (&4.977) से मक्खियाँ मार रही हो। ये ढग श्रक्सर 
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वैसे श्रध्यापक अख्तियार करते हैं जो हतोत्साहित, सताये हुए (प्र्वा955०१) श्रीर 
चिडचिडे स्वभाव के हो और इससे विद्यार्थी मे अक्सर स्वाभाविक रूप से वैरभाव शरीर 
मन्दवुद्धि पैदा होती है। 

क्लास में प्रदन पूछने के वास्तव में दो कारण हैं । पहला तो यह जानने के लिए कि 
प्रत्येक विद्यार्थी ने अपना पाठ तैयार किया है या नही और दूसरा यह कि सामूहिक रूप 
से विद्यार्थों ने जिन प्रदनो को समझने मे अपने को असम पाया है उसको उभारना है। 
इनमे से पहले द्वारा विद्यार्थी किसी चीज को सीखते हे और दूसरे से उनके सीखने में सहा- 
यता मिलती है। इनमे से दूसरा कही ज्यादा महत्त्वपूर्ण है लकिन कभी-कभी लोग इसे 
चिल्कुल ही भूल जाते हैं। इसको क्यो भुलाया जाता हैं ? वयोकि अध्यापक अवसर यह 
समभने की कोशिश करते हैँ कि जिस विपय को वे पढा रहे हैँ वह विल्कुल सहज है और 
कोई भी विद्यार्थी उसे विना किसी सहायता के सीस सकता है श्रौर विद्यायियों का वह 
विपय न समझने का कारण निश्चय ही यह है कि वे सुस्त हैं। भायद श्रध्यापक कभी-कभी 
यह भी सोचते हैं कि चाहे वे उस विपय को कितना ही क्यों न समभझासे, जिननी तैगारी 
बलास के मेहनती विद्यार्थी ने की है, उसमे ज्यादा श्रच्छी वंयारी, चाहे वे फितना भी वयो 
न समभाएं, होनी सभव नही है 

ये सच घारणाएँ गलत हैं। विद्याथियो के घर के काम (नित्या० १४०॥,) को देसने से 
ज्यादा जरूरी यह होता है कि उनको पढाई के किसी नये लेन को समझाया जाय, 
ऐसा करना ज्यादा रचनात्मक होता है व्योकि उस से विद्यावियों तो इस बाल का पता 
लग जाता है कि नया भ्रध्यापक सिर्फ उनकी गलती पकडने में, उनको गलत साचवित कर ने में, 
दिखाने मे और भूठ बोलने पर वाघ्य करने में ही उतारू रहता है । और यदि श्राप एसा 
करने लगते हैं तो वे भी हस से बचने भश्रौर आप को चिढ्ाने के रारते भी दृट निझाउने है। 
लेकिन प्रगर वे यह समझने लगे कि भाप व्यवित॒गत कमजो रियो से वही ज्यादा अपने प्रियय 
फी चिन्ता करते हैँ श्नौर श्राप उनके ऊपर चौकीदार नही है जो यह चाटता है कि साया पाम 
तो दूसरे करें और प्लेय उसको मिले तो विद्यार्थी बपनी मेहनत गौर आापती भिक्षा 
को एक सहकारी प्रयत्न के रुप में देखने लगेगे और उनमे से वछ शहां पहती ने ज्याश 
परिश्रम करने लगेंगे वहाँ बहुत से ऐसे विद्यार्थी होगे जो पहले से कम पढाई परत हो॥ । 

इसलिए फिसी नये पटे हुए पाठ पर विद्यावियों से हमेशा एऐसे प्रप्य विए जाने चाहिएँ 
जो सार्थक और रचनात्मक हो पौर जिनवा उदेश्य विद्याशियों को जानणारी को शौर 
सुदृठ बनाना हों, उनकी उलण्म्नों के प्रति दनवी सावधानी हो झीर भी ग्रधिण जागर | 
फरना धौोर बसी समस्याप्रो को उनारना है जिसे वे गले ना सापते है । माप ली किए उनको 
मध्यपूर्व के नुगोल झौर उसके साधनों से सम्बझ पाठ यों संपार ऋरने के दिए पडा गया 
जो भूगोल गो पुस्तक (205 भरी सै) है २०४ से ३०८ पर; में दिधा 
पद है। पटा चिता देने वा सासान सौर मदा टये दर हे हि पूस्तश हो खोछगर साहू के 


उस रख परमार पं प्रर्दोचरा ((70: ६-९१ जवां पिखा $ [पद झा का मे छाव-शप मिशत 
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वाले भागो मे बॉट लेना श्रौर फिर एक तरह से वलास के सभी लडके-लडकियो से पुस्तक 
के हर पन्ने मे से कूछ वाक्य ज़बानी सुनाने के लिए कहे । वाकू (89]00) कहाँ है ? इसफे 
साधन क्या-क्या हैं ”? लाल सागर के सुख्य वन्दरगाहु कौन-कौन हैँ ? वहरीन के सुख्य 
उत्पादनो के नाम बताओ्नो ? इस ढग वी पढाई करने वाला एक मेहनती लडका शायद 
स्कूल छोडने के बीस वर्ष बाद भी लाल सागर के मुख्य वन्दरगाहो के नाम बता देगा और 
कोई लापरवाह विद्यार्थी उन नामो को शझ्रगली ही परीक्षा तक याद रक्खेगा, लेंकिन उनमे 
से किसी को भी उस विचित्र और महत्त्वपूर्ण क्षेत्र की सच्ची जानकारी होगी या उनमे से 
किसी में शायद ही यह इच्छा होगी कि वे उनके वारे मे और आगे पढे और जानने की 
कोशिश करे। 
वैसे पाठ को पढाने का अच्छा तरीका यह होगा कि अध्यापक यह मानकर कि वलास 
ने पुस्तक मे बिखरे तथ्यो को समभाने की यथासभव कोशिश की है श्लौर तब उनका (क) 
ग्रधिक नियमित (८णाथ८7) श्रौर (ब) श्रधिक विस्तृत चित्र दिखाए। ऐसे छोटे-छोटे 
तथ्यो को याद रखना बच्चों के लिए कष्टदायी होता है जिनका न तो उनके जीवन से कोई 
सम्बन्ध ही हो या जिन्हे वे श्रपनी वडी योजनाश्रो मे ही प्रयोग मे ला सकते हैं । लेकिन 
यह कोई प्रयास नही । यह तो किसी सुन्दर चित्र को याद रखने की तरह आननन्‍्ददायी 
होता है जो समृद्ध तो है लेकिन स्पष्ट भी है। विचार-विमर्श के लिए कोई एक विपय 
चुनकर ऐसा किया जा सकता है जिसमे तेयार की हुई काफी बाते भरा जायेगी । लेकिन 
उन्हे एक नयी रोशनी मे लाना होगा । विषय (709०) क्लास के वच्चों की उम्र पर 
निर्भर करता है। 
जहाँ बारह वर्ष के करीब के बच्चे पढते हो वहाँ आप नकशे खीचकर श्रौर कभी-कभी 
उनमे गलतियाँ छोडकर या और कोई भूल करके उन बच्चों से उन्हे प्रा करने के लिए 
कह सकते हैं । इस बात का ध्यान रवखे कि प्रश्नो के उत्तर देने वाले बच्चे क्लास के केवल 
छ सात बच्चे न हो। बारी-बारी सभी बच्चों से पूछे कि वे क्या कुछ बता सकते हैं । 
फिर भी चुप रहने वाले बच्चो को नीचा न दिखाये । उन्हे केवल शहरो या समुद्री-तटों 
को ही नकशे मे भरने के लिए न बुलायें वल्कि तेल की पाइप-लाइनो, मरुभूमियो, भग्नावशेष 
दशहरो, नजेब मरुस्थल, नजरथ कुर्द और श्रामेंनियन जैसी कठिन बातो को भी पूछें । 
सहायता पाकर वे ऐसा कर सकेगे श्रोर जाकर अ्रगले दिन और नकशे और चित्र ले आयेंगे । 
किसी ऊँची कक्षा के लिए आप किसी और भी विस्तारपूर्ण चकशे का प्रयोग कर 
सकते हैं श्रौर उसके बारे मे बता सकते हैं। उदाहरण के लिए श्राप पहाडो झौर तटो की 
भौगोलिक रेखाश्नो को बताने के साथ-साथ (क) धामिक वर्ग जैसे मुसलमानों के लिए 
सफेद, यहूदियों के लिए पीला, ईसाइयो के लिए नीला और पारसियों के लिए लाल रग 
जैसा कि “श्ररेवियन नाइट्स” की कहानी मे मिलता है, (ख) भाषावार इलाके, जिसमे 
इन अलग-अलग लोगो की विभिन्‍न भाषाश्रो का परस्पर ज्ञान और प्रचलित बोलियो को 
दिखाया जा सके, (ग) जिसमे सम्पत्ति--तेल या मोती जैसे बहुमूल्य पदार्थों के 
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उत्पादन क्षेत्र तथा उनके श्रभाव के इलाको, लेवेनान जैसे ऊँचे रहन-सहन के स्तर वाले 
इलाके श्रादि रगें हुए ठुकडो में दिखाये गये हो । ऐसा करते समय हमेशा ऐसे विचारों 
को चुनें जो भूगोल के बारे में पहली पढाई हुई वातो के अनुसार हो और फिर भी आपके 
विद्याथियो के मस्तिष्क को विकसित करते रहे । 
स्तातक परीक्षा से पूर्व के विद्याथियों की क्लास को पढाते हुए कालेजो में श्र भी 
भारी-भारी समस्याओं से अवगत कराया जा सकता है जैसे आप उन्हे किसी सम्पूर्ण इलाके 
के आर्थिक विफास के लिए ऐसी पचास साला योजना बनाने को कह सकते हैं जो सयुकत- 
राप्ट्र के तत्वावधान में श्रायोजित की गयी हो और जनशवित, वित्त और प्रणासन के 
लिए जहाँ तक सम्भव हो सके स्थानिक सहायता पर ही आशध्ित हो । इस योजना के म॒स्य 
उद्देश्य वया हो ” उसके बीच में आने वाली कठिताइयो को कसे सुलकाया जाय, उस 
योजना को लागू करने मे किस तरह के विरोब होगे और उन्हें किस तरह दूर किया 
जायेगा, इन सब वातों के आदर्णशवादी विचार-विनिमय के समय झ्राप दो या तीन विश्व- 
राष्ट्रो की मध्यपूर्व में लडाई की नीति पर विचार करने में एकाथ घटे और लगा सकते 
हैं । युद्ध मे विष्वस और आकमण के लिए उनके मुख्य लक्ष्य क्या होगे ? इजरायल, मिश्र 
ग्रौर ईरान का वहाँ क्‍या हाथ होगा, इन वातो पर दो घढे तक श्रच्छी तरह गौर 
करने और वीच-बीच में बलास के लिए बनाये गये नवागों का हवाला देते रहना शीघ्र 
ही उनके मस्तिष्क में तैयार की हुई सारी बातों को साथ-साथ ले आपयगा | जो बाते लखके 
क्राधी भला चके है उन्हें यह फिर से याद करा देगा और भूत और भविष्य दोनो की 
दृष्टि से पूरे विषय को समन्वित करा देगा। 
यदि किसी नक्णे के सहारे विचार न भी किया जाय तो भी हमेशा बर्नक बोई वा 
प्रयोग करना श्ेयस्कर होता है । क्लास मे ऊहिसी विपय को समझाते हाई सबसे प्रझर 
समस्या अपने तर्क को संगठित टग से पेश फरने की होती है चर्थात्‌ सक्ष निश्चित करने थी 
होती है कि उसका कोई निष्कर्ष निकले या कमर से नम वह विपय स्पटतर हो जाप शौर 
विद्याथियों के मस्तिप्क चिटियो की फुययने वध तरह एक ही बार ग्रसेक दियाझो मे पएटने 
लगें। एस समस्या को मार्णल फौरा (। 5०॥) के टग को काम में लाइर बी आसानी से 
सुलभाया जा सकता है। सेनाविपतियों की सभाग्रो में जब सेना के घिभिन्न एधा है जर 
विभिन्न मिप्रराप्ट्रो के प्रतिनिधि एकन होते कौर फौजी सज्जा में उन ते ख्रए यापी सगद 
के मिर गपाने के वाद भी जब किसी नियर्ष के नजदीय झाते छान पते सच साशल पा 
एस बा उागज सेकर सदर से ऊपर लियने--- 
समस्या दया है २ 
पष्ठ ही क्षणों में गोगठी निया: पाली । दाल रस ये हारे में थे यो, लाएओ है; 
सय हैलो रोगी लेग्रिन बेर भी काफी घागे घतणर पद सेदा गा इससे 7।7 पाज८ 
कान) सं से ज्याग झगाय ग्‌ परिख्यान वी कौर रजीसियर 
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श्रौर प्राथमिकताशो को तय किया जा सकता था । इस तरह जो समस्या कभी धुँवली 
श्रौर कठिन मालूम पडती थी श्रासान वन गयी । ज्यो ही उनकी सीमाश्ो को नियत किया 
गया और महत्त्व सुस्पष्ट हुए । 
श्रत हरेक गोष्ठी मे विषय को साफ-साफ और इस तरह विद्यार्थियों के सामने 
रकखा जाना चाहिए कि वे उनकी आँखो के सामने से चुकने न पाये । समस्या क्या हे, लिख 
दें । क्लास के विभिन्न विद्यार्थी जो भी अधूरे उत्तर देते हैं उन्हे भी लिख दें | यदि आ्राप 
उचित समझे तो उनके उत्तर सशोधित कर दें या उनकी भापा बदलकर लिख डालें। 
इस वात में सावधानी वरते कि समस्या और उसके समाधान स्पष्ट श्रौर वृद्धियुक्त विधि 
से रक्‍्खे जाये ज॑सा कि एक सहज बनाया हुआ उदाहरण नीचे दिया गया है--- 
हमलेट राजा को क्यो नही मारता ? 
प्रत्याशित उत्तर (१) 
आपत्ति या परिवर्तन 
(२) 
आपत्ति या परिवर्तन 
(३) 
श्रापत्ति या परिवर्तन 
निष्कर्ष (क) 
(ख) 
इस तरह के विचार-विनिमय मे, विद्यार्थी जो बाते पढते आये हैं उनका बार- 
बार प्रसग आता रहता है श्र इसे इस तरह से सगठित किया जाता है कि क्लास के 
जिद्यार्थी अधिक से श्रधिक सख्या में उनके उत्तर और सुझाव दे सकें, न केवल किसी 
विषय विशेष में उनके ज्ञान को बढाता है बल्कि उन्हे अ्रपने विचारों को सयोजित करने 
की श्रमूल्य शिक्षा भी देता है । वे शी ध्र ही दृष्टान्तो के सहारे सीखने लग जाते हैं। अपनी 
अधेचेतनावस्था मे श्रपती रचनाझ्रो को सयोजित करने श्र अपने काम को भी उसी तरह 
के बौद्धिक ढाँचो के आधार पर वनाने लग जाते हैं । इस तरह वे याद करने और रचना- 
त्मक चितन के बीच की खाईं को पार कर सकते हैं । 
इस तरह की क्लास में बिना प्रतिद्वन्द्रिता की भावना लाये कार्य चलाना कठिन होता हैं । 
यदि अध्यापक इस पर जोर न भी दे फिर भी विद्यार्थी इसका श्रनुभव करते हैं । सुस्त 
विद्यार्थी जब वैसे-वंसे सहज प्रइनो का उत्तर नही दे पाते जिनको दूसरे बता देते हैं तो 
उन्हे वडी आात्मग्लानि होती है। सुस्त परन्तु परिश्रमी विद्यार्थी को श्रगर प्रोत्साहित 
किया जाय तो वे बसे विद्याथियो से टक्कर ले सकते हैं जो प्रतिभाशाली परन्तु दिखावटी 
होते हैं। प्रतियोगिता चलते रहने से क्लास ऐसे विद्याथियो का समूह बनने से बच जाती 
है जिसमे विद्याथियों का कोई व्यक्तित्व न हो बल्कि उससे क्लास में जीवन की विविधता 
आग जाती है। 
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पढाने के काम में कहाँ तक परीक्षा की भावना (770 ) का उपयोग किया जाना 
चाहिए ? वया इस पर इसलिए बल दिया जाना चाहिए जिससे हर हफ्ते विद्यायियों को 
इनाम या दड दिया जाय या उनकी प्रणसा या अपमान हो ? क्या उसकी अ्रवहेलना की 
जानी चाहिए ? या क्‍या अध्यापक को परीक्षा को घटाने या जहाँ तक हो सके पूर्णतया 
खत्म ही कर देने की कोशिश करनी चाहिए ? 
अलग-अलग देशो मे परीक्षा का भी नियम भिन्‍न-भिन्‍न होता है | कुछ देशो मे स्कूल 
के काम मे प्रतियोगिता करना एक लवे अर्से से चली झ्रा रही परम्परा सी हो गयी है । 
दूसरे देशो मे, जहाँ तक हो सके इसके कम करने की कोशिश की जाती है श्र उसको 
विल्कूल समाप्त कर देना अधिक अच्छा ममभते हैं । समयानुसार, अलग-ग्रलग भृभागों मे 
इसका महत्त्व भी भ्र॒लग-अलग है। फिर भी इसके बारे में कुछ सामान्य विचार पस्तुत 
किए जा सकते हैं । 
सबसे पहले तो यह कि प्रतियोगिता की भावना बच्चो का एक स्वाभाविक ग्रुण है । 
कभी, जब वे श्रकेले हो तो ज़रा आप उनकी आपस में होने वाली बाते सुने कि किस 
तरह वे एक-दूसरे को नीचा दिखाते और अपनी चेहद जान (00090०४७॥॥78) मारते 
हैं। वे जितने खेल खेलते हैँ या जितने स्टन्ट (9ए॥5) का श्ानन्द लेते हैं उन सत्रो को 
आप देखें तो श्रापको मालून होगा कि सहयोग और प्रतियोगिता, मिल-जुल कर काम 
करने और परस्पर विरोब करने की भावना, दोनों उनमे शामिल होगी। झाप बड़ों यो 
ही ले जो न केवल व्यापार या राजनीति मे ही जबर्दस्त प्रतियोगिता की भावना दियाने 
हैं बल्कि वे तो व्यवितगत दिखावे में जैसे मकान, मेज, ऊुर्सी, बस्त, मोटर गाठी ग्रादि 
और अन्य दूसरी चीजो मे भी यह भावना दिखाते हैं, श्रपने प्रचार वेः लिए उत्कण्दा 
और पभ्रनगितत खेल-तमाशों में भी इस भावना का प्रदर्शन करते है जिन पर वे शपना 
कितना समय और धन व्यय करते हैं। (यह वात बहुत ही रोचक जान पड़ती # हि 
दोलशेविक ने, जो प्राय स्वतन्त्र प्रजातन्तों मे “घातक प्रतिद्वन्द्व की मावना पर आशित 
बताकर उनकी श्रालोचना करते हैँ, स्वव इस भावना के महत्त्व को शोर इसडे मौजद 
होने की वात को स्वीकार किया है। उन्होंने रस मे स्तासानोय ्रौर जमंनो मे रैलेफ 
(पृथाएल्ट,०) जैसे कामगरो को विशेष उपहार देते है जा प्रौपत से अधिक पैदा करने 
हैं गौर वे स्वभावत एक फैक्टरी या वारखाने को पृपरों थे विरक्ष "समाजपादी पवि- 
हन्द्व में लगा देते हैँ जिससे दोनो का उत्पादन बडे ) प्रयद है, कि ऐसी मजदस शाणया 
शो दूर नही किया जा सवता एउसलिए शिक्षा मे इसको रचनात्मए एग थे प्रयोग एरना 
चाहिए । 
गहू देवन स्वानाबितर ही नहीं घतिक स्थाटल महत्यपूर्ण सी ह 4 बनाया बस गाता 
प्रोर घीरे-घीने बदना नही बटने वे बरावर ही होता है। क्योहि बाप घट सटी दग सह ९ 
ए धाप बया है और रे यही दि छाप यया बसना चारो है। शयधती एज शापद की सवार 
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अपने को बनाने लगते हैं । राग चलकर यह विभिन्‍नता ग्रुणात्मक हो जायेगी लेकिन शुरू 
शुरू में केवल थोडा वहुत ही फर्क होता है। श्राप “क” से ज्यादा दौड सकते हैं | “ख” से 
ज्यादा ऊँचा फाँद सकते हैं । “ग” को आप गोता लगाने मे हरा सकते हैं यद्यपि वह आपसे 
तेज तर लेता है। “प” नामक व्यक्ति दूसरे सवो से ज्यादा अ्रच्छा व्यग-चित्र बना सकता 
है। “फ” भूत-प्रेतो की श्रच्छी-से-अच्छी कहानी सुना सकता है। “ब” कविवरो के बारे में 
हास्यपूर्ण कविताएँ बनाता है। स्कूल के बाहर प्रतिद्वन्द्रिता की भावना से श्रनेक श्रच्छे और 
बुरे ग्रणो के पनपने का मौका मिलता है जैसे उत्साह, प्रतिज्ञा, लगन, स्वार्थ, द्वेप और ग्रुप्त 
रखने की भावना । इसलिए स्कूल के भीतर इसका उपयोग करना चाहिए और इसे नियत्रित 
रखना चाहिए। इसे सावधानी से और सबसे उपयुकत अवसर पर प्रयोग करना चाहिए 
जिससे अच्छे ग्रुण उभरें और चाव से पढने की भावना को प्रोत्साहन मिले। और यदि 
सम्भव हो सके तो इसमें कडवापन आ्ाचे से पहले ही रोक देना चाहिए | इसका नतीजा 
निशरचय ही चिताजनक होगा श्रगर स्कूल को गणित या फुटवाल में हराकर कप जीतने के 
लिए प्रबल दुराग्रह की भावना से प्रेरित हो। मुझे याद है कि किसी फ्रेन्च कालेज से 
आऑक्सफोर्ड आने वाले किसी सज्जन ने मुभसे पूछा था कि परीक्षा के बाद आत्महत्या 
करने वालो की श्रौसत सख्या क्या है ” और में सोच नही सकता कि में उनके प्रश्न को 
सुनकर या उस प्रश्न के उत्तर को सुनकर दोनो मे से किस पर ज्यादा आाइचर्य चकित 
हुआ । 
पदिचमी देशो के सबसे सुलमे हुए शिक्षण के ढग (॥०९८॥४्भप४९५) जिसको जेसुइट्स 
(7०४०४) मतावलबियो ने सोलहवी श्रौर सत्रहवी सर्दियो मे चलाया था ([6०॥7476) 
में भी प्रतियोगिता की भावना को बहुत ही प्रबल और विविध रूप से उपयोग मे लाया 
गया है। वे इसका प्रयोग बच्चो को पढने के लिए बाध्य करने की जगह उन विद्यार्थियों 
में ही छिपी हुई शक्ति को उभार कर उनकी पढाई मे सहायता करने के लिए करते ये । 
वे क्लास के सबसे तेज़ विद्याथियो को दिमागी काम में एक दूसरे को ललकारने के लिए 
इस तरह प्रेरित करते जिसकी होड को देख कर श्राजकल हम ताज्जुब में पड जायेंगे । 
कोई तेज़ विद्यार्थी (707-700०॥ ) किसी कविंता के एक पन्‍ते को ही एक बार पर्कर 
ज़बानी सुनाने के लिए श्रागें श्राता तो कोई विद्यार्थी कविता के दो पन्ने ज़बानी सुनाने को 
प्रस्तुत होता । (ये जेसुइट श्रष्यापक स्मरण शक्ति के विकास पर सबसे ज्यादा बल देते 
थे। यहाँ तक कि विद्यार्थियों को वे जो सजा देते वे भी ऐसे ढग से निर्धारित की जाती 
' जिससे सुस्त और देर से काम करने वाले विद्यार्थी को भी कविता की सौ लाइनें ज़बानी 
याद करनी पडती या ऐसे ही दूसरे काम करने पडते थे ।) कुछ चुने हुए विलक्षण प्रतिभा 
के विद्याथियो का एक ग्रुप दूसरे ग्रुप को किसी महत्त्वपूर्ण विषय पर आयोजित वाद- 
विवाद में ललकारता । भाग लेने वाले विद्यार्थी प्रतिपक्षियो को पराजित करने के लिए 
हफ्तो उस वाद-विवाद के लिए तक शऔर कहावतो को एकत्र करने और अपने भाषण देने 
में मुज़ार देते थे । यह सब काम वे अपने जेसुइट श्रध्यापको की देख-रेख में करते थे, जो 
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सारी बाते जानता था और जो हमेशा मुसकराता रहता और विद्याथियों को 
प्रोत्साहित करता रहता था | लेकिन शायद उन्होंने इसका बत्यस्त कर दिया था। फिर 
भी हमने ऐसा कभी नहीं सुना कि उनके इस गत्यन्त से किसी विद्यार्थी का नरवस त्रेकडा उन 
(ीर्टाए०७5 छा6व्वप्त0फ्ा) हो गया। पढाई के इसी ढग के कौनिल (007॥0॥0), 
मौलिए (४०॥९]७), देरफार्टस (70०5०0७05), वाल्टेयर (४०॥शआा०), बोदोलो 
(80ण०४]०४०) श्र तात्तो (7985०) जैसे प्रस्यात विद्वान्‌ पैदा किए । बुरे टग की शिक्षा 
से कभी भी अ्रपूर्व विद्वान (0आ॥।ए5०४) नही बनते । 

इसलिए यह अध्यापक का कत्तंव्य है कि अपने विद्याथियों की क्षमता को उभारने के 
लिए जितनी तरह से सम्भव हो पतिरोघ सम्बन्धी भावना जगाये। साधारण “करो नही 
तो माल्गा” ((श70-970-800९) के सिद्धान्त सिवा ग्रपष्पो के श्र कही नहीं चल 
सकता । 

कभी-कभी तो उनका पता लगाना भी वा कठिन कार्य होता है। लेकिन जब 
वह काम हो जाय तो वह वडा महत्त्वपूर्ण वत जाता है। कई बार ऐसा देखा जाता है कि 
एक विद्यार्थी, जिसमें जन्मजात विलक्षण प्रतिभा है, वलास में अपने टक्कर के किसी 
दूसरे विद्यार्थी के होने पर श्रपना काम भद्दे ढग से करता है, उदास वृत्ति और छिट्टी स्पभाव 
वन जाता है, श्रपना सारा समय और अपने विचार को छोटी-छोटी बातों में बिता देता 
है । लेकिन जब ऐसा कोई विद्यार्थी उसकी क्लास में किसी दूसरे स्कूल था गौर एही 
वाहर से दासिल हो जाता है, जो उसका प्रतिरोध कर सके तो पहला विद्यार्यी पटाई में 
आनन्द का अनुभव करेगा भर वह यह भी अनुभव करेगा कि उसके जीवन का बोई उद्देष्य 
भी है। ऐसी अवस्था में झौर उन सभी शवस्थाय्ों में, जिसमें विद्यार्थी दसरे विद्यानियों से 
ग्रागे निकलने की प्रवल भावना का अनुभव करे, अव्यापक को निश्चय ही उस बाल की 
निगरानी रखनी चाहिए कि कही प्रतियोगिता चौर झ्ागे निकलने की स्यस्थ भावना, 
ध्राक्नामक ने बन जाय और पझ्ातमग्लानि और घृणा में न परिवर्तित हो जाय | बैपा होने से 
बहुत पहले ही ऐसी प्रतियोगिता को दयापूर्ण परन्‍्पर सहयोग की भायता में खदा ना 
चाहिये । 

यहाँ पर हम एक दूसरे महत्त्वपूर्ण उदयोधर शत की चर्चा करेंगे हिसको पुछ हे 
भ्रध्यापक काम में ला सकते हैं। तेकिन दुर्भाग्य से थे ऐसा नही करने । झपने उस से उसया 
न तो झनुकरण ही किया जा सकता है न इसकी जगह कोर दुसरी चीज लार्ट भा सयापी / । 
निरुय ही यह ऐसी सोया नही खिसगी उपेक्षा नही की जा शायती टो जैसा शिददातर दुए 
समसों दंगा उ्िचार हैं। या तू कि प्राममर इस मान भी पतला नहों जगाया जा 
सयता । उसको कार्यानििित इससे से ग्रप्रत्याशित छोर प्रिचिय परियरम निएाज सार” ? । 

देसे शिक्षा सासप्ी, शो वैशानिंक दिधियों पर राग शावे हे दे शायर पे 
“) हरदा गरते / बरेरि यह मद (फेर है। शी पेस््रीय खाफिय दारा दिार हैँ 

हु 
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श्रपने को बनाने लगते हैं | आगे चलकर यह विभिन्‍नता ग्रुणात्मक हो जायेगी लेकिन शुरू 
शुरू में केवल थोडा वहुत ही फर्क होता है। न्राप “क” से ज्यादा दौड सकते हैं । “ख” से 
ज्यादा ऊँचा फॉद सकते हैं। “ग” को आ्राप गोता लगाने मे हरा सकते हैं यद्यपि वह आपसे 
तेज तर लेता है। “प* नामक व्यक्ति दूसरे सवो से ज्यादा अच्छा व्यग-चित्र बना सकता 
है। “फ” भूत-प्रेतो की अच्छी-से-अच्छी कहानी सुना सकता है। “ब” कविवरो के बारे मे 
हास्यपूर्ण कविताएँ बनाता है। स्कूल के बाहर प्रतिद्वन्द्विता की भावना से अ्रनेक अच्छे और 
बुरे गुणी के पनपने का मौका मिलता है जैसे उत्साह, प्रतिज्ञा, लगन, स्वार्थ, हेंप और ग्रुप्त 
रखने की भावना | इसलिए स्कूल के भीतर इसका उपयोग करना चाहिए और इसे नियत्रित 
रखना चाहिए | इसे सावधानी से और सबसे उपयुक्त अवसर पर प्रयोग करना चाहिए 
जिससे अच्छे गुण उभरे और चाव से पढने की भावना को प्रोत्शाहन मिले। और यदि 
सम्भव हो सके तो इसमे कडवापन आने से पहले ही रोक देना चाहिए | इसका नतीजा 
निश्चय ही चिंताजनक होगा अगर स्कूल को गणित या फ़ुटवाल में हराकर कप जीतने के 
लिए प्रवल दुराग्रह की भावना से प्रेरित हो। मुझे याद है कि किसी फ्रेन्च कालेज से 
आऑक्सफोर्ड आने वाले किसी सज्जन ने मुभसे पूछा था कि परीक्षा के बाद आत्महत्या 
करने वालो की झौसत सस्या क्या है ” और में सोच नही सकता कि में उनके प्रश्न को 
सुनकर या उस प्रइन के उत्तर को सुनकर दोनो मे से किस पर ज्यादा आइचर्य चकित 
हुमा । 
४ पश्चिमी देशो के सबसे सुलभे हुए शिक्षण के ढग (१४०४7्५०८५) जिसको जेसुइट्स 
(7०४ए्मॉ$) मतावलबियो ने सोलहवी और सत्रहवी सदियों मे चलाया था (76०॥ग्राव7०) 
में भी प्रतियोगिता की भावना को बहुत ही प्रवल और विविध रूप से उपयोग मे लाया 
गया है । वे इसका प्रयोग बच्चो को पढने के लिए बाध्य करने की जगह उन विद्यार्थियों 
में ही छिपी हुई शक्ति को उभार कर उनकी पढाई में सहायता करने के लिए करते थे । 
वे क्लास के सबसे तेज्ञ विद्याथथियो को दिमागी काम में एक दूसरे को ललकारने के लिए 
इस तरह प्रेरित करते जिसकी होड को देख कर आजकल हम ताज्जुब मे पड जायेगे । 
कोई तेज विद्यार्थी (7079-700०॥ ) किसी कविता के एक पन्ने को ही एक बार पढकर 
जवानी सुनाने के लिए आगे आता तो कोई विद्यार्थी कविता के दो पन्‍ने ज़बानी सुनाने को 
प्रस्तुत होता । (ये जेसुइट भ्रध्यापक स्मरण शक्ति के विकास पर सबसे ज्यादा बल देते 
थे। यहाँ तक कि विद्याथियों को वे जो सजा देते वे भी ऐसे ढग से निर्धारित की जाती 
* जिससे सुस्त और देर से काम करने वाले विद्यार्थी को भी कविता की सौ लाइनें जवानी 
याद करती पडती या ऐसे ही दूसरे काम करने पडते थे |) कुछ चुने हुए विलक्षण प्रतिभा 
के विद्याथियो का एक ग्रुप दूसरे ग्रुप को किसी महत्त्वपूर्ण विषय पर आयोजित बाद- 
विवाद मे ललकारता । भाग लेने वाले विद्यार्थी प्रतिपक्षियो को पराजित करने के लिए 
हफ्तो उस वाद-विवाद के लिए तक और कहावतो को एकत्र करने और अपने भाषण देने 
में ग्ज़ार देते थे | यह सब काम वे अपने जेसुइट अध्यापको की देख-रेख में करते थे, जो 
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सारी बातें जानता था और जो हमेशा मुसकराता रहता और विद्याथियों को 
प्रोत्साहित करता रहता था। लेकिन शायद उन्होने इसका श्रत्यन्त कर दिया था। फिर 
भी हमने ऐसा कभी नही सुना कि उनके इस अत्यन्त से किसी विद्यार्थी का नरवस ब्रेकडाउन 
(४०७3 8764/009॥) हो गया। पढाई के इसी ढग के कौनिल (0०7ए५॥०), 
मौलिए (४०टै।०), देस्काटंस (7065007(०$), वाल्टेयर (५०६४०), बोरदोलो 
(8०एा१४।०४४) श्रौर तासो (78850) जैसे प्रख्यात विद्वान्‌ पैदा किए । बुरे ढग की शिक्षा 
से कभी भी अपूर्व विद्वानू (05&70568) नही बनते । 
इसलिए यह अध्यापक का कत्तंव्य है कि अपने विद्याथियो की क्षमता को उभारने के 
लिए जितनी तरह से सम्भव हो प्रतिरोध सम्बन्धी भावना जगाये। साधारण “करों नही 
तो मारूँगा” ((&7०-॥॥0-$80८) के सिद्धान्त सिवा गप्पो के और कही नहीं चल 
सकता । 
कभी-कभी तो उनका पता लगाना भी वडा कठिन कार्य होता है। लेकिन जब 
वह काम हो जाय तो वह बडा महत्त्वपूर्ण बन जाता है। कई बार ऐसा देखा जाता है कि 
एक विद्यार्थी, जिसमें जन्मजात विलक्षण प्रतिभा है, वलास में अपने टक्कर के किसी 
दूसरे विद्यार्थी के होने पर श्रपना काम भद्दे ढग से करता है, उदास वृत्ति श्ौर जिद्दी स्वभाव 
बन जाता है, श्रपता सारा समय श्रौर श्रपने विचार को छोटी-छोटी बातो मे विता देता 
है | लेकिन जब ऐसा कोई विद्यार्थी उसकी क्लास मे किसी दूसरे स्कूल या और कही 
बाहर से दाखिल हो जाता है, जो उसका प्रतिरोध कर सके तो पहला विद्यार्थी १ढाई में 
आनन्द का अनुभव करेगा और वह यह भी अनुभव करेगा कि उसके जीवन का कोई उद्देश्य 
भी है। ऐसी अवस्था मे श्र उन सभी अवस्थाओ मे, जिसमें विद्यार्थी दूसरे विद्यार्थियो से 
आगे निकलने की प्रवल भावना का अनुभव करे, अध्यापक को निश्चय ही इस वात की 
निगरानी रखनी चाहिए कि कही प्रतियोगिता और आगे निकलने की स्वस्थ भावना, 
आक्रामक न बन जाय और आत्मग्लानि और घृणा मे न परिवर्तित हो जाय । वसा होने से 
बहुत पहले ही ऐसी प्रतियोगिता को दयापूर्ण परस्पर सहयोग की भावना में बदल देना 
चाहिये । 
यहाँ पर हम एक दूसरे महत्त्वपूर्ण उद्वोधक शक्ति की चर्चा करेंगे जिसको कुछ ही 
अ्रध्यापक काम मे ला सकते हैं। लेकिन दुर्भाग्य से वे ऐसा नही करते । अपने ढग से उसका 
न तो अनुकरण ही किया जा सकता है न इसकी जगह कोई दूसरी चीज़ लाई जा सकती है। 
निश्चय ही यह्‌ ऐसी चीज़ नही जिसकी उपेक्षा नही की जा सकती हो जँसा कि इसके कुछ 
समथकों का विचार है। यहाँ तक कि अक्सर इसका मान भी पता नहीं लगाया जा 
सकता । इसको कार्यान्वित करने से अप्रत्याशित और विचित्र परिणाम निकल सकते हैं । 
वैसे शिक्षा शास्त्री, जो वैज्ञानिक विधियो पर काम करते हैं वे शायद ही इस वात 
की चर्चा करते हैं क्योकि यह मृक (5प6) है। किसी केन्द्रीय ऑफिस द्वारा तैयार की 
गयी योजना से इसको समन्वित नही किया जा सकता या किसी मत्रालय द्वारा इसे नियत्रित 
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भी नही किया जा सकता । विहलेषक इसका अध्ययन कर सकते हैं यद्यपि सम्भव है 
विश्लेषण के दौरान इसको हानि हो और इसमे सन्देह नही कि श्रच्छी तरह समझाया जा 
सकता । यह सबसे वढिया तव रहता है जब उसकी चर्चा बहुत कम की जाती है। इसकी 
शक्ति को सबसे ज्यादा महसूस करने वाले लोगो में से कुछ लोग इसकी चर्चा कभी नहीं 
करते। वे यह भी नही जानते कि यह उन पर अ्रसर डालता है या हो सकता है कि सारी 
जिन्दगी इसको गलत (790978) वताएँ। वैसे लोग, जो इसकी महत्ता का ढिंढोरा पीटते 
फिरते हैं वे इसकी सबसे निम्न श्रेणी में आ्राते हैं। जो लोग कभी-कभी इसके दायरे से 
बाहर रहते हैँ वे इसको बिल्कुल तुच्छ समभ बठते हैं, कभी इससे घृणा करते हैं, उसकी 
निन्‍दा करते हैं लेकिन कभी-कभी वे उसका श्रादर भी करते हैँ । एक अध्यापक, जिसका 
इससे लगाव है वह इसका प्रत्यक्ष या परोक्ष (0४०॥) उपयोग भरसक नही करते । 
लेकिन जब वे श्रपने विद्यार्थियो को उसकी अनुभूति होते देखते होगे तो उनको सतोष 
होता होगा और वे कभी-कभी इसके किसी-न-किसी पहलू पर जोर देते होगे | इतना होने 
पर भी वे शायद ही इस बारे मे निश्चित हो सकते हैं कि वह किस तरह काम करता है । 
यह शक्ति किसी स्कूल या कालेज की परम्परा है। किसी पुराने स्कूल मे, जहाँ वहुत 
बडे-बडे लोग बचपन में पढते थे, जहाँ उनके नाम को स्मरण किया जाता है और जहां 
उनके श्रवशेषों ((१०॥०७) को सुरक्षित रखा जाता है जैसे कोई पेड, जिसके नीचे वे पढा 
करते थे, वह पत्थर जिसमे उनका नाम खुदा है, या सदियो पुरानी कोई यू निवर्सिटी, उसके 
पुस्तकालय जिसकी पुस्तकों को विख्यात विद्याथियों ने प्रयोग किया और जिन्होने 
अपने विद्यार्थी-जीवन के अन्तिम दिनो की कोई स्मृति वहाँ छोडी, पुस्तकालय का कोई 
कमरा जो उस निधेन, अ्रप्रसन्‍त और अत्यन्त महत्त्वाकाक्षी या श्रपेक्षाकृत विद्वतापूर्ण युवक 
से सम्बद्ध था, जिसमे ससार की कायापलट करने के लिए जाने से पहले एक दो साल तक 
वहाँ अपने जीवन की रचनात्मक उलभनो को सुलभाने में बिताया था। उस मकान की 
दीवारो पर श्राज भी उन महापुरुषो के चित्र स्मृति रूप मे विद्यमान हैं जो नई पीढियो के 
नवयुवकों को वहाँ आमत्रित करते हैं, उनको ललकारते हैं श्रौर फिर भी उन्हे सफलता 
का आदइवासन देते हैं । ऐसे स्कूलो और कालेजो का श्रलग श्राध्यात्मिक महत्त्व होता है जो 
किसी स्कूल या कालेज के भवन, उसके अध्यापक या वहाँ के विद्याथियो की किसी स्मरणीय 
घटना से कही ज्यादा महत्त्व रखता हैं। इससे जो भी विद्यार्थी उस सस्था के सम्पके से 
ग्राता है उसके चरित्र और मस्तिष्क के-विकास की सबसे जबर्दस्त ताकत वहाँ की परम्परा 
होती है। वैसे विद्यार्थी, जिन्होने एक साधारण स्कूल में पढा है, जहाँ कोई विशिष्ट 
परम्परा न रही हो जैसा कि हममे से ज्यादातर लोगो ने किया है । श्ौर हम मे से वे जो 
श्रगर कालेज मे पढे तो वैसे कालेजो में जो हाल ही में स्थापित हुए थे भर जिनमें रचनात्मक 
स्मृतियों का स्पन्दन न हो और जो स्तातक (0740४४।४) करने के केवल कारखाना मात्र 
हो (जैसा कि हम मे से ज्यादातर लोगो ने किया) तो हम नवयुवकी के दिमाग में शिक्षा, 
जीवन और महान बनने की दो सौ, चार सौ या छ सौ सालो से चली भ्रा रही परम्परा 
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से जो अपार शक्ति और स्फूरति का सचारण होता है उसे शायद ही समझ सकते हैं। यह 
शिक्षा की एक परम्परा है, एक रचनात्मक प्रवाह है जो उनको सम्पन्त और परिपक्व वनाने 
की श्रोर प्रवाहित करता है और जो उनके मस्तिष्क की गतिशीलता को कूठित नही 
करता । 
इस प्रवाह का सूत्रपात तो मध्ययुग के बाद ही शुरू हो गया था जो उसी समय से 
विकसित होता रहा है। उसी समय आ्ॉक्‍्सफोडड, कंस्न्रीज, पेरिस, सालामन्का ($48- 
7%708 ), बोलोगा, क्राकोव ((78००७ ), प्राग और अन्य यूनिव सिटियो की स्थापना 
हुई । तभी एटन (20००७) और विन्चेस्टर (५/॥०४८४८/ ) के महान स्कूल खुले । 
निरचय ही उस श्रोत वा उद्गम स्थान रोम श्र यूनान था, लेकिन यह अँधेरे युग 
(7947: 88०४) के अवशेषों और जगलो मे लगभग ग्यारहवी सदी तक छिपा रहा । तब 
रेनेशो (१९०४॥9858708 ) के उदय के साथ-साथ इसका प्रवाह भी प्रवल होता गया श्रौर 
भ्रधिक कालेज खोले गये, श्रौर अधिक यूनिवर्सिटियाँ विकसित हुईं श्रौर जो पुरानी थी 
उनको भी बढाया गया । सत्रहवी और अ्ठारहवी सदियो मे यह प्रवाह श्रौर फैलता गया 
और उनन्‍्नसवी सदी तक यह बढकर बाढ का रूप धारण कर चुका था क्योकि यूनिवर्सिटी 
शिक्षा एक स्वप्न न रहकर लगभग सुलभ महत्त्व की चीज (पपिटक्माए उल्शा5९त 900था- 
08॥६9) बन गया और हर नगर मे स्कूल, हर प्रान्त मे कालेज खुल गये और यूनिवर्सिटियाँ 
बढती चली गयी जिनके काम झ्रागे चलकर समन्वय की बजाय प्रतियोगिता मे वदल 
गये। बहुत पुरानी सस्थाओ्रो का तो कहना ही क्या है, श्रब उन स्कूलों और यूनिवर्सिटियों 
की सख्या बहुत हैं जिनकी आयु हा्वर्ड (१६३६) या हाले “सशा८” (१६०३), चार्टर- 
हाउस (१६११) या बोस्टन पब्लिक लैटिन स्कूल (१६३५) से बहुत कम है। उन 
सस्थाओ ने बहुत से महान्‌ व्यक्ति पैदा किए हैँ । लद॒न और बलिन ज॑सी यूनिवर्सिटियाँ, 
जो हाल ही मे बनी हैं उनमें से कई मे अरध्यात्मिक शक्तियों का सूत्रपात हु्ना है जो पहले 
नही हो पाया था। साधारण सस्थाओं, स्कूल, कालेज और यूनिवर्सिटियो में हमे सैनिक 
शिक्षा के सैट कार (38 0५97,) वेस्ट पाइन्ट और सैन्ढर्सट जैसी प्रशिक्षण सस्थाओं , इसटि- 
ट्यूट फार एड्वान्सड स्टडीज ([750/0607 8094॥0९0 5/00/65), रोम और एथेन्स के 
शोध-केन्द्र, जेसुइट, ववेकर श्रौर इस्लाम की धामिक शिक्षा सस्थाएँ और दूसरी कई 
सस्थाओ्रो को भी शामिल कर लेना चाहिए, यद्यपि इनमे से कुछ, जो सबसे पुराने हैं, 
उनकी ख्याति भ्रधिक नही है। उनमे से कुछ सस्थाएँ, जो नवीनतम हैं और जिनमे महत्त्वा- 
काक्षा पायी जाती है वे केवल दिखावा मात्र हैँ | उनमे नीव नही हैं। लेकिन अगर हम 
उन लाखो लोगो की सूची बनायें जिन्होने पिछली सदी मे सभ्यता के विकास और उसके 
विस्तार से योग दिया है तो हमे विश्वास है कि हमे यह मालूम होगा कि उनमे से कुछ 
लोगो (उदाहरण के लिए लिंकन, टाल्सटाय और पिकासो) को अनियमित और शअ्रप्ततोप- 
जनक शिक्षा सिली थी और कूछ ने अपने माँ-वाप और द्यूटरों से वडी अच्छी शिक्षा 
पाथी थी (जिनकी चर्चा हम आगे करेगे) उनमे अधिकाश लोग जैसे पास्चर (28860) 


श्२२ पढाने की कला 


और रूजवेल्ट, निजशे (]२०(2५८॥९) और बायरन साधारण स्कूल और यूनिवर्सिटियो 
में पढे थे जिनकी परम्पराओ्रों ने उनको वैसा बनने में सहायता पहुँचाई थी जसा वे बने । 

लेकिन यह परम्परा कैसे काम करती है ”? किस तरह यह धारणा साधारण लडको 
ही मे से असाधारण ग्रादमी पैदा करती है ? 

इस सवाल का जवाब मोटा-मोटा ही दिया जा सकता है और इसमे निहित शक्ति 
की विवेचना (७79]98$) करना ठीक न होगा जिसे उस परम्परा मे निकटतर योग देने वाले 
शायद ही बताते हैँ। लेकिन हम उन चार पाँच रास्तो का पता पा सकते हैं जिनसे यह 
मस्तिष्क को विकसित करता है। उनका सम्बद्ध महत्त्व अलग-अलग व्यक्त के लिए 
, मन्‍्न-भिन्‍न होगा और कभी-कभी एक व्यक्ति के जीवन ((थशा०७) में ही अलग-अलग 
समय मे बदलता रहता है । 

“प्रोत्साहन” इनमें पहला है । वहुत से होनहार युवक नरवस (ए०४०७७) होते हैं 
श्रौर अपने आप मे विश्वास नही करते । अपने निर्भय बहिमुंखी प्रवृत्ति वाले मित्रो से कही 
ज्यादा नजदीक से वे जीवन की समस्यात्रो की विशालता को देखते हैं और वे ऐसा अनुभव 
करते हैं कि उनका सामना करने की उनमे योग्यता नही। श्रगर वे अपने घर में रहते 
हैं या किसी छोटे स्थानिक स्कूल में काम करते हैं तो हो सकता है कि वे निराश हो जायें 
और अपने दिमाग से कोई काम न करें या ज्यादा से ज्यादा वे अपने को उसी छोटे क्षेत्र 
तक ही सीमित रक्‍्खेगे जिसमे वे कुछ कर सकते हो और फिर भी अपने को उसमे सुरक्षित 
अनुभव करे । लेकिन जब वे किसी ऐसे स्कूल या कालेज मे जाते हैं जहाँ बडे-बडे आदमी 
पैदा हुए तो वे समभते हैं कि यदि वे भी अ्रपने दिमाग को विस्तृत बनाये और अपनी 
क्षमताओं का सदुपयोग करें तो वे भी उन्ही की तरह ख्याति पा सकते हैँ । परिस्थिति नही 
बदलती है | साधारणत , उन्होने ही अपने आपको सुधारा है--किसी नये पुस्तकालय में 
पुस्तक पढना आसान हो जाता है क्योकि उस पुस्तकालय मे ज्यादा अच्छो रोशनी की 
व्यवस्था होती है और उसके कमरे ज्यादा बडे होते हैं । पुराने जमाने में जो महान्‌ व्यक्ति 
हुए हैं वे बहुत घनी नही थे, न उनके पास ज्यादा अच्छे रहने के मकान थे, न ही उनके कोई 
बहुत अधिक मित्र ही थे । वे भी भ्रपनी युवावस्था में उतने ही “भद्दे! लगते थे जितने झ्राज- 
कल का कोई सबसे ज्यादा भद्दा और स्वचेत युवक लगता है। फिर भी उन्होने अ्रपने को 
दुढ चरित्र बनाया, महान्‌ योजनाएँ बनायी, श्रौर उनको कार्यान्वित किया। उन्होने नयी- 
नयी दवाओं की खोज की, देश के मत्री बने, अपने युग के सर्वश्रेष्ठ नाटक लिखे, जलवायु 
के नियमो का पता लगाया, लडाईयाँ जीती और सधि भी की। “जो आदमी ने पहले 
किया है वह उसे फिर कर सकता है” यह एक अच्छी कहावत है। लेकिन युवक अक्सर 
इसमें उस समय तक विश्वास नही करते जब तक वे भी उसी जगह पर नही पहुँच जाते 
जहाँ महान्‌ काम किए गये और जब तक उनको वैसा होने के सबूत चहाँ नही मिल 
जाते हैं। परम्पराओ से भी “सभावनाशरो का क्षेत्र” (॥२४॥86 ० 0०599770०5) मिलती 
हैं। ससार मे बहुत सी क्षमताएँ (१'9]०7[) व्यर्थ चली जाती हैँ। कुछ हृद तंक इस बर्बादी 
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का कारण निरी भज्ञानता है । लोग यह भी नही जानते कि अपनी क्षमताञ्रों का किस 
तरह उपयोग करें । अ्रक्सर युवक अनिश्चित स्वभाव के होते हैं । वे दुनिया को नहीं 
जानते | वे अपने आपको भी नही जानते । वे अक्सर इस वात का भेद भूल जाते हैं कि वे 
वया बनता चाहते हैं और वे क्या वन सकते हैं । वे किसी धथे को सिर्फ इसलिए स्वीकार 
यां अस्वीकार कर देते हैं क्योकि उसे उनके पिताजी या भाई ने उनके लिए चुना है। एक 
कार्यकारी जीवन (॥6-५४/०7०) के निर्माण के लिए सावधानी से भविष्य की श्रोर देखने 
की योग्यता उनमें शायद नही होती । एक अच्छे आदर को चुनने की जगह वे ऐसा आदर्श 
चुनेंगे जो दोषपूर्ण या अ्रपर्याप्त हो ज॑ंसे किसी फिल्म श्रभिनेता, ऐतिहासिक पुरुष या अपने 
ही पाठ्य-पुस्तक में दिये गये किसी व्यक्ति को चुनेगे । 
लेकिन वह विद्यार्थी, जो किसी पुराने स्कूल मे नाम लिखाता है अ्रनजाने मे ही 
यह जान जाता है कि नेतृत्व कैसे लोग कर सकते हैं । वह श्रादरणीय और प्रसिद्ध लोगो 
के चित्र वहाँ देखता है। घीरे-घीरे उसके मन में ख्याद्वि पानें के तरीको की एक रूपरेखा 
तैयार हो जाती है।यह जरूरी नहीं कि यह रूपरेखा सम्मानित परम्पराओं के अनु- 
सार ही हो । वह समभने लगता है कि ग्रादमी के लिए काम करने के क्षेत्र ऊपर से हवा में 
ही बैठकर नियत किए गये हैं और किसी ने उनकी पूरी तरह खोज नही की । वह यह भी 
सीख लेता है कि उन क्षेत्रों मे क्या अरासान और क्या मुश्किल है, किन कामो में जल्दी 
सफलता मिलतो है और किन कामो में नये साहसिकों को अफ्रीका के भागो को खोज 
निकालने वालो की तरह दुनिया से दूर रहना पडता हैं । वह यह समभने लगता है कि 
कौस-कौन से काम अलग-श्र लग हो ते हैं श्रौर कौन-कौन से एक दूसरे से सम्बधित होते हैं भूत- 


, पूर्व विद्याथियों के जीवन पर गौर करके, कभी उनके वारे मे कहानियाँ सुनकर या स्वय 


उन्हे देखकर वे ज्यादा ठीक ढग से यह निश्चित करते हैं कि वे उनका अ्रनुकरण करना 
चाहते हैं या उनके आदर्शों को ठुकरा देना चाहते हैं । राजनीतिक सफलता या कला मे 
निपुणता प्राप्त करने, पैसा कमाने, या लोकहित का काम करने, वर्गर श्रात्म-समर्पण किए 
समाज में मेल-जोल बढाने, शोध करने आदि के तरीकों श्रौर बहुत से रहने के दूसरे 
तरीको को सीखता है और मिसालो से उनकी सार्थकता की जाँच करता है। , 

महान्‌ शिक्षा सस्थाओ्रो की सदस्यता से मन में झात्म-व्यचस्था ($७56 ० 070७7) 
की भावना श्राती है। इसको समम्काना कठिन है और आसानी से इसका गलत मतलब 
लगाया जा सकता है। कहना न होगा कि जिन विद्यार्थियों ने गणमान्य स्कूलो या कालेजो 
में शिक्षा पाई है वे हमेशा पिट्ठ (8॥70 ) हो जाते हैं और स्थापित व्यवस्था के प्रति 
रक्षक बनकर उसके गुण-श्रवगुण दोनो का वहादुरी के साथ समर्थन करते हैँ । (वे भ्रक्सर 
ऐसा करते हूँ लेकिन दुनिया के अधिकतर लोग भी ऐसा ही करते हैं । चीन से लेकर भ्ररव 
तक, स्वीडन से लेकर चिली तक औसत आदमी सकूचित विचार के होते हैं । वे श्रपनी 
भान्यताओ्ो से बहुत कम बदलते हैं ।) मेरे कहने का मतलव यह है कि इन जगहों के 
विद्याथियों के मन में यह वात बिल्कुल बैठ गई है कि मनुष्य का जीवन सगठन पर निर्भर 


रु हु 
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करता है । राज्य, परिवार, कलाएँ, धर्म, वाणिज्य, वित्त, शिक्षा, विधि, भेषज, कृषि 

विविध प्रकार के उत्पादन, विज्ञान, निर्माण, जल सचार (]0४श४88॥0०॥), युद्ध, शान्ति 
और कूटनीति हमारे कार्य-जीवन के ये सभी भ्रग बहुत ही सगठित हैं । उनका अवश्य 
नियोजन होना चाहिए । लम्बी श्रवधि की योजना के जानने वालो को यह काम जारी रखना 
चाहिए । बिना किसी तरह की नियमित प्रणाली के ये काम बेकार हो जाते हैं और केवल 
व्यक्तिगत स्वेच्छाचार ही रह जाते हैं । एक बहुत पुराना स्कूल स्वय इसका एक सफल 
दृष्टान्त है। उसने कूछ ऐसे लोगो को बनाया है जिन्‍्होने मानव समाज मे श्रन्तनिहित 
सगठन को कायम रखा है । इसलिए इसके स्नातक सकुचित विचार वाले हो सकते हैं या 
विद्रोही विचार के हो सकते हैँ। समाज-सुधारक हो सकते हैं या सनकी दिमाग हो सकते 
हें। लेकिन हमेशा उनको यह वात याद रहती है कि वे चाहे या नही चाहे, स्वय 
उनका जीवन मानव-सगठन का एक अग होने जा रहा है। तव वे उस सगठन को बदलने, 
बर्बाद कर देने, नये ढाँचे मे ढालने, धीरे-धीरे उसमे सुधार करने, या ज्यो का त्यो उसे 
जारी रखने का निश्चय करते हैं । लेकिन शायद ही वे ऐसा वर्ताव करते हैँ जिससे यह 
म,लूम हो कि वे समाज मे हैं ही नही । शायद ही वे यह चाहते हैं कि उसे बर्बाद कर दें 
या उसके अस्तित्व को सदा के लिए मिटा दें। उदाहरण के लिए शले (506॥69) को 
लीजिये । वह विद्रोही था और एटन में उसे दड दिया गया (लोग उसे अक्सर प्रतिभा 
का पर्यायवाची समभते हैं ।) श्लौर श्रॉक्सफोर्ड से उसे निकाल दिया गया | फिर भी एटन 
श्रौर ऑक्सफोड में जो शिक्षा श्रौर ज्ञान के प्रति अनुराग मिलता था उसने उसे बनाये 
रक्‍खा था। वह घोर क्रान्तिकारी था, नास्तिकता और व्यभिचार तथा श्रराजकतावादी 
क्रान्ति से मिलती-जुलती विचार-धारा का प्रचार करता था| लेकिन उसके दिमाग में 
एक नये देव-लोक और एक नये ससार का आदर्श जगमगा रहा था। 

फिर भी साधारण स्कूलो मे व्यवस्था की इस भावना को लाना बडा कठिन होता 
है । हरेक पीढी अपने लिए ही जीवन बिताती मालूम पडती है । समय मानव-जीवन का 
एक शअ्रावश्यक अग है लेकिन इन लोगो को इसके अ्रस्तित्व का ज्ञान शायद हां होता है । 
स्कूल का सगठन या वैसी शिक्षा या राजनीतिक पद्धति, जो स्कूलो के पीछे होती है, उसके 
ज्ञान उसके विद्याथियो के लिये कोई मतलब नही रखता । उन्हे ऐसा लगता है कि स्कूल 
उनके जीवन के लिए तैयार करने का साघन न होकर एक ऐसी कष्ट-साध्य व्यवस्था हैं 
जो उन्हे अपनी इच्छानुसार रहने नही देता | स्कूल जाना श्रधिक से अधिक एक 
नौकरी पाने' का रास्ता होता है। बुरा से बुरा लगते पर भी यह एक बधन-सा जान 
पडता है । 

५ स्थिति पर पहुँचने से काफी पहले और साधारण स्कूलो से भी नीचे के स्तर पर 
ही विद्या्थियो मे यह भावना सर्वव्याप्त हो जाती है कि स्कूल या समाज बदीगृह हैं या वे 
ऐसी व्यवस्था हैं जिनका उद्देश्य केवल दमन करना ही है । जैसे स्कूलो श्ौर कालेजो की 
हम चर्चा कर रहें हैं यह भावना उनके बिल्कुल विपरीत है । इस स्तर पर उन रूसी 


। 


ब्रध्यापत, के छंग १२४ 


शिक्षा-शास्त्रियों ने दल बनाकर सडक पर मारे-मारे फिरने वाले युवको को (पुस्सक के पृष्ठ 
२६-२७) पाया था । इसी स्तर पर अक्सर स्वाभाविक श्रपराधी पाये जाते हैं और 
वही किसी देश के सबसे दोषी झ्ौर भ्ज्ञानी लोग रहते हैँ । साथ-साथ उनकी अत्यन्त दय- 
तीय श्रवस्था होती है और उन्हे सहायता की बेहद झावश्यकता होती है । 
ससार में सच्चे अ्रराजकतावादी वे लोग होते हैं जिन्हे इतने दिनो तक स्कूलों में 
पढाया नही गया होता कि वे व्यवस्था की अनिवार्यता को समझ सके या उनकी पढाई 
इतनी बुरी तरह हुई होती है कि किसी भी व्यवस्था को भ्रपने जीवन के लिए घातक 
समभते हैं । ये वे लोग होते हैं जिनका अपना कोई घर नही और जो किसी भी काम को 
भ्रच्छी तरह नही कर सकते । या वे स्त्रियाँ होती है जिनको मालूम नही होता कि प्यार 
करने का अर्थ सनन्‍्तान उत्पत्ति होता है, यदि उनके बाल-बच्चे होते हैं तो उन्हे यह 
नही मालूम होता कि उनकी परवरिश कैसे करनी चाहिये या वे किसी मर्द से शादी तो 
कर लेती हैं लेकिन उन्हे इतना भी मालूम नही होता कि किसी दो कमरे वाले मकान मे 
किस तरह व्यवस्था की जाती है। इसी तरह के लोग जो बडे-वडे शहरो में चक्कर खाते 
फिरते हैँ या गाँवो के दूषित वातावरण में जमे रहते हैँ जो प्राय उन गदे गाँवों मे सडते 
रहते हैं, जहाँ वे बुरी तरह असतुष्ट होते हैँ, जिनके चेहरे (तीस साल की उम्र के बाद) 
रोग और शभ्रन्तदंन्द्र के मारे फूल जाते हैं, जो केवल उसी भ्रविश्वसनीय प्रवल शक्ति के 
बूते पर जीवित हैं जिसमे दुखो को सहने की भारी क्षमता होती है, फिर भी उनका 
जीवन व्यर्थ है।वे मृतप्राय हैँ । अघेरे यूग (/007/: 8०) में नीचे गिरे हुए समाज, 
गदी बस्तियो और पिछडे हुए गाँवो मे ये लोग होते हैं और वही फूलते-फलते हैं 
(जैसे ढहे मकान में कीडे-मकोडे रहते हैं |) शिक्षा के प्रमुख उद्देश्यो में ऐसे लोगो के 
बाल-बच्चो को व्यवस्थित जीवन बिताने की शिक्षा देने मे हर सभव योग देना भी 
एक है। कोई भी स्कूल उनकी आध्यात्मिक अराजकता को समूल नष्ट करने में कुछ 
काम कर सकता है। स्कूल जितना ही अच्छा होगा उसका असर भी उतना ही 
अ्रच्छा होगा । पुराने स्कूल या यूनिवर्सिटी अपनी विशेष परम्पराश्रो द्वारा 
वडे-बडे सुधारक और क्रान्तिकारी व्यक्ति पैदा करते हैं लेकिन वे भी श्रराजक 
व्यक्ति पैदा नहीं करते। उनकी कोशिश अधिक सुन्दर ससार बनाने की ओर 
होती हैं । 
आत्म-व्यवस्था (3७05७ ०५ 070०7) को परिभाषित करने का एक दूसरा तरीका, जैसा 
कि किसी प्रसिद्ध स्कूल या यूनिवर्सिटी अपने विद्यार्थियो को पैदा करने की कोशिश करते हैं, 
वह है उनको जिम्मेदार बनने की शिक्षा देना | वास्तव मे यदि सभी अपनी-अपनी चिंता 
करने लगें तो दुनिया मे जीता दूभर हो जाय । यहाँ तक कि यदि हम सिर्फ इतना ही 
करें कि दूसरो के मामलो मे दखल न दें या उनकी रोटो न छीने तो भी मानव-समाज धीरे- 
घीरे श्र पीडित होने पर भी भागे वढता ही जायेगा और उसका वढाव कम या ज्यादा 
निरतर होगा। लेकिन हमे ऐसे स्त्री पुरुष की ग्रावरयकता है जिनका व्यवसाय ही अपते 


१२६ पढ़ाने फौ कला 


सहयोग्या की सहायता करना या ऐसी सस्थाओका निर्देशन करनाहि जिनसे हम सब सुखी 
रह सके। जैसे अस्पताल चलाना, रेडक्रास के लिए चन्दा इकट्ठा करना या वे लोग जो 
बिना पारिश्रमिक के ही सामाजिक सलाहकार और गदी बस्तियों की सफाई के अ्रगुआा 
बनेंगे और वे जो श्रपती समझ में सबसे उत्तम राजनीतिक पार्टी के कर्मचारी होगे और 
श्रपने राष्ट्र की प्रगति के लिए कार्य करेंगे। ऐसे लोगो को पाना कठिन काम है। यहाँ तक 
कि ऐसा मर्द या औरत बनना भी वडा कठिन है । लोगो के ऐसा बन जाने के तीन कारण 
हैं, पहला धामिक, दूसरा उस समाज की परम्परा और तीसरा उस स्कूल या यूनिवर्सिटी 
की परम्परा जहां वे शिक्षा पाते हैं । वैसे स्त्री-पुरुप, जो जन-सेवा अ्रपना लक्ष्य बनाते है, 
वसे ही स्कूल और कालेजो मे बनते हैं जिनकी परम्पराश्रो से उनको प्रेरणा मिलती है। वह 
लडका, जो घर पर अपने परिवार वालो के साथ रहता है, एक ऐसे नये स्कूल मे पढता है 
जो धीरे-धीरे पौधे उगाने वाले बाग की तरह न होकर एक कारखाने की तरह है जहाँ 
वह दिन के छ घटे बिताता है पौर अपने काम करने श्र मित्रो से मिलने तथा झआमोद- 
प्रमोद के लिए किसी दूसरे ही वातावरण में जाता है, निश्चय ही बडे होने पर भूगडालू 
श्रात्मभिवादी बनने के लक्षण दिखायेगा । इसी प्रवृत्ति को ठीक करने के लिए वालचर 
सेता का बनाया जाता भ्रावश्यक है, खासकर शहरो में | इसी तरह खेलो में उनमे दलगत 
जिम्मेदारी की भावना पैदा की जा सकती है । वैसे छोटे नगरो मे जहाँ स्कूल सारे समाज 
का एक भ्रग (078५) है, वहाँ यह स्थिति पैदा नही होती । इस तरह के स्कूलो की सद- 
स्यता से उनमे जिम्मेदारी की भावना नही आ सकती सिवा इसके कि विद्यार्थी यह अनु- 
भव करें कि वे एक ही स्कूल मे रोज आते-जाते हैं। नये कालेज और यूनिवर्सिटियो मे भी 
यही दोष होते हेँ। जब तक उन सस्था के शुरू हो जाने पर कुछ कुशल गणमान्य झौर 
आकर्षक योग्यता के अ्रध्यापक नहीं आ जाते और जब तक उन सस्थाग्रो ने कुछ ऐसे 
विद्यार्थी पैदा नही कर दिये होते जिनका भ्रनुसरण करना श्राने वाले विद्यार्थी अपने लिए 
गौरव की बात समझें तब तक वैसी सस्थाएँ केवल मशीन मात्र ()/6९क्षा८8॥५ 
(2070८०९८०१ ) रह जायेंगी जिनको स्वच्छ श्रौर व्यस्त होटल की तरह चलाया जा 
रहा हो। टेक्‍्नीकल सस्थाएँ इस ढग पर कभी-कभी चलाई जा सकती हैं लेकिन सच्ची 
शिक्षा के लिए कुछ औौर बातें भी आवश्यक होनी चाहिएँ। शिक्षा मे शिक्षार्थी के सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व का विकास आ जाता है चाहे विद्यार्थी इस बात को जानता हो और चाहता हो 
या नही । तब एक स्कूल या कालेज विद्यार्थी के मस्तिष्क को जितना परिपक्व बना सके 
आर उसकी कसरत कराये वह निश्चय ही उन स्कूलो और कालेजो की श्रपेक्षा श्रच्छा है 
जो पढाई की हर घटी मे विद्याथियो तक सूचना पहुँचाने का काम करते हैं श्ौर चूंकि 
प्रत्येक सपूर्ण चरित्र मे जन-सेवा की भावना और उसकी क्षमता का भी स्थान है इसलिए 
जो स्कूल उस भावना को आसानी से और अनजाने मे ही विद्या्थियो में अपनी परम्पराओ 
से पैदा कर देते हैं उन सस्थाओ को निश्चय ही ज्यादा महत्त्व दिया जाना चाहिए न कि 
उन स्कलो को जो विद्यार्थियो को समाज के प्रति उनकी जिम्मेदारियाँ नही सिखाते या जो 


प्रध्यापन के हंग १५७ 


वैसो भावनाश्रो की शिक्षा केवल उनके निर्धारित पाठ्-क्रम के अनुसार ही देतें हैं। 

ये सब बाते कहने के बाद अवश्य ही में यह स्वीकार करता हूँ कि अब तक जिततने व्यर्थ 
समय गवाने वालो और दुज॑न प्रवृत्ति के लोगो से मेरी भेंट हुई है उनमे से अधिकतर उन्ही 
स्कूलो और यूनिवर्सिटियो के विद्यार्थी ये जिनकी परम्पराएं बडी पुरानी थी। में बसे 
लोगो को ञ्राज भी देखता हूँ जो पुनीत नेकटाई लगाते हैँ, बडी नजाकत से खडे होते हैं, 
जो ऐसी बातें बोलते हैं मानो उनकी वाणी में कई पीढियो की सबसे अच्छी बातो का 
प्रतिविम्बन हो, जिनकी हँसी मे घमड का लेशमात्र नहीं है, जो बडे मिलनसार 
सज्जन की तरह व्यवहार करते हैं श्रौर जो हमेशा भूठ बोलते हैँं। वे मनमौजी नही होते 
क्योकि वे तो पूर्वजों की उपजाति होते हैं। परम्पराओ की वे ठीक उसी तरह अभि- 
व्यक्ति करते हैं जैसे कोई सच्चा सरकारी कर्मचारी करता है । कभी-कभी उनको देखना 
बडा आानन्ददायी मालूम पडता है यदि आप उनको ऐसा करने को उत्साहित न कर रहे 
हो । लेकिन प्रदन यह उठता है कि किस तरह वे उसी परम्परा मे से पैदा होते हैं जिसने 
सुधारक, दानवीर और अधिप्ठाताशो को जन्म दिया ? यह कैसे सम्भव हुआ ? हम इस 
समस्या पर आगे विचार करेगे। 

स्कूलो और कालेजो की परम्पराओ से जो पाँचवी शक्ति मिलती है वह तो प्रत्यक्ष 
ही है और हमको वही ले जाती है जहाँ से इस विचार का सूत्रपात होता है। यह गवित 
है ललकारना'। अगर आपके स्कूल में कोई वैज्ञानिक न रहा हो तो श्राप खुद एक भौतिकी 
बनवा चाहेगे लेकिन हो सकता है कि आप से उतनी मेहनत पार न लगे और श्रापके मन 
मे सैकडो सशय और रुकावटें पैदा हो । यदि किसी एक ही प्रयोगशाला में रायल सोसा- 
यटी के फेलो (5४0७8 ०२०५० 80०९५) ने काम किया हो और वह भी एक ही 
अध्यापक के अधीन तो आपके पास प्रयत्क्ष उद्देश्य होगे जिनको आप श्रपना लक्ष्य वना 
सकते हैं । यहाँ तक कि अगर आपको अपने काम मे ग्रसफलता भी मिलती है तो उससे भी 
हतोत्साहन की जगह अश्रापको प्रोत्साहन ही मिलेगा | वे भी श्रसफल हो सकते हैं। लेकिन 
निश्चय ही आपको दुबारा असफल नही होना चाहिए। आप काम किए जायें । यह कोई 
जरूरी नही कि श्राप भी किसी दूसरे व्यक्ति के ढग का ही अनुसरण किए जायें । उन सब 
लोगो की अपेक्षा श्राप स्वय अपना झ्रादर्श वन सकते हैं । श्राप पहले उनकी वरावरी करें 
श्र बाद मे उनसे भी श्रागे बढें । झ्राप काम किए जायें। उन्होने जो कुछ भी किया आप 
भी उसे कर सकते हैं वल्कि उससे भी ज्यादा हासिल कर सकते हैं । 

इस मामले में परम्परा से उसी प्रवृत्ति की अ्रभिव्यजना होती है जैसे कि एक ही 
काम को करने के लिए चार-पाँच चतुर वालकों को कोई अध्यापक यह समक कर लगा 
देता है कि अलग-भलग करने की अपेक्षा प्रतियोगिता की भावना से वे उसको कही ज्यादा 
अच्छे ढंग से कर सकेंगे । भूत के साथ सघर्ष को ही प्रगति कहते हैँ । ज्यो ही परम्परा के 
प्रति हमारा आदर सकूुचित हो जाता हैं और हम समभने लगते हैं कि उनका अनुकरण 
करना ही हमारा कत्तंव्य है त्यों ही वह मतप्राय और हमारे ऊपर बोक की तरह वन जाती 
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है। जब तक परम्पराएँ हमे प्रबल, नियमित श्रौर विस्तृत रचनात्मक कार्य की तरह प्रेरित 
करती हैं उस समय तक वे स्वस्थ उद्वोधक ($॥7705) श्रौर कृशल मार्गदर्शक 
होती हैं । 
सबसे साधारण किस्म का दड तो डाँठ फटकार होती है जो श्रपराध करने के तुरन्त 
बाद विद्यार्थियो को मिलता है । यह ठीक उसी तरह दुखद नही होता जिस तरह कि यदि 
कोई बच्चा अपने कप को पटक देता है तो उसे कट से फटकार पड जाती है | इससे बुरी 
आदतें पडने के साथ ही खत्म भी हो जाती हैं जिससे श्रच्छी श्रादतो को प्रोत्साहन मिलता 
है। जैसे यदि बच्चे को तेज पत्थर मे ठोकर मारते समय ही डाँट पड जाय तो उसे तुरन्त 
यह मालूम हो जाता है कि तेज पत्थर में ठोकर नही मारनी चाहिए । 
सबसे वढिया सजा वह होती है जिसमे किसी गदे किए गये काम को दुबारा करने 
का दड दिया जाता है । यदि कोई लडकी सिलाई करने मे धागा उलभा देती है तो उसके 
लिए दड यही है कि वह उसको सुलभाये श्रौर सिलाई दुबारा करे | यदि किसी बालक का 
हिसाब बनाते समय गलत उत्तर आता है तो उसको वह सवाल उस समय तक बनाते रहने 
की सजा मिलनी चाहिए जब तक उसका सही उत्तर न निकल जाये। (लेकिन उन दोनो 
को वैसा करने मे थोडी सी मदद, राय और प्रोत्साहन दिया जाना चाहिए।) यह दड बडा 
महत्त्वपूर्ण होता है क्योकि वास्तव मे यही सच्चे जीवन के लिए तैयार होती है। लडके 
आर लडकियाँ, दोनो को जीवन में वैसे काम हजारो वार करने पडेंगे इसलिए यह काम 
उन्हे ठीक ढंग से सीखना चाहिए । अपनी जिन्दगी मे, लडको को इन्कम-टैकक्‍्स 
के फार्म भरने पडेंगे, अपने बेक के हिसाब-किताब को देखना पडेगा। लडकियो को 
खाना बनाने में किस चीज को कितनी मात्रा मे डाला जाय याद रखना होगा, श्रपने घर के 
खर्च का हिसाव तैयार करना होगा और न जाने क्या-वया करना पडेगा ? श्रगर वे इसको 
आज नही सीखते तो बाद मे श्रौर ज्यादा तकलीफ उठाकर उनको ये बातें सीखनी होगी 
कुछ वैसे वयस्क, जितको बचपन मे इस तरह के श्रनुशासन से बचाया गया था वे अपना 
जीवन मानो स्वप्न-लोक मे ही बिताते हैँ श्रौर जीवन की वास्तविकताञ्रों की तुलना मे 
उनके विचार विल्कूल ही भिन्‍न होने की वजह से वे निरन्तर यातना को सहन करते हैं । 
जैसा कि हाउसमन महाशय कहते हँ-- 
प० कया ॥98 (० 3॥0 (ज० 8 ठिपरा 
3॥70 वाशा]श' गए6 707 (886 
पु॥6 4687 0 ग्राक्षा) 485 [08 928७॥ ४076 
40 ]072 65 ॥68 ६0 796 
अर्थात्‌ जिस प्रकार दो और दो मिलकर चार बनते हैं, तीन या पाँच नही उसी प्रकार 
यह भी सच है कि मनुष्य का हृदय आदिकाल से यातनाओ से परितप्त रहा है और 
सुद्रर भविष्य मे भी ऐसा ही रहेगा, ऐसी सभावना है | यदि विद्यार्थी वुरा व्यवहार करे तो 
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उसे जो सुविधाएँ दी गयी हो उन्हे छीव लेना भ्रक्सर लाभकारी होता है। मेरे एक मित्र, 
जो लगभग पचास वर्ष के हैं, उन्हे श्राज भी यह याद है कि जब वे ग्यारह वर्ष के थे तो 
वे बडे ही वाचाल और शैतान थे। भश्रज् उनमे उस आदत की कल्पना करता भी कठिन है, 
क्योकि श्रब वे बडे शान्त ओर प्रसन्तचित्त वकील हैं और बहुत ही कम बोलते हैं । ऐसी 
दक्मा में प्रश्न यह उठता है कि उनसे यह परिवर्तत कैसे आया ” उनका कहना है कि उनमे 
यह परिवतंन उस दिन हुआ जब उनकी सारी क्लास अपने किसी प्रिय अध्यापक के साथ, 
जो, थोडी ज्योतिष-विद्या भी जानते थे, किसी बडे मान-मन्दिर (0080एथ/०079 ) 
को देखने जा रही थी । वे मेटेयोर (](९०४८०१5) की वर्षा या सूर्य की रोशनी में पुच्छल- 
तारा के घूमने जैसी कई विशेष बातो को देखने जा रहे थे। वे इतने उत्तेजित हो गये कि 
सारा दिन खुशी के मारे चिल्लाते, हँसते श्लौर काम में बाधा डालते रहे | यद्यपि अध्यापक 
ने उत्तको दो बार चेतावनी दी लेकिन उन्होने उनकी चेतावनी की ओर ध्यान न दिया। जब 
वे न माने तो तीसरी वार उनको क्लास के साथ मान-मन्दिर (008.४४।०7५) देखने 
जाने की मनाही हो गयी, क्योकि उन्होने उस दिन का अपना और दूसरो सभी का काम 
शोर मचाकर खराब कर दिया था। वे अब कहते हैं, “यह मेरे जीवन की स्मरणीय 
घटता है ।” 

स्कूल मे इन सब तरह के दंडो को विद्यार्थियों के माँ बाप को बुलाये बिना ही दिया 
जा सकता है। लेकिन जब स्कूल के अ्रधिकारी विद्याथियो के माँ बाप से उनकी शिकायत 
इसलिए करते हैं जिससे उनको अनुशासनबद्ध बनाया जाय या यदि वे किसी ऐसे श्रपराध 
के लिए जिसका कोई इलाज न हो, विद्यार्थियो को स्कूल से निकाल देते हैं उस समय वे 
सबसे बडी सजा, जो एक विद्यार्थी को दे सकते हैं, दे रहे हैं । यही हम इस बात को प्रत्यक्ष- 
तम रूप से देखते हैँ कि स्कूलो का ससार विल्कुल अलग न होकर परिवार या समाज का 
ही उभरा (?70]००००॥) रूप है। बुरे घरो मे, जहाँ श्रनुशासन (070०) और 
जिम्मेदारी बहुत कम होती हैँ, वहाँ लोग शिकायत पाकर बच्चो को दड नही देते, उल्टे 
उन्हे अपने अध्यापको की भआाज्ञा की श्रवहेलता करना सिखाते हैँ । कूछ श्रष्यापक जिनको 
बहुत कम विततन मिलता है और जो मध्यम वर्ग के लोगो के बच्चो को पढाते हैं 
जिससे वे बच्चे श्रपती जिन्दगी में किसी योग्य वन सकें और उन्ही बच्चो के कठोर 
पिता भ्रपने दुलारे बच्चो की गलती निकालने के लिए अध्यापक को उसका जबडा पीस 
देने की धमकी देते हैँ । दूसरी तरफ किसी दूसरे घर के बच्चे का अ्रध्यापक अगर उसकी 
शिकायत उसके बाप से करता है तो उस बच्चे को इतनी मार पडती है जितनी स्कूल में 
कभी नही पडती । ये दोनो वातें अत्यन्त बुरी होती हैं। इस तरह के अनुशासन, दूसरे 
अनुशासनो की तरह बच्चो के माँ वाप और उनके श्रध्यापको के वीच परस्पर समभ के 
लगाव पर निर्भर करता है। 

पढाई में गलती करने पर कभी भी विद्यार्थी को तमाचे नही मारना चाहिए। 
पढाई करना काफी कठिन काम होता है और अगर इसमें भय का समागम कर दिया 


१३० पढ़ाने फी कला 
है प 


जाय तो वह श्रौर भी ज्यादा कठिन हो जाता है। भय से प्रोत्साहन नही मिलतो । यह तो 
श्रधे की तरह भ्रादमी को बढाये जाता है । इससे मस्तिष्क की गति रुक जाती है। वास्तव मे 
सच्ची शिक्षा के ठीक उल्टा परिणाम होता है क्योकि इससे डरपोक बच्चे सुस्त और 
काल्पनिक बन जाते हैं जब कि उन्हे मौलिक और उत्सुक बनना चाहिए। ऐसा कहना बेकार 
है कि बच्चे मार से नही डरते, वे उसे हँसकर भुला देते हैं ।! इसका कारण यह है कि 
एक कठोर शिक्षक उसे हमेशा इतना सख्त बना देता है कि बहुत से विद्यार्थी मन-ही-मन 
डर जाते हैं श्रौर कुछ भय से आकान्त हो जाते हैं । 
इसकी एक और घातक प्रतिक्रिया होती है। इससे नफरत की भावना जागृत 
होती है । टॉम जोन्स (707 ॥07०8) नामक कृति में एक अफसर होमर का नाम सुनते 
ही चिल्ला उठता हे--“में श्रपने हृदय से होमर को गालियाँ देता हूँ। श्रव तक मेरी पीठ पर 
उसकी रचनाओ्ो को पढने में पडी मार के चिन्ह हैं। ([00गा सण्रा० जाए थी ॥9 
क्‍647 4 498५४6 (6 गराद्या775 0 |॥7 07 79 9805706 ५6६ ) ” वह उन लाखो लोगो 
में से एक है जिन्होते उन पुस्तकों को जला डाला जिसके कारण से उन्हे श्रांसू बहाने पडे 
झौर चोट खानी पडी । आप श्रासानी से भद्र पुरुषों की जीवनियो के सस्मरणों से दर्द 
भरी वैसी कहानियाँ एकत्र कर सकते हैं जिसके कारण वे व्यथित हुए। नीचे श्री मड्डस्टोन 
नामक शिक्षक के आँखो के सामने डेविल कापरफिल्ड को हिसाब बताते हुए देखिए । यह 
शिक्षक “अभी-अ्रभी अपनी लपलपाती हुई बेंत के नीचे कोई चीज़ बाँधते रहे थे जिसे 
उन्होने मेरे घर के श्रन्दर आने पर बद कर दिया और रुककर उसे हवा में डुलाने लगे ।” 
“डेविड श्राज तुम्हे भर दिनो की अ्रपेक्षा अधिक सावधान होकर रहना होगा ।” 
उन्होने कहा और मैंने फिर उनको श्राँखो मे वही त्योरी देखी। उन्होने अपनी 
छडी को फिर रुक कर लपलपाया और ऐसा उपक्रम करने के बाद उसे अपने बगल मे 
रख लिया। चेहरे से उनके हृदय के भाव टपक रहे थे भर उन्होने पुस्तक उठा ली। शुरू 
के लिए मेरी हाजिर दिमागी के लिए यह एक अच्छा स्फूर्तिदायक था। मैंने श्ननुभव किया 
कि मेरा पाठ एक-एक करके और एक लाइन के बाद दूसरी लाइन ही नही बल्कि पाठ के 
शब्द एक एक करके या लाइन के बाद दूसरी लाइन ही नही बल्कि पन्ने के बाद पन्ना भागा 
जा रहा था। मेंने उन्हे पकडने की कोशिश की किन्तु यदि में ऐसा कहूँ कि वे पाँवो मे 
'स्केट” लगाकर अ्विराम गति से भागे जा रहे थे श्रौर उन पर कोई रुकावट न थी तो 
अतिशयता न होगी वे मेरे कमरे तक धीरे-घीरे आाये। मुझे विश्वास है कि इस तरह 
न्याय करने के श्रौपचारिक दिखावे से उन्हे एक खुशी होती थी। वहाँ पहुँचकर श्रचानक 
अपनी बाँह से उन्होने मेरा सिर मरोड दिया। में चिल्लाया, “मडेस्टोन महोदय, में आपके 
पाँव पडता हूँ । मुझे न पीटें । मैंने पाठ याद करने की बहुत कोशिश की लेकिन सच मानिये 
झ्रापकी और कुमारी मर्डस्टोन की उपस्थिति मे मुभसे याद नही किया जाता ।” “डेविड, 
क्या तुम्हे सचमुच याद नही होता ?” अ्रध्यापक ने कहा-“अ्रच्छा, यह लो ।” उन्होने मेरा 
सिर इस तरह पकडा मानो मैंने कोई बडा अपराध किया हो ॥ 
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पादरी डोलन (009) , जिनको 'शिक्षा मे निपु्ण माना जाता है या जो सरकारी 
* पिटाई करने वाले माने जाते हैं उत्तकी मार से चश्मे के टूट जाने से आघे अन्घे हो जाने वाले 
ये रहे स्टीफनव डेडालस मास्टर ने कहा---.829 306 पा]6 ]0शथि | छ7078 ग्राए 
९8085965 6॥ ०0 8०ा००७60फ 7०८९! 0फ+ ज्ञाती ए०पए गक्षात धाड प्रणाशा, 

स्टीफन ने अपनी शआ्ाँखें बन्द कर ली और अपनी हथेली आकाश की ओर किए उसने 
थरथराते हाथ को ऊपर उठा लिया । तब उसको ऐसा महसूस हुआ कि 'शिक्षा में निपु्ण 
अध्यापक ने उसकी अ्गुलियो को सीधा करने के लिए थोडी देर तक छुआ शोर फिर बुरी 
तरह पीटने के लिए अपनी बेंत उठाई। उससे उसे इतनी ज़ोर से मारा कि वह बेंत टूट 
गयी और उसकी शआ्रावाज़ ऐसे हुई जैसे बिजली कडकी हो। उस छडी के पडते ही उसके 
काँपते हाथ छटपटा गये ज॑से किसी हरी पत्ती को श्राग में डालने से पत्ती सिकुडने लगती 
है। 

वैसी और भी बहुत सारी स्मृतियाँ हैँ । शिक्षा के इस ढंग की रचना करने वाले किसी 
भी अध्यापक ने शारीरिक दड की प्रशसा यह कहकर नही की होगी कि यद्यपि यह दुखदाई 
था परन्तु इससे उन्हे पढना आ गया । उनमें से कइयो का यह विचार हे कि इससे निर्देयता, 
दुख, भय भ्रौर घृणा जैसे घृणित ग्रुणो को कला, शिक्षा और सौन्दर्य ज॑से उत्तम गुणो के 
सम्पर्क में लाकर उनको जिन्दगी भर के लिए हतोत्साहित कर दिया। 

स्‍्कूलो में नियन्त्रित रखते के आधारस्वरूप इसको छोडकर दूसरे ढग के अनुशासन 
को ही स्वीकार किया जा सकता है। वह बच्चा, जो सीख नही सकता, उसे सहायता की 
ग्रावश्यकता है । वैसे विद्यार्थी, जो जितना सीखने की क्षमता रखते हैँ उससे आधा ही 
सीखते हैँ। उनको यह दिखा दिया जाना चाहिए कि श्रगर वे अभ्रपना कत्तंव्य पूरा नही 
करते तो वैसा करना उनके लिए दुखदायी होगा। जो बालक पढने से विल्कूल ही 
इन्कार करता हो वह सचमुच अपने माँ-बाप ही क्या, सारे समाज के लिए एक समस्या 
है। मुझे इसमें सदेह नही कि वैसे स्कूलों मे वालक का विना पूर्ण मानसिक सुधार किए 
शायद ही कोई लाभ होगा । कभी-कभी जब वह अव्यवस्था की स्थिति से गुज़र रहा होता 
है या वह घवराया या बुरी संगति मे फेंसा होता है उसे उसके दोप की जानकारी करा देने 
ओर उसे कुछ गम्भीर प्रोत्साहन दे देने से ही वह रास्ते पर झा जायेगा । अगर श्राप बच्चे 
को इसका आभास दे दें कि आप उसके स्वभाव से सन्तुष्ट नही हैं शौरः आप सचमुच 
उसको सुधारने में सहायता देना चाहते हैं तो दुष्ट से दुष्ट बच्चा आपसे प्रभावित हुए बिना 
न रहेगा श्रीर वह जरूर बदलेगा । 


(ग) विचारों की छाप 


विद्याथियों तक पर्याप्त ज्ञान के सचरण कर देने से ही अध्यापक का काम समाप्त 
नही हो जाता । उनके मस्तिप्क पत्थर जैसे नही होते जिन पर भावो की सुदाई करने की 
झावश्यकता पडे | उनका मस्तिष्क तो मोम जैसा नर्म होता है जिसको पहले ०। है. 
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कर फिर सख्त बनाने की आवश्यकता पडती है। श्रक्सर वे पहली छाप को धारण 
नही करते, या अगर वे ऐसा करते हैँ तो फिर उसको जल्दी ही भुला भी देते हैं । अक्सर « 
वे गलत विचार या सही विचारो को विक्तत रूप में ग्रहण करते हैं। भ्रगर श्रध्यापक ने 
अ्रपने विद्याथियो को किसी विषय पर अपर्याप्त बातें बताई हो तो उसने अपना काम 
ग्रच्छी तरह पूरा नही किया है। वैसा श्रध्यापक उस डाक्टर की तरह होता है जो श्रपने 
मरीज़ को खतरे से वचाकर अपने श्रापको इस बात से सन्तुष्ट कर लेता है कि उसका 
ज्वर सामान्य स्थिति पर पहुँच गया है श्ौर उसके वाद रोगी को स्वस्थ बनाने के बारे में 
राय देने, कोई टॉनिक बताने और उस रोग के दुवारा हो जाने की सम्भावना से सुरक्षा के 
लिए उसकी निगरानी करने की वजाय उसको देखना ही बन्द कर देता है। 

किसी को की पढाई के अतिम तीन चार दिन ही सारे कोर्स की पढाई को बना या 
बिगाड सकते हैं । साधारणत , उस समय तो क्लास द्वारा किए गए आखिरी दस परीक्षणो 
(97७7ा॥०॥/$ ) को दुहराने, इतिहास की उस सदी की साधारण रूपरेखा वताने में 
जिसको पढाना अ्रभी बाकी है या महज़ दिखाने के लिए शपथ लेकर यह कहने में कि 
अ्रमुक प्रसग को ध्यान मे रखकर उस पाठ को खुद ही पढ लेना' या इसी तरह की दूसरी 
बातो मे बिता दिया जाता है। झपने आठ साल यूनिवर्सिटी मे पढाने के दौरान में में घोषित 
कार्यक्रम के अनुसार पाँच कोसे पूरे कर पाया और इनमे सिर्फ दो ही ऐसे कोर्स थे जिन 
पर श्रन्त में दृष्टिपात करने श्रौर विचार व्यक्त करने का अवसर में पा सका । यह 
वही दोष है जिसकी चर्चा हमने पढाने की तैयारी मे की हे । यह दोष कार्यक्रम 
के बुरे नियोजन की वजह से होता है। लेकिन यहाँ इसकी उत्पत्ति का स्रोत दूसरा 
है । वह श्रध्यापक जो अपने पाठ्यक्रम की रूपरेखा बुरे ढग से तैयार करता है और क्लास 
को यह नही बताता कि वह किस भ्रोर जा रहा है, न ही उनको यह बताता है कि उस 
पढाई से उनको क्या झाशा करनी चाहिए। श्रपने विषय पर अच्छी तरह से अधिकार न 
होने के कारण अक्सर भ्रसफल होता है। एक अ्रध्यापक जो अपने कोर्स का शेष चौथाई भाग 
कम समय होने की वजह से बडी तेजी से विद्याथियो को पढा देता है और आखिरी 
पैराग्राफ के खत्म होते ही उनसे विदाई ले लेता है, उसने अपने विद्यार्थियो को भ्रच्छी तरह 
समझा नही है। वह यह नही समझता कि वह पाठ उनके लिए कितना नया और अस्पष्ट 
है । वह यह नही जानता कि वे तथ्य, जो उसके अपने मस्तिष्क मे बिल्कुल स्पष्ट हैं शोर वे 
नाम जिनको वह वर्षो से जानता है उन विद्यार्थियो ने नही समझे हैं और उनकी नोटबुको में 
केवल रिक्त स्थान और प्रश्नसूचक चिन्ह के श्रलावा और कुछ नही । वे अध्यापक इस 
बात को नही समझते कि उस पाठ की मोटी-मोटी बातें भी उनके मस्तिष्क से निकली जा 
रही हैं। 

हे बे और बुरे ढग की पढाई का यह एक भेद है जिसको साधारण जनता भझ्ासानी से 

समभती है। श्राप इनसे उनके अपने स्कूल-जीवन के बारे मे पूछें । उनसे पूछें कि कौन- 
कौन से अध्यापक और कैसे विषय उन्हे याद हैं । वे हमेशा बदमिजाज श्रौर सनकी स्वभाव 
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के अध्यापको की बाते बतायेगे-- अमुक अध्यापिका, जो उनको पोइन्टर (?०ग्राथ ) से 
मारा करती थी या अमुक अध्यापक, जो उनको बडी सजाएं देते थे । वैसे शिक्षको के बाद वे 
अ्रधिक प्रसन्नता से उन श्रध्यापको के नाम बतायेंगे जो उन्हे पाठ याद करवाते थे । वे कहते हैं. 
“गमुक अध्यापिका हम लोगो को भूगोल पढाती थी। यद्यपि श्रब में अधिकतर बाते भूल 
चुका हूँ जिनको हमने स्कूल मे पढा था लेकिन अभ्रभी भी में ससार का नक्शा खीच सकता 
हुँ और उसमें मुख्य-मुख्य नदियाँ भर सकता हूँ ।” वे उस श्रध्यापिका के बारे मे श्रादर के 
साथ बोलते हैं क्योकि उन्होने विद्याथियो का जितना समय ब्रिया उसके भ्रनुसार उनको 
शिक्षा भी दी। 
जेसुइट अध्यापक भी यह जानते थे कि विद्या्थियो पर विचारो की छाप बहुत जरूरी 
होती है। यह याद करने के काम पर उनके अ्रधिक बल देने की नीति से मेल खाती है । 
यह स्वत स्मरण करना नही है बल्कि यह तो पाठ को श्रच्छी तरह समभने से सम्भव था। 
उनकी शिक्षा सम्बन्धी पुस्तकें कभी भी यह कहते नहीं थकती कि “दुहराझ्रो, दुहरात्रो 
और दुहराओ ।” वे लगभग हमेशा यही बताते हैँ कि श्रध्यापक को सदा श्रपने प्रश्तो पर 
सावधानी से निगरानी रखनी चाहिए कि उसकी पुनरावृत्ति मे मशीनी (]४९०४&॥४०४] ) 
भावना नही है लेकिन फिर भी वे एक बार यही श्रनुरोध करते हैं कि “दुहराओ” और 
एक बार फिर “दुहराशो” । 
उन विद्यार्थियो पर विचार के अकन के तीन ढग हैं, जिनको आपने पढाना अभी- 
श्रभी खत्म किया है। उनमें से सबसे पहला पाठ को “दुहराना” है, जो शायद सबसे ज्यादा 
महत्त्व रखता है । 
इसके महत्त्व की ओर हमने वही सकेत दे दिया है जहाँ हमने इस बात की चर्चा 
की है कि कोर्स को शुरू करने से पहले उसको नियोजित किया जाना चाहिए। 
प्रारम्भिक नियोजन और श्रन्तिम समीक्षा (२०ए०७) में दोनो साथ-साथ चलते हैं 
झ्ौर उनमे से एक दूसरे का पूरक है। अ्रगर क्लास को कोर्स की यात्रा शुरू करने से पहले 
ही यह बता दिया गया होता कि उसे किधर जाना है और उसे क्या-क्या देखना है तो 
निश्चय ही विद्यार्थी उस अवसर का स्वागत करते जब यात्रा खत्म होने प्र वह रुकता 
और पीछे यह देखता कि कितनी दूरी तय हुई | वह दृष्टिकोण बिल्कुल भिन्‍न होगा । 
निरचय ही आप उसका लाभ उठायेंगे। भूत दर्शन मे जो दो तीन घटे श्राप वितायेगे 
उसमे आप इस बात से सावधान रहेगे कि मूल कार्यक्रम में जिस बात पर बल दिया गया 
है उसे छोडकर उसमे दूसरे कौन-कौन से नये भाव हैं उनको जानें । विन्सटन चचिल पहले 
महायुद्ध के इतिहास में लिखते हैँ कि युद्धकालीन सरकार मे सबसे अ्रच्छे सामरिक सलाह- 
कारो में सर हेनरी विल्सन एक थे। मित्रराष्ट्रो के दृष्टिकोण से या युद्धभूमि में एक निष्पक्ष 
प्रेक्षक के दृष्टिकोण से शक्ति के एक दिन यह कहकर कि “प्रधानमन्नी महोदय, में 
आज वोौण (80०७) हूँ”, उसने जर्मन जनरल स्टाफ के दृष्टिकोण से युद्ध की स्थिति 
पर एक दिद्वत्तापूर्ण रिपोर्ट पढकर सुनायी । 


१३४ पढाने की कला 


किसी सचेत श्रध्यापक की सबसे प्रवल चिता उसकी अपने विपय की भ्रपर्याप्त जान- 
कारी होती है। उसने इस महत्त्वपूर्ण बात को स्पष्ट नही किया है। कया विद्यार्थी सचमुच 
जिस सिद्धान्त की रूपरेखा बनाता है उसको समभते हैं या वह उन सिद्धान्तो का जो 
निराकरण करता है उसको वे समभते हैं ? क्या अ्रध्यापक को अपने कोर्स के श्राथे हिस्से 
को ही पढाने के लिए ज्यादा समय देनां चाहिए था ? ये सब चिन्ताएँ दूर की जा सकती 
हैं या कम से कम कुछ कम हो सकती हैं सिर्फ श्रगर अध्यापक टर्म के खत्म होने के तीन 
चार दिन कोर्स के दुहारने, जहाँ-जहाँ विद्यार्थी नही समझ पाये हो उनको समझाने श्र उन 
पाठो के महत्त्वपूर्ण तथ्यो को एक वार फिर से दुहराने के लिए रख छोडे । अक्सर अ्रध्यापको 
की यह लालसा होती है कि श्रपने कोर्स के श्रन्तिम प्रसग को श्रोजपूर्ण भाषण से खत्म 
करें । लेकिन ऐसा करने से विद्यार्थी जो कुछ ग्रहण करता है उसे शी घ्र ही भूल जाता है । 
दूसरी तरफ अगर ग्रध्यापक नियमित, शान्त, स्पष्ट और अपेक्षाकृत कम परिश्रम से जो 
पाठ पढाते हैँ उसका विद्याथियो की परिवर्तनशील बुद्धि पर ज्यादा गहरा और स्थायी 
प्रभाव रहता है । 

जब क्लास कोर्स को दुहरा रही हो वह 'सवाल' पूछने का अ्रच्छा मौका होता है। 
श्राप उन्हे प्रोत्साहित कर सकते हैं श्लौर उन प्रश्नो के उत्तर भी उनको बतला सकते हैं । 
वैसे प्रशनो का महत्त्व कभी कम न समझे जिनके पूछे जाने से किसी ऐसी वात पर रोशनी 
पडती हो जो स्पष्ट न हो। जब धडाधड प्रश्नो की बौछार होने लगेगी तो वे विद्यार्थी 
जो बडी जल्‍दी तथ्यो को ग्रहण करते हैँ शोर जो शायद उतनी ही जल्दी उनको श्रपने 
मस्तिष्क से निकाल भी देते हैं वे श्रपने काम मे ज्यादा रुचि दिखाने लगेंगे। लेकिन कोसे के 
आ्राखिर में जो सवाल जवाब होते हैं उनका वास्तविक लाभ मेहनती लडको को ही हो 
सकता है। जो विद्यार्थी परिश्रमी और बुद्धिमान होते हैं उनके नोट-बुक पढने लायक होते 
हैं । उन विद्याथियो के नोट-बुक मे आपको जो गलतियाँ और कमियाँ मिलेंगी उनको 
देखकर आपको हैरानी होगी। अक्सर इन युवा विद्यारथियो को आपसे यह कहने में डर 
लगता है कि आप उनकी कमी को पूरा कर दें क्योकि वे श्रपनी कमियो को आपसे जाहिर 
करना नही चाहते । वे सोचते हैँ कि हो सकता है आपसे सवाल पूछने से श्राप उनको डाँट 
दें या नही तो उनका जवाब लापरवाही से देंगे | श्रगर श्राप सचमुच ऐसा करते हैं तो आप 
एक अपराध करते हैँ। ऐसा करने की बजाय, आपको चाहिए कि आ्राप उनके लिए 
गलतियाँ को सुधरवाना, पूरा नाम जानना, सही अको को जानना श्रौर किसी वात के पूरे 
प्रसग को जानना श्रौर भी आसान बना दें। आपको इस बात की प्रतीक्षा नही करनी 
चाहिए कि जब वे आपसे सहायता माँगे तभी आप उनकी मदद करें। आप खुद मदद का 
प्रस्तीव करें। आपने हमेशा तो उनसे स्पष्ट रूप से बात की नही है। विदेशी नाम और 
कठिन नियमो (7707777/88) को जल्दी से लिख लेना कठिन होता है। भ्रगर पढाते 
समय किसी ने खाँस दिया तो भी आधा वाक्य सुनाई नही पंडेगा | श्रजकल शहरो में 
मकान की छतो के ऊपर से घण्टे में पाँच मिनट तो हवाई जहाजो के उडने से ही जोर का 
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शोर होता है। क्लास से मिलने के श्राखिरी तीन-चार मौके तो सिर्फ विद्याथियों के दिमाग 
मे जो कुछ कुडा-करकट हो उसे हटाकर उसमे छिपे मोतियो को कचन करना होता है । 
मेरे पास अभी भी उस समय की कुछ नोट-बुकें हें जब में खुद एक स्नातक स्तर का 
(एऋ्0७7878079/6) विद्यार्थी था । इस पुस्तक को लिखने से पहले मैंने उनको देखा था । 
उत्तमे सवाल भरे (07००७) पडे थे । एकाघ सवाल हर पन्‍ने पर था। किसी-किसी कोर्स 
में तो मैंने खुद उन प्रश्नो का हल सम्बद्ध प्रसगो को देखकर शौर नामो को फिर से जाँच कर, 
करने की कोशिश की । कई प्रश्तो के माजिन मे मेंने बडे-बडे प्रश्नसूचक चिन्ह लगा रखे 
थे इसी उम्मीद में कि किसी द॑ैवी हस्तक्षेप (॥)ए॥6 प्रॉशएथा0॥) से इनका हल 
निकलेगा | मैंने कभी किसी दूसरे लेक्चरर से यह नही पूछा कि उनका हल क्या है। यह 
भी ताज्जुब की वात है, उनमे से कुछ कोर्स जिनको में आ्राज खुद पढाता हूँ उनसे सम्बद्ध 
प्रश्नो का हल मैंने खुद ही निकाल लिया है| लेकिन वँसे विषयो से सम्बन्ध रखने वाले 
प्रश्न जो हमारे विषय क्षेत्र से बाहर हैं उनमे श्राज भी कई रिक्त स्थान हैं श्र वे रहेगे 
अगर हमेशा के लिए मही तो कम-से-कम उस समय तक तो जरूर ही जब तक मुझे स्वर्ग 
में कोई प्रकाण्ड विद्वान और विश्लेषक उनके समाधान के लिए न मिल जाय। 
पुरानी शिक्षो प्रणालियों की श्रक्सर इतनी आलोचना की जाती है कि कभी-कभी 

उनके ग्रुणो का स्मरण दिलाना खुशी की वात मालूम होती है। खास कर इस सदर्भ मे तो 
कुछ पुरानी यू निवर्सिटियो की शिक्षा प्रणाली ध्यान देने योग्य है क्योकि वे सवालन्‍्जवाब 
के ढग के महत्त्व को समभती थी । तेरहवी और चौदहवी सदियो मे पेरिस यूनिवर्सिटी मे 
मुख्य अध्यापक विशेष अ्रवसरो पर (0०७००॥०७४) के उत्तर देने के लिए अपने को 
प्रस्तुत करते ये । (00०4॥9०6 ) गब्द का श्रर्थ हैं “आप जो चाहे” और सिद्धान्त रूप 
मे विद्यार्थी उनसे किसी भी विपय पर भ्रशन कर सकते थे । व्यवहार रूप मे पूछे जाने वाले 
प्रश्नों का क्षेत्र बहुत ही विस्तृत था लेकिन ज्यादा ज़ोर फिलासफी पर दिया जाता था । 
कभी-कभी जब हम उन्हे पढते हैं तो हमे यही विचार आता है कि विद्यार्थी अपने भ्रध्यापको 
को वैसे प्रइ्त पूछकर चकरा (?४226) देने की कोशिश कर रहे हैं जिनसे सम्बद्ध सम- 
स्याझ्नो को पढाते समय उन्होने एकदम फाँद कर खत्म कर दिया था जिससे श्रध्यापक को 
भ्रनियमित ढग से पढाने का श्रपराधी साबित कर सकें । लेकिन वैसा करना अध्यापक 
ओर. विद्यार्थी दोनो के लिए श्रच्छा होता है। वैसी सभाआञ्रो का सक्षिप्त विवरण 

(४7०४५) रक्‍्खे गये थे जो आज भी हैं । भ्राज, जव हम उन्हे पढतते हैं तो हमे उन औप- 
चारिक विधि के जरिये युवा झौर स्पष्टवादी विद्याथियों श्लौर परिपक्व तथा अनुभवी 
शिक्षकों की पारप्रिक ज्ञान कुइती को सुनने का मौका मिलता है जिससे कितनी ही वुद्धियाँ 
तीक्ष्ण वनी और जो शिक्षा की परिपाटी का एक श्रावश्यक अग है । 

जहाँ तक पढाई हो चुकी है उस पर दृष्टिपात कर और विद्या्थियो को उनको अ्रच्छी 

तरह परिचित करा चुकने के वाद तथा उनसे उस विपय पर प्रइन पूछने और उनका यथा 
सम्भव सतोपजनक उत्तर दे चुकने के वाद एक कुशल श्रष्यापक अपने काम को खत्म 
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करने से पहले एक काम और करेगा । उस खास विपय पर वह जितना जानता है शनर 
उस विषय के वारे में विद्यार्थी जितनी जानकारी पा सकते हैं उतना तो उसने उनको पढाया 
नही है। चाहे अ्रध्यापक इस वात को स्वीकार करे या न करे, विद्यार्थी इसका अनुभव 
करते हैं | अगर अध्यापक ने विद्याथियो से यह बात छिपाने की कोशिश की तो वे उस 
बात को समझ जायेंगे और श्रध्यापक को मूढ कहने लगेंगे । इसलिए अध्यापक को चाहिए 
कि वह इस वात से उनको अवगत कराये और समभाये और उससे उनकी अ्भिरुचि को 
प्रोत्साहन दे । “बाकी समस्याओ” (008870778 ?700]७79) जिनका समाधान होना 
अगली क्लास मे वाकी है उनसे विद्याथियो को परिचित कराकर वह ऐसा कर सकता है । 
अक्सर इससे अच्छे विद्याथियो को चुनौती मिलती है और कभी-कभी कुछ तेज 
लेकिन आलसी विद्यार्थियो को भी इससे प्रेरणा मिलती है जिन्हे क्लास के काम मे उनकी 
अदम्य शक्ति भर हृदय की भावनाझो की श्रभिव्यजना नही होती । स्कूल की पढाई का 
एक कुप्रभाव यह होता है कि विद्यार्थी यह समभने लगते हैँ कि जो कुछ भी पढाया जा रहा 
है उसे वे पहले ही पढ चुके हैँ या जानते हैं श्रोर वे यह भी समभने लगते हैं कि ज्ञान का 
ससार एक ऐसी सूखी लकडी है जिसे हरेक पीढी को फिर से चीरकर उसका चूरा बनाने 
जैसा होता है। बच्चे बडो को अ्रपनी स्कूल की पुस्तको को पढाने के लिए इस खयाल से 
मेहनत करना पसन्द नही करते जिससे वे भ्रपने माता या पिता श्रथवा स्कूल के अ्रध्यापक 
या श्रध्यापिका की प्रतिलिपि बनें। भ्रक्सर उन्हे इस वात का अनुभव करके लाभ होता है 
कि श्रधिक मेहनत करने से वे आगे बढेगे। इस भावना को पैदा करने के लिए उन्हे ऐसी 
समस्याओं से अ्रवगत कराना है जो बडे-बडे बुद्धिमान नही सुलझा पाये हैं । हो सकता है 
वे इन्हे कभी भी नही सुलभा सकें | हो सकता है कि वे कभी उन्हे सुलभाने का यत्न भी 
नहीं करें और उनके बदले रसायन-विशेषज्ञ या शोटेहैण्ड टाइपिस्ट (आग्रगश्यावे 
गए») बनें ।लिकित उनको यह जानकर हमेशा लाभ होगा कि मानव-ज्ञान निरन्तर 
बढ रहा है और इस वृद्धि से हमारी इच्छाशक्ति, बुद्धि और सहचर्य-भावना को प्रेरणा 
मिल रही है । 
भावी विचारकों के लिए कितनी और किस तरह की समस्याएँ चुनौती का काम 
करेंगी इसका विवरण विद्यार्थियो के स्तर के अनुसार ही श्रलग-श्नलग निर्धारित होगा । 
बहुत छोटे बच्चो के लिए तो इस तरह की चुनौती देना बिल्कुल अनुपयुकत होगा । वाट 
(0७) शब्द का हिज्जे बताते हुए यह बता देना भी जरूरी होगा कि कुछ लोग चाहते हें 
कि इसका हिज्जे ((५४7]) हो। बढते हुए बालक-बालिकाओ को उनका दृष्टिकोण 
विकसित करने के लिए बहुत विशाल समस्याझ्रो को भी बताना चाहिए और उनके ज्ञान 
की परीक्षा के लिए बहुत ही छोटी समस्याओं को पूछना चाहिए । बारह या तेरह साल 
की उम्र में ही हम ज्योतिषियो (857०77#फथ०७:) और भ्रन्तर्राष्ट्रीय श्र्थशास्त्रियो 
जैसे कल्पना-सम्पन्त व्यक्तियो के जीवन की नीव डालते हैं । (एक बार किसी ने उनसे 
पूछा कि सूये जलकर राख क्यो नही हो जाता या श्रर्थ सकटकाल (778807) मे नोटो 
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की भरमार का क्या मतलब है ? ) साथ ही शल्य-चिकित्सा और भ्रक सकलन जैसे निश्चित 
व्यवसाय (?7००७४९ ?०६०४४०॥$) के लिए भी इसी अवधि में नीव डाली जाती है। 
(में एक ऐसे तेरह वर्षीय विद्यार्थी को जानता हूँ जिसने दिनभर दशमलव के बाद साठ 
अक तक 77-53 459 का मान निकालने में बिता दिया। ) नवयुवको को ऐसी विकट 
समस्याओं से अवगत कराना चाहिए जिनमे जीवन की वास्तविकता के नाम से पुकारे 
जाने वाले कठित स्थानों और पेचीदा मोडो से उनका सामना कराया जा सके । उन्हे ऐसा 
भयहीन बना देना चाहिए जिससे वे किसी समस्या का कार्यकारी हल निकाल सकें और 
जिसमे सभी हितकर और अहितकर बातो के लिए समाधान हो । यही समय होता है जब 
उन्हे जीवन मे निरन्तर सामने आने वाली व्यवहारिक कठिनाइयों से अवगत कराना 
चाहिए प्र्थात्‌ रुपया (तुम रुपये की कैसे व्यवस्था करोगे ?), जन-शक्ति (काम कौन 
करेगा और उसके लिए उसे क्‍या पारितोषिक मिलेगा ?), अधिकार (अधिकारी कौन 
होगा और श्रधिकार के दुरुपयोग से उसे कैसे वचाया जा सकता है ?) लेकिन चूंकि यही 
समय है जब उसे कलाओ के बारे मे भी आलोचनात्मक ज्ञान होना चाहिए इसलिए उससे 
पूछना चाहिए कि सगति का उद्देश्य क्या है ? (क्या वह केवल मनोरजन के लिए है ? भ्रगर 
नहीं तो किसलिए है ?) एक अच्छे चित्र के लिए कौन-कौन सी बातें जरूरी हैं और 
किसी अच्छे और बुरे फिल्म मे क्‍या अन्तर है । (भ्राजकल अभ्रधिकतर लोगो के लिए 
नाठक का श्रर्थ फिल्‍म से होता है, इसलिए नाटकीय ग्रुणो पर चित्रपट के सन्दर्भ में 
विचार किया जाना चाहिए न कि रगमच के ।) अन्त मे, ऊँची श्रेणी के विद्याथियों को 
उनके अपने विषय की सभी मुख्य समस्याओं का स्पष्ट विवरण देना चाहिए। इन 
समस्याझ्रो का उनके जीवन से गहरा सम्बन्ध होता हे और ये ही उनके भविष्य की रूप- 
रेखा का निर्माण करेगी । चिकित्सा-शास्त्र का विद्यार्थी श्रगर ऐसा सुने कि इस शास्त्र के 
अमुक क्षेत्र में शोध की काफी गुजायश है तो वह भी एक सामान्य चिकित्सक या एक जन 
स्वास्थ्य अफसर बनने का यत्त करेगा। लेकिन अपने काम मे उन कठिन विपयो पर विशेष 
रूप से विचार करेगा जिनमे भ्रमुक विषय की समस्याओ्रो का विशेष उल्लेख होगा । अगर 
वह अ्रपनी प्रेरणा से कोई शोध-कार्य करेगा तो इसकी भी प्रेरणा उसे किसी कठिन समय 
में सुकाये गये किसी सकेत से ही मिलेगी। इन महत्त्वपूर्ण समस्याझ्ो की रूपरेखा, उस 
विषय पर उपलब्ध ज्ञान का सक्षिप्त विवरण होना चांहिए। इस विवरण मे यह बताया 
जाना चाहिए कि कौन से क्षेत्र ऐसे हें जो कुछ समय के लिए स्थायी रहेंगे, कौन क्षेत्र श्रभी 
विवादग्रस्त हैं, हाल मे कौनसी महान्‌ प्रगतियाँ हुई है, कौनसी समस्याएँ भ्रभी तक 
सुलझाई नही जा सकी हैं, किन समस्याओ्रों का अश्त समाधान हो सका है और किन 
क्षेत्रो में अभी भी शोध-कार्य सबसे सक्तिय रूप मे जारी है । विद्याथियों की दिलचस्पी 
तव तो और भी बनी रहती है यदि उनके विषय के महान्‌ कार्यकर्त्ताओ के बारे 
में कुछ बताया जाये, ओपेनहाईमर (07एथगाशा८ ) का चरित्र-चित्रण, कार्कोपीनो 
((थ्रा०००॥0०) का श्रव तक का जीवन के वृत्तान्त, श्रपनी पुस्तक “स्टडी श्रॉफ हिस्ट्री 
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(४ $&0009 ० पा58079) को पूरा करने के विषय में “टायनवी” (१094॥0०७) के 
विचार आदि बातें विद्याथियो को बताई जायें। नवयुवक हमेशा श्रकेलापन झौर खोये 
होने का अनुभव करते हैं । अच्छी शिक्षा उन्हे इस बात का ज्ञान कराती है कि वे भी इस 
विस्तृत ससार के एक श्रग हैं। 

विचारों का अकन करने के लिए हमने जिन तीन तरीको पर, शायद मोटे तौर पर ही 
विचार किया है, उनके जरिये एक अच्छे भ्रध्यापक को जिसकी क्लास भी श्रच्छी हो, शायद 
ही पढाई पूरी करने के लिए कोई योजना बनाने की जरूरत पडेगी । उसे सिर्फ इस वात 
के महत्त्व से भली भाँति परिचित होने की श्रावश्यकता है कि यह नियमन कैसे हो । तव 
यदि वह इस बात को सक्षेप मे बताये कि वह क्या कर रहा है तो उसके विद्यार्थी उसके 
साथ-साथ चलते जायेगे, उन्हे विपय की खास बातो का ज्ञान होता जायेगा, साथ चलते 
समय वे एक दूसरे से प्रशनोत्तर करेगे और उन्हे मालूम होगा कि रास्ते की कितनी मजिलें 
हैं और कौन-सा प्रदेश अ्रभी तक अज्ञात है । शिक्षा का यह सबसे श्रच्छा तरीका है । इस 
स्तर पर शिक्षा, केवल ज्ञान का सचरण नही करती वल्कि वह एक ऐसे म॑त्रिपुर्ण लोगो 
का सहकाये होता है जो अश्रपने दिमाग को व्यस्त रखना पसन्द करते हैँ । 
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इतिहास के कुछ महान्‌ व्यक्ति अध्यापक रहे हैं। सम्यता के विकास मे महानतम श्रनु- 
दान न तो राजनीतिज्ञों या आविष्कारो का रहा है और न महान्‌ कलाकारो का ही, बल्कि 
अध्यापको का। आधुनिक दैनिक जीवन मे जिस तरह पत्र के सम्पादक, चिकित्सक, फोर- 
मैन, और अन्य लोग शिक्षा देने का कार्य करते हैँ उत्त पर विचार करने से पूर्व हम इस 
बात पर गौर करें कि विश्व के कौन-कौन-से महान्‌ अ्रध्यापक हुए हैं और उन्होने श्रपना 
कार्य कँसे सम्पादित किया था। 
पारचात्य सभ्यता मे अध्यापको की दा पाँत हैं जिनसे समस्त श्राधुनिक शिक्षा का सूत्र 
पात हुआ है। उनमे से पहली शाखा यू नानी दाशेनिको की है और दूसरी हन्नू धर्मोपदेशको की | 
यहूदी सप्रदाय को छोडकर यूनानी प्रभाव ज्यादा विस्तृत, सवल झौर विविध है--स्वय महा- 
त्मा ईसा के उपदेशो को छोडकर । इस पुस्तक मे हमारा उद्देश्य इस वात पर विचार करना 
नही है कि कौन-सी वातें पढाई जानी चाहिए बल्कि यह कि शिक्षा कैसे दी जानी चाहिए। 
फिर भी काम मे लाये जाने वाले तरीको को देखते हुए भी हमारे स्कूल और यूनिवर्सिटी 
का ढग हेब््‌ की अपेक्षा यूनानी अधिक है। यूनानी शिक्षक इस वात का दावा करते थे कि 
वे विवेक के आन्दोलन (]१(०एथआशा ० २९०७७०॥) का अनुसरण करते थे। दूसरी 
तरफ हेन्नू उपदेशक यह जानते थे कि वे दिव्य वाणी ही बोल रहे हैँ। हम उन दोनो की 
सराहना करते हैँ लेकिन हमें यह सोचना पडता है कि जहाँ लोगो का एक समूह भगवान्‌ से 
सम्पर्क रखता है श्रौर एक दुष्प्राप्प और अ्रनोखी विधि से दुनिया को बदल सकता है वहाँ 
ससार को चलाने और युवको को प्रशिक्षित करने के लिए निरन्तर विवेकञील कार्य करना 
पडता है । 
वैसे अगर प्रारम्भिक कक्षाश्रो मे पढाने में, पढाने वाले स्कूल के मास्टर, लेखन कला 
की शिक्षा देने वालो श्रादि की गणना नही की जाय तो पश्चिमी जगत के सबसे पहले 
उच्च शिक्षा देने का पेशा उन यूनानी अध्यापको का कहा जा सकता है जो प्रकाण्ड वक्‍ता 
और विचारक थे और जो ईसा से ५०० वर्ष पूर्व हुए थे । उनको “सोफिस्टस” कहा 
जाता था (इस शब्द का अ्र्थे “व्यवसायिक विद्वान” (?70(४आ०ाव एा$७ ग्राथा ) 
जैसा ही कुछ होता है भ्रौर चूंकि उन्होने भर पनी बुद्धि को घन के लिए वेच डाला, इसलिए 
वे लोग बदनाम हो गये थे । सुकरात के वाद ऐसे विद्वान्‌ श्रपने को “दार्शनिक” कहने लगे 
जिसका अर्थ "ज्ञानोपार्जन के लिए ज्ञान का प्रयोग” होता है ।) हम अभी भी उनमे से 
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बहुत से विचारो पर दृष्टिपात कर रहे हैं जिनका प्रतिपादन सोफिस्टस ने किया । जैसे वे 
पहले लोग थे जिन्होने इस बात की चर्चा की कि क्‍या नैतिकता की कोई उच्चतम सीमा 
होती है.या वह केवल कुछ बनावटी सिद्धान्तो तक ही स्रीमित है, क्या न्याय कोई स्थाई 
वस्तु है या वह सत्तारूढ दल की इच्छा मात्र है, श्रादि | विचारक की तरह, खासकर 
अरचनात्मक आलोचको की तरह वे बडे ही चकाचौध कर देने वाले लोग थे, लेकिन 
अध्यापक की हैसियत से वे नाम मात्र के ही शिक्षक थे । 
वे तो सिर्फ लेक्चरर ही थे। हम उनके बारे मे जो कुछ भी सुनते हैं उनसे यह मालूम 
होता है कि वे स्वभाव से सुमधुर श्रौर कुशल वकक्‍ता थे और साघारणत बडी सभाश्रो में 
श्रोताओ के सामने बोलते थे । उस दृष्टिकोण से वे आधुनिक “विद्वान! (8एा०गा५) 
की तरह हैं जो बडे-वडे शहरो का दौरा करते हैं और सावधानी से त॑यार किए गये भाषण देते 
फिरते हैँ जिनमे उनके व्यक्तिगत अधिकार या विशेपताझो के साथ-साथ वीच-बीच में चुने 
हुए मजाक श्र स्मरणीय मुहावरे भरे होते हें । इस तरह सारे भाषण मे एक वार दुहराने 
या बार-बार दुहराते रूने मे विशेष अ्तर नही मालूम पडता । उन्ही श्रधिकारियो की तरह 
उन्हे भी मोटा वेतन दिया जाता था, उनका प्रचार होता था, समितियाँ उनका अभिवादन 
करती थी और बडे-बडे आकाक्षी लोग उनको श्रपना श्रतिथि बनाते थे। लेकिन श्रधिकारी 
की भ्रपेक्षा उन में से कुछ इस वात का ज्ञापन करते थे कि वे 'हर विषय' के माहिर हैं । 
उनका कहना था कि वे दुनिया के किसी भी विषय पर भ्राख्यान दे सकते हैं। अक्सर उनको 
बेढगे और कठिन विपयो पर बोलने की चुनौती दी जाती और वे उस चुनौती को स्वीकार 
करते थे। फिर भी वे साधारणतया दूसरो से श्रधिक जानते हैं ऐसा ढोग नही करते थे और 
वे उस विषय पर श्रधिक सोचते और श्रच्छे ढग से बोलने की कोशिश करते थे। इस दृष्टि- 
कोण से शायद वे प्राघुनिक पत्रकारो के पूर्वज मालूम पठते हैं जिन्हे किसी भी नये विषय पर 
बिना विशेष या विशेषज्ञो से सामग्री प्राप्त किए ही रोचक और सुन्दर निवध तैयार कर 
लेने की क्षमता होती है। श्राधुनिक सोफिस्ट का सबसे सुन्दर उदाहरण स्वर्गीय वर्नार्ड शा 
होते, यदि उन्होने श्रपती अनुकरणीय भूमिकाओं को छपवाने की अपेक्षा श्रपनी अनुकरणीय 
प्रतिभा से सिर्फ उसे बोल दिया होता । उन्ही की तरह सोफिस्टस भी हर आदमी को बिना 
किसी ठोस नतीजे पर पहुँचाये उनको अ्रपने वाक्यो से चकाचौध कर देते थे | उन्ही की 
तरह अनियमित और गैरमुनासिब तरीके से बहस करते थे बल्कि अपनी विचारधारा 
में जो त्रुटियाँ रह जाती उनको शब्दजाल से ढकने का यत्न करते थे। उन्ही की तरह उनके 
मस्तिष्क में कुछ रचनात्मक विचार थे और भाषण मे खूब तालियाँ इसलिए बजती थी 
क्योकि वे पारपरिक धारणाओ को चर्चा का विषय बनाते श्नौर यह दिखाते कि वे धार- 
णाएँ तक॑ पर नही श्रधिकतर परम्परागत होती हैं। उन्ही की तरह वे दिखाते थे कि किसी 
भी बात को कुशल वक्ता सिद्ध कर सकते हैं, कभी-कभी वे उसे एक चाल बता कर श्रोजपूर्ण 
भाषण सुबह को किसी एक पक्ष के समर्थन मे देते तो दोपहर को उसी विषय के दूसरे पक्ष 
के समर्थन मे उतना ही जोरदार भाषण देते थे । 
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सोफिस्टस (प्राचीन यूनान का एक प्रवुद्ध वर्ग, जिसे अ्रपने ज्ञान का श्रत्यधिक ढोग 
करने के कारण मिथ्यावादी श्रर्थात्‌ सोफिस्ट कहा जाता है ।) के पढाने के ढंग के 
अच्छे और बुरे दोनों परिणाम निकले । वे मानव सभ्यता की राह मे एक प्रबल रोडा 
थे क्योकि उन्होने अनेक सुसगठित परम्पराओ्रों को नष्ट करने में योग दिया और श्रक्सर 
अ्रपने विद्याथियो को वाक्‍्यो की बौछार द्वारा श्रस्थायी रूप से अन्धा बना दिया जिससे 
उनको अपने व्यक्तिगत और सामाजिक जीवन के पुननिर्माण मे कोई योग न मिल सका । 
फिर भी उन्होने यूनानियों को वैसी शिक्षा दी जो मेडिटरेनियम के किसी श्रन्य देश को 
कभी नही मिली और वह शिक्षा यह है कि विचार ही श्रकेला मानव-जीवन का सर्वेशक्ति- 
शाली बल है। विचारो के प्रति जिस आदर भाव को उन्होने पैदा किया और मान्यता दी 
जो कि किसी न किसी तरह श्राज तक चली आ रही है। 

अपने समकालीनो की दृष्टि मे सुकरात एक 'सोफिस्ट' ही थे। लेकिन जहाँ सम्भव 
हो सका उन्होने सोफिस्टो पर अभ्रविश्वास और विश्वास किया । 'सोफिस्ट” लोग सारे 
यूनान की यात्रा करते थे | सुकरात एथेन्स मे ही रहकर अपने सहयोगी नागरिको से 
बातचीत करते थे। सोफिस्ट लोग सावधानी से लम्बे भाषण तैयार करते थे जब कि 
सुकरात तो केवल प्रश्न पूछते रहते थे । सोफिस्ट विद्यार्थियों से, पढाने के लिए मोटी 
रकम फीस के रूप में लेते थे जब कि सुकरात ने फीस लेने से इन्कार कर दिया था शौर वे 
सारी ज़िन्दगी यहाँ तक कि मरने तक दरिद्र ही बने रहे | 'सोफिस्ट' लोग बडे ठाट-बाट 
से और भडकीले परिधान मे सुसज्जित रहते थे मानो वे किसी सिनेमा के अ्रभिनेता हो 
और आआत्म-प्रचार के लिए यात्रा पर निकले हो । उनके साथ उनके सचिव श्रौर नौकर 
होते थे श्र उनकी यात्रा का काफी प्रचार होता था। लेकिन सुकरात तो केवल मजदूर 
जैमे वस्त्र पहनते थे। उनके पाँव नगे होते शौर वे चोगा पहना करते थे । वास्तव मे पेशे 
से वे पत्थर का काम करने वाले कारीगर थे श्लौर एक मज़दूर परिवार के थे। 'सोफिस्ट! 
लोग खास ढंग से तैयार किये गये लेक्चर-हॉल में भाषण देते थे लेकिन सुकरात सडक के 
किनारे या भ्रखाडे (जिनको आजकल पब्लिक वाथ या पार्क कहा जाता है) मे लोगो से 
बातें करते जहाँ प्रतिदिन दोपहर मे युवक कसरत करते भर बूढ़े बातें किया करते थे। ये 
सब काम वे तब करते जब वे लोग वहाँ धूप खा रहे होते ये । उस जगह पर सुकरात 
इतने जँचते थे कि हम उनकी तुलना उस व्यायाम शिक्षक से कर सकते हैं जो खुद 
तो नही दोड या लड सकता लेकिन दूसरो को दौडना या कुश्ती लडना सिखा सकता है ! 
। सुकरात कहते थे कि वे लोगो को सोचना सिखाते हैं । सोफिस्ट तो यह कहा करते थे कि 
वे सर्वज्ञ हें श्लौर सब बातो पर वे व्याख्यान दे सकते हैँ। लेकिन सुकरात ऐसा नही कहते 
ह थे । मुकरात का तो यह कहना था कि उन्हें कुछ भी मालूम नही श्र वे केवल सत्य को 
ढढ़ने का यत्न कर रहे हैं । 

सोफिस्ट हो पहले लेक्चरर ये । सुकरात पहला अध्यापक था । उनका आविष्कार 
उनकी प्रपेक्षा अधिक मौलिक था । वे जैसा भाषण देते वैसे भाषण दूसरी जगहो पर भी 
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सुने जा सकते थे जैसे जनतन्त्री न्यायालयों मे, जहाँ चतुर वक्‍ता श्रपनी विकसित 
वाक्यपटुता से न्‍्यायाधीशो को अपने विचार के बहाव के साथ वहा ले जाते थे, उन थियेटरों 
में जहां दुखी राजा-रानियाँ, देवादि और नेता अपने लम्वे-लम्बे चिरस्मरणीय भाषणों द्वारा 
आ्ाक्षेप और एक दूसरे पर दोपारोपण करते थे श्रौर जनता की विधान सभाझ्रो मे जहाँ 
कोई भी नागरिक एयेन्स के भाग्य के बारे मे जो चाहे बोल सकता था । दूसरे क्षेत्रो में 
सोफिस्टो का भ्रमण करके ज्ञान प्रसार करने का ढग समाज मे काफी प्रचलित था जैसे 
गरवयो, चित्रकारो, मूतिकार श्लौर सिमौनाइड्स जैसे प्रमुख कवियों आदि का यूनाव के 
नगरो में घूमना और टाइरेन्टडस कहलाने वाले राजाओं के समृद्ध दरवारो में स्वागत 
किया जाता । उस समय सोफिस्टो के लिए किसी वाद्ययत्र के वजाने वाले की तरह अपने 
सभाषण से मन्रमुग्घ कर लेना श्लौर कभी-कभी उसकी तरह श्रस्थायी प्रभाव पैदा करा 
देना श्रधिक कठिन कार्य नही था । सुकरात ने जो परिवर्तन लाये उनका उद्देश्य यह था कि 
साधारण बोलचाल को शिक्षा देने का एक ढग बनाया जाय और शिक्षा जैसे उनका कार्य 
क्षेत्र एक ही समाज श्रर्थात्‌ उनका अपना नगर एथेन्स बने और अपने को समाज से पृथक 
रखकर या यात्रा करके यह काम न हो उन्हे वाइल्ड या मैदान दूफों को नजरे अझदाज़ रख 
कर कोई “वाकपटु' भी नही कहा जा सकता। उन्होने अपनी कोई भ्रमर वाणी नही छोडी 
ओौर न कॉलरिज की तरह सारगशित गद्यकाव्य ही लिखे । उनकी वाणी मे 'सितारो 
और फूलो की भरमार” नही होती थी | उनके साथ बातचीत करते हुए दूसरे व्यक्ति 
को ही अधिक बोलना पडता था क्योकि वे केवल प्रइन ही पूछा करते थे । 
लेकिन कोई भी व्यक्ति, जिसने न्यायालय मे जिरह होते देखा है जानता है कि ऐसा 
करना एक तंयार किए गये भाषण देने से कितना श्रधिक कठिन होता है । सुकरात के 
प्रश्नो का क्षेत्र बहुत ही विस्तृत होता था और वे स्कूल जाने वाले बच्चों से लेकर वृद्ध 
पूंजीपतियो, रूढिवादी मध्यगामी नागरिको से लेकर अतिशयवादियो तक, मित्रो से लेकर 
दुश्मनों तक, ख्यातिप्राप्त लोगो से लेकर सबसे अज्ञात व्यक्तियो तक और साधारण एथेन्स 
निवासी से लेकर विख्यात आगतुको तक से तरह-तरह के प्रश्न किया करते थे । यह 
बात समझ नही आती कि उन्होने किस तरह इतने सारे भिन्‍न-भिन्‍न चरित्र भर विचार 
घाराश्रो के लोगों के सम्पर्क में आने पर अपने को उनके अनुरूप बनाया तथापि 
हम सभी जानते हैं कि उन्होने ऐसा किया । इस दृष्टि से उनके सच्चे उत्तराधिकारी, जेसु- 
इस्ट मत के सस्थापक सत इनासियस लोएला थे | उनकी विशेषता यह थी कि बे मिलने 
वाले व्यक्ति के अनुसार ही अपने को बना लेते थे शोर यदि वह वाचाल या कठोर, प्रसन्न 
चित्त या गभीर, हो तो वे भी अ्रपना श्राचरण वैसा ही बना लेते थे। सुकरात शकक्‍्ल- 
सूरत मे बुरे थे। उनमे व्यवहार-कुशलता तो थी लेकिन उनमे रईसी की बू तक नही थी। 
फिर भी वे अपने समय के चतुरतम और सबसे सख्त दिमाग लोगो से वात कर सकते थे 
आर उनको मसनवा सकते थे कि वे उन सब से अ्रधिक जानते हैं । उनके ऐसा करने का 
सबसे पहला ढग यह था कि वे उस विषय पर अपनी श्रज्ञानता कौ विनम्र घोषणा करते 
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थे। इससे दूसरा व्यवित धौस मे आ जाता श्र उनको अपने चालाक परच्तु दब्वू प्रइन- 
कर्त्ता को समभने के लिए बेचैन करता था । दूसरा गुण परिस्थितिनुसार अपने को बना 
देने का गुण था । इससे उन्हे यह मालूम हो जाता था कि किसी व्यक्ति तक पहुँचने का 
सबसे भ्रच्छा तरीका कौन सा है। तीसरा गुण उनकी हँसमुख प्रवृत्ति थी। इससे उन्हे 
किसी बात को सकट के समय में भी जारी /रखने में बडी मदद मिलती श्रौर जब दूसरा 
व्यक्ति गर्म हो जाता श्लौर खीस में श्रा जाता उस समय वे उस पर अपना प्रभुत्व 
जमा लेते थे। साहित्य के कुछ सर्वोत्तम और उल्लासित कर देने वाले नाटकीय दृश्य 
तब आते हैं जब परिसवाद में हम देखते हे कि सुकरात के सामने एक बडा ही विद्वान्‌ 
और कट्टर विचारो वाला व्यक्ति उन पर ऐसे शब्दों की बौछार करता है जिनका जवाब 
कोई दूसरा नही दे सकता था और जिन प्रश्नो ने किसी भी व्यक्ति की ज़वान बन्द कर 
दी होती । लेकिन सुकरात अपने को एक नगण्य व्यक्ति की तरह बताते हुए उस कट्टर 
विचारवादी को रकमोरने लगते शौर अपने सहज भाव से लगातार प्रश्न द्वारा सत्य 
को तब तक उभारते जाते जब तक उनका विरोधी इस बात को स्वीकार नही कर लेता 
कि उसकी अपनी धारणा गलत है। अन्त मे वह प्रतिद्वन्द्दी असहाय होकर चुप हो जाता । 
हमे मालूम है कि वे एक अच्छे अ्रध्यापक थे क्योकि उनके विद्यार्थी अ्रच्छे थे । उन 
, शिष्यों में प्लेटो सबसे महान्‌ थे जिन्होने एकेडेमी नामक कालेज की स्थापना उसी विषय 
के विकास के हेतु की थी जिसको पढने के लिए सुकरात ने उन्हे प्रेरित किया था। पढते- 
पढाते प्लेटो ने दाशनिक समस्याओ पर पुस्तको को लिखने मे बिता दिया। इनमे से लगभग 
सभी पुस्तकें परिसवाद की शक्ल में हें और उनमे से लगभग सभी में सुकरात का प्रमुख 
स्थान है। अपने गुरु का इससे श्रच्छा श्रादर शायद ही किसी दूसरे शिष्य ने किया होगा। 
प्लेटो का अभ्रपता चरित्र और उसके अपने दर्शन सम्बन्धी निर्दिष्ट विचार थे। लेकिन 
श्रपनी आखिरी पुस्तक को छोडकर शोप सभी पुस्तको में उसने अपने को सुकरात के 
व्यवित्तत्व और उनके ढग के अधीन कर दिया है । वे अश्रपने को किसी भी परिसवाद में 
अपना नाम देकर प्रत्यक्ष रूप से नही लाते और अपनी चर्चा उन्होने केवल दो ही स्थलों 
पर की है। प्रत्यक्षत , इन परिसवादों को लिखने का उद्देश्य यह था कि सुकरात द्वारा 
प्रतिपादित उनके ढंग को बातचीत की भाषा और उन्ही के उच्चारण (#०८०८॥) मे 
व्यक्त किया जाय | उनके द्वारा हमारे सामने उनका चित्र एक ऐसे युवा व्यक्ति के रूप मे 
प्रस्तुत होता है, जो उस समय के सुविख्याद सुफिस्टो की मान्यताओं के विरुद्ध लड रहे ये , 
त्‌व उन्हे जीवन की एक ऊँची चोटी पर, जहां समकालीन विद्वानो, उदीयमान कवियों, 
वेज्ञनिको और राजनीतिज्ञो का वढिया जमघट हो, जिसमें वे, श्रपनी प्रतिभा का अत्यु- 
तम प्रमाण भ्रस्तुत करने को प्रोत्साहित कर रहे हो श्रौर वहाँ कल्पना और प्रतिभा की 
उस क्रीडास्थली का नेतृत्व कर रहे हो, में दिखाया गया है । उन्हे युवा खिलाडियों और 
उनके पिताओ के साथ खेल के मैदानमे वातचीत करते दिखाया गया है। वे कभी किसी अ्रमण 
करने वाले प्रसिद्ध यात्री से वातचीत करते, कभी किसी छोटे श्रौर श्रशिक्षित दाम के बच्चे 
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को ज्यामिति के पाठ को घोलकर पिलाने का प्रयत्व करते और सत्तर साल की उम्र मे 
मुकदमे में श्रपणी ओर से दलीलें पेश करते और इसके वावजूद एथेन्स निवासियों को 
उतनी ही दृढता से पढाते जितनी दृढ़ उनकी अपनी धारणाएँ थी। मृत्यु दड से पूर्व के 
श्रन्तिम घटो मे वे आत्मा की श्रमरता के वारे में आखूयान देते रहे । इन सव परिस्थितियो 
में निरन्तर और भ्रडिग उद्देश्य श्रौर तरह-तरह के लोगो से बिल्कुल हिल-मिलकर सत्य की 
खोज करते रहे । 

लेकिन उनकी शिक्षा की सबसे श्रजीव वात यह है कि हमे यह नही मालूम होता कि 
उन्होने वास्तव मे क्या पढाया ? हमे इस वात की जानकारी मिलती है कि वे “कैसे” पढाते 
थे। यह बात हमे भ्रच्छी तरह मालूम है| लेकिन हमे यह सही-सही मालूम नही कि वे 
जो प्रश्न करते थे उनसे उनके विद्याथियो को क्‍या शिक्षा मिलती थी । उनके विभिन्‍न 
विद्यार्थी यह कहते हैं कि वे अलग-अलग चीजो की शिक्षा दिया करते थे | पूर्वी 
देशो की यात्रा पर निकलने से पूर्व उनका युवा विद्यार्थी, एक्सेनोफोन उन्हे जानता था, 
जिसने आगे चलकर उनके जो सस्मरण लिखे उसमे उसने यह दिखाया कि सुकरात एक 
अ्रन्वेषक, चुस्त, हँसमुख लेकिन उकता देने वाले सनकी मिजाज व्यक्ति थे जो हर बात के 
बारे मे पूछताछ करते थे और जो सभी बातो की कमजोरी की, उनके भेदभाव बरते बिना ही 
आलोचना किया करते थे । उनके दूसरे शिष्य, भ्ररिस्टिपस का यह विचार था कि 
उन्होने सभी नैतिक परम्पराश्रो और सभी स्थायी मान्यताओ्रो (४०४५४) को अपनी 
आलोचना से नष्ट कर दिया श्रौर लोगो को परम्परागत मान्यताश्रों की अवहेलना करके 
केवल अपनी इच्छाश्रो और लिप्सा की पूर्ति के लिए जीवन विताने के लिए प्रोत्साहित 
क्विय । स्वय प्लेटो ने उन बातो को लिखकर ही अपना लेखन शुरू किया जिनमें 
सुकरात ने यह सिद्ध किया था कि कोई भी किसी विषय की जानकारी नही रखता, या 
भ्रधिक से अधिक यह कि ज्ञान प्राप्ति ही सच्चा ग्रण माना जाना चाहिए | इन बातो के 
उल्लेख के बाद प्लेटो ने उन परिसवादो की चर्चा की जहाँ से उन्होने पारम्परिक सिद्धान्त 
का खण्डन करके अपने नियमित सिद्धान्त पेश किए--जो प्रश्न करने श्रौर उत्तर देने 
के सिद्धान्त पर श्राधारित थे । लेकिन जिसमे दूसरे व्यक्ति का श्रस्तित्व बिल्कुल पिछ- 
, लग्गू जैसा हो जाता, जिसको कभी 'हाँ' कभी नही था 'चलते जाझ्रो' तक ही कहकर 
सन्‍्तोष करना पडता था। ऐसे सिद्धान्तो मे से कुछ को, बाद के लेखक स्वय प्लेटो का 
ही सिद्धान्त बताते हैं। क्या वे सचमुच प्लेटो के सिद्धान्त थे ? क्या सुकरात ने उन सिद्धान्तो 
की शिक्षा दी ? 

प्रत्यक्षत , इसका उत्तर है--“दोनो ने ।” सुकरात ने उनकी शिक्षा स्पष्ट रूप में नही 
दी, नही तो उनके शिष्य भी उन सिद्धान्तो को याद रखते। लेकिन प्लेटो ने खुद ही सम्पूर्ण 
सिद्धान्त नही रचा था। उनकी रचना प्लेटो के मस्तिष्क पर पडी सुकरात की शिक्षा के 
प्रभावस्वरूप ही और हमे यह श्रवश्य याद रखना चाहिए कि कोई भी व्यक्ति, जो 
सुकरात जैसी कुशलता से पढाता और जो विषय की गहराई तक छानबीन करना अभ्रपना 


जा ४ 
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सिद्धान्त बनाता, वह कभी भी अकस्मात्‌ ही प्रश्न नही पूछता । भ्रवश्य उनके कुछ निर्दिष्ट 
सिद्धान्त होगे जिनसे उन प्रश्नो की उत्पत्ति होती होगी और यद्यपि उन्होने उनकी 
विवेचना नही की तो भी उन विचारो को नव-निर्भित करना उनके प्रतिभाशाली विद्या र्थियो 
का काम था| इसलिए उनकी शिक्षा प्रतीति (॥7708707 ) पैदा करने की शक्ति के 
महान्‌ दृष्टान्तो मे से एक है। एक अध्यापक, जो बात भटपट कह देता है वह बात अवसर 
अनसुनी रह जाती है। लेकिन श्रष्यापक, जिस बात पर विचार करने के लिए अपने 
विद्यार्थियों को प्रेरित करता है उसका अक्सर उन पर गहरा प्रभाव पडता है । 
स्वय प्लेटो को जैसी नियमित शिक्षा मिली थी उससे भी श्रधिक सयोजित और 
अनोखे ढंग से वह अपने विद्याथियों को पढाते थे। यह शिक्षा अधिक सयोजित इसलिए थी 
कि दर-दर भटकने की बजाय उसने एक कालेज खोला। इस कालेज मे प्रवेश (208079706) 
पाने के लिए परीक्षा पास करनी पडती थी और यहाँ अनुशासन के नियम लागू 
किये जाते थे। जैसा कि प्रकट है, यह कालेज किसी मठ (४०79४०४५) या शोध-कार्य 
के लिए एक क्लब की तरह चलाया जाता था। यह अधिक श्रनोखा इसलिए था क्योकि 
हर एक विद्यार्थी से बोलने की बजाय वह कुछ खास चुने हुए विद्याथियो को पसन्द करते थे 
और एक ही साथ सब किसी से लगातार बातचीत में जुट जाने के बदले वे लेक्चर दिया 
करते थे, जो कभी-कभी समभने मे कठिन होते थे। लेकिन वे सुकरात की तरह एक काम- 
गर व्यक्ति नही थे | वे तो एक भद्र, घनाढ्य भर प्रतिभावान व्यक्ति थे, उनमे बचपन 
से ही काव्यात्मक प्रवृत्तियाँ थी और वे जीवन भर एक ऐसे सांधू बने रहे जिसने यह 
अनुभव किया कि दुनिया मे “हर एक झादमी” को पढाना असम्भव है । इसलिए उन्होने 
अपनी मेहनत केवल कुछ बहुत ही प्रशिक्षित और सावधानी से चुने हुए श्रोताग्रो तक 
सीमित रक्खा।। वे परीक्षा प्रणाली के सस्थापक थे । इसलिए उनकी शिक्षा का बहुत ही 
सीमित प्रभाव था। उनके सवसे बुरे विद्याथियो में सिराकन (8980७६८) का युवा राज- 
कुमार डॉयनिसियस ([9079008 ) था, जिसे वह दार्शनिको का सम्राट बनाना चाहता 
था लेकिन जो आ्राक्रामक (7शथआ) बना। उनका सर्वोत्तम विद्यार्थी अरस्तु थे जिनकी 
विद्वता का श्रादमी आज तक नही हुआ है। लेकिन उनके अलावा उसने अ्रपनी पुस्तको के 
हारा न जाने कितने लोगो को अपना शिष्य बना लिया है जो पुस्तके अध्यापक की कला 
की सर्वोत्क्िष्ट क्ृतियांँ हूँ । 
उनमे उन्होने सुकरात को अपने मित्र या विद्यार्थी को किसी समस्या से अवगत 
कराते हुए दिखाया है। वे प्रश्न वडी विनम्रता से पेश किए जाते थे झौर ऐसा लगता था 
मानो बड़े सहज भाव से प्रइन किये गये हो । जब उनका उत्तर मिलना तो सुकरात उन्हें 
एकत्र करते और उन उत्तरो की प्रत्यक्ष च्ुटियो पर और आगे सवाल करते । उनके धीरज 
के साथ पूछे गये प्रश्नो से विद्याथियों के मस्तिष्फो से गलत बातें निकल जाती। वैसे विचार, 
जो विपय की गहराई तक नही पहुँचते हो, मस्तिप्क से वाहर निकल जाते हैं, उन पर 
आपत्तियाँ उठाई जाती हैँ और उनका समाघान होता जाता है और धीरे-पीरे तर्क की 


१४६ पढाने की कला 


सहायता से शिक्षा के सूक्ष्म मार्गो से होते हुए हम एक ठोस परिणाम पर पहुँच जाते हैं जिसको 
परिकल्पना हमने शुरू मे नही कर पाई होती ओर शायद अगर जान्त भाव से युक्तिसगत 
बातचीत के बिना पहुँचना सम्भव नहीं हो पाता। कम-से-कम प्लेटो ही अ्रसर पैदा 
करना चाहता है । तर्क के सभी पहलू प्रत्यक्ष हो जाते है । इस तर्क में और ऊपर पैरवी 
(577०४) करने की आवश्यकता नही रहती । वातचींत के दौरान मे उलट-फेर की वार्तें 
बनाकर या भावात्मक वातों की आाड लेकर बचा नहीं जा सकता । पढते समय, अ्रगर 
आ्राप समझे कि लेखक या वक्ता आपको धोखा दे रहे है तो श्रापको कोई ऐसा करने के 
लिए न तो फटकारता है या वैसा न करने को कहता है । श्राप एक ऐसे भ्रजनवी जंसे हैं 
जो किसी ऐसे छोटे दल के पास गया हो जिसमे सुकरात भी शामिल हो और वे वातचीत 
में बिता स्वय भाग लिये ही सब बातें सुन रहे हो । किसी भी क्षण या किसी वात पर अगर 
आ्रापकी इच्छा हुई तो आप वहाँ से श्राकर यह निश्चय कर सकते हैं कि सुकरात एक 
मिथ्यावादी हैं श्रौर उनके शिष्य उनके पिछलग्गू हैं जिन पर सुकरात ने जादू कर रक्खा 
है । कुछ लोग ऐसा समभते हैं। सुकरात के वाद प्लेटो और उनकी पुस्तक (77॥6 
,898 ) को पढने के वाद सभी लोगो की वही राय हो जाती है। (7॥6 .,8५४5) एक 
दुष्टतापूर्ण क्ृति है जिसे जॉज श्रार्वेल लिखित ()९॥0।००॥ |॥8॥/9-77० ४) के साथ रक्खी 
जानी चाहिए। यह पुस्तक एक बुरे राज्य के प्रति सराहना प्रकट करती है उसी तरह 
जिस तरह आार्वेल उसकी बुराई करता है। 

प्रत्यक्षत , जहाँ तक राजनीति का सवाल है प्लेटो ने जो कुछ भी पढाया वह जनतल्त्र 
विरोधी और सकीर्ण मनोवृत्ति का परिचायक है और अन्त मे दुखान्त श्रौर बुरा दोनो हैं। 
लेकिन प्लेटो ने श्रपने इन विचारों को “किस तरह” से पढाया यही यहाँ हमारी चर्चा का 
विषय है । इन बातो को उन्होने ओजपूर्ण श्रौर प्रभावशाली वार्तालाप के द्वारा पढ़ाया 
जिसमे पढने वाला सुकरात से अपनी समता न कर सकने के कारण आाप-सै-आप प्रश्न- 
कर्त्ता से घुल-मिल जाता है। इस तरह वह ऐसी वातो मे हामी भरने लगता है जिनको 
यदि उसे स्वय सोचना होता तो उनकी बात भी मस्तिष्क में नही लाता। राजनीति मे 
ऐसा करना बहुत ही भयानक है । अध्यात्म में, तक और नीतिशास्त्र में भी पढाने का 
यह ढग बहुत ही स्वस्थ और व्यायामपूर्ण है श्रौर इसमे सन्देह नहीं कि यह श्रब तक 
चलाये गये ढँगो मे सबसे शक्तिशाली तरीको मे से एक है | जब श्राप प्लेटो लिखित कोई 
सुकरात का परिसम्वाद पढने लगते हैं तो आपको उसके वातावरण की मादकता मुग्ध 
कर लेती है और विचारो के प्रारभ्भिक आदान-प्रदान की विनम्रता वशीभूत कर लेती है 
झौर तब भी अपनी अवस्था का ज्ञान होने से पहले श्रापका विचार गतिमान रहता है । 
यह काम आप उसी ढेँग से करते हैँ जैसे श्राज से दो हजार तीन सौ वर्प पूर्व एक शिक्षक ने 
सुझाव दिया था न कि उसे अनिवार्य बताया था । 

पाठ्य-विषय और शिक्षा देने के ढँग के अच्तर का इससे सुन्दर उदाहरण नही हो 
सकता । हम मे से थोड़े ही ऐसे लोग होगे जो प्लेटो द्वारा प्रतिपादित सिद्धान्त की प्रशसा 
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करते या उसमे विश्वास करते हैं । हम में से सबो को अ्रवश्य ही उनके शिक्षा देने 
की प्रशसा करनी चाहिए। उन्होने अपने ग्रुरु सुकरात से यह सीखा था कि सिवाय 
और ठडे मस्तिष्क से तक॑ करने के, लोगो को शिक्षा देने, उनको परिवर्तित कर 
उनको मनवाने ((०॥५४८७) का और कोई दूसरा रास्ता नही होता । प्रइन की/ 
उनके उत्तर जाँचियें। उस समय तक तक॑ करते जाये जब तक प्राप्त उत्तर से | 
(१८४४०॥) का समाधान नही हो जाता । जैसे-जैसे आप भ्रकेले स्वय विचार क 
वसे-वैसे आ्रापको अ्रपने विवेक के साथ ठीक उसी तरह जिरह करना चाहिए जैसे | 
कोई पुरुष हो, जो आपके बराबरी का स्थान रखता हैं) जब आप किसी से जिरह क 
हो, उस समय उस जिरह का अर्थ कदापि एक कुश्ती नही होनी चाहिए, बल्कि ८ 
तात्पर्य विवेक पर आधारित यथार्थ की खोज होनी चाहिए, जिसमे आप दोनो मिल 
एक दूसरे की सहायता से सत्य को खोज निकालने की कोशिश कर रहे हो | किर्स 
परिसम्वाद का अ्रध्ययन करने में, जिसमे प्लेटो ने श्रपने अध्यापक के काम का * 
किया हो, उसके लिए यह अनिवार्य नही कि हम उसके निष्कर्पों को स्वीकार क 
उनमे निहित हैं । बल्कि इससे तो वैसे लोगो को प्रणसित करने की प्रेरणा मिलती 
विवेकपूर्ण तके को मानव व्यवहार की सर्वशक्तिशाली और स्थायी शक्ति समभते ह् 
सुकरात, प्लेटो और अरस्तु-- महान्‌ व्यक्तियों का यह कसा सुन्दर ताँता है ? ् 
अरस्तु एक घनाढ्य चिकित्सक के पुत्र थे और हमेशा विचार की वैज्ञानिक पद्धति 
अच्छा समभते थे । वे सत्रह वर्ष की उम्र मे प्लेटो के एकेडेमी मे आये और लः 
चालीस वर्ष की श्रायु तक वहाँ रहे । प्लेटो की मृत्यु के बाद उन्होने वह स्थान 
दिया, इधर-उधर भ्रमण करने लगे और कुछ वर्षों तक स्वतत्र रूप से शोध कार्य कर 
बाद लाइसियम नामक एक सस्था खोली (एकेडेमी और लाइसियम, ये दोनो कालेज 
धर्म स्थानों के नाम पर स्थापित किये गये थे जो उन कालेजो के नजदीक स्थित थे लेवि 
दोनो नाम आजकल सभी पश्चिमी देशो मे पूज्य स्थान बन गये हैं । यह प्रचार इतना व्य 
है कि स्वय एकेडेमस नामक प्राचीन काल के भूठे देवताओं के पुजारी श्रगर श्राज श्रास 
से धरती प्र फाँके तो रायल एकेडेमी ([९०५४] 2९०४००॥५) , एकादमी फ्रासे (८ 
शा6 870888), अमेरिकन एकेडेमी (8॥70008॥ 8८४००४५ ), श्रकादेमि 
इटालिया (#&०८४र्तशआआ4 0"8॥9 ) इत्यादि श्रौर तरह-तरह की दूसरी सस्थाअ 
अपने नाम के अमर प्रचार से उन्हे वडा आ्राइचर्य होगा ।) जाहिर हैं कि गोभ-कार्य 
शिक्षा कार्य इन दोनो को वे एक ही विपय के दो पहलू समभते ये। सुकरात के शिक्ष 
का ढंग बसा ही था, जो अपने मित्रो को समका कर श्र उनको सत्य के अनावर ण के 
खोज करने के लिए प्रेरणा देकर पढाया करते थे। कुछ बदले रूप मे प्नेटो ने भी 
किया। अरस्तु अपने पढाने के ढग को वड़े पक्‍क्रे तौर पर नियत करता था। उ 
लिसियम (,/०८7॥9 ) आधुनिक शोध सस्था से मिलता है, जहाँ परीक्षण के सैकरठो न 
को लेकर विद्यार्थी काम में लगे हो । और राजनीति पर उसको निवध (77८४50< ] 
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सभी विभिन्‍न सविधानो के निचोड थे, जो उस समय थे, श्ौर जिनको उनके नैतृत्व में सह- 
योगियो ने तैयार किया था । 
अरस्तु उस समय जिस ढंग से पढाते वह ढंग एक उच्चस्तरीय विचार-विमर्श की 
परिपाटी थी और आज भी ऐसी सस्थाओों मे इस परिपाटी का काफी प्रचलन है । ऐसी 
सस्थाएँ साधारण नही होती । वैसी सस्थाओरं को चलाने के लिए बहुत घन और पूर्ण 
राजनैतिक स्वतत्रता की जरूरत होती है । साय ही उनमे सारा वर्तमान ज्ञान और भविष्य 
के लिए नयी खोजो की भी पर्याप्त व्यवस्था की ज़रूरत पडती है। स्वय अरस्तु को राज- 
नीतिक कारणों से एथेन्स से वाहर भगा दिया गया था क्योंकि उन्होने सिकदर जैसे 
साम्राज्यवादी सम्राट्‌ का पक्ष लिया था। उनकी श्रधिकतर शिक्षा कुछ कम शिक्षित 
लोगो के लिए होती थी लेकिन ये विद्यार्थी भी औसत नागरिक से बहुत ज्यादा पढ़े 
लिखे होते थे। बहुत सी कृतियाँ, जिन्हे उनके जरिये लिखा गया, बताया जाता है वे वास्तव 
मे उनकी लिखित पुस्तके नही हैं वल्करि लेक्चर नोटो के सभ्रह हैं जिन्हे उनके विद्याथियों 
ने लिखा था और शायद बाद में अ्ररस्तु के नोटो से उन्हे सही बनाया था | उनसे हम 
देखते हैं कि अरस्तु लेक्चर और क्लास के अन्दर विचार-वितिमय, दोनों को मिला- 
कर पढ़ाने का काम करते थे यद्यपि लेक्चर पर ही अधिक जोर दिया जाता था| कहने का 
मतलब यह है कि वे पहले कुछ विपय निर्धारित कर लेते थे जिनके द्वारा सारे विषय पर 
एक सम्मिलित रूप मे विचार किया जा सके । वे हर एक पाठ को एक-एक करके पढाते थे 
श्रौर उसमे भी उनके अलग-अलग टुकडे करके हर एक समस्या पर विचार करते और सम- 
भाते थे | यह वे किस तरह करते थे, हमे पता नही । उनके नोटो से ऐसा पता चलता है 
कि वे लगातार बोलते जाते श्लौर एक के वाद दूसरे सुझाव की जाँच करते और इस पर 
विचार करते कि उनमे कहाँ-कहाँ श्रौर कैसी-कैसी अशुद्धियाँ हैं । इसके वाद वे उनका 
समाधान बताते थे | हम यह नही जानते कि सुझाव विद्यार्थियों से माँगे जाते थे और तब 
श्ररस्तु उन पर विचार करते थे या वे स्वय बोलते हुए स्वय इन सुझावो पर विचार करते 
थे। फिर भी हमे मालूम है कि वे दूसरे ग्रनुभवी लेक्चररो की तरह कुछ विशिष्ट उदाहरणो 
का प्रयोग करते थे जो इनके नोटो में खास ढग से लिखे मिलते हैं और वे क्लास-रूम 
(08४४००॥) की चीजो और विद्यार्थियों को अपने तर्क समभाने के लिए प्रयोग करते 
थे । कुछ लोग ऐसा सोचते हैँ कि अपने कालेज के बाग में घूमते हुए भी वे पढाते रहते थे। 
यह इस बात से पता चलता है कि उनके दर्शन को “पेरीपेटेटिक” (?87774/०॥०) अर्थात 
“घूसता हुआ कहा जाता है। इसका मतलब यह भी होता है कि वे इस बात की साव- 
घानी रखते ये कि शिक्षा जहाँ तक हो सके श्रनभ्नौपचारिक होनी चाहिये। श्ररस्तु के बाद 
भी बहुत से विचारको ने यह अनुभव किया था कि वे सोचने या बोलने का काम घूमते हुए 
बहुत अच्छी तरह कर सकते हैं। यह शरीर घूमता रहे तो मस्तिष्क भी चैतन्य रहता है। 
लेकिन किसी अध्यापक के मस्तिष्क मे पहले सुनिश्चित विचार भरे हुए हो श्रौर वह 
उन्हे बदले, विस्तृत करने या बताने का इरादा नही रखता, तो उसका घूम कर पढाना 
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विडम्वना मात्र होगा | अरस्तु को अभी इस विडम्बना का दोपी नहीं कहा गया और 
उनकी उपलब्ध रचनाओं से हमे ज्ञात होता है कि वे अपने सिद्धात्तो की परिधि को बराबर 
विस्तृत बनाते रहते थे। फिर भी यह उपहासजनक बात मालूम पडती है कि मध्य युगो 
(४006 88८५) और प्राचीन साहित्य के पुनरावतेन काल (छ70पुए०-०७४00 ) 
उन्हे ऐसे पंडित की उपाधि दी गई जिनके वाक्य अडिग सत्य का प्रतिपादन करते थे जब 
कि वास्तव में अरस्तु यह दिखाना चाहते थे कि यह वास्तविक ज्ञान निरन्तर खोज के 
कारण हमेशा बदलता रहता है । 
जन-नेतृत्व के लिए प्रशिक्षित करना शिक्षा के क्षेत्र का सबसे मुदिकल काम है । सुक- 
रात ने इस प्रश्न पर बहुत विचार किया था लेकिन वह उनको कार्यान्वित करने में 
वुरी तरह असफल रहे । यदि कूल मिलाकर देखा जाय तो प्लेटो भी इसमे श्रसफल 
ही रहे । उनका प्रतिद्वन्द्दी आइसोक्रेट्स जो “राजकुमारों का स्कूल” चलाता था ज्यादा 
सफल रहां था। तब भ्ररस्तु ने राजकुमार सिकदर को भी इसी ढंग से पढाने की कोशिश 
की, जिसका बाप घोखा देकर और श्राक्रामक हमलो से श्रपने को यूनान का सम्राट बना 
रहा था। यह वही सिकदर था जो लडाई लड कर विजय करता हुआ भारत तक पहुँच गया 
था और यूनान के महानतम सम्राटों मे एक बना । 
यह अपेक्षाकृत कठिन काम था। सिकेदर और उसका परिवार विशुद्ध यूनानी नही 
थे। वे मेसिडोनिया के पहाडी प्रदेश के रहने वाले थे जिनमे वर्वेरता का काफी श्रश था। 
उनमे श्रसीम उत्साह, आक्रामक शक्ति, परिस्थितिनुसार बदलने लायक श्रौर जिज्ञासु 
मस्तिष्क और चट्टान की तरह दृढ निश्चय जसे ग्रुण थे, किसी भी शिष्य के लिये सभी बड़े 
अच्छे गुण हैं और सिकदर में ये सव विद्यमान थे लेकिन उसमे अपने परिवार के परपरा- 
गत जगलियों जैसी क्रूरता हिसात्मक आनन्द लेने की प्रवृत्ति शौर श्रसभ्य रूखापन था । 
सम्यता से पहले के युग के ऑॉग्ल सेक्सन और जर्मनों की तरह मेसिडोनिया के रहने वाले 
भी रातो--खूब शराव पीते थे । एक वार रात के समय अ्रपने श्रॉफिसरों के निवास में 
उसने एक ऐसी ही दावत मे अपने एक परम मित्र को दिलग्गी में ही आपने भाले से दीवार 
के साथ जड़ दिया । आइसलेण्ड और वाइकिग्स की कथाओो में हमे ऐसी ही निर्देयी वर्बरता 
का परिचय मिलता है । यद्यपि ऐसा युद्ध स्वस्थ-युद्ध की भावना से किया जाता था लेकिन 
श्ररस्तु के विचार में वैसी प्रवृत्ति समय से ५-६ सौ वर्ष पिछडी हुई थी । उसे वैसा ही मह- 
सूस हुआ होगा जैसा एरिक व्लडी एक्स (770 80009-4:26) को सर फ्रासिस बेकन द्वारा 
या महान्‌ पीटर (?&७7 (6 27०४६) को न्यूटन द्वारा महमूस होता | अगर वह स्वय वियुद्ध 
एयेनियन होता तो वह ऐसा कभी नही करता । लेकिन वह एक मेसिडोनियन था, उसके 
पिता सम्राट्‌ फिलिप्स के डाक्टर थे, उत्तर मे रहने वालो को वे जानते थे श्रौर उसमे किसी 
काम को करने की ग्रतिम सीमा क्या हे इसको बडी चालाकी से परखने की योग्यता थी । 
इस बात के बारे में हमे शायद ही कूछ पता है कि युवक सिकदर को वे किस तरह 
पटाते थे नेकिन उन्होंने इस पढाई से जो परिणाम निकाला उनको देख कर हम पुद ही 
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नतीजे निकाल सकते हैं। सभवत्त , वे उसमे जिन बातो को बदल न सके उनको छोड ही 
दिया । सिकदर ने दूसरों को अपेक्षा अपने माता-पिता से कही ज्यादा शिक्षा पाई । उसकी 
यह शिक्षा उसमें विद्यमान मेसिडोनिया वासियों जैसा आचरण और स्वभाव अपरिवतंतीय 
था यह अच्छा भी था और बुरा भी । इसी उत्तराबिकार को वापस पाने के लिए जब थेव्स 
वासियों ने एक छोटा सा विद्रोह किया तो पसिकदर ने सम्पूर्ण थेव्स नगर को वर्वाद 
कर दिया और वहाँ के लगभग सभी नगरवासियों को दास की तरह बेच डाना। उसी 
गुण ने उसे एक घुडसवार सेता का आला अफसर, ऐसा नायक, जो ससार मे श्रद्वितीय है 
और एक योग्य और दुरदर्शी सम्राट बनाया । अरस्तु ने सिकदर के स्वभाव और पैत्रिक 
विशेषताओं को ज्यों का त्यों छोड दिया और उसमे ऐसे विरोघक प्रभाव पैदा कर दिये 
जिनसे उनकी आदतो का कृद्रभाव कम हो जाय श्रीर उसकी अच्छाइयाँ बढ जाये । 
सबसे पहले तो अरस्तु ने उसे यूनानी सस्कृति का आदर और उससे प्रेम करना 
सिखाया । उसने यह काम होमर से शुरू किया। यह चुनाव उत्तम था क्योकि शुरू में 
होमर के सभी वीर बहुत कुछ मे सिडोनियन जैसे ही थे श्र होमर ने उनको इतनी कुशलता 
से चित्रित किया कि वे युवको के लिए अ्नुकरणीय आदशे वन गये । इसी से सिकन्दर 
ऐशिलेस (8०॥॥॥6$) के उत्तर में रहने वालो का वडा प्रशसक था जिन्हे उसका पूर्वज 
बताया जाता है । उसने ट्रोय (7709) के बाहर उस पुराने टीलो का भ्रमण किया था 
जिसके बारे में ऐसी धारणा थी कि वह ऐशिलेस की समाधि श्रौर वहाँ उसने उसकी याद 
में प्रार्थना भी की थी। वह जहाँ जाता अपने साथ अपने अध्यापक द्वारा अनूदित होमर की 
कृति की एक प्रति ले जाता था श्रौर एक वार तो उसने यहाँ तक कह दिया था कि उसे 
ऐशिलेस से एक वार इस वजह से ईर्ष्या हो गयी थी क्योकि उनके यहाँ भी सिकन्दर के 
ग्राखेटो का होमर की तरह सुन्दर ढग से उल्लेख करने वाला कवि आ गया था। बहुत 
दिनो के बाद उत्तरी प्रदेश के एक दूसरे युवक राजकुमार, स्वीडेन के बारहवे चार्ल्स को भी 
क्विनट्स क्युटियस ((९णा।प्र७ ('णा५७) द्वारा लिखित सिकन्दर की जीवनी के ढग पर 
ही पाला-पोसा गया था । वह जहाँ जाता उस रचना को हमेशा श्रपने साथ ले जाता मानो 
वह नूतन सिकन्दर ही हो । 
होमर के बाद अरस्तु ने सिकन्दर मे अ्रन्य यूतानी कवियो और यूनानी सस्क्ृति के दूसरे 
पहलुओ की प्रशसा करना सिखाया । यहाँ तक कि जब सिकन्दर ने थेब्स (7760०8) को 
लिडिस (700०6) में बदल दिया तो भी उसने वहाँ के सम्राद्‌ के कवि का मकान यादगार 
के लिए छोड दिया । बाव में जैसे-जैसे उसे और ज्यादा राजनीतिक अनुभव हुए उसने यह 
महसूस किया कि मध्यपूर्वी इलाके के लोगो को पराजित करना बेकार हुआ और अगर 
उनको एकता के एक स्थायी सूत्र मे राजनीति और कानून को त्याग कर नही पिरोया गया 
तो वे सभी राज्य उसी समय हाथ से निकल जायेंगें। उसको यूनानी सम्यता मे ही ऐसा सूत्र 
मिला | जहाँ कही भी वह गया, उसने यूनानी ढाँचे पर नगर बनवाये, झौर यूनानी कला, 
विज्ञान, भाषा, साहित्य, आचार-विचार झौर व्यापार का प्रसार किया । इसका उद्देश्य 
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कृदापि यूतानी राष्ट्र का विस्तार नहीं था बल्कि उससे एक विश्व सभ्यता की स्थापना 
करना था। उसकी प्यारी नगरी सिक॒न्द्रिया एक मिश्री नगर नही था बल्कि वह लगभग 
चार सौ साल बाद यूतान में यूतानी भाषा मे ही ईसाई मत का प्रचार किया गया जो 
यूनानी भाषा मे ही लिखा गया था और रोमन साम्राज्य मे इसका सबसे प्रवल और लम्बे 
श्रसे तक प्रचलन मध्यपूर्व के यूनानी अधिक्षत क्षेत्रों में रहा क्योकि श्ररस्तु ने महान्‌ सिकन्दर 
को सास्क्ृतिक उपदेशो की शिक्षा दी थी। 
व्यक्तिगत रूप से अरस्तु सिकन्दर के लिए ज्यादा कुछ नही कर सका। वह युवक 
अपना अभ्रधिकतर समय शिकार करने या लडाई लडने में विताता था श्रौर उसके बाद वह 
एक सैनिक बन गया। अगर भअरस्तु को यह विश्वास हो जाता कि प्रजातत्री प्रणाली के लोग 
ही उत्तम होते हैं तो वह सिकन्दर को यह नही सिखा पाता कि प्रजातत्र की अ्रच्छाइयो 
को कैसे कार्यरूप दिया जाता है। अगर उसे यह काम दिया गया होता तो शायद उसको 
करने मे वह बुरी तरह श्रसफल होता और अपना पद भी शायद वह खो बैठता । इन बातो 
की शिक्षा देने की बजाय अरस्तु ने उसको कुछ उन ग्रुणो की शिक्षा दी जिनकी सम्राट में 
होना सबसे ज्यादा जरूरी होता है | जैसे दया की भावना | इसको भ्ररस्तु ने आत्मा की 
महानता बताया हैं । यही वह गुण है जिसकी वजह से अपने मित्र क्लेटस को मारने के बाद 
उसने बडा प्रायह्चित किया । वाद मे जब उसे यह पता चला कि उसके निजी डाक्टर को 
जहर दे देने के लिए घूस दिया गया था तो उसने उसको बुलवाया श्रौर उससे वही दवा 
माँगी और दवा को पीते हुए उसने उस पत्र को पढने को कहा जिसमे दोपारोपण किया 
गया था| उसके पिता, फिलिप को अगर जरा भी सदेह होता तो गायद उसने डाक्टर को 
कठिन दंड दिया होता । उसने इसी दयालु स्वभाव की वजह से जब फारस के शाह को 
पराजित किया तो उसके महल मे रहने वाली श्लौरतो के साथ (प्ल्वाथा) दुष्टतापूर्ण 
सद्भाव के साथ व्यवहार करने को प्रेरित किया यद्यपि विजय की वेला मे अपने को वश 
में करता एक दुखदायी काम था । अरस्तु द्वारा शिक्षित महानता का आभास सिकब्दर के 
सिकको श्र उसकी मूर्तियों मे मिलते हैं जिनके कारण वीरता के उस युग का वह आदर्श 
नेता बन गया है । 
पाइचात्य देशो के सबसे अ्रच्छे श्रध्यापक ईसा मसीह ये। वे यहूदी सन्‍्तो की परम्परा 
के अनुसार पढाया करते थे। 'श्रोल्ड ठेस्टामेट' वाइवल के दो भाग, ओल्ड झौर 
न्यू टेस्टामेट के नाम से पुक़ारे जाते हैं। 'झोल्ड टेस्टामेट' महान्‌ यहूदी व्यायद्रप्टा मोजेज 
छत बताया जाता है और च्यू टेस्टामेट ईसाइयो का माना जाता है ।) के बुछ खडो में हम 
“धर्मोपदेशको के पुत्रो” का उल्लेख पाते हैं। ये ऐसे लोग थे जिनमे एलिशा जैसे महान्‌ 
अ्रन्तरद्रप्टा ये और ये लोग अलग किसी जगह पर रहते थे। वे लोग उनऊे प्रवचनों का 
सेग्रह करते उनकी दिनचर्या का अनुसरण करते और उनसे प्रेरणा ग्रहण करते । पूर्वी देशो मे 
महात्मा गाघी जेंसे बिचारकों को हम जानते हैं जिनका आश्रम गुठ के साथ सम्मिलित्त 
जीवन विताने का एक अग है । महात्मा ईसा के साथ अ्नुयायियों की निरन्तर ऐसी ही 
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टोली रहती थी । उनसे पहले बहुत से लोगो ने अपना घर-बार छोड कर जॉन नामक महात्मा 
का अनुसरण किया यथा। महात्मा जॉन को “प्यूरिफायर” या “बैप्टीस्ट” अर्थात्‌ धर्मशोधक 
कहा जाता था। स्वततन्न धर्म प्रवत्तक बनने से पहले स्वय ईसा जॉन से प्रभावित हुए थे। 
और यहूदियो के लिए वे एक और भी भञर्थ में अध्यापक थे भ्रर्थात्‌ वे यहूदी साहित्य और 
विधि के प्रामाणिक श्रर्थ बताने मे पारगत ये ) वे घर मे हेव्र भापा नही बोलते थे क्योकि 
उनके जन्म से कुछ ही सदी पहले यह केवल एक साहित्यिक भाषा बनी थी श्रौर वर्तमान 
सदी तक ज्यों + त्यो बनी रही । लेकिन अन्य प्रतिभावान यहुदी बच्चो की तरह उन्हे भी 
केवल धर्म ग्रथो को हेन््‌ भाषा मे पढाया गया था। इसके बाद उन्हें यहूदी विद्वानों की ऐसी 
कठिन टीका टिप्पणियों से श्रवगत कराया जाता था जो पुराने कबायली नियमों और 
भविष्यवाणियो पर आधारित होते थे । जन्म के बाद पहली बार हम उन्हे यहूदियो के 
सास्क्ृतिक जीवन का केन्द्र यझछणशलम के मदिर (7०7776) के निकट पाते हैं । यहाँ वे 
बारह साल की श्रायु से हेब्रू विधि और रीति-रिवाज के चतुर प्रोफेसरों के साथ तरह 
तरह की टीका टिप्पणियो पर विचार करने लगते हैं श्रौर जैसा कि उन्होने स्वय कहा है, 
उन्होने वहां ऐसा अनुभव किया कि उनके लिए परिवार के साथ घर जाने की अपेक्षा वह 
काम करना ज्यादा महत्त्वपूर्ण था और यही उनका अ्रपना कत्तंव्य भी था। बाद में वे इस 
कठिन विज्ञान से भी ऊपर उठ गये । लेकिन शुरू में तो उन्हे उसके वारे मे सीखना और 
गभी रतापूर्वक सोचना पडा । उस तरह के 'श्रद्भुत वच्चो' को यहूदी लोगो की गहरी 
शिक्षा परपरा से प्रोत्साहन मिलता है। इन मे से बहुत से बच्चो ने चमत्कारपूर्ण जीवन 
बिताया है लेकिन छनमे से कोई भी अ्रध्यापक के रूप मे ईसा को पसंद नही करता । 
उनकी शिक्षा के दो पहलू थे | ये दोनो एक दूसरे से अभिन्‍न और महत्त्वपूर्ण 
होते थे । वे श्रपने विद्याथियों को, जिन के नाम से हम परिचित हैं, पढाते थे ) इस के 
अलावा वे यहूदी जनता को पढाते थे । इन में जितने लोग उन्हे सुन सकते थे, वे सुनते थे । 
उनके शिष्य हमेशा उनके साथ रहते थे । वे उन्हे सुनते थे, उनको देखते उन्हे समभने की 
कोशिश करते और उनका अनुकरण करते थे। श्ाँधी तूफान मे वे उनके साथ चलते थे। 
वे उनके साथ यछूशलम भी गये श्रौर कट्टर यहूदियो की तरह पासोवर (78580४०॥) 
त्यौहार मनाया। उन लोगो को ईसा के साथ गिरफ्तार नही किया गया झशौर न उन्हे मृत्यु 
दड मिला । स्पष्टत , इसकी वजह यह थी यहूदी भ्रधिकारियों ने यह सोचा कि ईसा को 
हटा लेने के बाद यह स्कूल श्राप से आप तितर-बितर हो जायेगा। इन लोगो ने उनके 
जीवन दड का दृश्य देखा श्रौर उस परपम्रा को भविष्य मे भी चलाते रहे । इन्ही लोगों 
ते यरूदलम में ईसाई चर्च स्थापित किए श्रौर उनके जीवन की कथा को सचित रक्‍्खा । 
ये सब लोग गरीब, साधारण सीधे सादे और नेक झादमी थे । श्रगर ईसा ने चाहा होता 
तो उनके ऐसे अमीर और सुशिक्षित विद्यार्थी शिष्य होते जो हेब्नू भाषा में पारगत होते, 
ग्रीक में निपुण और पारपरिक और ऐतिहासिक रस्मी-रिवाज मे कुशल होते । निकोडेमस 
झौर उसी जैसे लोग उनके श्रनुयायी बने । लेकिन ईसा सीधे सादे विद्यार्थियों को चुनते थे 
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क्योकि उनकी शिक्षा साधारण लोगो के लिए होती थी और खास कर गरीब झौर विद्नान्त 
लोगों के लिए होती थी क्योकि इन्ही लोगो की सख्या सब से ज्यादा थी । 
वे जनसाधारण को भी पढाया करते थे । सुनने में श्राता है कि वे यहूदियों की धर्म 
मडली में ऐसा किया करते थे। किसी पारपरिक धर्म पडित की तरह वे किसी धर्म ग्रन्थ 
के किसी अश को पढ कर सुनाते और तब उसका मतलब दूसरो को बताते थे । आजकल 
भी कोई ईसाई पादरी बाइबल का कोई अश पढाता है और उसका अर्थ समभते हुए 
धर्मोपदेश देता है तो वह भी उसी हेन्नू परम्परा का पालन करता है जो इंसाई मत के साथ 
यूरोप और अमेरिका मे आई । लेकिन अधिकतर, ईसा, छोटे-छोटे श्राख्यान खुली जगहो 
में दिया करते थे | भ्रपार भीड उन्हे सुनने के लिए एकत्र होती थी। वे लोग काफी 
समय तक उनका अनुसरण करते थे और इस दोरान में वे कभी-कभी प्रपता खाना-पीना 
भी भूल जाते थे और केवल इस उम्मीद से उनके साथ चलते थे कि वे कूछ कहे या करे । 
जाहिर है कि वे हमेशा बोलते ही नही रहते थे । उनका कोई निश्चित कार्यक्रम नही होता 
था श्रौर न उपदेश देने की कोई सावधानी से तैयारी या इन्तजाम ही होता था। जैसा कि 
पाँच सो साल पहले यूनानी सोफिस्टो ने किया था या आजकल के पादरी करते हैं। एक 
बार उन्होने एक नाव के जरिये किनारे पर खडी हुई जनता के सामने भाषण दिया था। 
उन्होने अ्रपना सबसे विख्यात भाषण एक छोटी पहाडी पर बैठ कर दिया था जहाँ उनके 
शिष्य उनके इर्द-गिर्द बैठे थे और जनता इबर-उबर वेठी थी । पारपरिक ढग से धर्म मड- 
लियो में दिये गये उनके उपदेश सावधानी से एकत्र नही किए गये हैं प्रत्यक्षत यह अ्रनुभव 
किया गया कि इनमे उन्होने जुदाइज्म (3००47) के पुराने सिद्धान्तों पर बुरी तरह 
आक्रमण किया था। नजरेय ()२४2987०॥) में एक बार उनके उपदेश के खत्म होते ही 
सभा उनको मार डालने पर उत्तारू हो गयी थी। लेकिन खुले मंदान में वे जो आ्राख्यान 
दिया करते थे वे अत्यन्त प्रभावशाली सिद्ध हुए । गिरफ्तार होने के समय तक उनका 
प्रभाव बडी तेजी से बढता गया क्योकि जब वे पासोवर (?8$50५2 7) त्यौहार मनाने के 
लिए यरूशलम मे घुसे तो लोगो की भीड ने उन्हे भगवान का प्रतिनिधि समझ कर अभि- 
ननन्‍्दन किया। गॉस्पेल (5087०$) मे उनकी वढती हुई लोकप्रियता का कारण बताया 
गया है लोग उन्हें सुनने के लिए इसलिए आए क्योकि वे एक मौलिक विचारक की तरह 
वोलते थे न कि व्यावसायिक विद्व।न्‌ की तरह इसका मतलब यह है कि वे कठिन पाठो 
को बहुत टीका-टिप्पणी नही करते थे और नव विवेक के जवर्देस्ती उलभझाये गये वनावटी 
सवालो का ही फल बताते थे । (एक वार सेड्युसिज (580000०८७) ने ऐसा ही प्रच्न एक 
स्त्री के बारे मे पूछा था जिसके सात पति, एक के वाद दूसरा रहे भ्रौर स्वर्ग मे वह सातो 
से मिली थी ।) वल्कि वे लागो को ठोस राय दिया करते थे जिनके श्राधार पर वे अपने 
जीवन को सुधार सके। वे धर्मोपदेश वालो पुस्तकों को ठीक तरह से जानते ये। अवसर 
उनके उद्धरण प्रस्तुत: किया करते और कभी भी उन्हे न जानते वा गलतफहमी की वजह 
से उन्हें मात सानी पड़ी हो। फिर भी यह स्पप्ट है कि वे उन सब सिद्धान्तों से बहत 


श्श४ं पढ़ाने की कला 


आगे निकल गये और उन्होंने एक ऐसे सिद्धान्त का निर्माण किया जिसे उन्होंने उन 
सिद्धान्तो का पुरक समभा जो अ्रव तक उ नके राष्ट्र का मार्ग निर्देशन कर रहे थे । 

उनके इस शिक्षा के प्रसारण का ढंग, जिसके बारे में हमे उनके धर्मोपदेशकों को 
पढने से ज्ञान होता है, वे मुल्यत चार हैं । 

सबसे पहले उनके भाषणों का नम्बर झाता है। उनके बहुत से भाषण रेकार्ड नही 
किए जाते बल्कि फिलस्तीन के यत्र-तत्र स्थानों पर भाषण देते समय सुने जाते हैं । उनके 
जो भाषण सकलित होते हैँ उनकी सबसे उल्लेखनीय वात यह होती है कि वे ठीक ढग से 
इकट्छे नही किये गये होते हैँ । उत्तके सग्रह में शायद ही किसी श्रायोजन का आभास 
मिलता है । उनमे कोई नियमित तक शैली भी नहीं होती । उनके विचारों का तारतम्य 
ऐसा नही होता जिससे एक निश्चित विचारधारा सयोजित हो सके | “]6 $क्षतरण्य णा 
776 7700॥ ” का आरम्भ किसी रहस्यमय भावना के प्रतिपादन के साथ श्रनायास होता 
है। ऐसा करने के लिए एक और भी रहस्यमय कारण वताया जाता है | यही परिपाटी 
सात-श्राठ बार दुहराई जाती है और श्रन्त मे उसे छोड दिया जाता है। भाषण का शेष 
भाग उतना ही रहस्यमय और अ्रधिक विखरे वाक्‍्यो से भरा हुत्ना होता है जिसमे कुछ 
विचार छोटे-छोटे पैराग्राफो मे एकत्र होते हैं। भाषण का श्रन्त भी अ्रतायास ही 
होता है । 

अगर हम इसे ध्यान से पढें तो हमे सही माने मे उसको एक भाषण समझना असम्भव 
सा लगेगा क्योकि भाषण में योजना होती है श्रौर कोई भाषण देते हुए, वक्‍ता भावों का 
एक ऐसा सामजस्य पैदा करने का यत्न करता है जिससे उन्तका सम्पूर्ण प्रभाव हो सके । 
साधारण अनुवादो मे उसे कई पृथक एकको मे बाँट दिया जाता है जिसे “ वाक्य” कहते हैं । 
ज्यो-ज्यो हम उसका परीक्षण करते हैं त्यो-त्यो हमे यह विश्वास होता जाता है कि किस तरह 
उनकी अभिव्यजना की गयी । महात्मा ईसा जब बैठे तो उनके इर्द-गिर्द उनके श्रनुयायी 
एकत्र हो गये क्योकि वे जानते थे कि वे कोई स्मरणीय बात करने जा रहे हैं। भीड उन्हे 
निहारती रही, वे खडे नही हुए और न उनकी आँखो से आँखें मिला कर किसी चतुराई से 
तैयार किया गया प्रचार भाषण ही देना आरम्भ किया । चारो शोर त्रोर मौन का वांता- 
वरण था । तब उन्होने बोलना शुरू किया और छोठे-छोटे बच्चो के बीच बे हुए अ्रध्यापक 
की तरह उन्हे 'पढाना' शुरू किया । वे बोले “वे व्यक्ति भाग्यवान हैं जिनका हृदय 
विनम्र है क्योकि स्वर्ग का ससार उन्ही का होगा” (“868580 976 6 धणा।ए]6 ॥॥ 
वलवा।. ' वीशा३ 75 4॥6 एा8407 ० 6४४९१ ”) इसके बाद यह विश्वास 
करना कठिन है कि वे लगातार बोलते ही गये । श्रधिक सभावना इस बात की है कि वे पुन 
चुप हो गये श्लौर उनका पहला वाक्य लोगों में डूब गया और लिखे जाने से पहले कई 
साल तक लोगो ने इसे याद रक्खा । तब उन्होने एक बार फिर लोगो को शिक्षा दी “वे 


व्यक्ति भाग्यवान हैं जो शोक मनाते हैं, क्योकि उन्हे सुख मिलेगा” (“8]68880 
3० ६056 ज्ञाव0 गरा०्प्रा। णि 69 जश्ा! 728 ०णारा०766 ?) इसके वाद 


सहान्‌ अश्रध्यापक और उनके शिष्य श्श्श 


फिर शान्ति छा जाती है और इसी प्रकार घीरे-धीरे और सोच विचार कर महात्मा ईसा 
ने अपने दूसरे वाक्य पूरा करते जिन्हे एक शिक्षक के कार्य का सम्पादन करते समय उन्हे 
कई वर्ष से भ्पने दिमाग में तैयार किया । 
पढाई की यह शैली हमारे लिए अ्रजनबी है। कभी-कभी इसको ”हितोपदेश” 
(0॥०7॥0) कहा जाता है क्योकि यूनानी भाषा मे (07077९) का अर्थ "हितोपदेश” 
होता है। यूरोपीय परपरा में यत्र-तत्र यह तरीका मौजूद है लेकिन पूर्वी परम्परा में इसका 
अधिक प्राघान्य पाया जाता । बाइबल के अन्य भागो मे हम ऐसा पाते हैं। जैसे जब जौब के 
मित्र उसको शोकमर्नावस्था में देखने के लिए शआ्राते हैँ तो सबसे पहले वे एक सप्ताह तक 
चुप रहते हैं | तव वे वारी-बारी से उससे बातचीत करते हैँ श्नौर इस बात पर विचार 
करते हूँ कि इस दर्घटना में उनका व्यक्तिगत उत्तरदायित्व क्या है ? यद्यपि जौब और 
उसके तीन मित्र बारी-बारी से उससे काफी देर तक वार्त्तालाप करते हैं लेकिन उनके कथोप- 
कथन को किसी निश्चित विचार रचना के अन्दर शामिल नहीं किया जा सकता । बहस 
करने के बदले उनमें से हर एक किसी बात को ही अनेकानेक काल्पनिक भावनाश्रो और पढहु- 
शब्दों का प्रयोग करके समभाने का यत्न करता है। उनकी कल्पना करते हुए हम यह 
नही समझते कि वे क्रोव मे वडबडा रहे हे वल्कि हरेक वाक्य को धीरे-धीरे और प्रभावो- 
त्यादक ढंग से बीच-बीच मे ठहरते हुए व्यक्त कर रहे हैं। यहूदी धर्मात्माश्रों के बहुत से 
उपदेण भाषणो के बारे मे भी यही बात कही जा सकती है। (5८०0०) के प्रतिरोध, 
जेरेमियों के शोकालाप ईसाइयो के नैसगिक विचार सबसे अ्रधिक प्रभावोत्पादक तव मालूम 
पड़ते हैं जब उन्हे वैसी ही धीमी गति से पढा जाय जिस तरह सम्राट वेल्शाजार के महल 
की दीवारों पर निम्न शब्द लिखे गये थे -- 
05 
५ 505 
पफ्ाष्ा, 
एश्म6एरशार 
वाइबल वेत्ता यह बताते है कि चंकि ईसा के उपदेशों को उनकी मृत्य के कई बर्ष बाद 
तक भी लिखित रूप मे सकलन न किया जाना असम्भव-सा जान पडता है इसलिये भ्रव हमारे 
लिये यह निश्चित रूप से बताना कठिन है कि वाइवल के अलग-अलग टुकडो का कोई सग- 
ठित हप भी था या नही । सम्भव है, ऐसा हो भी । लेकिन सारे देयो मे भी (दूसरे देशों मे 
साहित्य आदि के मौखिक प्रसारण सम्बन्धी अध्ययनों से ) यह पता चल गया है कि वदी और 
लम्बी काव्य कृतियों का मूल रूप कई पीढियो तक बगैर परिवर्तन के सुरक्षित रह सकता 
ह। हमे जान है, वे कुछ हृद तक टुकडो मे विच्छिन्न है (उनके पृथक उपदेशों का उल्लेस पृष्ठ 
१५४६-१५७ पर दिया गया है।) और कुछ हृद तक वर्मो मे सगठित है जैसे “']॥० $लाशाका 
शा व॥९ पाठणा। ” इसलिए ऐसा मालूम होगा कि सर्मन ($शातणा) और उसी 


१५६ पढाने की कला 


प्रकार के क्रमवद्ध उपदेश उनकी ऋ्रमबद्ध शिक्षा के निकटतम रूपान्तर हैं जिनको उन 
विद्याथियो की स्मरण शक्ति के द्वारा प्राप्त किया जा सकता था। उनके श्रोता उन 
हितोपदेशों की रचना को भली भाँति जानते थे । अगर उनके लम्बे श्राख्यान सचमुः 
किसी विस्तृत ढाँचे के होते तो यह अ्रसम्भव ही है कि उन्हें पूर्णत भुला दिया गया होत 
जब कि दूसरी चीजे लोगो को काफी याद थी । 

श्रॉक्सफो्ड के प्रोफेसर वर्ने और येल के प्रोफेसर ठोरे जैसे विद्वानों की नवीनतः 
रचनाओं से महात्मा ईसा की सम्भापण शैली के सम्बन्ध में इस प्रकार के विचारों क॑ 
पुष्टि होती है । ये दोनो विद्वान्‌ इस वात पर बल देते हैं कि महात्मा ईसा ने श्रारामेः 
भाषा का उपयोग किया करते थे। प्रोफेसर बर्ने ने भी उनकी प्रसिद्ध उक्तियों क 
श्रारामेक भाषा में पुन अनुवाद करके ऐसा पाया कि उनमे एक तरह की काव्यात्मः 
शैली थी जो भ्रवसर हमारी उन्दवद्ध लोकोक्तियो से जैसे--- 

९९ 8५ था ॥0णगगााह 
॥]6 $807$ एक्चाप्रा02--- 

और हेब्रू उपदेशको और शिक्षकों की काव्यात्मक उक्तियों से मिलता-जुलता होता था 
उनका कहना था कि उनमे से कुछ कहावते केवल छन्दवद्ध ही नही होती थी वल्कि उन 
एक लय का श्राभास भी मिलता था। यदि यह कहना ठीक है तो कहना न होगा 5 
महात्मा ईसा ने श्रपनी उक्तियो को इस तरह रचा कि वे सबसे श्रधिक स्मरणीय वन सकें 
उन उक्तियो के महत्त्व को पूर्णतया हृदयागम करने के लिए और श्रोताओ द्वारा याद के 
लिए जाने के लिए उन्हे भ्रवग्य ही धीरे-धीरे और लय के साथ वीच-बीच में काफी ठहर 
ठहर कर बोला गया होगा । इसलिए महात्मा ईसा ने कोई भाषण या घर्मोपदेश नही दिय 
जैसा कि हम समभते हैं । अपने वर्षो के आक्लान्त परिश्रम के बाद अपने ज्ञान को जिस 
सुसगठित और स्मरणीय रूप मे उन्होने सम्भाषण और गीत के माध्यम से व्यक्त किय 
वही उनका अपनी जनता और ससार को पढाने का तरीका था । 

उनके पढाने का दूसरा तरीका पहले तरीके से मिला हुआ था । यह तरीका था किर्स 
महत्त्वपूर्ण उपदेश को कह कर फिर चुप हो जाना । इस तरह की उक्ति, शिष्यो को महत्त्व 
पूर्ण जान पडती क्योकि स्पष्टत वे काफी समय तक उन पर विचार करते या उनसे उनके 
चरित्र का सम्पूर्ण परिचय मिलता था। वे समभते थे कि शायद ही कोई दूसरा व्यक्ति 
ऐसी बात कह सकता था । इसलिए वे उन बातो को याद कर लेते थे । इस तरह की तीन- 
चार परिस्थितियाँ हमे स्पष्टत दिखाई पडेंगी जिनमे ऐसी बातें कही गयी । कभी-कभी 
ये बातें कठिन प्रदनों के जवाब देने के लिए कहते जिसका समाधान वे उनसे प्राप्त ज्ञान के 
झ्ाधार पर नही ढूँढ पाते थे या वे आगन्तुक जो, बिल्कुल भौचक्के थे, उनके सामने अ्रपनी 
कठिनाइयाँ पेश करते श्रौर तब वे उनका जवाब देते थे । हम बहुत से ऐसे पूर्वी ऋषियो के 
बारे मे भी सुनते हें जो करीव-करीब बिल्कुल उसी ढग से पढाया करते थे कूँग, जिन्हें 
हम कनफ्युनियस कहते हैं, उन्हे किसी निश्चित वक्‍तव्य देने की अपेक्षा प्रश्नोत्तर का तरीका 
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अधिक प्रिय था । कभी-कभी महात्मा ईसा के झालोचक यहूदी विद्वानो के प्रतिद्वन्द्मात्मक 
तरीके का प्रयोग करके उन्हे नीचा दिखाना चाहते थे। श्रर्थात्‌ वे उनसे ऐसे टेढे झऔौर 
चातुर्यपूर्ण प्रश्न करते जिससे यह साबित हो जाय कि महात्मा ईसा या तो यहुदी विधि 
को नही समभते या उसके उल्लघन करने के अपराधी हैं । ऐसे प्रश्नों के बहुत से जवाब 
लिपिवद्ध हैँ। जैसे विधि विशेषज्ञ उनके सामने एक ऐसी स्त्री को पकड कर लायें जिसको 
व्यभिचार करते समय पकडा गया था। तब वे बोले, “मोजेज के कातूनानुसार इस स्त्री 
को पत्थर से मार कर प्राणान्त कर देना चाहिए। श्रापकी इस विपय में क्या राय है ?” 
शुरू में उन्होंने इसका कोई उत्तर नही दिया । बाद मे बहुत हठ करने पर उन्होने कहा, 
“उस स्त्री पर पहला पत्थर आप में से वह श्रादमी फेके जिसने श्रपने जीवन में आज तक 
कोई नैतिक अपराध न किया हो ।” कभी-कभी महात्मी ईसा किसी मानव रिथति पर 
, टिप्पणी करते श्रौर उसका सही अर्थ अपने श्रोताओं को दरसाते थे, अवसर ये टिप्पणियाँ 
विल्कुल स्कूली (7६४०४९०७॥) जान पडती क्योकि वे लोगो की गलतियो का दृढ़ ता 
श्रौर स्पष्ट शब्दों मे खड़न किया करते थे जैसे उनके शिष्य माता-पिताञ्रो को अपने बच्चो 
को ईसा के पास लाकर और उनसे आशीप देने को कहने के लिए कोसते थे । तव ईसा 
अपने शिष्यो को कोसते, उन्हे उनकी गलतियाँ बताते और उनसे कहते कि व्गर एक 
बच्चे की तरह बने या बच्चो को गोद लेकर भ्राशीर्वाद दिए स्वर्ग पाना सम्भव नही है । 
कभी-कभी तो ईसा कोई कहानी सुना कर उपदेश देते थे । श्रक्सर वह कहानी स्वय ही 
बहुत रोचक होती थी और प्राय किसी धामिक या नैतिक भावना का प्रतिपादन करती 
थी। लेकिन हमेशा वह उस उपदेश का ठीक-ठीक व्यवहार नही समभते थे। कभी-कभी 
वह सिफ अपने शिष्यो को ही समझाते और कभी-कभी ये सारी बाते उन्ही पर छोड देते थे 
और अक्सर वह उपदेश या तो बहुत ग्रूढ होता या उसके कई भ्रामक अर्थ निकलते थे या 
वह वहुत ही कठिन और अप्रत्याशित होता था। ऐसे उपदेशो की शिक्षा देने के केवल दो 
ही तरीके हैँ । एक तो काफी विचार-विमर्श से, जिसमे काफी वाद-विवाद, स्पष्टीकरण 
भ्रौर अपवादो की भरमार हो जिससे उस उपदेश का प्रभाव कम हो जाय। दूसरा तरीका 
वह हूं, जैसा कि ईसा स्वय शिक्षा देते थे । इसमे उनको निर्मल भ्रौर स्मरणीय एकरूपता 
इकर प्रस्तुत किया जाता है (ऐसा करते हुए ईसा प्लेटो से मिलती-जुलती विधि का प्रयोग 
फैरते थे जिसमे प्लेटो ने किसी आग्रह्म श्रौर अ्रस्पप्ट वात को समभाने के लिए काव्यात्मक 
“जनाओ का प्रयोग शुरू किया था ।) 
उसके साथ हम महात्मा इंसा की शिक्षा देने की तीसरी विधि पर आते हैं। सभी मह 
अध्यापकाी की तरह ईसा भी जानते ये कि एक चित्र का महत्त्व हजारो शब्दो के वरावर 
होता है और लोग किसी काम को अपने हाथो करके या दूसरो को करते हुए देकर बडी 
आानानी से सीख लेते हैं। इसलिए उन्होंने अपने सभी उपदेशों के साथ-साथ कुछ ऐमे 
प्राचरणा का समावेश किया जिनका कुछ भ्र्थ था। वे प्रतीक वा वामिक नस्कार थे। जैसे 
उन्होने विवाह या मच्यपान के विपय में बहुत ही कम चर्चा की | लेकिन उनके बारे मे जान 
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के धर्मोपदेशों मे वणित पहली अद्भुत वात किसी विवाहोत्सव मे मदद करने के लिए शराब 
बनाने का उल्लेख है । इससे श्ौर दूसरे श्रधिक स्पष्ट तरीके से उनके विवाह और मद्यपान 
को निपिद्ध बताने का सकेत और क्या हो सकता है और वन्दी वनाये जाने से पहले श्रन्तिम 
उपदेश, जो उन्होने अपने शिष्यो को दिया था वह सस्कार से सबद्ध है जिसमे रोटी भ्रौर 
शराब को मिलाकर खाने का उल्लेख है और उस सस्कार को उन्होने एक गरूढ और अमर 
श्र्थ से रजित किया । इस तरह के बहुत से सकेत उनके जीवन मे मिलते हैं | यह वात याद 
रखने लायक है कि किसी तरह वे सूदखोरो को चाबुक से मार कर गिरजाघर से बाहर 
निकालते हैं और जब व्यभिचारिणी उनके पास लायी जाती है और उस पर दोषारोपण 
किया जाता है । तो वे भ्रपने नाखूनों से धूल पर कुछ लिखने लगते हैँ। इनमे से बहुत सस्कार 
इतने स्पष्ट हैं मानो हमने श्रपनी आँखों से देखा हो और ईसा द्वारा बनाये गये, अतिम 
रात्रि को भोज का सस्कार तो दुनिया में कही न कही प्रतिपल मनाया जाता है। 

प्रचार उनके अ्रध्यापन का चौथा तरीका था ) जब उनके शिष्य यथाश क्ति उनके उपदेशों 
को सीख गये तो उन्होने उन्हे फिलस्तोन मे चारो शोर घूम-घूम कर प्रचार करने के लिए 
भेजा। ऐसा बहुत ही कम अध्यापक करते हैं भले ही उनका सवाद घामिक भावनाओं से ओत- 
प्रोत ही क्यो न हो। इसके विपरीत वे हर एक क्लास की शिक्षा तक सीमित रखने लगते हैं श्रौर 
हर एक वलास के साथ एक छोटे, मुहरबद समाज का सा व्यवहार करने लग जाते हैं। सुकरात 
अ्रपने उपदेश उन सभी व्यक्तियो को देते फिरते थे जो उनके प्रश्नो का जवाब देने की इच्छा 
व्यक्त करता था | उनके ऐसे शिष्य थे जिन्होने उनके सिद्धान्तो और विधियो का उपयोग 


किया । लेकिन हमे यह वात कभी सुनने मे नही आती कि उन्होने अपने मत और सिद्धान्तो _ 


का प्रचार करने के लिए दूत भेजे हो । प्लेटो का एक कालेज था। उसमे विद्यार्थी शिक्षा 
के लिए आया करते थे भर उसके बाद उसे छोड देते थे । कभी-कभी तो वे जाकर श्रपने 
अलग कालेज स्थापित करते । अरस्तु का भी एक कालेज था। प्लेटो की तरह, वे शिक्षा 
को दो प्रकार का समभते थे । एक वह “गौण” शिक्षा जो केवल उनके विशिष्ट सुशिक्षित 
विद्याथियो तक सीमित हो श्रौर दूसरी “सर्वोपयोगी” जो आम जनता के लिए होती थी । 
लेकिन दोनो में से कोई भी प्रपने त्रिचारो के प्रसार के लिए शिक्षको को उत्साहित नही 
करता था। लेकिन हम सुकरात, प्लेटो या अरस्तु के बारे में मुख्यत इस वजह से 
जानते हैं क्योकि उनकी कृतियों के अलावा उनके परिसवाद श्रौर लेक्चर नोट (7.6९ए7७ 
]00०) , उनके विद्याथियों के पास मिले । महात्मा ईसा की शिक्षाओ्रो के विलक्षण प्रभाव 
का मुख्यत कारण यह है कि उन्होने ऐसे शिक्षक प्रशिक्षित किए जो उनकी शिक्षाओ का 
प्रसार कर सके और दूसरे अ्रध्यापको का पढा सके । चाहे वह कोई पादरी हो जो अगले 
सप्ताह में क्या उपदेश देता है उसकी तैयारी कर रहा हो या फिलिपाइन में कोई साध्वी 
स्‍त्री सिलाई सिखा रही हो, स्वीट्ज़र अपने जगल वाले अस्पताल मे बैठ कुछ लिख रहे 
हो या कोई माँ अ्रपने शिशु को प्रा्थंता करता सिखा रही हो--ये सभी लोग इंसा मसीह 
द्वारा चलाया हुआ्ला अपने कुछ खास भक्‍्तो को शिक्षा देने की परम्परा का वही स्पष्ट झौर 
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अटूट रूप है जो झ्राज से सत्तर पीढियो पहले शुरू हुई थी । 
ईसा के बारह चुने हुए शिष्यो मे जुडास इस्कारियट नामक एक व्यक्ति भी था जिसने 
ईसा को बदी बनाने में यहूदी अधिका रियो की सहायता की थी। “पासोवर” (28७5०ए७०) 
पर झ्रायोजित भोज के समय ईसा ने इस वात का उल्लेख किया था यद्यपि उन्होने उस 
विश्वासघाती का नाम नहीं बताया । हमे इस बात का पता नहीं लगता कि ईसा को 
बच्दी बनाये जाने से कुछ ही घटे पहले, उनको इस बात का ज्ञान हुआ । 
शिक्षा कार्य के संदर्भ मे यह एक बहुत ही महत्त्वपूर्ण और कठिन प्रइन तथा एक 
स्मरणीय घटना है। किसी श्रच्छे श्रध्यापक के बुरे शिष्य क्यों होते हें ” ईस स्वप 
अत्युत्म अध्यापको मे से थे, फिर भी उनका शिष्य सबसे बुरा कंसे हुआ ? 
इसका कारण यह नही था कि जुडास मे ईसा के सदगुणो को परखने की क्षमता नहीं 
थी। सच तो यह था कि उसने ईसा के उपदेशो को समभने का कष्ट नही किया और तब 
सारी सदभावनाश्रो को भुलाकर दूसरो की तरह व्यवहार करने लगा । पीटर की तरह 
उसका विवेक सकट ग्रस्त नही हुआ । उसने विमुख होकर एक प्रतिकूल मार्ग अपनाया 
और उसका दृढता और प्रभावपूर्ण ढग से अनुसरण किया । इस बात को सिद्ध करने के 
लिए श्राप उसके उस ढंग पर गौर करें जो उप्तने पुलिस को ईसा को बन्दी बनाने में मदद 
पहुँचाने के लिए अ्रपनाया । उसके गुरु का एक मुख्य उपदेश यह था कि सभी लोगो को एक 
दूसरे से प्रम और परस्पर विद्वास करना चाहिए । इसी लिए जुडास ईसा की ओर हाथ 
उठाने या उनके वगल में जाकर खडा होने के बजाय ऊपर वढ़ा और जाकर उन्हे चूम 
लिया | 
जुडास (3७१88) की यह कथा अद्भूत्‌ है और यह सैकडो मे एक है । सुकरात के पास 
भी कछ अपेक्षाकृत बुरे विद्यार्थी ये । उसके सबसे प्रतिभागाली विद्यायियों मे सबसे विद्वान 
एल्सिवियाडिस (&]0०080८5) था। वह सुकरात का बडा जिगरी था, जो मुफ्ततकठ से 
उनका प्रशसक था। उसने अपने देग के साथ दगावाजी की, श्रपने अन्नु, स्पार्टनो से जा 
मिला, उन्हे भी धोखा दियां, एयेन्स वापस आया और एक वार फिर वहाँ से चला गया 
स्पार्टा की रानी को भ्रष्ट ($०१ए०॥०॥) करने और अपने देश के राज्य धर्म के विरोब 
करने ज॑से निकृष्ट जीवन बिताने के वाद मार डाला गया | लेकिन उसके दूसरे विद्यार्थी 
भी थे जैसे क्राइटियस ((४085 ), जो “तीस आकमको” (प्र वज्ञश्या७) से एक 
था जिनको एथेन्स की पराजय के वाद स्पार्ट (59789) की तरफ से रदखा गया या 
जिसने वहाँ के लोकतत्री राज्य को दबाने की कठोर कोशिश में सैकहों नागरिको को सता- 
समता कर उनकी हत्या की । सुकरात की निदा में वास्तविक दंसी जनता से मिला जिमकों 
सुकरात ने लोकतच से घृणा करना सिखाया था और जिससे वे नफरत करनले थे। निम्चय 
ही उनके दूसरे विद्यार्यी मी थे लेक्नि उनमें से जो प्रान्तिकारी बने वे उनके सबसे प्रतिना- 
शाली थे | हम इस बारे में कोई निश्चित धारणा नही बना सकते कि सकराल की उन 
विद्याथियों ऊे बारे मे क्या धारणा थी। प्लेटों से हमें मातम होता है कि वे विद्यार्यी 
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युवा और स्वभाव से भले थे, जो दूसरे प्रभावों के सम्पर्क मे झ्राकर विगड गये थे श्रौर 
एक समय तो ऐसा आया जब वे बुरे जीवन मे पूर्णतया पदार्पण कर चुके थे और सुकरात 
का उन विद्याथियो से कम लगाव था। लेकिन ऐसा लगता है कि बहुत लम्बे अर्से तक 
उनमे परस्पर नजदीकी लगाव था । वे (विद्यार्थी) उस हद तक गलती क्यो करते रहे ? 
क्या वह वे यूनान के सबसे अच्छे श्रध्यापक थे जैसा कि प्लेटो और दूसरो की धारणा थी 
था क्या सचमुच एक ऐसा व्यक्ति था जो आरोपानुसार युवको को पथ भ्रष्ट करता था ? 
शिक्षा का इतिहास वडी-बडी असफलताओो भे उसी तरह भरा पडा है जैसे किसी 
कठिन जलमार्ग के नकशे मे घटना स्थलो का उत्लेख होता है। श्रगर आप रोमन साम्राज्य 
पर दृष्टिपात करें तो आपको और भी दूसरे दृष्टान्त मिल सकते हैं । उनमे से नीरो (४७:० 
का भी एक है। वह एक ऐसी राजकुमारी का वेटा था जिसको उसके दूसरे पति, सत्तारूढ 
सम्राट क्लाउडियस, ने गोद लिया था। गद्दी का उत्त राधिकारी होने की हैसियत से उसकी 
शिक्षा वडी सावधानी से वी गयी थी । उसकी देखरेख विद्वान, चतुर वक्‍ता, लेखक और 
अनुभवी दरवारी सेनेका करता था जो स्टेइसिज्म श्रर्थात्‌ आत्म सयमवाद हिमायती और 
दाशेनिक भी था। कहने का मतलब यह कि वह कतेव्यपरायणता के सिद्धान्त पर आाघा- 
रित कठोर नैतिक नियमो का हिमायती था। फिर भी वह यथार्थवाद से विमुख न होने 
के कारण उन सिद्धान्तों के बारे मे ज्यादा सकुचित दृष्टिकोण नही रखता था। एक श्रनु- 
भवी सैनिक और प्रशासक की सहायता से सेनेका वर्षों तक उस युवक राजकुमार की 
शिक्षा दीक्षा बहुत ही सावधानी और कुशलता से करता रहा। उसने उस राजकुमार को 
नैतिक वातो के मौलिक ज्ञान से पारगत कराया और साथ ही साहित्य श्रौर कला के बारे 
में भी काफी ज्ञान हासिल कराया । जब बूढा सम्राट मर गया तब सेनेका ने एक बहुत ही 
उत्तेजक उपहास लिखा | उसने अपने स्वर्ग में जाने के प्रयत्त और वहाँ से धकेल कर निकाल 
दिये जाने का वृतान्त लिखा था । इस उपहास का मकसद स्पष्टत नीरो के राज्याभिषेक 
समारोह के अवसर पर पढने का था और उसने नौ खूनी और सनसनीखेज दुखान्त लिखे 
जिसका, कुछ लोग कहते हैं, खास मकसद यह था कि वे नाटक नये सम्राट के व्यक्तिगत 
नाट्यशाला मे खेले जायें और वह नाटक प्रिय राजा स्वय उनमे एक पात्र बने | शुरू में 
तो इन सब बातो से सावधानी बरतने के परिणाम तो बहुत ही अच्छे थे । नीरो के शासन- 
काल के पहले पाँच वर्ष की सर्वत्र प्रशसा हुई | सामाजिक न्याय, उचित वित्त व्यवस्था, 
बडे-बडे जनहितकारी कार्य तथा और बहुत सी बाते नीरो की अपनी दिल्‍्वस्पी श्रौर उसके 
सलाहकारो के निर्देशन के परिणामस्वरूप हुईं | इसके बाद उसकी अधोगित शुरू हो गयी । 
करीब बाइस साल की उम्र के बाद वह हर साल क्रमश बिगडता गया । उसने अपने 
शिक्षक सेनेका को अवकाश दे दिया ) अपनी पत्नी को तलाक देकर बाद में उसे मरवा 
डाला | उसने अपनी माँ की भी हत्या करवा दी | उसने एक बेहूदा श्रौर भ्रास्तिपूर्ण जीवन 
ग्रख्तियार किया । उसने सभी अच्छे प्रभावो की अवहेलना की, कतेव्यविमुख हो गया, 
अपने साम्राज्य का सत्यानाश किया, अपने विरुद्ध विद्रोह को भडकाया और यह सब करने 
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के बावजूद उसे इतनी हिम्मत न हुई कि वह आत्महत्या करे । और उसके शिक्षक, सेनेका 
का क्या हाल हुआ, यह सुनिये । कई साल पहले ही उसने उसे फाँसी की सजा दे दी थी 
उसी तरह जिस तरह उसने अपने और हितैषियो से किया । 
वह पथश्रष्ट क्यो हुआ ? क्या इसका केवल यह कारण था कि एक सम्राट की अपार 
शक्ति ने उसे भ्रघा बना दिया था ? नही, ऐसा कदापि नही हुआ क्योकि दूसरो ने 
बुद्धिमत्ता से इसका उपयोग किया था | तब इसका कारण यह है कि ये सब चीजें श्रकस्मात्‌ 
ही मिल गयी । नही, ऐसा भी नही हुआ क्योकि वर्षो से विशेष ज्ञान से उसे प्रशिक्षित किया 
था। तब क्या यह कारण हो सकता है कि उसे गलत शिक्षा मिली थी ? या शायद सेनेका 
ने उसे स्वच्छद जीवन व्यतीत करने को उत्तेजित किया था जिससे उससे निवटने में सुविधः 
हो ? नही, ऐसा सुनने मे नही आता कि वात इस तरह की थी | वल्कि इसके विपरीत स* 
परिणाम यह सिद्ध करते हैं कि नेरो को एक उच्च स्तर की नैतिक और कृशल शिक्षा मिल 
थी। 
एक छोटे पैमाने पर इतिहास में बहुत-से और भी व्यक्ति सैकडो, हजारों या उस से 
भी अश्रधिक सख्या में युवक युवतियों के रूप में मिलेंगे जिनमें प्रतिभा थी, स्वास्थ्य था, 
सुरक्षा थी श्रौर उन्हे ऐसे अ्रध्यापको से शिक्षा मिली थी जो उन्हे समभते थे और उनके 
सम्पर्क के व्यक्ति ऐसे ये जो उन्हे प्यार करते थे और इन सब बातो के वावजूद उन लोगो 
ने सारी चीज़ें तहस-नहस कर दी । मदवुद्धि होना ही केवल महत्त्वपूर्ण नही होता । बहुत 
ही रुपये-पैसे खर्चे करके पढाई गयी लडकियाँ, जो झ्रागे चलकर थोथी श्लौर खेलकूद 
(8708० ०709) मे खराव हो गयी और ऐसे घर पर अध्यापक रखकर पढाये गये शोर 
खूब चाव से सिखाये गये नवयुवको का दृष्टान्त भी इस वात को सिद्ध करता है जो किसी 
प्रच्छी से श्रच्छी यात्रा पूरी करने पर भी कुछ नही सीख सके । इस तरह की महत्त्वहीन 
ग्रसफलताओ का अच्छा उदाहरण, चेस्टर फील्ड का बेटा था । ऐसे व्यवित की तुलना वजर 
जमीन, पतले और रेतीले वगीचे या पिछडे इलाको मे की जा सकती है । नही, महत्त्व- 
पूर्ण समस्या तो यह है कि वयोकर सचमुच ही प्रतिभाशाली व्यक्ति नेरो और जुडास 
(77049) की तरह अच्छी से अच्छी शिक्षा पाने के बाद भी पूर्णतया श्रसफल हो जाय। 
ग्रष्यापको और माता-पिताओो के लिए एक बडी कठिन समस्या हैं। इतनी विषम 
समस्या को सुलभाने के हमारे पास दो साधन हैं । पहला तरीका इस बात का पता लगाना 
है कि कौन-कौन से प्रइन अब तक सुभाये गये हे और तव उन पर विचार करना, एक 
दूसरे से तुलना करना और एक कमी को दूमरे के जरिये पूरा करना ठीक होगा। 
दूसरा तरीका यह है कि यह पूछा जाय कि क्‍या वही समस्या किसी दूसरी शक्ल में सामने 
ग्राती है या नही और उसके उस समय सुमाये गये हल अब लागू होते हैँ या नही । 
इन प्रश्नों के जो उत्तर मिलते हैं वे श्रधिक उपयोगी नही होते | जुडाम ने ईसा मसीह 
से विश्वासघात क्यों क्रिया ? नेरों (र८०) ने अपने श्रध्यापक की हत्या वयो फी ? 
ग्राल्मीवायठेस (8&]0०४990०$) ने सुकरात के सम्मानित गुणों ग्र्यात्‌ चरित्र, सदाचार, 
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देशप्रेम श्रादि गुणो को क्यो ठुकराया ? स्वय जुडास को भी इसका ज्ञान नही था । अपना 
काम पूरा करने के बाद ही उसे मालूम हुआ कि उसने गलती की थी । वह जानता था कि 
श्रव बात बन नही सकती श्रौर वह यह भी जानता था कि इस वात का उसने जो घूस 
दिया था, उससे उसका कोई सम्बंध नही था। फिर भी, वह यह नही वता सका कि ऐसा 
काम उसने क्‍यों किया। 

जहाँ तक नेरो का प्रश्न है, उसका कहना था कि सेनेका का उसके विरूद्ध पडयत्र में 
हाथ था। लेकिन क्‍या वह हृदय से इस वात में विश्वास करता था ? जब उसने सेनेका को 
कार्यभार से मुक्त कर दिया श्रौर उसका अपमान किया तब क्‍या वह अपने झ्राप को केवल 
किसी प्राणघातक कुचक्र से ही वचा रहा था--ऐसा कुचक्र जो एक ऐसे वृद्ध व्यक्ति ने रचा 
था जो कई वर्ष तक कभी भी अपनी स्वेच्छा से जव चाहे उसकी हत्या कर सकता था ? 

आल्सीवायडस (/0980०$) के बारे मे उसके करतूतो के सिवा श्र किसी वात 
का व्यौरा नही मिलता । लेकिन उसके सहपाठी,प्लेटो के ज़रिये उस समस्या की महत्त्वपूर्ण 
व्याख्या मिलती है जो प्रत्यक्षत उनके मानसपटल पर अ्कित थी । व्यवहार रुप में 
उनके कहने का मतलव यह था कि सभी तरह के विद्यार्थी, जिनमे वहुत से दव्बू (४००॥०- 
०7१065$) शामिल हैं, गलतियाँ कर बैठते हैँ। लेकिन वाद मे वे कहते हैं कि दर्शन शास्त्र 
भ्न्‍्य शिक्षा से कही अधिक कठिन होता है । सुकरात के एक अच्छे शिष्य बनने के लिए 
असाधारण प्रतिभा की आवश्यकता होती है। इसलिए जब, उस तरह का कोई थिष्य 
अपने मार्ग से भटक जाये तो उसका भटकना एक खांस तरह का भटकना होता है क्योकि 
वह अपनी श्रसाधारण प्रतिभा को बुरे कामो में लगाता है। याद रक्‍्खे कि प्लेटो न केवल 
मानसिक शक्ति के बारे मे ही सोचता था बल्कि दूसरी योग्यताओ का भी विचार रखता 
था जिनके जरिये एक असाधारण व्यक्तित्व निर्मित होता है--ज॑से शारीरिक झौर 
आध्यात्मिक शक्ति, प्रखर और प्रशस्त आत्मशक्ति, सामाजिक साहचर्य और शरीरिक 
तेज गठन और सुन्दरता । जब कोई नवयुवक या युवती जिसमे इन महान्‌ ग्रणो का प्राचुर्य 
हो, भटक जाये तो उसका रास्ता भूलना ठेढी खीर होती हैँ । 

प्लेटो ने एक दूसरा समाधान बताया है, जो कुछ श्रश तक बिल्कूल सही है । उनका 
कहना है कि ऐसे प्रतिभासम्पन्न विद्यार्थी को योग्यतापूवंक पढाना एक भयावक कठिनाई 
है क्योकि बुरे प्रभाव उनका ध्यान आकर्षित करने को अधिक श्रातुर होते हैं । जहाँ तक 
लागू हो वहाँ तक यह बात बिल्कुल बावन तोले पाव रत्ती ठीक है। प्रत्यक्षत , यदि सेनेका 
प्रयोगशाला की सी परिस्थितियो मे नेरो को प्रशिक्षित कर सके होते तो उन्हे श्रधिक' 
सफलता मिली होती लेकिन वे उस राजकुमार पर दिन रात थोडे ही निगरानी कर सकते 
थे ? मान लीजिये, कि ऐसा करता उनके लिए सभव भी होता फिर भी, वसा करने के 
लिए उन्हे कहना न्‍्यायसगत ही होता आप कहाँ तक नियन्त्रण की शिक्षा दे सकते हैँ जब 
राजमहल की हरेक सुन्दर दासी महाराज की निगाहो के लिए और उनके हाथो के स्पर्श 
के लिए तरसती रहती हो ” कहाँ तक आप उनकी फजूलखर्ची को रोक सकते हैं जब 
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महल के कमरे ऐसे दरवारियो से भरे हो जो भ्रपनी सारी सम्पत्ति को बेचकर महाराज 
की इच्छाओं की पूर्ति के लिए कोई भी चीज ले आने को तत्पर हो । 

कोई सौहाद कैसे सीखे चाहे सेनेका से ही क्यो न हो जब कि राज्य में हरेक 
भद्र व्यक्ति के वारे में कानाफूसी की जाती है, बड़ी जायदांद को खसोट लेने के 
सुझाव दिए जाते हैं और दूसरो को कष्ट पहुँचाकर मिलने वाले सुख का वर्णन किया 
जाता है ? 

यह केवल अशत ही ठीक है. लेकिन क्या यही एक मात्र उसकी व्याख्या है ? क्या 
यही सारी सच्चाई है ? क्या हम समभते हैं कि इससे सारी वातें मालूम हो जाती हैं ? 

नही, सारी बातें मालूम नही होती । हम समभते हैं कि जुडास और नेरो ज॑से व्यक्ति, 
जो अपने अ्रध्यापको का विरोध करने लग जाते हैं वे केवल दूसरे प्रभावों से ही एक मात्र 
पथश्रष्ट नही होते | वे केवल अपने रास्ते से भटक नही जाते बल्कि वे अपने अ्रध्यापको 
की बातो से बिल्कुल विमुख होकर दूसरी दिशा में चलने लग जाते हैं | वे केवल अपने 
अ्रध्यापको से छुटकारा ही नही पाते और अपने पाठो और सम्मानित व्यक्तियों को भुला 
ही नही देते वल्कि वे जानवूक कर अपने अध्यापको पर आधात करते हैँ शौर यह चाहते 
हैं कि उन पर और उनकी बातो पर विजय पा जायें । अब हमे जिस समस्या को सुलभाना 
है वह है अ्रपुर्व प्रति और भलमनसाहत वाले अ्रध्यापको के सा4 ग्रव्सर ऐसा क्‍यों 
होता है ? 

सभवत , हम यह वात पूछकर इस समस्या को सुलभ सकते हैं कि वया दूसरे किसी 
रूप में यह समस्या हमारे सामने आती है ? ज्योही हम इस वात पर विचार करते हैं 
हमें यह ज्ञात होता है कि सचमुच यह समस्या दूसरे रूप में हमारे सामने उपस्थित 
होती है । 

हमने देखा है कि बहुत से सबसे अच्छे स्कूलों से जिनकी परम्पराएँ बहुत अच्छी 
भ्रौर ऊँची हैं, दुष्ट और वेहूदे विद्यार्थी निकलते हैं, यह वही ढाँचा है । वे बिल्कुल 
भोदू ही नही निकालते वल्कि वे ऐसे विद्यार्थी पैदा करते हूँ जो तेज होने पर भी बुरे 
होते हैँ। प्राय उनमे ऐसे गुण रह जाते हैं जो उनको स्कूल में सिखाये गये होते हैं । 
ये गुण एक सामाजिक ढग, हजामत की बनावट या वस्त्र पहनने का फँणन हो सकते है, 
यह इतना उलभा हम्नमा सम्पूर्ण बौद्धिक दृष्टिकोण हो सकता है जैसा जेसुडट्स ने अपने 
शिष्य वाल्टेयर को दिया था। लेकिन शेप सभी बातो में वे बिद्रोही जँसे हैं । स्कूल में 
उनको द्विक्षित करने की जो भी कोशिश की जाती है वे उन वा विरोव और उनकी अ्रव- 
हेलना करते हैं। कभी-कभी वे स्कूल के रीति-रिवाजो, नियमो और वहाँ के लोगो का मं 
चिटाकर इतना विस्तार सहित मजाक उडाते हू दि बाहर वालो को बह विर ल्छुव भद्ा 
लगता है घय्यपि उनको यह आवश्यक जान पडता है। पभी-करी उय वे किसी बात को 
लिसने में असमर्थ होते हैं, उस समय वे स्कूल का दूसरे छुग से अपमान करना चाहते है ! 
उनके सम्पूर्ण व्यवहार मे अ्रतिवार्य रूप से स्कूल की ही चर्चा होती 7 । मातम होता है हि 
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वे स्कूल से प्रेम और घृणा दोनो करते हैँ, ठीक उसी तरह जिस तरह जजीर मे बधा हुआ 
कृत्ता, जजीर को तोडने मे श्रसमर्थ होने के कारण उसको खीच-खीचकर खेलता भी है 
ग्रौर तोडने का प्रयास भी करता है । 

इससे ऐसा जान पडता है कि इस समस्या की जड सामान्य बुद्धिसगत व्यवहार से 
कही श्रधिक गहराई तक जाती है। बहुत से लोग अपने पुराने स्कूल ओर पुराने 
श्रध्यापको से घृणा करते हैं । शायद साल दो साल मे जब वे श्रपने स्कूल की स्मृतियाँ याद 
करते हैं तो वे यह सोचते हैं कि “भगवान का बहुत-बहुत शुक्र है कि यह सव खत्म हुआ |” 
लेकिन स्कूल की घटनाएँ हमेशा उनका पीछा नही करती और सपनो मे उन्हें तग भी 
नही करती । जीवन मे भी वे घटनाएँ इतनी प्रवल नही होती कि उन्हे ऐसे काम करने पर 
बाध्य करें जिससे उसका घोर तिरस्कार हो, प्रचार किया जाये या ऐसी समाज व्यवस्था 
को तहस-नहस कर देने की भावना जगाये जिससे ऐसे स्कूलों का नाम-नियान मिट जाये । 
वे इन सभी बातो को भूल जाते हैँ। लेकिन कुछ स्कूल और कालेजो के बुरे या विद्रोही 
विद्यार्थी ऐसी प्रवल और गहरी भावनाश्रो से ग्रस्त मालूस पडते हैं कि उनका यह रोग 
एक आध्यात्मिक रोग मालूम पडता है) क्या यह रोग और भी किसी तरह मुखरित 
होता है ? 

हमने इनको दो रूप में देखा है। एक तो यह कि विद्यार्थी अपने श्रच्छे श्रध्यापक के 
विरुद्ध विद्रोह करते हैँ और दूसरा यह कि विद्यार्थी अपने पुराने स्कूल से विद्रोह करते हैं । 
तो क्या यह विद्रोह मौलिक दृष्टिकोण से बच्चों द्वारा अपने पिता से किये जाने वाले 
विद्रोह से श्रधिक भिन्‍न है ? निश्चय ही नही । उन पर विचार करते समय, विना इस 
बात पर सोचे कि बहुत से वच्चो ने, जिनका लालन-पालन उनके चतुर और अच्छे पिता 
ने किया है, अपना सारा जीवन स्वयं अपने और अपने परिवार की बदनामी करने में 
व्यर्थ गँवा दिया है। यही नही वे ऐसी बुरी और अ्पमानजनक हरकतें वार-बार दुहराते 
हैं जिनसे इसी बात का परिचय मिलता है कि वे अपने पिता का अपमान करना और उनका 
नाश करना चाहते हैं । यह भी शिक्षा की एक समस्या है | निश्चय ही यह सबसे विकट 
समस्या नही है लेकिन इसमे सनन्‍्देह नही कि यह समस्या सबसे भ्रधिक कष्टदायी होती है « 
क्योकि इसको समझता सबसे कठिन होता है । 

यदि इसका उद्देश्य केवल सत्ता (50४०7) से विद्रोह होता तो यह समस्या 
साधारण होती । सभी युवा सत्ता के विरोधक होते हैं । वे इसको श्रातक समभते हैं । यदि 
सत्ता सचमुच आतकवादी हो तो वे भ्रक्सर उसके बचाव के लिए कदम उठाते हैं । यदि 
उनका पिता स्वाभिमानी श्रौर क्रूर नवाबशाही स्वभाव का व्यक्ति है भ्ौर वह इस बात में 
विश्वास करता है कि उनका बेटा उनका दास या हबहू उनकी नकल ((४79०॥ ००7०५) 
का बने तो उनका बेटा या तो दास स्वभाव या दूसरों का अनुकरण करने वाला बन 
जायेगा या वह जोर से उनका विरोध करेगा, घर बार छोड देगा, पिता की छडी को हाथ 
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से छीन लेगा और उनकी पिटाई करेगा। बसे बाप को ज॑सा व्यवहार मिलता है वैसा ही 
मिलना चाहिए । 
लेकिन दुखदायी घटनाएँ इससे कही श्रधिक उलभी हुईं श्नौर कठिन है । इनमें पिता 

पुत्र के साथ अधिक निर्देयी और आतंकी नही होता । वह भद्र और विचारकुशल होता 
है । वह अपने बेटे पर भ्रपनी इच्छाएँ थोपना नही चाहता | वह उसका पथ-प्रदर्शन करता है 
न कि उसको हाँकना चाहता है। वह चाहता है कि उसका वेटा सुखी श्लौर सम्पन्त बने । 
कोई झ्रावश्यक नही कि उसी पथ का अनुसरण करके जिसका उन्होने अनुसरण किया 
बल्कि किसी भी रास्ते पर जिस पर उनका वेटा चलना चाहता हो । जब कभी इच्छाओं 
का सघर्ष होता है तो उसमे पिता साधारणत विजयी नही होता । भ्रक्सर वह जिरह्‌ में 
ग्राधा मैदान ही मार पाता हैं। अधिकतर देखा जाता है कि वाहरी सतह पर उनमे कोई 
वास्तविक संघर्ष नजर नही आता । पारिवारिक वातावरण नियमित लडाई-भगडो में 
तनाव नही होता । साधा रणत , यह वातावरण शान्‍्त और उचित होता है और बाहर से 
देखने मे भला मालूम पडता है। लेकिन ऐसा होने पर भी उस परिवार में बहुधा 
ऐसे पुत्र होते हैं जो प्रत्यक्षत बिना प्रेरणा पाये ही और विना विवेक के अपने माता- 
पिता का अभ्रपसान करने लग जाते हैं। यही उन्तके जीवन का उद्देश्य बन जाता है। 
दूसरे नवयुवक कठिन परिश्रम या जी ऊबने वाले काम से भडक जाते हैं क्योकि उन्हे 
स्त्रियाँ या जुआ श्रधिक प्रिय होते हें । इत नवयुवकों के लिए कोई ऐसा सीचा-साधथा 
सिद्धान्त नही जो उनका पथ निर्देशन करे। वे जीवन में केवल भटकते रहते और 
अपने जीवन और भविष्य को अन्धकारमय बना देते हैं। यह बर्बादी उतनी हास्यास्पद 
और दुखदायी मालूम होती है मानो किसी गिरजाघर या स्कूल-रम को कुछ शरारती 
बच्चो ने तहस-नहस कर दिया हो, उसकी कूमियाँ तोड दी हो, दीवारो पर स्याही विखेर 
दी हो, चीजो को उलट-फेर कर वर्वाद कर दी हो। यह वर्बादी निरुद्देश्य भौर 
निरर्थक मालूम पडती है लेकिन वास्तव में यह अ्रभिप्रायहीन नही होती । किसी थुवा 
व्यवित का प्रत्यक्षत बहका हुआ और विवेकशून्य व्यवहार और शभ्रानन्दहीन खिलवाड 
अपने जीवन को सुलभ बनाने के उद्देश्य से नही वल्कि अपने पिता या उनके जीवन 
से सम्मिलित अपने जीवन को विगाडने के उद्देश्य से किया जाता है। अक्सर लडका 
यह नही समझ पाता कि उसके साथ क्या हो रहा है। पिता तो अधिकतर यह बात 

कभी नहीं समझ पाते । फिर पिता झौर पुत्र दोनों ही नुकसान उठाते हैँ श्रौर उनकी 

प्रतिभा भौर जीवन का ह्वास होता है । 

शेव्सपियर, जिसने पिता पुत्र के सम्बन्धों के बारे मे काफी विचार किया था इस 

समस्या को लेकर अपने अत्युत्तम नाटकों की रचना की है । उसने हमारे सामने एक ऐसे 

पिता का चित्र उपस्यित किया है जिसने वडे परिश्रम और शक्ति से एक उच्च स्थान प्राप्त 

किया है। वह पिता अपने पुत्र से बहुत प्यार करता है और उसे प्राण है कि पुत्र उसकी 

जिम्मेदारियों और सफलताशो को प्राप्त करेगा। उसका पुप्र प्रतिमावान और सुन्दर तया 
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बहादुर और फुर्तीला है। लोग समभेंगे कि उसके लिए अपने पिता का पदानुसरण करना 
सुखदायी होगा । इसमे कोई जोर जबरदस्ती नही है । वह जैसा चाहे कर सकता है। यदि 
वह खेलना चाहता है तो वह घर पर बैठकर सेल सकता हे , यदि भिकार खेलना चाहे तो 
शिकार के दिनो मे सारा हफ्ता शिकार सेलने में विता सकता है या दूसरी वातों मे समय 
गंवाता रह सकता है। लेकिन वह बदमाश चनना पसन्द करता है। इस काम में वह एक 
नौसिश्िया ही है लेकिन वह एक सिद्ध हस्त आवारा वनने के सन्निकट है। उस का सबसे 
अच्छा मित्र एक वूढ्ा और क्ृष्फाय वदमाश है जिसने श्रपनी सारी जिन्दगी अपनी 
जायदाद को वेचकर शराव पीने मे लगा दी और बचे सुचे लक्षणो के सहारे जी रहा है । 
वह अपने पिता, हेनरी चतुर्थ, की श्रपेक्षा फौल्सटाफ से अधिक सन्निकट रहता है, यहाँ तक 
कि वह फील्सटाफ को पिता से ही श्रधिक मिलता जुलता समभने लगता है और वह उस 
से इस तरह हँस-वोलकर बाते करता है जैसा वह अपने पिता से नहीं कर सकता शरीर 
उसे उसी तरह चालाकी से और वेवकूफ बनाकर उसकी मिट्टी पलीत करता है जिस तरह 
वह अपने पिता के साथ भी करना पसन्द करता है। ज्यो-ज्यो यह नाठक श्रागे बढता है त्यो- 
त्यो युवक की चुटी को समभने में कठिनाई बढती जाती है। उसने अपने सुग्रवसर क्यो 
गंवाए ? अपने पिता को तकलीफ पहुँचाने की इच्छा क्यों की ? वह कहता है कि वह 
ऐसा इसलिए कर रहा है ताकि उसे अपने पतन के वाद फिर से ऊपर उठने मे उतना ही 
प्रधिक श्रेय मिले । लेकिन इसका सही कारण यह नही है श्रौर उस सुधार के वाद भी 
उसका व्यवहार उचित नही होता । उसका वास्तविक कारण तव सामने ञ्राता है जब 
उसका पिता सचमुच खतरे मे है श्रीर स्वय हान(89] ), को उसी की उम्र का कोई प्रति- 
स्पद्धि ललकारता है। तब वह श्रपने पिता की मदद की खातिर श्रागे बढता है 
झौर अपने प्रतिस्परद्धि हौट्सयर को मौत के घाट उतार देता है । उसके तुरन्त बाद जब 
हाल (प्र७) का पिता जोर से वीमार पड जाता है तब वह उसे देखने के लिए जाता है 
ओऔर उसे श्रचेत पाता है, मानो वह पहले से ही मरा पडा हो । वह राजमुकूट को उठा- 
कर अपने मस्तक पर पहन लेता है। यह काम वह पहले नही कर सकता था। फिर भी 
यही उप्तकी हमेशा इच्छा वनी रही | ऐसा करने के लिए उसने इसका बिल्कुल उलटा ही 
किया । किसी लायक बनने के लिए उसने ऐसा काम किया जो बिल्कुल उसके पिता से 
भिन्‍त था क्योकि वह अपने पिता के जीवनकाल में ऐसा नही कर सकता है । ज्योददी हेनरी 
चतुर्थ मरता है त्योही हाल (98] ) का भ्रभिषेक होता हैँ । वह एक आदश बादशाह, वीर, 
विनोदप्रिय, बुद्धिमान और फुर्तीला है । वह पिता तुल्य फौल्सटाफ को बर्खास्त कर देता 
है जिसे कुछ समय के लिए उसने अपने को वढाने चढाने के लिए अपनाया था। इस 
काम को वह इतनी निर्देयता से करता है कि उस वढे की उसी वजह से मृत्यु हो 
जाती है | अब हाल (2) के दोनो पिता मर चुके होते हें और वह मनमानी कर 
सकता हैँ । 
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अपने श्रापको वदला नही होता । यदि उसका पिता दस या पन्द्रह वर्ष और जीवित रह 
जाता श्रौर यदि युद्ध की वजह से कोई विपत्ति नही पैदा होती, तो क्या हाल (94]) श्रपने 
दुखी जीवन और बुरे सगी-सायियो से विमुख हो पाता ” क्या यह्‌ खतरा नहीं था कि 
वह बिल्कूल निकम्मा बन जाता ? वह और वडा होता, उसकी विद्रोह भावना 
तीत्रतर होती जाती ग्रौर उस समय तक बढती ही जाती जब त्तक वह स्वय उसमें सुख 
अनुभव करने लगता या हो सकता है कि वात विगड जाने पर वह विरोध का कोई दूसरा 
तेज़ रास्ता श्रपनाता और अपने पिता को घातक दुख पहुँचाने के लिए, शासन को उखाड 
फेंकने के लिए या अपने पिता को वर्बाद करने के लिए दूसरा काम करता । 'हेनरी चतुर्थ 
झ्ौर 'हेनरी पच्रम” ये दोनो सुखद नाटक हैं लेकिन जीवन मे ऐसा प्रतिद्वन्द्र अक्सर 
दुखान्त होता हँ। इन नाटकों के बाद शेक्सपियर ने 'हमलेट' और "किगलियर' 
जैसे भी नाटक लिखे। 

हम यह वता चुके हैं. कि कुछ विद्याथियो का श्रच्छे श्रध्यापको या स्कूलो के 
प्रति विद्रोह उसी प्रतिद्वन्द्व की भावना से पैदा होता हैं जो भ्रच्छे पिता के प्रति कुछ पुत्रो 
के विद्रोह में प्रतिपादित होती हें । यदि यह वात है तो यह सघर्ष स्थायी स्वभाव का है 
ओऔर इसकी तसीव मानव की ज्नात्मा में निहित है । फ्रायड, जिन्होने इस भावना को प्रोडिपस 
कमप्लेक्स (0०07905 (?०॥७०४) की सज्ञा दी थी, इस भावना को पिता पुत्र के वीच 
अपनी स्त्री या माता के सम्पूर्ण प्रेम या स्नेह प्राप्त करने की यौन प्रतिस्पर्दा ($७एवा 
(०77०४५०॥) की भावना पर आधारित वताया था । लेकिन यहाँ भी, दूसरी जगहो 
की तरह फ्रायड महाशय ने यौन प्रेरणाओ्रो की महत्ता और प्रभुता का वढा-चढा कर 
वर्णन किया है । मानव स्वभाव के बहुत से दूसरे गम्भीर प्रेक्षको ने पिता-पुन या पितातुल्य 
अध्यापको के वीच सघर्ष की उसी भावना पर विचार करते हुए किसी भी यौन समस्या 
या भावना को उसमे निहित नही पाया है। शेक्सपीयर जैसे कुछ व्यक्तियों ने इस संघर्ष को 
कभी प्रधानत यौन भावना से प्रेरित बताया है ('हेमलेट' में) और कभी-कभी उस 
भावना का लेशमात्र भी नही पाया ('हेनरी चतुर्थ में ) | नि सन्देह विद्याथियो के स्कूल 
प्रौर अध्यापको के प्रति विद्रोह में कुछ यौन सम्बन्धी भावनाएँ होती हें लेकिन उनका 
गुरुत्वाकर्पण कही और ही होता है । 

यद्यपि हमने इस सघर्प को समझाने का यत्न किया है लेकिन अभी भी इसे समझना 
कठिन है और इसको एक वरावर घटने वाले या ऐसे अनिवार्य सघर्ष की तरह मान लेना 
जिममे किसी भी पक्ष का दोप न हो, सचमुच वहुत कठिन हैँ । हम केवल दुखी पिता के 
पक्ष को ही समझने का यत्न करते हूँ । घायद ही एक नज़र हम उस पुत्र पर भी झनत्ते 
हो । हम सेनेका की दर्देनाक मृत्यु के बारे में पढते हैं झर नेरो को एक राक्षस का खिताब 
दे उलते हैं। ईसा मसीह के प्रति विष्वासघात किया गया था और उन्होने मृत्युदण्ठ पाया | 
जुटान के बारे मे सोचते समय कौन ऐसा होगा जिसके मन में केचल नफरत ही नफरत न 
उमड पड़े । फिर भी यह संघर्ष एक दुर्घटना होती है जिसमें दोनों पक्ष उठाते है । यदि 
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हम इस सघर्ष को समझना चाहते हैं तो हमे दोनो पक्षों के प्रति सहानुभूति रखनी होगी। 
ईसा को शूली पर चढा दिया गया श्रौर उनके भाग्य पर सारी दुनियाँ रोती है। लेकिन 
हमे एक आँसू जुडास के प्रति भी वहाना होगा जिसका हृदय प्रतिकार श्र श्रफसोस 
की भावना से गद्गद्‌ हो गया उसने उसे पागल बना दिया ओर उसने आत्महत्या 
कर ली । है 
यदि इस संघर्ष मे किसी का दोप नहीं तो फिर इसका कारण क्या है ? क्‍या यह 
केवल पिता और पुत्र के लिए वैसा ही दुर्भाग्य है जैसे किसी बच्चे का जन्मान्ध होना 
होता है ? क्या यह भाग्यवद् मृत्यु की तरह किसी राह चलते दुर्घटना की तरह हैँ या यह 
हमेशा कुछ ऐसे नियमो के कारण होता हूँ जिनका श्रभी तक पता नहीं लगाया जा सका 
है जैसे मगोलायड वर्थ (४०॥४००० छा7) का कारण मालूम नही हूँ या क्या पिता 
और पुत्र, अध्यापक और शिष्य दोनो श्रशत इसके लिए उत्तरदायी हैं ? हम यह नही 
जानते । मनोवैज्ञानिको की अपनी मनोकल्पनाएँ (779/900/7०४०७ ) हैं और इनमे से किसी 
को भी अब तक व्यापक नियम नही साना जा सका है । अध्यापक केवल इसका अनुमान 
ही लगा सकते हैँ श्रौर यह श्रनुमान भी अ्ननुचित और विश्वसनीय नही हैँ । वास्तव मे 
कुछ ऐसे महान्‌ अध्यापक हैं जिनके शिष्य तो आज्ञाकारी निकले, लेकिन उनके अपने बच्चे 
वेवफा निकले । कुछ ऐसे पिता हैँ जिनके चार-पाँच बच्चों मे से सभी अ्रच्छे निकले केवल 
उनमे से एक उसी तरह का वर्ताव पाकर भी बुजदिल, झूठ बोलने वाला और भोदा 
निकला जिससे सब को दुख हुआ । पिता ने सबो के साथ श्रच्छा से श्रच्छा व्यवहार किया, 
उनकी समझ मे यह बात नहीं झ्रायी कि श्राखिर एक वालक ही क्यो विगड गया। 
कोई भी इसका रहस्य नही जानता, तत्काल हम केवल इतना ही कर सकते हैं कि इस वात 
को समभने का यत्न करे कि किसी विद्रोही शिष्य या विगडे पुत्र के मस्तिष्क मे जो उलट- 
फेर हो रहा हो उसे समभने का यत्न करें। 
वह व्यक्ति अपने श्राप को समभने का यत्न कर रहा है । वह यह नही जानता कि 
ऐसा कैसे सम्भव होगा । दूसरे सभी छोटे बच्चो की तरह उसे भी श्रपत्ती शक्तियों और 
दोषो का ज्ञान नही है । उसका श्राध्यात्मिक विकास तो उसके शारीरिक विकास की 
तुलना मे कह्ी अधिक रहस्यमय और स्वछन्द होता है | वह सोचने लगता है कि शायद 
वह अपनी गाडी को वहुत तेजी से चला रहा है बिना यह जाने कि गाडी का ब्रेक कहाँ हैं 
शझौर उसका स्टीयरिंग व्हील कहाँ है और रोडसाइन ठीक-ठीक सकेत दे रहे हैं या नही । 
वह केवल इतना जानता हूँ कि उसे चलते ही जाना है लेकिन कहाँ, यह उसे मालूम नही । 
इसी तरह उसका विकास भी हो रहा है यह्‌ वह जानता है लेकिन यह विकास कैसा हूँ यह 
उसे मालूम नही । 
श्रब.॒ यदि कोई ऐसा अच्छा और प्रशसनीय और असाधारण पिता या श्रध्या- 
“पक हो जिसमें कोई बुराई नज़र न श्राये तो उसे यह विश्वास हो जाता हूँ कि उसे अपने 
पिता या भ्रध्यापक का अनुसरण करना चाहिए। हर बात में उनकी नकल जरूर करनी 
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चाहिए । उसे अवश्य ही उनका अनुसरण करने की कोशिश करनी चाहिए । फिर भी बह 
समभता है कि यदि वह वैसा करता है तो कुछ खो बैठेगा या वैसा करने से उसका अपना 
रूप नही रहेगा और वह यह भी अनुभव करने लगता हैं कि वह्‌ उनका अनुसरण नहीं 
कर सकता क्योकि वे बहुत भ्रच्छे हें। कोई श्रट्ठारह वर्ष का बालक किसी पैतालीस 
वर्षीय व्यक्ति जैसा आत्मनियन्द्रण और प्रशान्त वुद्धि का अनुकरण नहीं कर सकता । 
एक उत्तेजनापृर्ण और युवा सम्नाट्‌ भी एक वृद्ध स्टोइक (8007०) की तरह सन्तुलन 
वाला नहीं बन सकता । इसलिए वह उनकी दुर्बंल और घटिया प्रति ([॥06१०7 थापे 
ज८४ ०००७४) बनने के बदले दृढ़ और मौलिक व्यक्ति बनने का निदचय करता हूं। मेरे 
पिता एक सम्राट हैं । कितनी श्रच्छी बात हूँ लेकिन में उतकी नकेल कर एक छोटा राजा 
बनने के बदले गुडो का राजा या चोरो का राजकुमार बनूंगा । कुछ ईसाई धर्म पण्डितो 
का कहना है सबसे पहला अपराब, जो मानव ने किया था वह भ्रनुकरण था, जब 
ईश्वर की सस्तान ने ईश्वर के प्रति विद्रोह किया, जब देवदूतो के राजकुमार ने अपने 
को राक्षसों का सम्राट इस वात को कह कर किया कि “स्वर्ग मे ग्रुलामी करने की श्रपेक्षा 
नरक मे राज्य करना अ्रधिक श्रेयस्कर है ।” 
लेकिन अ्क्पर ऐसा विद्रोह विधिवत नही होता । युवक भटकता हूँ और जघन्य कार्य 
प्रचार के माथ करता हैँ जिससे वह भ्र पने पिता की तरह महत्त्वपूर्ण भौर वास्तविक बन 
जाये । इसी बीच में उसकी भ्रपनी मौलिकता भी नष्ट हो जाती है | कभी बह श्रात्म- 
हत्या कर लेता हूँ या कभी उसी तरह का कोई दूसरा साकेतिक कार्य करता हूँ । फिर 
भी वह झपने को नालायक या अपने पिता जैसा न वन सकने की वजह से अपने को दण्ड 
देता है । 
इस संघर्ष में, जैसा कि पिता और पुत्र या श्रव्यापक और शिष्य के सभी सघर्षो में 
होता है, अधिक दोप पिता या अध्यापक का होता है क्योकि उत्तकी जानकारी अ्रधिक 
होती है और वे श्रधिक अ्रच्छे ढ० से नियोजन कर सकते हैं लेकित उन दोनो के लिए यह 
बहुत ही कठिन काम है । 
इस संघर्ष को कम करने का एक तरीका यह है कि अपने पुत्र या विद्यार्थी को मतभेद 
की स्वतन्त्रता मिले । इसमे उसे प्रोत्साहन मिलना चाहिए । उसे ऐसे नये रास्ते दिखाने 
चाहिए जिनके द्वारा वह वालक अपने पिता के चरण चिन्हों का अनुसरण किये बिना ही 
स्वच्छन्द विचरण कर सके । फिर भी एक खतरा लगा रहेगा। वह वालक हमेशा इस 
पशोपेश में रहेगा कि वह अपने पिता का अनुकरण करे या श्रपना पृथक अस्तित्व पहचाने । 
पिता का यह कत्तंव्य है कि वह पुत्र के व्यक्तित्व के इन दो भागों में सामन्जस्व पैदा करे 
ओर उनके एक साथ विकास करने में सहायता करने की कोशिश करे । 
एक दूसरा तरीका जो और भी कठिन हू वह यह है कि पिता और पुत्र के बीच की 
दूरी को कम किया जाय और लठके के मस्तिप्क में बह बात बैठा दी जाय कि सफलता 
प्रवश्यम्भावी है। आप झपनी गलतियों को उसे बता दें । अपने जीवन के प्रारम्भिक 
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सघर्पो और कठिनाइयो से उसे श्रवगत कराये और ऐसा करते हुए आप उनका चित्रण 
किसी ऐसे महान्‌ युद्ध जैसा न करें जिसे जीतने के लिए दैवी शक्ति की श्रावश्यकता हो 
वल्कि इस तरह चिन्तापूर्ण विवरण हो मानो वे कठिनाइयाँ उस लडके की सी हो । यदि 
प्रतिद्वन्द्र मे कही वह्‌ झ्ापसे पछाड खा जाये तो दूसरी जगहों पर आप उसे भी पछाड़ने 
श्लौर अपनी सफलता पर गर्व करने का श्रवसर दें । यदि वह किसी ऐसी परिस्थिति में 
सफल हो जाय जिसका आपने कभी सामना नही किया हो तो उसकी वडाई करें और यह 
बतलाएँ कि किस तरह से वह वालक इससे मजबूत बना है । एक युवक के लिए यह श्रनु- 
भव करना डरावना होता है कि उसके पिता या अ्रध्यापक मे मानविक त्रुटियाँ नही हैँ । 
श्रपनी त्रुटियो का दिग्दर्शन कराकर झाप स्वय उसे श्रपनी न्रुटियों पर विजग्न पाने मे सच- 
मुच सहायता पहुँचायेंगे। 
इस संघर्ष मे केवल हानि ही हानि नही हैं । विकास इसका दूसरा पहलू है क्योकि 
संघर्ष से दोनो पक्षो को यह चुनौती दी जाती है कि वे भ्रपनी मजबूतियो को सामने 
लाये। वह शिष्य जो अपने श्रव्यापक की हरेक बात की आलोचना करता है या प्रश्नोत्तर 
करता है, उस विद्यार्थी से कही श्रधिक सीख पाता है जो मूँह वाये भोचक्के की तरह 
भ्रध्यापक की बाते सुनता जाता है । वह पुत्र, जो यह समभता है कि वह सफलता प्राप्त 
करने पर भी अपने पिता का प्रतिद्वन्द्दी शायद ही वन सकता है, श्रपनी उन ग्रुप्त शक्तियों 
को भी नष्ट कर देगा जिनकी अवस्था का उसे ज्ञान तक न था । इसलिए चुद्धिमान पिता 
और प्रच्छे अध्यापक हमेशा अपने पुत्रो और विद्याथियो को चुनौती देंगे श्रौर जहाँ उचित 
होगा उनसे मतभेद पैदा करेंगे और उनसे झ्रागे निकलने मे सहायता पहुँचायेंगे । जेसुइटो 
(7९४प्रा$) की श्रध्यापन क्षमता का सबसे अच्छा प्रमाण यह है कि उनके सबसे अच्छे 
बहुत से विद्यार्थी जेसुइट मतावलम्बी नही हुए । अ्रध्यापक के रूप मे प्लेटो की प्रतिभा का 
भी सबसे भ्रच्छा प्रमाण यह है कि बीस वर्ष एक साथ काम करने के बाद भी अरस्तु ने 
एक श्रपना शक्तिशाली मत स्थापित किया जो श्रशत प्लेटो के सिद्धान्तों की श्रपती 
भ्रालोचना पर आधारित था | अ्रच्छी शिक्षा के उद्देश्य का निष्कर्ष अरस्तु के इन शब्दो 
में मिल जाता है जो उन्होने इन मतभेदो के बारे मे कहे थे “यद्यपि मेरे लिए सत्य और 
प्लेटो दोनो प्रिय हैं लेकिन सत्य का अनुसरण करना श्रेयस्कर है ।* 
हमने प्राचीन काल के कुछ बहुत ही विख्यात श्रध्यापको की चर्चा की है । सैकडो 
और हजारो श्रध्यापक और हुए थे। कैवल उनका नाम भी ग्रिनाना इस पन्ने को भरने के 
लिए काफी है और उनके' का कार्य वर्णन तो कई पुस्तको मे भी पूरा नही होगा । 
यूनान और रोम की दुनिया ऐसी थी जहाँ शक्ति और सम्पदा की भरमार थी लेकिन वह 
ससार प्रधानत ऐसा भी था जिसमें दिमागी बातो का ऊँचा स्थान था। उनकी लम्बी 
सास्कृतिक परम्परा प्रशसनीय श्रध्यापको के द्वारा बची, विकसित हुई और फैली । 
जब भ्रसम्य जातियो ने आराक्रमण किया और जब पदिचिमी यूरोप भर उत्तरी अफ्री का 
का सामाजिक ढाँचा तहस-नहस हो गया तो शिक्षा की घुभञ्र सरिता भी सूखते-सूखते एक 
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पतली नाली की तरह वन गयी। भग्न नगरो, स्कूलों तथा पुस्तकालयो के अवशेषो 
में और एक मठ से दूसरे मठ तक बडी कठिनाई से वचते-वचते यह शिक्षा अधकार युगो 
(7007८ 8265) को पार करती हुई चाले मरते के साथ प्रकाश से आई और तब धीरे-धीरे 
सन्‌ १००० के करीब से वह पुन फैलने लगी। उसकी जडें नीचे जाने और फैलने लगी और 
मस्तिष्क के त्यक्त इलाकों को उबर बनाने लगी । उन में बहुत सी नयी दिशा मे जाकर 
फैल गयी । लेकिन यद्यपि मध्ययुगो में बहुत से महान्‌ व्यक्ति श्रध्यापक हुए फिर भी शिक्षा 
प्रणाली यूनानी और रोमन शिक्षा पद्धति की तुलना में बहुत पिछडी हुई थी। शिक्षा 
उलझी हुई और मद गति थी । साथ ही ज्ञान कठिन और श्रप्राप्य था । 

यूरोपीय पुनर्जागरण (रेनेसा) युग के स्कूल मास्टरो के रूप मे महान्‌ श्रध्यापको का 
एक नया युग उदित हुआ । सन्‌ १४५० के बाद पश्चिमी यूरोप में सब जगह ऐसे नये- 
नये स्कूल स्थापित हुए जिनके अध्यापक शिक्षा को सभ्यता की प्रसारक शवित में उत्साह 
सहित विश्वास करते थे । यदि हम इस सफलता को शिक्षा की सबसे कठिन शौर सबसे 
सुरक्षित कसौटी अर्थात्‌ शिक्षित विद्यार्थियों के श्राधार पर देखते हुए उनकी जाँच करे । 
इटली, फ्रास और इगलैण्ड में सैकडो ऐसे प्रतिभावान नाम श्रगली सदी मे देदीप्यमान 
हुए और उनमे से लगभग सभी ने प्रेरणा शौर ज्ञान कुशल श्रष्यापको से प्राप्त 
किया, शिक्षा पर सभी तरह की पुस्तके लिखी गयी, युक्लिड (5प्र०ा0) की कृतियो 
का अनुवाद हुआ, घुडसवारी पर पुस्तकें लिखी गयी, प्रार्थना करने और समाज मे 
सफलता पाने के तरीको पर गाइड (5फ0ा06) लिखे गये तया भूगोल श्रौर भापण कला 
पर ग्रथ लिखे गये। पोल॑ण्ड से स्पेन तक और स्काटलैड से सिसली तक आतुर विद्यार्थी 
ऐसे लोगो की बाद जोहते थे जो उन्हे पढने, बातचीत करने, सोचने, जानने, व्यवहार 
करने ्रौर जीने के बारे मे शिक्षा दे सके । 

उस समय के कुछ महानतम लेखकों ने अनेक रोचक कहानियाँ, नाटक श्रौर शिक्षा के 
पहलुझ्नो के वारे मे सस्मरण लिखे, णेक्सपियर लिखित 'हेनरी चतुर्थ! मे हम हाल (रथ) 
को एक स्पष्टत आवश्यक किन्तु विचित्र ढय की राजकीय थिक्षा पाते हुए देखते हैं । 
'टेम्पेस्ट' में प्रोस्पेरो एक शिक्षक है, जो अपनी पुत्री को पढाता और बाद में श्रपने भावी 
दामाद को पढाता है। उसे भी सेनेका की तरह श्रसफलता मिलती है। उस नाटक में 
उसका कुशिण्य कालिवन (एथवा०शा) एक खलनायक है, जो इतना बदमिज्ञाज है कि 
उसे प्रशिक्षित नही किया जा सकता और वह अपने श्रध्यापक को इन असभ्य दब्दो में 
सबोधित करता है 
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श्र्थात्‌ तुमने मुके भाषा सिखायी ओर उसका लाभ सुझे यह हद्या कि मेने गालियाँ 
देना सीख लिया । 

रेवायलेस (१४0७९००७७) एत "गर्गन्‍्द्द्रा” (6श89॥99) का प्रारम्भ एक रादस: 


सु 
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पुत्र की उत्पत्ति के वाद शुरू होता है जिसमे बुरी शिक्षा का सावधानी से वर्णन किया है 
जिसके कारण वह करीव-करीव रसातल को चला गया झ्रौर जिसके कारण उसे 
केवल श्रपी प्रतिया श्र एक अच्छी शिक्षा जिसके सहारे वह एक महान्‌ राजकुमार 
बता था का दुरुपयोग करने पर वाध्य किया गया था । पुस्तक का प्रन्त 
नवयुवक और नवयुवतियों के लिए एक ऐमे आदर्श स्कूल, 'ऐवे श्रॉफ येलेमा' (49969 
० 7॥००॥) के वर्णन से होता है, जहाँ वे केवल वयोचित कार्य ही करते ये क्योकि वे 
चाहते थे कि उसको करे। उन्हे ऐसा करने के लिए वाध्य किया जाता था। (थेलेमा का 
अर्थ होता है 'इच्छा' |) रेवेलेस (२4०2७॥$) की दूरारी कृति “पेन्टाग्रएल” (47६8- 
शपथ) में भी एक दूसरे राक्षस राजफुमार की इसी तरह की शिक्षा का उल्लेख है 
जिसमे वह फ्रास के सभी विश्वविद्यालयों का भ्रमण करता है और पेरिस चिश्वविद्यालय 
में पर्याप्त समय व्यतीत करता है। उसका प्रमुख दरवारी पेन्युज (77870726) रेवेलेस 
की भाँति ही एक विदृूषक और विद्वान्‌ भी है। वह जन, इटालियन, श्रग्नेजी, वास्क, 
डच, स्प॑निश, पुरानी डेनिस भाषा, हेब्रू यूनानी, लैटिन श्र तीन अन्य बेहुदी भाषाएँ 
अ्पूर्व प्रवाह से वोल लेता था। (रेवेलेस इन अ्रध्यायो मे अनुभव करा देता है कि बहुत 
सी वातो का अच्छी तरह से जानना वास्तव में हास्यास्पद है, उसी तरह जिस तरह 
सत्तर साल को आयु में मकान पर चढना या बडे मैदा त में चक्कर लगाना हास्यास्पद है।) 
मोते (॥(०॥४४876 ) लिखित एसेज “55599” स्वय लेखक की ग्रात्म-इच्छा के परिणाम 
हैं। सैनिक और कूटनीतिज्ञ के रूप मे २० वर्ष बिताने के बाद, उसमे अ्रवकाश ग्रहण कर 
लिया और अपने चरित्र को सम्पूर्ण बनाने मे लग गया । इस का कार्य पूरा करने के 
लिये उसने केवल अपने मस्तिष्क का विश्लेपण ही नही किया, क्योकि अपनी ही नाडी की 
श्र रक्तचाप वो प्रत्येक घटे जाँच करने की तरह यह कार्य भी नीरस होता है वल्कि बहुत 
सी महान्‌ पुस्तको को पढा, उत्तकी विषय-वस्तु पर विचार किया और उनकी शिक्षा को 
जहाँ कही भी हो सका प्रयोग किया । अपने विचार-विनिमयों को लिपिबद्ध करते समय 
ये ही उसके सत्य को प्राप्त करने के 'यत्व” या लेख बने । वे उसकी अपनी ही खोजो के 
चार्ट हैँ। आत्मशिक्षा के निमित ही उसने तीन-चार लेख बच्चो की शिक्षा के विषय मे 
लिखे जिनमें उसने भ्पन्ती शिक्षा पर गौर किया और उसी के झ्राधार पर कुछ सुझाव पेश 
किये । फिर भी वे महत्त्वपूर्ण दस्तावेज़ हैं । लेकिन हमारे लिए उसके जीवन की सबसे 
महत्त्वपूर्ण बात यह देखने की है कि किस तरह सावधानी से नियोजित, विविध और 

उत्साहवर्धक शिक्षा को एक साधारण फ्रेंच बालक पर लागू किया गया और यह शिक्षा 

उसे साहित्य के एक श्रग की पुनरावृत्ति में सहायक बनी । इसके झतिरिक्त जिन्दगी भर उसे 

श्रपने मस्तिष्क को विकसित और परिष्कृत करने मे प्रोत्साहित किया । इस तरह साँ- 

ब्यूभ ($8॥7०-9०ए९6) के शब्दों मे वह सब फ्रोंचो मे चतुर और बुद्धिमान कहलाया । 

ये केवल कुछ ही ऐसी उत्कृष्ट शिक्षाप्रद पुस्तक हैं जो रेनेशो (१७7७7558706) के 

समय में लिखी गयी थी जब परिचमी यूरोप अपनी शिक्षा मे लगा हुआ था | यहाँ 
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उनका प्रसंग इसलिए श्राता है क्योकि उनसे यह पता लगता है कि शिक्षा को 
केवल बच्चो या भ्रष्यापको की वस्तु नही समझा जाता था वल्कि एक ऐसी प्रक्रिया माना 
जाता था जो जिन्दगी भर चलती रहती थी। उत्कृष्ट शिक्षा वह होती है जिसमे वालको 
को ऐसी वातें सिखाई जाती हैं जिन्हे वे जिन्दगी भर प्रयोग करते, सीखते और उनकी 
सराहना करते रहते हैं । 
रेनेशो (/१०79859708) काल में पढाये जाने वाले विषय यहाँ हमारे लिए महत्त्व 
नही रखते । हाँ, शिक्षा के तरीके हमारे मतलब के हैं। उनकी सफलता का प्रमाण वे 
नर-तारी नही हैं जो उनसे शिक्षित हुए बल्कि वह उत्साह है जिस से उसके शिप्य उसका 
उल्लेख करते हूँ । 
पहली बात यह है कि शिक्षा पहले शुरू हुईं। बच्चे बिल्कुल वाल्यावस्था में ही सीधे 
स्कूल मे दाखिल कर दिए जाते थे और स्कूल से वे हम लोगो से चार पाँच वर्ष पहले ही 
कालेज मे पहुँच जाते थे । आप कहेगे कि इसका मतलब यह हुआ कि अन्तर केवल यह था 
कि वे यूनिवर्सिटी के विद्यार्थी कहलाने लग जाते ये जब कि वास्तव में स्कूल के विपय ही 
पढते होते थे लेकिन यह वात ठीक नही है । वे पहले ही अ्रधिक सीख लेते ये। श्रौर वह भी 
हमसे अधिक एकाग्र होकर । जब बच्चा स्कूल में जाता था तो उसे रगें हुए खिलौने 
खेलने के लिए नही दिये जाते थे और उन्हे गाने नही सिखाये जाते थे वल्कि अक्षरों का 
जान कराया जाता था और उन्हे पढना-लिखना वताया जाता था | पढना सीख लेने के वाद 
ही उसे विदेशी भाषाएँ और बाइवल पढने को दिया जाता था। शणेक्सपियर जिसे मामूली 
कस्बे की साधारण माध्यमिक ()/(00॥6) स्तर की शिक्षा मिली थी, सात वर्ष की आयु 
मे ही लैटिन पढने लग गया था। मिल्टन (जो स्वय राजनीति से अलग कर दिए जाने के 
वाद एक स्कूल मास्टर वन गया था) को उसके पिता ने सात वर्ष की ञ्रायु मे ही ल॑टिन 
और नौ वर्ष की श्रायु मे यूनानी भाषा पढाता शुरू करा दिया था। महारानी ऐलिज़ा- 
वेथ, एरिप्रोस्टो (/7॥0800 ) , एरास्मस (28४05) , लुथर (.0४४॥०) , लोप दे बेगा 
(7,076-१९-२८४७ ), गेलिलियो (008॥0), करीब-करीव उस महान्‌ युथ के सभी 
विख्यात व्यतियों की शिक्षा कम उम्र में ही मुरू हो गयी थी और वयस्क होने तक उनका 
मस्तिष्क सुसस्क्ृत हो गया था। (जेसुइट मत के प्रतिपादक सेन्‍्ट इग्नेभियल लोयाला 
(50 [श/ा७५ ],090०) इसके श्रपवाद थे, जो धर्म परिवर्तन के श्रमय एक बहादुर 
किन्तु अज्ञानी सैनिक ये । उन्हे एक विशेष दड यह मिला था कि उनको पच्चीस या तीज 
वर्ष की उम्र मे साधारण विपय पढने के लिए बच्चो की पवित में बैठना पडता था ।) 
दूसरी वात यह थी कि उस समय पढाये जाने वाले विपयो की ससख्था कम थी जिससे 
विद्यार्थी का समय और शक्ति नष्ट न हो लेकिन साथ ही यह बात भी थी कि झाजकल 
की तरह विपयो का सकीर्ण वर्गझिरण नहीं होता था। हमारे स्कूलों में बालक 
घालिकाएं दस-ग्यारह वर्ष की उम्र में फ्रेंच और ग्यारह से बारह बर्ष की उम्र में टति 
हास पटले हैं। रेनेशो काल के स्कूलो में यदि कोई अध्यापक कैच पढाता त्ो वह उस 
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भाषा को एक “विपय' मानकर नही पढाता था। वह फ्रासीसी श्राचार-व्यवहार, रीति- 
रिवाज श्रर्थात्‌ समाज ज्ञान (50०००४५), इतिहास, भूगोल, साहित्य श्रौर कई दूसरी 
महत्त्वपूर्ण चीज़ के बारे मे भी वातचीत करता था। 'फ्रेंच' पढाने के बदले वह फ्रास की 
शिक्षा देता था । इससे शिक्षक की जिम्मेदारी बढ जाती है। इसका अ्रभिप्राय यह है कि 
शिक्षक का सास्कृतिक ज्ञान वृहत्‌ होना चाहिए। इसका यह भी अर्थ है कि क्रियात्मक ढग 
से भ्रष्यापक को अपने “विपय' के बारे में सारी बातो का ज्ञान होना चाहिये श्रौर उसे उन 
वातो को बताने के लिए तत्पर रहना चाहिए। लेकिन अध्यापक ऐसा कर सकते हैं । 
रेनेशो युग के लोगों ने बार-बार अपने स्कूल मास्टरो को 'सर्दन', “सेरेरो की तरह 
वाक्यपटु, सुकरात की तरह विद्वान, जान के श्रोत और भडार' जैसे शब्द कह कर 
प्रशसित किया है। इस तरह की श्रद्धाभरी अ्रतिशयोक्तियो से उनका मतलब यह है कि 
वाल्यकाल में उन्होने श्रपते श्रध्यापको की सम्पूर्णता और ज्ञानलिप्सा की हिमायत की 
थी न कि उनके सीमित किन्तु सही ज्ञान की । उनके विचार में वह अध्यापक, जो 'केवल' 
फ्रेंच प्राणीशास्त्र जानता हो, उन विपयो को पढाने के लिए विल्कुल भ्रयोग्य होगा इस 
बात से हम स्वत तीसरी वात पर पहुँचते हैं । इसका मतलब यह है कि अच्छे अव्यापक 
जोर जवदेस्ती से बहुत कम ही काम लेते हैँ । घटिया स्कूलों में मार-फटकार, और शोर 
शरारत होती थी। मौते ने इसके प्रति घोर विरोध प्रगट किया है। लेकिन वे यह कभी 
नही कहते कि वे स्वय इसके भुक्तभोगी हुए । रेनेशो काल की शिक्षा के बारे मे टिप्पणी 
करने वाले सभी लेखको के साथ यह सहमति प्रगट की है कि यह तरीका अक्षम्य है और 
इसे समाप्त कर देना चाहिए । श्रच्छे स्कूलो और सफल अश्रध्यापको ने कभी भी इसका 
प्रयोग नही किया । तव बदले में उन्होने क्या किया ? किस तरह उन्होने कठिन विषयों 
की पढाई की ? हमे मालूम होता है कि स्वय क्योकि वे अधिक विपयो को इतना पसद 
करते थे और उसे इतने रोचक ढग से पढाते थे कि विद्यार्थी उनकी श्रोर खिंच जाते थे । 
झ्राजकल हम समभते हैं कि यूनानी गीति-काव्य के किसी गृढ और अप्रत्यक्ष पद्याश को 
पढाना बहुत ही गभीर, कडा भ्रौर परिश्रम का कार्य है तथापि जाँ दोरा (7००7 ॥2047) 

जैसे अ्रष्यापको ने इस का्ये को इस ढग से किया कि उनके विद्यर्थियों ने उन्हे 'जादूगरों' 

की सज्ञा दी थी और उनके वाक्‍्यो को 'रतन की तरह बटोरना' कहा करते थे श्रौर कहते 
ये कि उनके श्रोता बार-बार उन्हे भ्रागे पढाते जाने के लिए निवेदन करते रहते थे मानो वे 

उनकी शब्द शक्ति श्रौर श्राकर्प ण से मोहित हो गये हो । अच्छे अंध्यापको द्वारा इस तरह 
की अभिरुचि पैदा कर देना विद्यार्थी को जीवन भर याद रहता है । 

शायद इससे यही निष्कर्ष निकलता है कि वे लोग बिल्कुल सही (20०००7४०) नही 

थे । कभी-कभी तो वे बिल्कुल साकेतिक और प्राय दुढ और रचनात्मक होते थे । कभी बुरा 

झौर गलत इतना कि हमें हैरानी हो । वे शब्दार्थ सही-सही और प्रमाण सहित भाषा को 

उतना महत्त्व नही देते थे जितना कि हमने उन्नीसवी सदी के प्रारम में दिया । 'वैज्ञानिक 

प्रणाली' की भावना परीक्षण की स्थिति को तब तक पार नही कर सकी थी । सचियो, 
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दब्दकोपो, प्रासगिक पुस्तको ([२७७४०००० 800:8) आदि चीज़े बहुत ही कम थी । ऐसी 
पुस्तकों को खोज निकालने, उनका अनुवाद करने और इतिहास में पहली वार उन्हे अपनी 
भाषा में लिखने मे, जो एक हजार वर्ष पूर्व खो गयी थी, अध्यापक अक्सर तथ्य को 
प्रमाणिकता के बारे में भूल जाते थे । यह काम वे उसी तरह करते थे जैसे सोना निकालने 
वाले खनिक मिट्टी खोदते समय उस जगह की पश्राकृतिक सुन्दरता को बनाये रखने का 
विचार भुला देते हैँ । गेक्सपीयर की पुस्तको में बहुत सी ऐसी यूनानी मान्यताओं की ओर 
सकेत है, जिन्हे उसने स्कूल मे पढा या सुना था। कभी-कभी शेक्सपीयर ने उनका गलत 
मतलब समझा है और प्राय वेतकल्लुफी से उनमे परिवर्तन कर दिये हैँ । फिर भी उनका 
उपयोग उसने इस तरह किया जिससे यह बात सिद्ध हो जाती है कि वह उन्हे पसन्द करता 
था । बहुत से महत्त्वपूर्ण अनुवाद कुछ ऐसे अनुभवहीन नवयुवको ने वहुत ही जल्दीबाजी मे 
किये थे लेकिन उनकी शैली मे प्रवाह और कल्पना मे चेतनता थी । चंपर्मन को यह गे था 
कि उसने इलियाड पुस्तक का आधा भाग चार महीने से कम समय में ही खत्म कर डाला। 
प्रमुख श्रध्यापको ने जो गलतियाँ की वे हमे श्राज ज़ितनी खलती हैं उतनी मनोविज्ञान के 
बारे में हमारा अज्ञान सन्‌ २२५० ई० के लोगो को खलेगा। स्पेसर जैसे कवि ऐसी पुस्तकों 
के बारे मे जानकारी रखने का दावा करते थे जिन्होने कभी भी उन्हे पढा नही हो और 
उनके उद्धरणो का वे हवाला देते थे---वे भी किसी दूसरी पुस्तक में दिये गये उद्धरणों 
में से चुराये गये होते थे । फिर भी ये कवि साहित्य के बारे मे, हम जितना जानते है उस 
से श्रधिके जानकारी रखते थे । क्योकि उन्हे स्कूलों मे पढाया जाता था कि साहित्य रोचक 
विपय है श्र साहित्य का किस तरह रसास्वादन करना चाहिए यह भी वे स्कूल में सीरूते 
थे। इस कथन के दो पहलू हैं। एक यह कि विद्वत्ता चाहे रुचिकर हो या श्ररोचक, उत् होनी 
चाहिए शौर दूसरा, शिक्षा चाहे शत्त-प्रतिशत सही नही हो फिर भी रोचक 
चाहिए । 
भ्रन्त में हम यूरोपीय पुनर्जागरण (रेनेसां ) युग के उन सर्वश्रेप्ठ ग्रध्यारक्ों का इल्‍्देस 
करते हैँ, जो अपने शिष्यो को मारने पीटने की अपेक्षा उन्हे ऐसी च्ींजो 5े उचछाहित अरने 
थे जिससे उनका मनोरजन हो । वे इस बात पर जोर देते थे कि पटाने हा काम सखठायी 
होता है। विट्टोरिना दा फेल्टर (५0770 69 ०५४८) ने बपदे स्ेडफ्रिव सकल का 
नाम जौलीटी हाऊस (3०॥( छू ०७६५ ), “7.8 ९४६३ (०००-७ रखा दठ्ा था | इस 
युग के भ्रष्यापक अपने विद्याथियो की प्रतिद्वन्द की भाददा बे 7रिठ ऋरते थे और इस 
तिद्वव्द मे जो जीतता उसे पुरस्कार और गावाणी मित्ती ८) 5 कठिन पाठ तैयार 
करते थे और अपने श्रच्छे से अच्छे विद्यायियों को उन्हे इन 


नरने की चुनौती देते थे । वे ऐसे 
नाटक लिसते थे जिनमे चालक पात्र वन सर्ते (वे दाइक करेब-ऋर्नत्र साहित्य तल्य ही हो 
थे और अंग्रेजी का प्रथम सम्पूर्ण सुपान्त नाटक सबने छाप्रेछ ऊे मास्टर उडाल (फए 

छत) द्वारा रचित “राल्फ रायस्टर लयस्टर (२29 एणउलः 008: रे 
जे एक यूनानी और रोमन सुखान्व साइड द्गा # 


जाता 


न 


ष्् 
बाज 


उग्र था और उसके विषय 
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नाटक खेला था ।) रेनेसाँ युग के श्रग्नेजी नाटकों मे काफी नाटको की उत्पत्ति ऐसे ही स्कूल 
नाटको के रूप मे हुई थी। इन नाटकों मे कठिन विपयो को खेल का रूप देकर समझाने 
का यत्न किया जाता था। जैसे मौते के पिता अ्रपने पुत्र को ताश के पत्तो पर साधारण 
ग्रीक शब्दों श्रौर श्रक्षरों को लिख कर ताश का नया खेल सिखाया करते था। 
दूसरे लोग भी इसी तरह से हिसाव सिखाया करते थे। इन सब तरीकों से जब सब॒ल 
और झ्ाकपक व्यक्तियों ने पढाने का कार्य किया तो शिक्षा एक बहुत ही सुखपूर्ण घन्धा 
हो गया। रेनेर्सा युग के श्रध्यापको का उल्लेख उनके विद्यार्थी सच्ची भावना, सराहना, 
प्रेम और मानवता के हितेपी श्रौर व्यक्तिगत मित्र बताकर करते हैं। यह उन्ही की लग्ग 
श्र तपस्या का फल था कि वह युग पाश्चात्य देशो के इतिहास मे एक स्वर्ण युग वन गया 
जिसमे यद्यपि लोगो का साधारण स्तर गिरा हुआ था फिर भी उसमे हमारे युग से श्रधिक 
महान व्यक्ति और अ्रविक उत्कृष्ट कलाकृतियाँ पैदा हुई । 
प्रसिद्ध भ्रध्यापको की पवित मे इसके वाद जेसुइट्स (सन्‌ १५३४ में स्थापित ऑर्डर 
श्रॉफ जेसस' कहलाने वाला ईसाई धर्म के मतावलम्बियों का दल) का नम्बर आता है। 
मैंने जेसुईट शिक्षा की पहले इतनी प्रशसा कर दी है कि इससे यह प्रत्यक्ष हो गया है कि मैं 
स्वय एक जेसुईट नही हूँ और न रोमन कैथोलिक ही क्योंकि जेसुइट्स श्रपनी प्रणाली 
की प्रशसा खुद करने की गलती नही करते । वे कुशल मनोविश्लेपक होते हैं । वे जानते हैं 
कि ऐसा करना कभी-कभी जनता को अपना विरोधी बना लेना होता है श्रौर मैंने शायद 
ऐसा नही किया है। यह प्रणाली सचमुच प्रशसनीय है या शायद सन्‌ १७७३ ई० में 
पोप द्वारा भग किये जाने तक यह व्यवस्था प्रशसनीय थी । सन्‌ १८१४ मे दुवारा स्थापित 
होने के बाद ऐसा लगता है कि इस प्रणाली ने उतना अ्रच्छा कार्य नही किया और न उतने 
विलक्षण विद्यार्थी ही पैदा किये । इस प्रणाली के शिक्षा के ढग की सबसे अच्छी वात 
यह थी कि उसे पक्के ढग और पूरे तौर से नियोजित किया जाता था। नियोजन 
अपने आप मे ही कोई गुण नही है । बहुत से स्कूलो मे इस प्रकार का नियोजन होता है पर 
वे बुरेस्‍्कूल होते हैँ। लेकिन इससे स्कूलों मे झा जाने वाली कुछ भयकर बुराइयो से 
बचने में सहायता मिलती है । इससे अध्यापक और शिष्य समय व्यर्थ नही गंवा सकते । 
जो समय व्यर्थ गँवा दिया जाता है वह मुफ्त का समय नही न ही विश्राम का समय । साधा- 
रणत , यह एक हफ्ता, एक महीता, एक टर्म या एक पूरा वर्ष होता है जिसमे न तो शिक्षक 
को और न विद्यार्थियो को ही यह मालूम होता है वे क्या कर रहे हैं । वे किसी ऐसे 
विषय पर काम करते हैं जिसको वे पहले ही खत्म कर चुके हैँ, या वे जून तक किसी तरह 
समय बिताते हैं जिससे प्रगला वषे आने पर फिर से कोर्स शुरू करें , या किसी दूसरे उद्देश्य 
की प्राप्ति में लगे रहने के कारण उसी श्रेणी की परीक्षा में उनको दुबारा बैठना पडता 
है। जेसुइट प्लैन ऑफ स्टडीज” (व6४ग्रा5 फ़ांधाा ० ४0०४७) की जब शिक्षा 
शास्त्रियो ते योजता बनाई थी, उन्होने अपने विद्यार्थी की सपूर्ण स्कूल शिक्षा को एक 
नियमित जीवन की शक्ल दी थी जिसमे काफी अवकाश तो हो पर जिसमे समय न त्तो 
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व्यर्थ जाय और न यह काम का पुनरावतेन है। 
नियोजन से समय बचाने के अतिरिक्त बच्चो में श्रसाधारणत उद्देश्य चेतनता आती 
है। इससे उन्हे यह मालूम होता है कि वे कहाँ जा रहे हैँ, जहाँ दूसरी ओर कम नियमित 
रूप से चलाये जाने वाले स्कूलो मे बच्चे यह अनुभव करते हैं कि उनको एक श्रेणी से 
दूसरे श्रेणी मे इस तरह भेजा जाता है जैसे मवेशियो को एक कोठरी से दूसरी कोठरी मे 
ढकेलते हैं । युवावस्था में बन्धन बडा दुखदायी होता है लेकिन यह जानना दुखदायी और 
श्रपमानजनक होता है कि किसी के जीवन में कोई उद्देश्य नही और न उसका कोई श्रर्थ ही 
है या किसी वूढे स्कौट्स (5००($) के शब्दों में “बिना गाँठ का सूत' है। जेसुइट नियमावली 
में ऐसी व्यवस्था है कि विद्यार्थी यह जाने कि वे क्‍या कर रहे हैं और क्यो कर रहे हैं ? 
ऐसा देखा गया है कि उसके विद्यार्थी दृढप्रतिनज्ष और पारदर्शी हुए। इसके आधुनिक 
उदाहरण आयरिशमैँन हैं जिन्होने एक दिन की घटना के वारे मे, एक पुस्तक लिखने मे 
सात वर्ष लगाये और एक रात के किसी स्वप्त के बारे में सत्रह वर्ष । युलेसिस ( (7],5805 
और फिनेगेन्स वेक (/7०28975 ५४४८७) को आप भले ही पसन्द न करें, लेकिन वे 
सुन्दर नियोजन और वीर के प्रमाण हैं आऔलौर जायस (70५०८) को वैसे नियोजन के बारे मे 
बनाने वाले जेसुइट ही थे। 
फिर भी नियोजन भरी र उद्देश्य प्राप्ति बहुत श्रमानुषिक हो सकता है। उनसे स्वच्छन्दता 
और मौलिकता पर श्राघात हो सकता है। कभी-कभी उसकी प्रशसा इसलिए की जाती है 
क्योकि उनसे रचनाओं मे अ्रसर होता है। जेसुइट इस दोप की एक पूरक सिद्धान्त, रूपान्तर 
पर जोर देकर दूर करते थे । वार-बार वह इस वात को दृहराते हैँ कि विद्यार्थी भिन्‍न 
होते हैँ, कलासें भिन्‍न होती हं, समय बदलता रहता है और अध्यापक का कर्त्तव्य पढाना 
है, किसी काल्पनिक अवस्था मे नही बल्कि उनके सामने बैठे एक सास किस्म के विद्यार्थी 
समूह को । सबसे पहले श्रध्वापक को विद्याथियों की आवश्यकतानुसार पद्धाना चाहिये । 
वह पढने और अपने मस्तिष्क के प्रयोग करने का शादी वन चुका है । जहाँ विद्या थियो के 
साथ ऐसी वात नही । इस वात को ध्यान मे रखकर वह उन वच्चो के समय के अनुसार 
पढाने का काम करेगा । पादरो जोव्हेन्सी इसी भावना का चित्रण करते हुए कहते हैं कि 
बच्चो का मस्तिष्क किसी पतले गले वाली बोतल की तरह है। इसे एक-एक बूंद करके 
धीरे-बीरे ज्ञान की बूँदो मे भरा जा सकता है। लेकिन यदि अधिक मात्रा में उस बोतल 
में ज्ञान भरने की कोशिश करते हैँ तो वह वह निकलता हैआऔऔर व्यर्थ चला जाना है । 
अध्यापक को वीरज, धीरज और धीरज रखना चाहिये। 
ऐसा होने पर अध्यापक विभिन्‍न कक्षाओं झोर विभिन्‍न विद्याधियो को विभिन्‍न स्तर 
पर पढायेगा। ऐसा करने के लिये उप्ते एक ग्रच्छा मनोविश्लेपक होना चाहिये। करीब-करीय 
भभी बच्चे एक जंसे सुन्दर लगते हैं। लेकिन अध्यापक को चाहिये कि वह उनके बाहरी 
प्राकार में भीतर छिपे वास्तविक स्वभाव को पहचाने । इसका दूसरा चित्र (देखिये जेस- 
इट चित्रों की सहायता से कैसे पढाते हैं) पादरी पैसेवीनो के शब्दों में देजिये । वे कहते ह₹ 
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कि बच्चे नमक, चीनी, आटा श्रौर चौक की तरह होते हैं जो सुन्दरता मे लगभग एक ही 
जैसे होते हैं, लेकिन स्वभाव और उपयोग की दृष्टि से परस्पर बहुत भिन्‍न होते हैँ । अपने 
विद्यार्थियों की विभिन्‍न क्षमताओरों का पता लगा लेने के बाद श्रष्यापक, नियोजन के अ्रधी व 
जहाँ तक सम्भव हो सकेगा, पढाने का काम उनकी झावश्यकतानुसार करेगा। शिक्षार्थियों 
के अनुसार अपनी शिक्षा को ढालने के कार्य मे जेसुदइृट्स ने अश्रवि्वसनीय बैंये का परिचय 
दिया और श्रपेक्षाकृत बहुत दूर तक गये। उदाहरण के लिये उन्होंने ४० करोड चीनियो 
को ईसाई बनाने के लिये १०-९२ पादरियों का एक छोटा-सा दल भेजा । उन्होंने इस 
लगभग असम्भव काम को चीन का अध्ययन करने से शुरू किया । यहाँ एक ऐसा साम्राज्य 
था जो ऊपर के कुछ लोगो द्वारा बासित होता था । अश्रच्छा है, यदि उन्ही कुछ लोगो 
को ईसाई बना लिया जाय तो जैेप आगे च 7कर अपने श्राप ईसाई वन जायेगे । तब सम्राट, 
दरवारी और अ्रधिकारियों का किस तरह से धर्म परिवर्तन हो ? यह कार्य उस तरह 
नही हो सकता जैसे पेह के राजा को डोमिनिकन पादरी ने पिजारो के साथ मिलकर 
बाइबल की श्रनुवादित प्रति "कर किया था बल्कि वे यह कार्य इस तरह से कर सकते 
हैँ कि वे उनके पास उसी चीज के जरिये पहुचे जिसकी वे प्रशसा कर चुके हो । प्रश्न 
उठता है कि उन्होने किस चीज की प्रशसा की ? कौन सी चीज उन्हे सबसे अ्रधिक 
भाई ? चीनी सस्कृति---दर्शन, कला, साहित्य और विज्ञान--भ्रौर भूगोल । अ्रच्छी 
बात है। श्रत जेसुइट्स ने कई साल चीनी दर्शन, कला शौर साहित्य को सीखने और 
चीनतियों के स्तर तक अपने को लाने से लगाए | जब चीनी अ्रधिकारियो ने ढीठता से 
उनको दरवार मे आने दिया तो जेसुइट्स ने उन्ही की जवान मे बोलकर श्र ज्योतिष 
के नये-तये यत्र श्रौर खास तौर के नक्शे दिखाकर उनका ध्यान खीच लिया । विदेशी 
दुष्ट बताकर निकाल दिये जाने की श्रपेक्षा उन्हे बुद्धिमान और योग्य व्यक्ति समक कर 
स्वीकार कर लिया गया । उनमे से एक, जिसने चीनी ढंग की चित्रकारी करना सीखा, 
अरब चीन के शास्त्रीय कलाकारो में माना जाता है । बाद की अवस्था, जहाँ तक वे बडी 
ही कठिनाई से पहुँच पाये थे, चीती राजाधिकारियो को उनसे शिक्षा पाने के लिये 
इच्छुक बनाती थी। ऐसा उन्होने चीनी वैज्ञानिको से ज्योतिष विद्या पर विचार-विनिमय 
करके, ससार का नक्शा बनाकर श्रौर उनमे उन्ही की तरह जग्रहों के नाम और बीच में 
चीनी साम्राज्य को दिखाकर किया। वे जिन बडे-बडे अ्धिका रियो से मिले, धूप घडी 
झौर ज्योतिष विद्या सम्बन्बी साज सामान देकर और आखिर मे रस्म सम्बन्धी शाही 
विभाग ([70७7श 80276 ०7 ॥२॥6४) को अ्रपने कलेन्डर को सही करने का जिससे 
ग्रहण सम्बन्धी भविष्यवाणी करने और नैसगिक विधान के बारे मे हिसाब-क्रिताब उतनी 
योग्यता से और सही लगा सकने मे सहायता दी जितनी उससे पहले चीनी कभी नहीं कर 
पाये थे । इसके पीछे उद्देश्य घैयेपूर्वक आगे बढना था और विज्ञान और दर्शन की मोलिक 
समस्याओ के बारे में उस महान्‌ साम्राज्य के शासक से विचार-विनिमय करना था। हाँ, 
श्राप देखते हैं कि वे एक ऐसे बिन्दु पर पहुँच गये थे जहाँ वातचीत बहुत धीरे-धीरे शुरू 
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होती है | तारो के घूमने से सम्बद्ध नियम, एक न्‍्यायकारी और दुनिया के रचना करने 
वाले भगवान्‌ की प्रकृति, इस ग्रह पर रहने वाले लोगो का भगवान्‌ से सम्बन्ध है. ****** 
ये सारी वाते धीरे-धीरे विनम्नतापूवंक और विना किसी हिचकिचाहट के सफल हो 
गईं । इस सुन्दर और महत्त्वाकाक्षी प्रयास के श्रसफल होने का कारण यह था कि चर्च के 
ग्रन्दर ही विरोध पैदा हो गया और चीन से शाही परिवार बदल गया। इसका कारण 
कदापि उनकी शिक्षा की रूपान्तर और प्रवेश शक्ति का असफल हो जाना नही था । 
नियोजन और परिस्थितिनुसार बदलना जेसुइट शिक्षा के दो मुख्य स्तम्भ थे। तीसरी 
बात, जो उतनी ही महत्त्व की थी, यह थी कि उच्च स्तर की पुस्तके पढाई जाती थी 
जिसके फलस्वरूप विद्याथियो से श्रधिक सफलता की श्राशा की जाती थी | प्रोटेस्टैट 
रिफारमेशन का विरोध करने के लिये मुख्यत जेसुडट स्कूलों की स्थापना की गई थी और 
उसके सस्थापक अधिक लोगों को कैथलिक बनाने के सुन्दर सिद्धान्त पर चलते गये । ऐसा 
करने के लिये यह ग्रावरयक था कि सबसे कठिन और सबसे लाभकारी विपयो को अत्यु- 
त्तम ढग से पढाये | भ्रत उन्होने शास्त्रीय साहित्य के सर्वोत्तम विपयो का एक पाठ्य-क्रम 
इस मान्यता से तैयार किया कि “76 ॥०९05 प्राप७ ]0ए6 [0 ॥ए९॥090 एल ० 
8९७ ॥ ” शिक्षा की विषयवस्तु का उल्लेख करना इस पुस्तक का उद्देश्य नही है लेकिन 
शिक्षा के ढाँचे और उसके तत्वों में भेद निकालना बिल्कुल भ्रसम्भव है क्योंकि ऊँसा कि 
जेसुइट स्वय कहते हैं, वे गास्त्रीय साहित्य को “आ्रात्मा को पकडने का फन्दा मात्र समभते 
थे। जेसुइट शिक्षा प्रणाली की सफलता उसके स्तातको से सिद्ध होती है । उसने सवसे 
पहले जेसुइट प्रचारक, लेखक, दार्शनिक और वैज्ञानिकों की सूची तैयार कर दी । लेकिन 
यदि इससे जेसुइट के श्रतिरिक्त और किसी भी बात को वढावा दिया होता तो यह कम 
महत्त्व का रह जाता। इसका महत्त्व यह हैं कि विस्तृत क्षेत्र म महान्‌ विद्वानों का बडी 
सख्या में निर्माण करके इसने अपने सिद्धान्तो की सार्वकता को सिद्ध कर दिया । जैसे 
इसने प्रख्यात दुखान्त लेखक कारनेल, प्रसिद्ध दार्णनिक और गणितन्न डेस्कार्टेस, वौसुए 
(8050०) और वौरडोले (8०07047070) जैसे वक्‍ता, मौलिए जैसे सुस्ान्त लेखक, दर्फ 
(१४॥६) जैसा रोमाचकारी उपन्यासकार, मौतेस्क (४०7०54७७००) जैसा राज- 
नीतिक दा्णनिक, वाल्टेयर जैसा विचारक और आलोचक बनाए जिसको यद्यपि जेसु- 
इट्स एक तुरा शिष्य मानते हैं । फिर भी वह प्रतिभावान व्यक्तियों को पटाने की योग्यता 
रखने वाला एक कुशल अध्यापक था। ईसा मसीह के सहयोगियों मे कई उनके शनु भी 
वे लेकिन उनमे से कभी किसी ने नही कहा कि उन्हें पढाना नही आता था । 
उन्‍नीसवी सदी में शिक्षा सम्बन्धी कई क्रान्तिर्या हुई। उनमें पबसे मठत्त्वपूर्ण साव- 
भीम शिक्षा का झआदोलन था जिसका प्रचार कुछ पश्चिमी यूरोप वे देशो, कुछ अमेरिकन 
गणराज्यो, ब्रिटिण साम्राज्य के कुछ देशो ग्रौर जापान मे हुप्रा। ऐड टमार वर्षो में यह प्रयम 
गसवसर था जब उन देशो के लोग साक्षर बने । प्रधिकाश रोमन सम्वता मे प्रधिवतर नगर 
निवासी झौर किसानो की भारी ससया शिक्षित थी रँंसा कि साहित्य के विस्तार और 
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समस्त साम्रज्य मे यत्र-तत्र शिलालेखो से पता लगता है। लेकिन निरक्षरता उनको बर्बर 
लोगो से मिली जो सदियो से वहाँ बसे थे | अ्रधकार के युग ([087: 58०8) में यह बात 
करीब-करीव सर्वेत्याप्त थी। मध्य युगो मे भी इसका काफी प्रचलन था जैसा कि दृकान 
के चिन्हो और सिपाहियो के परिधानों से मालूम होता है। यदि सिपाही श्रशिक्षित होते 
तो उन्हे सफेद ट्राफी में तीन ग्रुलाव के फूल जड कर अपने मालिक के नाम और परिवार 
का बोध कराया जाता था । इसी प्रकार अ्रनपढ ग्राहकों को बताने के लिए किसी विशेष 
नाम का साइनवोड नहीं लगाया जाता बल्कि सोने के गोल गेंदों तथा अ्रन्य साकेतिक 
चिन्हों से दूकानदार का परिचय दिया जाता था| 
यूरोपीय पुनर्जागरण (रेनेसा ) युग मे पहना-लिखना एक साधारण बात हो गई, विशेप- 
कर तब जब पश्चिमी देशो ने मुद्रण की विधि मालूम कर ली। फिर भी साक्षर लोगो की 
सख्या कम ही रही । लगभग सन्‌ १८७० के बाद से ही आधुनिक ससार मे सम्य देशो के 
अधिकतर लोग साक्षर बने हैं। लेकिन ससार की श्रधिकतर पआआवादी श्रभी भी निरक्षर है । 
फिर भी हम यहाँ पश्चिमी राष्ट्रो की ही चर्चा कर रहे हैं । उनमे श्रौर उन पर निर्भर भ्रन्य 
देशो मे सर्वेसाक्षरता का आदोलन उन्‍नीसवी और बीसवी सदी के शुरू मे हुआ । यह 
निरन्तर विकसित हुआ । इसे सफलता मिली । यह एक उदार श्रौर शांतिपूर्ण क्राति रही 
है । यद्यपि इस समय इसके प्रभावों को साफ-साफ बताना इसलिए सम्भव नही क्योकि यह 
बहुत बडा था फिर भी इसके परिणामस्वरूप पश्चिमी देशो में स्कूलो और कालेजो की 
भरमार हो गयी। सन्‌ १८२० के गाँव सन्‌ १६२० तक अच्छे खासे नगर बन गये भर 
वहाँ बडे-बडे स्कूल और युवा नागरिको के लिये विस्तृत शिक्षा प्रणाली बन गयी थी । 
शिक्षा-मत्रियो श्रौर बोर्डों का, देश की सारी ऐसी सस्थाओं पर प्रधिकार था। 
उन्‍नीसवी और बीसवी सदी के शुरू मे हम यह आशा शायद करें कि उस समय 
विलक्षण अध्यापक जैसे शिक्षा के अग्रदूत उत्साही और शिक्षा मूर्ति हुए होगे। लेकिन ऐसी 
बात नही, निश्चय ही उस समय कई भ्रसाधारण अध्यापक हुए झौर शिक्षा के क्षेत्र मे महत्त्व- 
पूर्ण कार्य किये गये । फिर भी तुलनात्मक दृष्टि से पढाई का स्तर अधिक गिरा हुआ था 
झौर मध्ययुगो के किसी भी समय की अ्रपेक्षा अधिक बुरे और घृणात्मक शिक्षक थे । ऐसी 
हतोत्साहक स्थिति के पैदा होने के कई कारण थे | भ्रशत , यह उन्‍नीसवी सदी के शुरू का 
वह दर्दताक और अ्रवूरा घामिक नंतिक दृष्टिकोण था | यह दृष्टिकोण इस मान्यता पर 
आधारित था कि महत्त्वपूर्ण विषयो को ऐसी भयानक ग्रम्भीरता के साथ पढाया जाना 
चाहिए जिसमे कठोर भ्रनुशासन और कठिन परीक्षा को सफल जीवन की पृष्ठभूमि माना 
गया हो । इसके साथ ही वह इस मान्यता मे विश्वास रखता हो कि शिक्षा का उद्देश्य 
तथ्य सचय था जिस तरह जीवन का उद्देश्य जमीन जयादाद प्राप्त करना था। श्रशत , 
इसकी उत्पत्ति विज्ञान भर दूसरे विषयो की बराबरी के बारे मे गलतफहमियो के होने 
की वजह से पंदा हुई थी जो शिक्षा के अगर हैं (उदाहरण के लिए) इसकी वजह से 
ए० इ० हाउसमैन (8 8 प्ल०एआआ47 ) , स्वय एक भावपूर्ण कवि श्लौर समालोचक होते 
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हुए भी श्रान्तिवश जिन्दगी भर सुन्दर लेटित कविता के बारे में लेक्चर देते रहे और तब 
तक यह नही बताते थे कि कविता सुन्दर है जब तक उनसे इसके बारे मे पूछा न जाय । 
और इसी भावना से हजारों अध्यापक गलतफहमी से हरेक कक्षा में हर विपय को 
उसी निलिप्त भाव से पढाते श्र जिस तरह कोई सर्जन कोई बडा शॉपरेशन कर रहा हो । 
इसके बहुत से दूसरे सामाजिक और सास्क्ृतिक कारण हैं जिन पर हम यहाँ विचार नही 
कर सकते। लेकिन वास्तविक वात यह है कि उन्‍्नीसवी सदी मे, चतुर श्रौर दिलचस्प 
लोग स्कूल मे बुरे ढंग की शिक्षा की वजह से उनके मस्तिष्क और चरित्र पर पडने वाले 
कुपरिणामो के बारे में पहले के अनुपात मे अधिक शिकायत करते थे। मणीन जैसा काम 
करने वाले अध्यापक यदि अनुपात मे नही तो ससया में तो बहुत वढ गये । बुरे अ्रध्यापफो 
की सख्या तेजी से बढ़ी और घृणास्पद ढेंग से पढाकर बहुत से आवश्यक विपयो का सत्या- 
नांश ही कर दिया। शअ्रच्छे भ्रध्यापक अपेक्षाकृत या आजा से कम ही होते थे । 
याद रहे कि इसका तात्पर्य अच्छे विद्वान्‌ से नही है क्योकि वैज्ञानिक खोज--जसे 
भेषज, ज्योतिष, भूगर्भ गास्त्र, वनस्पति शास्त्र, रसायन शास्त्र और भौतिक शास्त्र झ्रादि 
विषयों के लिए यह एक प्रपूर्वं सफलता का युग था । दूसरे विपय, ज॑से साहित्यिक और 
ऐतिहासिक समालोचना, समाज शास्त्र, इतिहास, जाति शास्त्र, सौन्दर्य गास्त्र जैसे दूसरे 
विपयो की खोज और परिमार्जन की दृष्टि से यह युग अद्भुत परिश्रम, वल, व्यवस्था का 
युग था । जिन लोगो ने ये खोज श्रौर शोध किए वे प्रतिभावान विचारक थे और उनको 
बुद्धि विशाल और सबल थी। लेकिन प्राय वे लोग अ्रच्छे अ्रव्यापक नही होते थे । 
कभी-कभी तो सचमुच वे अपने छिप्यो से घबराते थे। प्रसिद्त गणितञज् गौस 
(02059) पढाने से घृणा करता था और जो विद्यार्थी पढने के लिए उसके को के 
लिए दाखिल होते थे उनमे से प्रत्येक को वह जता देता था कि इस बात की सम्भावना हो 
सकती है कि उन्हे कोर्स से कुछ भी न पढाया जाय। वे लोग अधिकतर नवयुवको के सम्पर्क 
में नही रहते थे | स्वय वे किसी अज्ञात दिशा में निरन्तर आगे बढते चले जा रहे थे और 
इस दौरान मे उन्हे पीछे की सारी चीजें भ्रदचिकर दीख पडती थी। अपने विद्याथियों की 
साधारण कठिनाइयों को भी वे नही समझ पाते थे और श्रपने विपय के अलग-अलग हिस्सों 
के सम्बद्ध रूप से अपने विद्याथियों को श्रवगत नही कराते थे वयोक्ि ये चीज़े उन्हे साधा- 
रण जान पडती थी लेकिन कोर्स को शुरू करने वालो के लिए यही वाते शअग्राह्म होती 
घी । भौतिक शास्त्री, हेमोल्टस (प्रलणा।02) नामक भौतिक थघास्त्री तो प्रयोगशाता 
मे अपने विद्यायियों के प्रश्नो का उत्तर तक नहीं देते थे । जब उनसे कोई विद्यार्थी 
कोई प्र्न पूछता तो वे वायदा करते कि वे उस पर विचार करेंगे और कुछ दिलो के 
वाद उसका उत्तर देते थे। तब तक विद्यार्थी उस स्थिति से काफी दूर निकल गया होता 
(बयोकि वह स्थिति इतनी साधारण और व्यापक होती) दि बहू नवपुवक शायद ही 
उनमें कभी भी कोई सामजस्य देख पाता था। एकवार लोट केल्वीन ([.ठाठ हल॑ष्ता) 
ने भ्रपने विद्यायियों को ज्योतिप की एक पुस्तक पढ़ने की सलाह दी ब्रौर बहा कि पे 


१्८२ पढाने की कला 


श्रासाती से उसके पचास पन्‍न्तें एक दिन में समाप्त कर सकते हूँ श्रोर वे जब कभी लेक्चर 
देते तब वे अपने विपय को इतनी तेजी से पढाते कि “श्रोतागण उनके भाषण का कुछ भी 
प्राप्त नही कर सकने के कारण से केवल अपने श्रापकों उनके अविश्वान्त श्राचरण की 
सराहना करके ही सन्‍्तोप कर लेते थे ।” मामसेन (१४०॥775०॥) नामक इतिहासन्न 
इस तरह की गलती नही करता था क्योकि वह अपने लेक्चरों को बहुत ही सावधानी 
झौर सही ढँग से तैयार करता था। लेकिन जान पडता है कि वह केवल ऐसी बातों पर 
ही विचार करता था जिनमे उसको दिलचस्पी हो न कि वैसी बाते जिनको उसके श्रोता 
समझ सके । इसका परिणाम यह होता था कि घण्टे के समाप्त होने के बहुत पूर्व ही 
उसका लेक्चर रूम (.0०0७7८ ॥२००॥) आधे से भी श्रधिक खाली हो जाता था । 

इसके वावजूद भी उन्‍्नीसवी और वीसवी सदी के प्रारम्भ से बहुत से महान्‌ अध्या- 
पक हुए जिन्हे उनके विद्यार्थी श्रद्धा और इतज्ता सहित याद करते थे। उनका विशद 
विवरण देना कठिन है क्योकि उनका सम्बन्ध श्रनेको शताब्दियों से श्रीर कई पीढियो से 
है भ्रौर चूँकि उन्हे जेसुइट (०४४5) और यूरोपीय पुनर्जागरण (रेनेसा) युग के अध्या- 
पको की तरह वर्गीकृत नहीं किया जा सकता इसलिए उनकी कृतियो से प्राप्त कुछ 
मामूली और प्रस्त-व्यस्त विशेषताओं का ही जिक्र किया जा सकता है। लेकिन पाँच-छ 
विश्येपताएँ उन सबो मे सामान्यत पायी जाती हैं | 

उनके सभी विद्यार्थी इस बात से सहमत हैं कि वे सगीन समालोचक थे । जव कि 
रेनेसा युग के अध्यापक दृढ होते ये और जछ कि जेसुड्ट प्रसन्‍त्रचित्त और प्रोत्साहक होते 
थे, इस काल के श्रध्यापक श्रति कठोर और कभी-कभी अपनी गलतियो और छोटी- 
मोटी बातो का उद्घाटन करने में निर्देयता से काम लेते थे। आॉक्सफोर्ड विर्व- 
विद्यालय के जौवेट महाशय (०७७४६) ने चोटी के विद्वान्‌ न होते हुए भी वाय- 
लियाल कालेज (8थ0] (०॥6४०) की शिक्षा के स्तर को नवयुवकों को डक मारकर 
प्रगति करने पर बाध्य किया श्रौर शिक्षा के स्तर को ऊँचा उठाया । उनकी बहुत सी 
टिप्पणियाँ श्राज भी सुरक्षित हैं । वे अधिक प्रतिभापूर्ण नही मालूम पडती । फिर भी 
जिन लोगो ने उस डक की चोट सही श्र उससे लाभ उठाया उनके वृतान्‍्तों से हमें 
मालूम होता है कि वे टिप्पणियाँ प्रभावोत्पादक सिद्ध हुईं और इन सब बातो को मिलाकर 
जो मधुरपाक तैयार हुआ उसकी सुगन्ध श्राज भी मवमोहक लगती है । जसे-- 

एक आदशंवादी नवयुवक से जिसका कहना था कि उसके जीवन का उद्देश्य ईसा के 
जीवन की किसी परमावस्था को प्राप्त करना था, वे पूछते “आप उस अवस्था को पाने 

' के बाद क्‍या करेंगे महादय ? 

«किसी नास्तिक युवक ने उनसे कहा, "प्रकृति में में ईश्वर के श्रस्तित्व का कोई चिन्ह 
नही देखता और जब स्वय में अपने हृदय में बैठकर उसे ढूंढता हूँ तो वहाँ भी वह मुझे नही 
मिलता ।” जौवेट महाशय ने भ्रादेशपूर्वक उत्तर दिया, “तुम कल सुबह तक उसे ढूँढ ला 
भ्रन्यथा कालेज छोड़ दो ।” 
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एक बुवक विचारक से जो कहा करता था कि उसके जीवन का आदर्श सत्य की खोज 
में अपना जीवन भ्रपित कर देना है वे बोले, “तुम उसे शायद नौ सौ पौण्ड प्रतिवर्ष तक 
खर्च करके पा सकते हो लेक्रिच उससे अधिक कीमत पर नहीं। 

जौवेट महाज्ञय का चित्र आ्राज भी उनके कालेज की दीवार से लटक रहा है। वे 
नाठे कद के गोल और तेज झाँसे और लटकते मुह वाले भ्रप्रिय व्यक्ति थे मानो 
महारानी विक्टोरिया और मिस्टर टलिकिंय होते (॥0078॥07 ) की पुट हो । लेकिन 
आझ्रापकी ओर घूरती हुई छोटी, सतेज झ्रॉखे जब आप से मिलती हैं तव आपके मन में यह 
भावना उठती है कि ऐसे व्यक्ति से घटिया काम करफे निकल जाना सचमुच वडा मुण्किल 
काम हो गया | एक बलिन के भाषाविज्न, विलामो विट्स, मोलेनडोर्फ (१श[क्रा70ए72- 
](००॥११००) के यहाँ पहली बार एक नवयुवक विद्यार्थी गया । वह युवा विद्यार्थी 
ग्राज एक विज्वविख्यात विद्वान हें लेकिन श्राज भी उसे विलामोबिट्स का बह लम्बा, 
सशक्त और प्रभावोत्पादक गरीर याद है जो उसने सुबह आठ वजे सीढी से उतरते 
हुए वातचीत इस प्रब्न से शुरू करते हुए सुना था कि “तुम क्‍या पढ रहे हो २?” 

चाहे कोई भाषण कितना ही लम्बा क्यो न हो, इस वात को उसे इतने प्रभावोत्पादक 
ढंग से नही बता सकता था कि एक विद्वान्‌ का कत्तंव्य निरन्तर पढते ही रहना होता है । 

फिर फुस्ते-दे-कुलाने (#7४5०। 0७ (?०ए/ध॥९०४) नामक इतिहासन्ञ, जिसने अपने 
जीवन का सर्वोच्च भाग एकोल नोर्माल (०९८०८ 'र०779०) नामक सस्था में बिताया 
था। कभी भी अपने विद्याथियों के तको को मान्यता नही देता था जब तक उसका प्रत्येक 
भाग दस्तावेजों ([00०७7०॥8) से प्रमाणित न किया गया हो | वह पूछता, “क्या 
तुम्हारे पास प्रमाण है ?” यदि प्रमाण नही होते तव उनके सिद्धान्त केवल कल्पना मात्र 
ठहराये जाते थे। अमेरिका मे जेम्स हार्वे रोविन्सव नामक इतिहासज्न, दार्णेनिक और दार्ण- 
निक इतिहासज्ञो के प्रशिक्षक थे । 

इस युग के अच्छे श्रष्यापक समालोचना में नही थकने वाले होते थे लेकिन इनमे एक 
दूसरा गुण था जो प्रभावहीन अध्यापको मे नही था। भले ही ये अव्यापक नयी-नयी बातो 
को पता लगाने मे कितने ही प्रतिभावान क्यो न हो, इस ग्रुण के द्वारा उन्हे सभी प्रकार 
के नर-तारियों पर प्रभुत्त हो जाता था । इन विद्याथियों मे अनेक देश और वलास के 
नवयुवक-नवयुवती आामिल होते थे और उनका काम उनके मरणोपरान्त भी जारी रहता 
था। इसका वर्णन करना कठिन है । सचमुच बहुत से लोग, जिन्होंने उसका अनुभव किया 
है वे यहु शिकायत करते हूँ कि वे उसका वयान नहीं कर सबते । इसे हासिल करना तो 
आर भी कठिन है। इससे अध्यापको के कार्ेजों में नहीं पढ्ाया जा सकता और हमेघा 
मनन अबया कार्यदप में लाकर बढ़ाया नहीं जा सकता | फिर नी एक सफत अध्यापक के 
लिए यह अदपूल्य होता । सफल सनी या पुरप की सफदसा का भी बही रहसस्‍्थ 2] साधारण 
नापा में हृदय वी प्रिणालता वी सत्ता दी जा मज़दी ४ । 


| ्ज रः 5 _ न 5 
ग्समे उदानता और मानवता के प्रति प्रेस टपानता ट्‌। हाउसमं इसे फछ्यापत्त पर 
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हृदय भले ही कोमल हो और वे भले ही कुछ खास लोगो के प्रति खास तौर से उदार हो, 
लेकिन वे श्रधिकतर लोगो से घृणा करते ये या अधिक सभव है, उनसे डरते थे । दूसरे 
ग्रध्यापक अपने कार्य में इतने तल्‍लीन होते थे कि वे विद्याथियो को उसी त्तरह समभते ये 
ज॑से रसोइया मक्खी को समभते हैं श्रर्थात्‌ ऐसे भूखे श्लौर तग करने वाले जीव, जिन्हे 
भगाने की जरूरत होती है और करते हुए काम मे दखल देने या उनके पैरो से किसी चीज 
के खराव होने से बचाना होता है । अ्रच्छे श्रष्यापक अपने अधिकतर विद्याथियो को पसद 
करते थे और उसी तरह अधिकतर लोगो को भी वे अपने उस प्रेम को छिपाते नही थे । 
उनमे से कुछ ओसलर (05०) ज॑से अध्यापक, जो पहले म॑गिल (४०७॥॥) उसके वाद 
जौन होप्किन्स (3०॥॥8 प्र09).5) और उसके वाद श्रॉक्सफो्ड में भपज का प्रोफेसर 
थे, काफी हँसमुख और प्रसन्नचित्त व्यक्ति थे | वे हमेशा मजाक भरी बाते करते और 
विद्याथियों से खुलकर मिलते जिस तरह सूरज के उदय होने पर जीनिया के फूल 
खिल उठते हैं। दूसरे श्रध्यापक झारनौल्ड श्रोफ एबी (87700 ० 7२08४०७५ ) की तरह 
गभीर और करीब-करीव उल्लू की तरह चुप होते थे । श्ारनौल्ड के किसी विद्यार्थी ने एक 
विख्यात शिक्षाप्रद उपन्यास टोम्न्राउन्स स्कूल डेज ([07 87077$ $070०० 68५४) में 
उनके स्कूल चलाने के तरीके के बारे मे जिक्र किया। हयूजेज (॥9028॥68 ) की पुस्तक में 
श्रारतौल्ड सबसे निष्प्राण चरित्र हैं। उसमे उन्हे एक भयानक डाक्टर के रूप में दिखाया 
गया है जो किसी के पिता या भगवान्‌ के वीच के किसी जीव की तरह दिखाया गया है। 
यह कभी स्पष्ट नही किया गया है कि वास्तव मे वे अपने स्कूल के लिए क्‍या कुछ करते 
रहे हैं । आरतौल्‍ड का सच्चा चित्र देखने के लिए ह्यूजेज की पुस्तक के उन भागों को 
श्रवश्य पढना चाहिये जिनमे उनकी प्रशसा है । तब लिटन स्ट्रैची ([.)70ा 5080०9 ) 
कृत हास्यपूर्ण व्यग्य एमिनेन्ट विक्टोरियन्स (छंफाशा। शाटणाशा$) पढिये । तब 
उनको सच्चे जीवन के बारे मे डिक्सनरी ऑफ नेशनल बायग्राफी (/९०।णाशए ० 
]९४४०7४। 80787/2779) तत्पश्चात ए० एफ० स्टैन्ले (8 7 8४7०४) द्वारा लिखित 
उनके जीवनी और पत्र पढते हुए भत में उनके पुत्र द्वारा चित्रित उनका आ्रादशंवादी रूप 
“र्बी चैपेल' (२प४०५ 0097०) नामक पुस्तक में पढिये। इन सबो को पढ़ने से 
विभिन्‍न रूप में यही बात जाहिर होती है कि श्रारनौल्‍ड अपने साथी और बधुझ से बचपन 
से ही प्यार करता था। एक बार जब वह लालेहाम मे एक नवयुवक अ्रध्यापक का काम 
करता था, एक मद बुद्ध विद्यार्थी को काडा । वह बेचारा विद्यार्थी, उसकी ओर देखता हुआ 
बोला, “महाशय, आप मुझ से क्रोध में क्यो बातें करते हैं ? वास्तव मे में भरसक प्रयत्न 
कर रहा हूँ ।” इस घटना ने श्रारनौल्ड के मन पर गहरा प्रभाव डाला और वे कभी उसे 
भूले नही । इसके बाद गभीर होने पर भी वे मूलत॒ दयावान बने रहे। 

एक बुरा अध्यापक भी अ्रच्छा अध्यापक बन सकता है यदि उसमे ऐसी जिन्दादिली 
आरा जाए (नि सन्देह उसमें बुद्धि का होना भी बहुत आवश्यक है।) कुछ चतुर और 
अ्रसयमित व्यक्तियों ने भ्रपनी चुदियों के ब्रावजूद करीव-करीब पूरी सफलता से पढ़ाने का 


सहान्‌ अध्यापक और उनके शिष्य श्द५्‌ 


काम किया है क्योकि वे अपने विद्याथियो को बहुत पसन्द करते ये । अक्सर उनके काम 
की रिपोर्टों के आधार पर यह पता लगाना बडा कठिन होता है कि किस प्रकार वे इतनी 
खूबी से काम चला सके । उनका सब काम बिल्कुल ऊटपटाँग, अधूरा,अ्रमन्‍्तोषजनक और 
परस्पर विरोधी जान पडता है। लेस्चटिस्की ([.०$०॥०7४०९५) नामक सगीतज्ञ ने 
पादेरेवस्की (280०76७४ ), स्नावेल (50॥727७) , और ब्रेलोवस्की ( 90४7७ ) 
तथा और दूसरे विख्यात पियानों बजाने वालो को प्रशिक्षित किया था । फिर भी वह अपने 
आप से कहता, "मेरा न कोई तरीका है और न होगा ।” उसके किसी पाठ का शब्दचित्र 
विवरण से हमारे मन में केवल श्राकर्पण, शब्द सौष्ठव, सिगार का घुश्नाँ और कौतूहल के 
सिवा और कोई स्पष्ट चित्र नजर नही आता । प्रत्यक्षत , वह यह जानता था कि कला में 
अजणत तारतम्य होना चाहिये और हमेशा रचयिता की छाप रहनी चाहिये। 
दर्शन मे इस तरह की शिक्षा का उदाहरण विलियम जेम्स या । यह हम कह सकते हैं 
कि शायद विलियम जेम्स था । “अपने क्लास-रूम मे भी वह विल्कुल उसी तरह ढीला-टाना 
किन्तु उत्तेजक और ग्रत्यन्त आकर्पक रहता था ।” उसके लिए लम्बा, लगातार, नियमित 
और श्रधिकारपूर्वक भापण देना असम्भव लगता था श्रौर साथ ही प्रत्येक अवसर पर 
क्रमक्ष तर्क पेश करना, प्रमाण के बाद प्रमाण देकर किसी धामिक सिद्धान्त को पढाना 
असम्भव-सा लगता था। वे समभते थे कि इस तरह के भाषण देते से विचार की श्रावरयक 
चपलता (7]0570॥9 ) भग हो जायेगी और उस सिद्धान्त को पढाने में उसकी अनन्त 
पेचीदगी, विचित्रताए और यथार्थ का अवरापन प्रत्यक्ष नही हो पायेगा | वे समझते थे कि 
लोगो को बातें वता देना ठीक नहीं । वे किसी बात को कहते समय 'अगर' 'या' हो 
सकता है' लगाकर कहना अधिक अच्छा समभते थे। वोलते-बोलते वे बीच-बीच मे रुक 
जाते श्रीर मस्तिप्क में नये सुकाव के आने पर उसके बारे में बोलते हुए उत्तनी आगे 
ब्रढ जाते कि उन्हें अपने मौलिक विपय पर लौटने के लिए यह कहना पडता हाँ, तो में वया 
कह रहा था ? वे अपने ही प्रस्तावों के विपक्ष में आपत्ति प्रकट करते, वव्रतृत्त्व की अपेक्षा 
विचार-विमश को अधिक पसन्द करते और वहुत गम्भीर विपयो पर भी मजाक करते, 
जैसा कि जीवन मे अक्सर होता है । एक वार वे स्पेन्सर के विकासवाद की परिभाषा 
पढने लगे-..- 

“विकास वस्तु का एकीकरण और उसकी सहगामी गति का बिलोम है। इस प्रश्िया 
में वस्तु एक अनिश्चित और सामजस्यहीन सामान्य से होकर विश्चित और साम जस्यपूर्ण 
पार्थवय में बदल जाता है ।” 

और बाद मे उन्होने इसी वो इस प्रकार अनू दित क्िया-- 

उन्होंने दुनिया की सबसे गम्भीर समस्या, पाप की समस्या, बा तर से नही वल्कि 
यथार्थवादी दृष्टिकोण से सामना किया । उस बात को उन्होंने बलास के सामने यह करवार 
व्यवत्त किया --- 

यह समार तब तक पूर्णतया भला नही वन सझता लब तक यहाँ एव भी जीए दी 


ख्क्त 


पृ 
। 


१८६ पढाने की कला 
॥ 


है और जब तक दुच्छ से तुच्छ जीव के भी प्रेम का प्रतिकार नही मिल पाता ।" 
ओर हम इस वात का अ्नू मान लगा सकते हैँ कि उन्होने हार्वार्ड मे यह कहकर कि 
“निश्चय ही भगवान्‌ भद्र॒पुरुप नही है।” कितना तहलका मचा दिया था । फिर भी लोग 
जानते हैं कि उनकी इस नटखट वाक्य-चपलता और भुलावे मे डाल देने वाली वेमेल बातो 
के पीछे एक ऐसी सच्ची और सजीव भावना का स्पन्दन होता था जिसका ख्रोत जीवन की 
भ्रन्तरात्मा है। 
यह ग्रण, जिसे हमने दरियादिली की उपाधि दी है, इसमे शारीरिक और मनोव॑ैज्ञा- 
निक, दोनों तरह की शक्तियो की चर्चा है। पतले झ्लौर सूसे शरीर वाली श्रीमती अन्‍न्जेला 
थर्केल की मिस वन्टिंग जैसी अध्यापक स्त्रियाँ और विटोरिनो दा फेल्टर (५३६६०07770 
02 7८]४४) जैसे सटीके और दुबले लोग अ्रध्यापक हो, फिर भी उनमे अ्रपूर्व शक्ति होती 
है । वे कार्य करते समय लडखडाते या पीछे नही छूट जाते और दिनचर्या मे तो वे नियमित 
गति से चलते हैं । कुछ सचमुच उच्च कोटि के अध्यापक भाषण के पहले बीस मिनटों में 
अपनी मृदुल वाणी से इस तरह बोलते हैं मानो विपय को बहुत ही श्रासान रूप में, उस 
समय तक ऐसे ही बोलते जाते हैं जब तक उनकी वात श्रोता समझ नही लेते या जब तक 
श्रोताओं उनके कठिन विपय को उसी आसानी से वोलते हुए पूरा सुन न लिया हो । ऐसा 
करते हुए यह अनुभव होगा कि अपने भाषण के दौरान मे ग्रुप्त रूप से शक्ति श्र 
प्रेरणा मिलती रही और श्राप भी उसमे हाथ वटाते रहे। कभी-कभी यह शक्ति उनके 
शरीर का चमत्कार होती है । प्लेटो यह बात जानता था और वह स्वय एक सशक्त 
व्यक्ति था । अपने “सिपोजियम” के श्रन्त मे उसने लिखा है कि प्रात काल केवल 
आगाथोन (5897707) नामक नाटककार और शराबी, मजाकिया एरिस्टोफेन्स 
(2780.9॥8765) सुकरात के साथ जग रहे थे। सुकरात उनको तब तक कोई सैद्धान्तिक 
विषय समभाते रहे जब तक उन दोनो को भी नींद नही भ्रायी और उन दोनो को वही 
कपडे से ढककर उन्होने स्तान किया और यथापूर्व सारा श्रगला दिन बिताया । बोश्रासिएर 
(80586) नामक इतिहासज्ञ विल्कूल डैनमो की तरह फुर्तीला था । यहाँ तक कि बडी 
उम्र मे वह छ बजे से पहले अपने रोजमर्रे लेक्चर को तैयार करने के लिए उठता था 
ओर उसको समाप्त करने के बाद आवश्यक सभाओं में शामिल होता था । इसके बाद 
दोपहर का समय पढने और लिखने में बिताता था और शाम का समय दावते खाने, 
कहानी सुनाने श्रौर अपनी सजीव भाषा में गम्भीर बातें बताता था । 
ईसा मसीह के दीक्षा देने के बारे मे कुछ कहानियाँ उसी तरह की शक्ति का प्रति- 
पादन करती हैं । उनके चारो तरफ से लोग घेर लेते थे और उत्तके स्पर्श का अनुभव करना 
चाहते थे । इसका मतलब यह हुआ कि वे लोग उनके शरीर मे दौडती हुई विद्युत-शक्ति का 
अनुभव करना चाहते थे जिससे उन्हे नयी शक्ति मिले । वे स्वयं भी कभी-कभी ऐसा ही 
अनुभव करते थे क्योकि एक बार, जब किसी बीमार स्त्री ने भ्रजजाने मे उनके कपडें 
करा स्पशश कर लिया, वह स्वस्थ हो गयी लेकिन उसी क्षण ईसा को श्रनुभव हुआ कि 


- महान्‌ अध्यापक और उनके शिष्य श्दछ 


उनकी कुछ श्रपनी शक्ति विलुप्त हो गयी । उन्होने जो टिप्पणी की उसका पारस्परिक 
ढेंग से यो अनुवाद किया जा सका है--“'मेरे शरीर से पुण्य का ह्ास हो गया हे, लेकिन 
वास्तव में उनके कहने का अभिप्राय यह था कि मेंते अपने गरीर से शक्ति के क्षय होने 
का अनुभव किया। 

महान अध्यापको की शवित भी एक अ्जीव चीज है। अभ्रभी तक हम इसके वारे से 
बहुत कुछ नही जान पाये हैं और अभी भी बहुत कुछ पता लगाने को णेप है। इस शक्ति की 
उत्पत्ति केवल या मुख्यत गारीरिक नही जान पडती । तुलना में दुबले पतले में ही अधिक 
बल होता है। उसी तरह यह वल उन लोगो में भी होता है जो अपने स्वास्थ्य 
की अधिक चिन्ता नहीं करते । लेकिन इसमे सदेह नहीं कि इस बल का प्रभाव जरीर 
में अभिव्यकत होता, है । इसके बारे मे एक और मुख्य बात यह हे क्रि जब वह आदमी 
श्रकेला हो, किसी वात का मतन कर रहा हो, कुछ लिख रहा हो, या सफर कर रहा हो 
तब यह वल अवसर मालूम नही पडता और यहाँ तक कि उसका लोप होता है । इस वल 
से युक्त आदमी मे इस शक्ति की श्रभिव्यक्ति जोर शोर से तब होने लगती है मानो कोई 
वडी धारा हो जब वह भ्रादमी दूसरे लोगो के वीच होता है। लोगो की यह भीड कोई ऐसा- 
वैसा जनसमूह या रेलवे स्टेशन की भीड नही होती वल्कि इसमे ऐसे व्यवित होते हें. 
जिनको यह अवित प्राप्त है। वे कहते हें कि उनके वल का रहस्य स्वय उनमे नहीं बल्कि 
इदगिर्द रहने वाले नर-तारी, श्रोतागण, विद्यार्थी और दर्शक होते हैं । ईसा को यह देसकर 
आश्चर्य हुआ था कि जब वे तजरथ लौटे और वहाँ शिक्षा देने लगें तो वहत से तगर- 
वासियों ने उनकी बातों पर विग्वास नही किया और (जैसा कि अन्तनिहित हे) यही 
कारण था कि वहाँ वे श्रपतती 'गक्ति” का प्रदर्शन नही कर सके पग्रर्थात्‌ वे वहाँ के लोगो 
पर वे चमत्कार नही दिखा सके ज॑सा कि उन्होंने दूसरी जगहों पर किया था। भायद 
इसी लिए इस शवित को भविष्य में अ्रध्यात्मिक शक्ति के नाम से पुकारा जायेगा । यह 
शवित किसी व्यवित या उसके ग्रुप की होगी जिसको वह ऐसे टग से प्रयोग करेगा कि वे 
'वकित हो जाये श्रौर स्वय उसे श्राग्चर्य हो । शायद इस शक्ति में किसी वेंसे महान वक्ता 
द्वारा अनुभव की जाने वाली 'प्रेरणा' के सदृश्य देखा जाने लगेगा जिसमें कठिनाई के 
बाद अपने श्रोताओं पर अपना झ्राधिपत्य जमा लिया हो और घिसने अपने वो अपने 
शोताओं की वाणी वना लिया है। वह ऐसा महयूत्त करता है कि जनशवपित 'उसे बोलने के 
लिए प्रेरित कर रही है जिनको वह ग्राकार भ्रौर अर्थंगत बनाता है। 

मैत्रिभाव झौर गवित के साथ-साथ उन्नीस वी सदी के सर्वोत्तम ग्रध्यापणो के सस्तिएफ 
भी इतने विकसित झौर विस्तृत होते थे जिसमे वे श्रनेक विभिन्‍न विययो को पट पटा से 
और अपने जीवन से उनका सम्बन्ध स्थापित कर सके । उन दिसा पव्िशेषज्ञ पोज 
फरने में तो अझपूर्व थे लेकिन पढाने की कला में भायद हीं ब्रच्छे होते थे। उसे भ्रागों जे सेदध 
की गहराई बटने के साव-साथ उनका ससार सकुचित द्ोता चता बया। दिन #ईसप्नो 
वी स्थाति बहुत प्रधिक थी वे एक ही साथ तीन या चार क्षेत्रा में जाम करो से ब्रौ” 


श्प्य पढाने की कला 


अपने पेशेवर (270/05&४०॥9!) दायित्वों को अपने विविध और विस्तृत सामाजिक 
जीवन से जोड देते थे | एक चिकित्सक होने के अलावा, ओस्लर (05]०7) शास्त्रीय 
साहित्य और न जाने कितनी दूसरी विद्याश्रों के नीसिखिए (677००) ये । एक 
शोध कार्य करने वाला विद्वान्‌ अपने ज्ञान-भण्डार को भर सकता है और उसे समृद्ध बना 
सकता है लेकिन एक अ्रध्यापक को अनेको दूसरे लोगों को ज्ञान देकर उन्हे मानसिक रूप 
से विकसित करना पडता है । इसलिए उसके लिए आ्रावश्यक है कि वह अपनी शक्ति 
(५8०0 ) विभिन्‍न साधनों से प्राप्त करे। 

ये अध्यापक श्रधिकतर कार्य प्रयोगशालाओो या गोणष्ठियो में अपने विद्यार्थियों 
को शोध कार्य में सहायता पहुंचाया करते थे। लेकिन यहाँ उनका ढग इससे बिल्कुल भिन्‍न 
है, न केवल विपय की दृष्टि से वल्फि विभिन्‍न व्यक्तियों के लिहाज से भी और वह इतना 
भिन्‍न है कि उनकी चर्चा एक सावारण योजना के अ्रधीन करना गायद ही सम्भव है। 
लेकिन अपने लेक्चरो के द्वारा वे कही श्रधिक प्रभाव डालते हैं । इसी लिहाज से हम उनके 
कुछ विशेष ढगो का उल्लेख करेंगे श्रोर उनके भेदो की चर्चा करेंगे। 

इस तरह के लेक्चर मुख्यत दो श्रेणियों मे आते हैं। एक शुष्क और नीरस था । 
दूसरा गर्म और समृद्ध । एक किसी धातु पर खुदाई जैसा (2(८ध8) था और दूसरा 
पेन्टिंग जैसा । किसी कुशल श्रध्यापक द्वारा किये जाने पर ये दोनो ढंग कारयर और 
स्मरणीय बने । 

इन दोनो में से पहली प्रणाली इतिहासज्ञ फुस्टल दे कोलान्जेस (४८ 08 
(०णॉंशा8८४) , चिकित्सक रदरफोर्ड (२७॥॥९८7००0), और दार्शनिक डेवी (/0०४०५) 
का था । फुस्टल अपने साथ कुछ पुस्तक ले आते थे, जिनको इस तरह से नियमित किया 
जाता था कि जिससे वे दृष्टान्तस्वरूप उद्धरण प्रस्तुत कर सके और अपने लेक्चर की 
सक्षिप्त रूपरेखा प्रस्तुत कर सके । इसके बाद वे तेज आवाज मे लगातार डेढ घण्टे तक 
बोलते जाते जिस बीच वे बिल्कल नही रुकते, विश्राम नही लेते और कभी सौन्दर्य का 
आभास नही करते थे। यद्यपि यह एक इतिहास सम्बन्धी विचार-विनिमय था, उनके एक 
विद्यार्थी का कहना था कि उनकी क्लास हिसाब की क्लास जैसी लगती थी (यहाँ जरा 
वैज्ञानिक आदर्श की ओर ध्यान दें) । स्वय फस्टेल को यह लिखते गवे का अनुभव हुआ 
कि “पच्चींस साल तक मेरी जबान से एक भी 'बढिया' मुहावरा नही निकला ।* 
'बढिया' से उनका तात्पर्य 'दिखावटी' और “'बनावटी' से था । फिर भी उनके लेक्चर 
बडे साफ और स्पष्ट होते थे। इसी तरह रदरफोर्ड (एाश्ाणि|) महाशय भी जसे 
लिखने मे वैसे ही बोलने मे भी “सहज और साफ श्रँग्रेजी का प्रयोग करते थे, जिसमें 
स्पष्ट भाव के साथ-साथ जोर भी होता था ।” वे वैसे कुछ वैज्ञानिकों की आदत पर आपत्ति 
करते थे जो किसी शोधकारय पर महीनो तो निकाल देते लेकिन उन प्राप्त परिणामों को 
सहज और समझ मे आने योग्य भाषा मे लिख डालने के लिए कुछ घण्टे नही दे सकते 
भे | एक बार तो उन्होने श्रपने मित्र ट्वीड्समूर (]ए6०आपाः ) से साफ कह दिया कि 


भहान्‌ श्रध्यापक श्लौर उनफे शिष्य श्र 


“वे किसी खोज को उस समय तक पूरा नही समभते थे जब तक उस खोज को सहज श्ौर 
सही शअ्रैग्रेजी मे लिख न दिया गया हो ।” 
इसी तरह डेवी (/0०७४४५) के शिष्य, दाशनिक इविन एडमन अपने लेक्चर देने के 
ढग का वर्णन इन शब्दों मे करते हैं --- 
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ग्र्थात्‌ 
“वे श्रपनी मेज पर बैठ गये ग्रोर कुछ अधफदे पीले कागज़ के टुकटो में उल्लके हुए 
भावशून्य हृदय से विडकी से बाहर दृष्टि दौडाते | वे घीमी भ्रावाज मे घीरे-बीरे बुदब॒दाते 
थे। उनके चेहरे से दया और मन की गोण भावनाग्रों का आभास मिलता था । उसे जायद 
ही किसी लगे हुए उलास की उपस्थिति का वोब होता था। किसी चीण को पढ़ाने हुए थे 
किसी वावयाश पर लकीर लगाने या किसी वात को जोर देकर बहने का प्रयत्न नहीं 
करते थे । या कम से कम जशरू में तो ऐसा मालूम पठता था कि । मुझे ऐसा लगता 
था कि उनके मस्तिप्क में जिस तरह अगली बात आती वे उनी तरह उस घोलवर व्यय 
कर देते थे * । अन्त मे जब समय समाप्त हो जाता तब वे ब्नायास रक जाते थे। गे 
ऐसा लगता या कि उन्हें रडने देः लिए किसी नियत स्थान पर पहेँचने पी झ्ाउध्यवता नही 
पठती घी । लेकिन शीघ्र ही मेंसे श्नुमव किया कि वास्तव में ने कि जौत रीवे के 
मस्तिष्क ने चयकर थाया है, में शीघ्र ही नोट्स उसे लगा। में शायद ही बनी रंदेन में 
मोट्स जिया करता था यह अपूरने बाल जानवर । यह देख मार कि उनझ़ी साधारण 


श्द्८ पढाने की कला * 


अपने पेशेवर ([70/05580॥9) दायित्वों को अ्रपने विविध और विस्तृत सामाजिक 
जीवन से जोड देते ये । एक चिकित्सक होने के श्रतावा, श्रोस्लर (05०) शास्त्रीय 
साहित्य और न जाने कितनी दूसरी विद्याश्रो के नीसिखिए (&7राधव८पा) ये । एक 
शोध कार्य करने वाला विद्वान्‌ अपने ज्ञान-भण्डार को भर सकता है और उसे समृद्ध वना 
सकता है लेकिन एक अ्रध्यापक को अनेको दूसरे लोगो को ज्ञान देकर उन्हे मानसिक रूप 
से विकसित करना पडता है। इसलिए उसके लिए आ्रावश्यक है कि वह अपनी जक्ति 
(५४४०४) विभिन्‍न साधनों से प्राप्त करे । 

ये अध्यापक अधिकतर कार्य प्रयोगशालाओ या गोप्ठियो मे अपने विद्यार्थियों 
को गोध कार्य मे सहायता पहुँचाया करते थे । लेकिन यहाँ उनका ढंग इससे विल्कुल भिन्‍न 
है, न केवल विपय की दृष्टि से बल्कि विभिन्‍न व्यक्तियों के लिहाज से भी और वह इतना 
भिन्‍न है कि उनकी चर्चा एक साधारण योजना के अधीन करना शायद ही सम्भव है। 
लेकिन अपने लेक्चरो के द्वारा वे कही अधिक प्रभाव डालते हैं। इसी लिहाज से हम उनके 
कुछ विशेष ढगो का उल्लेख करेंगे और उनके भेदो की चर्चा करेंगे। 

इस तरह के लेक्चर मुख्यत दो श्रेणियों मे आते हैँ । एक शुप्क और नीरस था । 
दूसरा गर्म और समृद्ध । एक किसी धातु पर खुदाई जैसा (2०४४8) था और दूसरा 
पेक्टिग जैसा । किसी कुशल अध्यापक द्वारा किये जाने पर ये दोनो ढग कारयर और 
स्मरणीय बने । 

इन दोनो से से पहली प्रणाली इतिहासज्ञ फुस्टल दे कोलान्जेस (#एरशंश 8 
(०ण०७॥९४८४ ) , चिकित्सक रदरफोर्ड (/२०(॥९०(070 ), श्रौर दाशंनिक डेवी (0०४०४) 
का था। फुस्टल अपने साथ कुछ पुस्तकें ले आते थे, जिनको इस तरह से तियमित किया 
जाता था कि जिससे वे दृष्टान्तस्वरूप उद्धरण प्रस्तुत कर सके और अपने लेक्चर की 
सक्षिप्त रूपरेखा प्रस्तुत कर सकें । इसके वाद वे तेज आवाज में लगातार डेढ घण्टे तक 
बोलते जाते जिस बीच वे बिल्कुल नही रुकते, विश्राम नही लेते और कभी सौन्दर्य का 
आ्राभास नही करते थे। यद्यपि यह एक इतिहास सम्बन्धी विचार-विनिमय था, उनके एक 
विद्यार्थी का कहना था कि उनकी क्लास हिसाव की क्लास जैसी लगती थी (यहाँ जरा 
वैज्ञानिक भ्रादर्श की ओर ध्यान दे) । स्वय फस्टेल को यह लिखते गर्व का अनुभव हुआ 
कि “पच्चींस साल तक मेरी जवान से एक भी “बढिया' मुहावरा नही तिकला [7 
'बढिया' से उनका तात्पर्य 'दिखावटी' और 'बनावटी” से था । फिर भी उनके लेक्चर 
बडे साफ श्र स्पष्ट होते थे। इसी तरह रदरफोर्ड (१०७८070) महाशय भी जैसे 
लिखने मे वैसे ही बोलने मे भी “सहज और साफ अ्ँग्रेजी का प्रयोग करते थे, जिसमे 
स्पष्ट भाव के साथ-साथ जोर भी होता था |” वे वैसे कुछ वैज्ञानिकों की आदत पर आपत्ति 
करते थे जो किसी शोधकार्य पर महीनो तो निकाल देते लेकिन उन प्राप्त परिणामों को 
सहज और समझ मे श्राने योग्य भाषा में लिख डालने के लिए कुछ घण्टे नही दे सकते 
थे | एक बार तो उन्होने अपने मित्र ट्वीड्समूर (प७०००आ३।एए) से साफ कह दिया कि 
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“वे किसी खोज को उस समय तक पूरा नही समझते थे जब तक उस खोज को सहज और 
सही अंग्रेजी मे लिख न दिया गया हो ।” 

इसी तरह डेवी (/0०४५५) के शिष्य, दार्शनिक इविन एडमन अ्रपने लेक्चर देने के 
ढग का वर्णन इन शब्दों में करते हैं --- 
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अर्थात्‌ 
“वे ग्पती मेज पर बैठ गये और कुछ अधफटठे पीले कागज के टुकडो मे उलभे हुए 


भावशून्य हृदय से खिडकी से बाहर दृष्टि दौडाते । वे धीमी आवाज मे धीरे-धीरे बुदबुदाते 
ये | उनके चेहरे से दया और मन को गौण भावनाझ्रो का श्राभास मिलता था| उसे शायद 
ही किसी लगे हुए क्लास की उपस्थिति का बोध होता था | किसी चीज को पढाते हुए वे 
किसी वाक्याश पर लकीर लगाने या किसी बात को जोर देकर कहने का प्रयत्त नही 
करते थे । या कम से कम शुरू मे तो ऐसा मालूम पडता था कि । मुझे ऐसा लगता 
था कि उनके मस्तिष्क में जिस तरह श्रगली बात आती वे उसी तरह उसे बोलकर व्यक्त 
कर देते थे । अन्त मे जब समय समाप्त हो जाता तब वे अनायास रुक जाते थे। मुझे 
ऐसा लगता था कि उन्हे रुकने के लिए किसी नियत स्थान पर पहुँचने की श्रावश्यकता नही 
पडती थी । लेकिन शीक्र ही मैंने अनुभव किया कि वास्तव मे न कि जौन डीवे के 
मस्तिष्क ने चक्कर खाया है, में शीघ्र ही नोट्स लेने लगा। में शायद ही कभी कालेज में 
नोट्स लिया करता था । यह अपूर्वे बात जानकर यह देख कर कि उनकी साधारण 
लडखडाती, रुचिहीन बातों में भी एक अपूर्व सामजस्य, बनावट और प्रतिभा का सयोग 
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होता था। में कोई ऐसा भापण वार-वार नही सुन रहा था जिसमे वातें अर्ध-नाटकीय ढेँग 
से दुहरायी जाती थी जैसा कि बहुत से विद्वत्तापूर्ण भापाञ्रो के वारे मे कहा जा सकता है। 
वास्तव में में एक ऐसे व्यक्ति के विचार सुन रहा होता था जो यथार्थ में श्रपनी क्लास के 
सामने विचार-क्रिया में तल्‍लीन होता है।” 

शायद प्रोफेसर एडमन अपने बूढ़े श्रध्यापक के प्रति बहुत उदार हैं। निश्चय ही वे 
इसमे विश्वास नहीं कर सकते कि शुरू से अन्त तक जव कभी श्री डेवी ने लेक्चरो का कोर्स 
कही सार्वजनिक रूप से दिया, तो उनसे पूछे गये सभी प्रश्नों का उन्होने उत्तर दे ही दिया। 
यदि ऐसी बात है तो उन्होंने मिस्टर डेवी (70०४०५) की ऐंसी वनावटी शक्तियों की / 
दाद दी है जो बिल्कूल नाटकीय तो नही लेकिन प्रत्यक्षत प्रभावित करने वाली थी । 
उनके कहने का मतलब यह है कि जब मिस्टर डेवी बोलते थे तो उनके श्रोत्ताओं को यह 
विश्वास हो जाता या कि डेवी महाशय ने इन सभी समस्याझ्रो पर उसी सन्तोप और 
ईमानदारी के साथ विचार किया है । लेक्चर द्वारा वे क्रमानुसार प्रक्रिया और परिणाम 
की सूचना विद्याथियो को दिया करते थे। मालूम होता था कि इन प्रक्रियाओ्रो श्रौर 
परिणामो को उन्होने पुराने पीले काग़जो पर नोट कर लिया था और श्रव पढाते 
समय उन्ही चीजो को दुहरा रहे थे । 

लेकिन मिस्टर डेवी के पढाने के एक दूसरे विवरण से यह ज्ञात होता है कि लेक्चर 
के समय वे समस्या पर नही सोचते थे बल्कि केवल ऐसे शब्द टटोला करते थे जिनसे पढे 
हुए विषय के परिणामों को वह व्यक्त कर सकें। 

“पढाते समय अभिव्यक्ति मे जो कठिनाई उन्हे होती थी उसका कारण उनकी श्रत्य- 
घिक गात्म-चेतना थी और यही कठिनाई उनके तकनीकी लेखों और रचनाओं की विलिष्ट 
शैली में पायी जाती है। जब उन्हे कोई सही शब्द नही सूकता तो जो कुछ भी उनके 
मस्तिष्क मे आता, उसका प्रयोग नही करते थे बल्कि बोलते-बोलते चुप हो जाते थे जब 
तक उन्हे कोई उपयुक्त शब्द नही सूक जाता था। और वे किसी गलतफहमी से बचने के 
लिए इतने चिन्तित हो जाते थे कि कभी-कभी उनको समभना कठिन हो जाता था।” 

उनके श्रोता, जो चीज उनमे सबसे श्रधिक पसन्द करते थे, वह उनकी बौद्धिक सचाई 
थी । विद्यार्थी कभी-कभी ऐसे अध्यापको में विश्वास नही करते जो कभी घबराते न हो । 
वे ऐसे अध्यापको को पसन्द करते हैँ जो किसी समस्या के समाधान में उलभे हुए हो और 
उपयुक्त शब्द ढूँढ रहे हो। राल्फ वाल्डो एमरसन यह बात अच्छी तरह जानते थे। यहाँ 
तक कि जब उनके पास सारा आख्यान पहले से ही लिखा हुआ होता था फिर भी वे ऐसा 
प्रकट नही होने देते थे कि उनका भाषण पहले ही से तैयार किया हुआ है । वे कठिन 
सन्दर्भों मे इस तरह उलक कर रुक जाते मानो भ्रपनी भावशैली को पकडने के लिए यह 
व्यक्त करने के लिए श्रोताओं से सहायता माँग रहे हो । अपने बहुत ही सुन्दर विचारों को 

बोलने से पूर्व (यद्यपि ये बहुत पहले ही तैयार कर लिए गये होते थे) वे हिचकिचाते 
और प्रत्यक्षत प्रयत्त करते और तब ऐसा मालूम होता कि वे किसी बात को पकडते हुए 


हाल 
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कोई बडे सुन्दर शब्द कह जाते श्लौर उसकी इस तरह पुष्टि करते मानो कठिनाई के बाव- 
जूद उन्होने एक सुन्दर हीरा काट कर निकाल दिया। 
किन्तु इस कार्य में ऐसे लेक्चर बहुत ही प्रभावोत्पादक सिद्ध हुए हैं जो किसी सुनार 
की तरह अपने विद्यार्थियों को स्पष्ट, ठोस और शत प्रतिणत ठीक विचारों से श्रवगत 
कराते हैं। शुद्व तक का युवकों के मस्तिष्क पर वडा व्यापक प्रभाव होता है। जीव शास्त्री, 
टी० एच० हकक्‍सले (॥' म्॒ प्रण्ः॥०५) का विचार था कि उन्होने जो सबसे अ्रच्छे लेक्चर 
अपने जीवन में सुने उतमे वार्टल जोन्स (४४/॥६६०॥ 30॥68 ) के लेक्चर उन्हे सबसे अभ्रच्छे 
लगे । यद्यपि बर्क (80:०७) और हेश्नर (॥7378) के सम्पर्क मे श्राकर इनका भविष्य 
भ्रन्धका रमय हो गया था लेकिन वे सूखे, समतल झावाज और क्लास की तरफ बगर देखे 
हुए बोलते समय गरीर शास्त्र की कठिततम समस्याओ्रो पर सुन्दर से सुन्दर व्याख्यान दे 
देते थे। ऐसे लेक्चरों को ऐसी ज्योति की सज्ञा दी जा सकती है जिसमे चमक हो लेकिन 
गर्मी नहीं हो । 
दूसरी श्रेणी के लेक्चरो में ताजगी (५४०००) होती है । उनमे प्रवाह होता है । 
प्रवाह पैदा करने के लिए तक की आवश्यकता होती है। भाषण और लेक्चर दोनो श्रति- 
वाये रूप से तक पर श्राधारित होने चाहिएँ। लेकिन एक प्रवाहपूर्ण लेक्चरर इसमे एक 
और ग्रुण जोड देता है । वह है एक विविध और आकर्षक ढग से भाषण देना, जिसमें 
सौन्दर्य हो, स्मरणीय मुहावरे हो, ग्राही दृष्टान्त हो और जिसमे श्रोताओ के साथ वक्ता 
का व्यक्तिगत सम्पक हो । वे सत्य का केवल अभिव्यजन ही नही करते, जिससे विद्यार्थी 
उसे ग्रहण कर लें वल्कि इस श्रेणी के लेक्चरर सत्य को ऐसे ढंग से व्यक्त करते हैँ जिससे 
विद्यार्थी को प्रोत्साहन मिले श्रौर वे उसके वशीभूत हो जायें। उन्‍्नीसवी सदी के सर्वश्रेष्ठ 
लेक्चरर, टी० एच० हक्‍सले भी इसी तरह लेक्चर दिया करते थे । 
उनके लेक्चर तकंपूर्ण भाषण के अपूर्व दृष्टान्त थे। उदाहरणार्थ जब कभी वे कोई 
लेबचर देते उस समय अपने पहले लेक्चर मे चर्चा की गयी बातो का एक सक्षिप्त से विवरण 
देते थे भऔर वह भी बडे आकर्षक ढेग से । “वे पचास मिनटो मे प्रकृति के दो-तीन ऐसे 
नियमों का विश्लेषण कर देते जिसे समझता बडा कठिन मालूम होता था। फिर 
वे घडी की श्रोर देखते और शेष दस मिनटों में जो कुछ कहते उन सभी बातो को एकत्र 
कर उनके निष्ार्ष बताते और जब वे श्रपना लेक्चर समाप्त करते तो हमारे दिल मे यह 
वात बैठ गई होती कि “प्रक्तत का भी कोई निर्दिष्ट नियम होता है ।” उन्तके सब 
विद्यार्थी यह कहते कि शब्द-चित्र बनाने में वे निपुण थे और अपनी बातचीत मे वे “हमारे 
कान और आँखो के द्वारा नियमित रूप से सजीव चित्र तयार करते जाते थे ।” 
हूबहू हकसले की टक्कर के लेक्चरर, अमेरिका मे लुई अगासिज्ञ थे जो स्विस थे और 
कद में छोटे थे। उन्होने पहले हा्वर्ड और बाद में सारे अमेरिका मे जन्तु-शास्त्र और 
भूगर्भ-शास्त्र का सूत्रपात किया। श्रगासिज (8845872) को पढाने से शौक था और के 
लोगो से प्रेम करते थे। वे 'मछली मारने वाले नाविक' या 'हासलर' ( पथ ) 
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कप्तान, मासेच्युसेट्स (१(5580075०७) मे विधान सभा के सदस्य या हार्वर्ड यूनि- 
वर्सिटी के प्रेसीडेण्ट, सडक पर अख़बार वेचने वाले लडके या कालेज जाने वाले युवक 
सभी को पढा सकते थे और सभी पर उनके वाक्यो का जादू-सा प्रभाव होता था ।” 

लेकिन पढाने के उनके दो ढंग थे जो एक दूसरे से वहुत भिन्‍न थे । उनमे से प्रथम 
लेक्चरों द्वारा पढाना था | इसमे त्रे हक्सले की तरह ही प्रभावपूर्ण थे श्रौर उन्ही 
की तरह विविध भी। (हक्‍्सले की तरह वे भी हमेशा नर्वस (]7७:४०७७) रहते ये। 
उन्होने एक बार लागफेलो (7.0780०७) से कहा था कि किसी कोर्स को शुरू करने 
से वे पूर्व हमेशा 'भयकर डर' (०७79]० #78॥) का अनुभव करते थे ।) इधर-उघर की 
बाते करने या अपने विषयवस्तु का घुमा-फिरा कर जिक करने की श्रपेक्षा वे उदाहरण 
और नमूने प्रस्तुत कर समभाते थे। लेक्चर देते समय, शार्क के श्रडों भरा तालाब, 
पुराने जीव-जन्तुओ्रो की हड्डियो श्रादि (7055॥) को दिखा कर या अपने हरेक विद्यार्थी के 
हाथ मे टिड्टियो (07955॥0797०7 ) को थमा कर उनको परीक्षण करने की सलाह देते 
थे। जहाँ कही भी ऐसे नमूने प्रस्तुत करना सभव नही होता वहाँ ब्ल॑ंक-बोर्ड (8]80(- 
5०4३0) पर वे उन नमूनो का बडा, विविध और श्रत्यन्त सुन्दर चित्र बना कर उन्हें 
समभाते थे । उदाहरण के लिए जब उनको यह समभना होता कि किसी कीडे का अडा, 
पूर्णछप से बच्चा बनने तक कौन-कौन सी विभिन्‍न अ्रवस्थाओ से होकर ग्रुजरता है तो वे 
उस कीडे की परिवर्तनशील सभी श्रवस्थाओ्रो का चित्र ऐसे ढग से बनाते जाते जब तक 
वह पख्रो वाला जन्तु 

अगासिज (४845572) के पढाने के दूसरे ढग से लोग अधिक श्रच्छी तरह परिचित 
हैं। इसका प्रयोग वे साधारण जनता को लेक्चर देने के लिए नही करते थे, बल्कि 
(?704०557079) ) वैज्ञानिकों को प्रशिक्षित करने के लिए करते थे | उनका मत था 
कि वैज्ञानिक वसा प्रथम व्यक्ति होता है जो वैसी बातो को देख सके जिप्ते दूसरे नही देख 
पाते हैं । इसलिए वे प्रयोगशाला मे विद्यार्थियो को किसी चीज का श्रध्ययत्त करना सिखाते 
थे | उनके ए क विद्यार्थी ने इस प्रशिक्षण का सुन्दर विवरण दिया है। 

“मैंने अपने लिये चीड की लकडी का बना हुआ एक छोटा मेज रख छोडा था जिप्के 
ऊपर एक जग लगा हुआ टीन का बतंन रखा था जव में उस बतेन के सम्मुख 
बैठा तो उसी बीच अ्रगासीज ने मेरे सम्मुख एक छोटी मछली लाकर रख दी और तनिक 
रूखाई से मुझे सकेत किया कि मैं उसका अ्रध्ययच करूँ । लेकित किसी भी व्यक्ति से 
उसके सम्बंध में बगैर उनसे पूछे न कोई बात करूँ श्नौर न कोई पुस्तक ही पढ़ । जब मेने 
उनसे पूछा कि उसका कया करूँ तो उत्तर मिला, “बगैर इस नमूने को हानि पहुँचाये 
जहाँ तक सम्भव हो सके उसका अध्ययन करो। जब में समभूंगा कि तुमने यह कर 
लिया तब मैं तुमसे प्रइन पूछूँगा ।” घटे भर के अरे में में समभने लगा कि मैंने उस मछली 
को जान लिया है । वह घृणास्पद जैसी चीज थी श्रौर उसमें से पुराने शराब की बदबू 
निकल रही थी । उसके बहुत से डैने ढीले पड गये थे भर इसी लिए गिर पडे । 
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मेरे लिये उसके विपय में जानने और वताने लायक अधिक वातें नही जान पडी । अब में 
चाहता था कि इन्ही दो एक वातो को बताकर अपने दूसरे काम मे हाथ लगाऊँ। फिर भी 
अगासिज ने जो यद्यपि हमारे बिल्कुल सम्पर्क में ही थे, न उस दिन हमसे उस विपय पर 
श्रागे कोई वातचीत की, न ही उन्होने अगले दिन या एक सप्ताह तक ऐसा किया । 

शुरू-शरू मे यह भ्रवहेलना मुझे अखरने लगी | लेकिन तब मुझे यह ज्ञात हुआआ कि यह 
तो केवल उनकी एक चाल थी क्योकि वे ** मुझे सावधानी से परख रहे थे । भ्रत 
मेंने तत-मन से उस पर विचार करना आरम्भ किया और लगभग सौ घटे के दौरान में 
मैंने काम को शुरू करने से पहले सभव नजर आने वाली बातो से सौग्रनी अधिक बातो का 
पता लगाया । मेने डंनो की लगातार बनावट, उनके श्राकार, शक्ल और दाँतो की बनावट 
आदि बातो को पता लगाने मे अभिरुचि दिखलाई | अत में में उस विषय पर अपने आपको 
पारगत समभने लगा श्रौर सभवत यह भावना मेरे विवरण में भी प्रगट हुई | जहाँ तक 
मेरे अ्रध्यापक का प्रइन है, मुझे उनसे प्रात्त कालीन श्रभिवादन के भ्रतिरिक्त और कुछ 
नही मिला। अत में सानवें दिन जब उन्होने मुकसे पूछा तो वे मेरा वृत्तान्त, मेरी मेज के 
किनारे बैठे, सिगार का धुआ्आँ छोडते हुए सुनते रहे । लगभग घटे भर तक मेरी बातें 
सुनते रहने के बाद वे फूदकर यह कहते हुए चले गये कि यह ठीक नही है। 

यह स्पष्ट था कि वह इस बात का पता लगाने के लिये मुभसे एक चाल चल रहे थे 
कि में वर्गर अध्यापक का सहारा लिए कठिन श्रौर अविश्ान्त परिश्रम के योग्य हूँ या नही 
और इस चाल से मुझे परिश्रम करने की प्रेरणा मिली । मैंने फिर से इस काम में हाथ 
लगाया । अपने पहले नोटो का बहिप्कार किया और अगले सप्ताह दस घटा प्रतिदिन की 
चाल से परिश्रम करने पर ऐसे निष्कर्पो पर पहुँचा जिससे स्वय मुझे अचरज था श्रौर तब 
उन्हे सतोप हुआ । 

उनके विद्यार्थी वे जब इस कठिन काम को पूरा किया तो अगासिज़ ने उसकी प्रशसा 
नही की । कम से कम उन्होने प्रशसा मे शब्द प्रवाह तो नही चलाया । इसकी बजाय 
उन्होने उसको हड्डियों से भरा एक दीन दिया और कहा कि शायद वह उन्का 
उपयोग कर सके । उस युवक ने उन हड्डियो का परीक्षण किया और देखा कि उनके गाल 
की हड्डियो (38७8) से ऐसा मालूम होता था कि वे मछलियाँ श्रलग-अलग जातियो की 
हैं। इसलिए उन हड्डियो के सम्पूर्ण ढाँचे को तैयार करने के लिए उसने उनको जोडना शुरू 
कर दिया । इस कार्य में उसे दो महीने या इससे कुछ अधिक समय लगा। इस बार फिर 
अगासिज्ञ ने उसकी प्रशसा नही की वल्कि अध्ययत्त (00529०४9०॥) शऔ्और तुलना करने 
का एक उससे भी कठित काम दिया | यही उसका पुरस्कार था जिसकी वह आशा कर 
सकता था क्योकि इसका मतलब यह था कि “तुस अधिक वजानिक होते जा रहे हो ।” 

यह प्रशिक्षण कितना प्रशसनीय है। कोई भी व्यक्ति, जिसे ऐसी शिक्षा मिली होगी 
यह कभी नही भूलेगा कि अध्ययन (098&४८) करना वैज्ञानिक का कत्तंव्य है और 
कोई भी जिसे इस तरह से कठिन अ्रनुशासनवद्ध बनाया गया हो वह किसी वात को साव- 
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धानी से अध्ययन करने मे नही चूकेगा | अगासिज (/88592) के विद्यार्थि थे में से एक 
दूसरे विद्यार्थी को ग्रण्ट नाम की एक छोटी-सी मछली का अध्ययन करने को कहा गया । 
इस मछली का उस विद्यार्थी ने पहले कुछ घण्टो तक अध्ययन किया और उसके बाद 
उसका चित्र बनाने लगा श्रगासिज्ञ ने इस चीज का अभिननन्‍्दन किया । बोला, “यह बात 
तुम वडी अच्छी कर रहे हो।” पैसिल एक ऐसी चीज है जो बहुत अ्रच्छा आँख का काम 
देती है । फिर भी जब उसने इस वालक द्वारा चित्र मे कुछ कमी पायी तो उसके लिये 
विद्यार्थी को दुत्कारा | इसके वाद ग्रण्ट मछली के बारे में सभी ज्ञातव्य बातो का अध्ययन 
करने के लिए अगासिज को चार दिन तक उसे निहारना पडा । 
कठिनाई और एकाग्रता की यह जो चुनौती है उसे ब्निा घटाए अ्रच्छे अ्रध्यापक ही 
प्रयोग मे ला सकते हैँ । इसका उपयोग किसी भी क्षेत्र मे किया जा सकता है। हम १८वीं 
शताव्दी के सगीत-शिक्षको को इसका प्रयोग करते हुए देखते हैँ । ये लोग अपने विद्यार्थी , 
को पाठ के किसी एक ही पन्‍ने पर कई साल तक अडाए रखते थे | इसे चुनाव की ऐसी 
प्रक्रिया के रूप मे प्रयोग मे लाया जाता है जिसके द्वारा अनुपयुक्त विद्यार्थी अलग किये 
जा सके । प्रशिक्षण के एक वहुत ही बगर प्रयोग से एक रूसी बालक को ग्ुज़ रना पडा 
था, जिसने जर्मन ढँग से तैयार किया हुआ एक कारीगर का कोर्स (॥४४०४75) ले 
रखा था । बीसवी सदी के शुरू की यह बात है कि पहले दिन उसे एक लोहे का टुकड़ा 
और दो-एक रेती देकर उस लोहे के टुकडे को चौकोर बनाने को कहा गया । दिन भर मे 
चार घण्टा और सप्ताह मे पाँच दिन लगातार काम करके एक महीने में उसे उसने पूरा 
किया | जब वह यह काम कर चुका तो उसे एक हथौडा और एक छेनी देकर समानान्तर 
पक्तियों मे उस लोहे के ठुकड़े में छेद करने को कहा गया । इस काम में उसे एक सप्ताह 
लगा । इसके समाप्त होते ही उसका अँगृठा हथौडियो की चोट से जख्मी हो गया था । 
इसके बाद भी उसे लोहे को चौकोर बनाने और उसमे छेद करने का काम तीन महीने 
तक दिया गया। वह लिखता है, “इस अ्रवधि के बाद में रेती और छेनी से बिल्कुल 
सुपरिचित हो गया ।” इसके वावजूद भी वह आज एक कुशल डिजाइन और मशीन 
बनाने वाला आदमी बन गया है। उसके घाव अरब भर गये हैं । 
इसी तरह की कठिन चुनौती, जिसमे भले ही उतना दवाव नही था, प्रसिद्ध अमेरिकन 
शिक्षाविज्ञ मिस्टर ऐन्राहम फ्लक्सनर को मिली थी । उनके परामशंदाता, हौप्किन्स 
(प्र०ए0॥8 ) के प्रोफेसर मौरिस ने उन्हे सलाह दी कि यदि वह ग्रीक माषा को अच्छी 
तरह सीखना चाहता हो तो उसे ग्रीक पुस्तकों की एक आलमारी रखती चाहिये और 
पाँच वर्ष तक केवल उन्ही पुस्तको को पढ़ना चाहिये | वे कहते, “दुनिया की दैनिक 
घटनाओं से अपने आपको सूचित रखने के लिये दैनिक समाचार-पत्र पढो । लेकिन पुस्तकें 
केवल ग्रीक भाषा की पढो, किसी अन्य भाषा की नही ।” उस महत्त्वाकाक्षी,योग्य विद्यार्थी 
ने उस कठोर परामशे का अनुसरण किया और अझगासिज के दूसरे विद्याथियो की तरह 
उस गढ़ विषय पर तब तक झाँखे गढाये रक्खी जब तक वह सचमुच इनसे अपने आपको 
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अभ्यस्तत समभने लगा। जिस तरह श्रगासिज के विद्यार्थी किसी नये नमूने को लेकर 
हमारी अज्ञान निगाहो से छूट जाने वाली हजारों चीजों को परखा करते थे, उसी तरह 
वह भी भ्रीक भाषा की कोई अमर और बहुमूल्य कृति को श्रासानी से श्रौर आनन्दचित्त 
होकर पढता था। ऐसे प्रथत्त दुखदायी होते हैं लेकिन बिना परिश्रम के कोई पुरस्कार 
नही मिलता । 

ओस्लर नामक चिकित्सक अ्रगासिज के टक्कर का अध्यापक था | वह भी सब चीजो 
के अतिरिक्त विवेत्ता पर ही अधिक जोर देता था । हौप्किन्स मे पढने के लिये जाने से 
पूर्व अमेरिका के चिकित्सा-शास्त्र के विद्यार्थी, पाठ्य पुस्तके पढ़ते और लेक्चर सुना 
करते थे, लेकिन उन लोगो को यह नही सिखाया गया था कि वे अ्रपने सँद्धान्तिक ज्ञान 
को व्यवहारिक जीवन से कैसे मिलाएँ | झोस्लर ने चिकित्सा-शास्त्र की पढाई में बीमारो 
को पाठ्य वस्तु की तरह प्रयोग करने का नियम चलाया | किसी रोग के सैद्धान्तिक 
ज्ञान पर विचार करने के बदले वह उस रोग से पीडित व्यक्ति की वगल में खड़ा होकर 
समभाना जुरू करता। यदि वह अ्रतत दयालु औ्रौर प्रसन्‍नचित्त व्यक्ति न होते तो शायद 
यह काम बहुत ही घृणास्पद और क्रूर होता । लेकिन उन्होने बीमारो और विद्याथियो 
दोनो को अपनी शक्ति से प्रेरणा प्रदान की थी। शब्द विन्यास मे भी वे उतने ही कुशल 
थे तरह-तरह के चेहरों का वे अलग-अलग पौराणिक नामो से उल्लेख करते ये । ये उप- 
माएँ वे इतनी गभीरता और शी घ्रता से देते कि वे रोगी उसका मतलब नही समभ पाते 
ओ्रौर बुरा नहीं मानते थे। वे तथ्यों के वारे में श्रनजानी बातो को बताकर उन्हें 
स्मरणीय बना देते थे। जैसे जब कभी विद्यार्थी ग्रेनहस डिजीज़ (79५28 ॥08९856 ) 
को एक तरह के गठिया (05०0७) से मिलाते तो श्रोस्लर उन्हे ग्रेन्हस द्वारा लिखित 
पुस्तक पढने को कहते और उसके बारे में एक लेख लिखने का आदेश देते थे । 

उनन्‍्नीसवी झताव्दी और वीसवी शताब्दी के प्रारम्भ के सभी दूसरे महान्‌ अध्यापको के 
कार्य का ब्यौरा देना यहाँ हमारे लिये सम्भव नही है। फिर भी उन अ्रध्यापको के बारे में 
बताना उचित होगा जो आज भी इस तरह कार्यशील हैं, मानो उनका कार्यकाल समाप्त 
हो गया हो। लेकिन हम कुछ महानतम भ्रध्यापकों का चरित्र सामने रख सकते हैं 
जिन्होने कठिनाइयों के होते हुए भी श्रच्छी तरह से पढाया। ये सव लेखक थे और उनमे 
से अधिकतर प्रतिभा सम्पत्त और मौलिक विचारक थे। फिर भी अ्रध्यापन कार्य उनके 
जीवन का आवश्यक अग था । उनमे से किसी एक का मूल्याकन करना केवल उनकी 
पुस्तकों के आवार पर और बिना उन्हे श्राख्यान देते हुए सुने, गलत होगा । पढाने और 
उनके तरीके भोटे तौर पर एक दूसरे से इतने ही भिन्‍न होते थे जितने उनके व्यक्तिगत 
च्रित्र। 

पहले वर्ग के श्रष्यापक मच पर आते ही श्रोताओं की ओर नजर दौडाते और शिष्ट 
भाषा मे और हावभाव के साथ भाषण देते हैं । इसी बगे के अध्यापक, हार्वड मे पढाने वाले 
किट्रेज ((९7/0०१४८) नामक अग्रेजी साहित्य पढाने वाले अध्यापक थे । इन्होने लगभग 
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पचास वर्ष तक, सन्‌ १८८८ से सन्‌ १६३६ तक पढाया या। उनके पढाने के ढग की 
विशेपता यह थी कि उसमे पाठ की व्याख्या होती थी। वे गेक्सपीयर के किसी दुखान्त 
नाटक का कोई दृश्य ले लेते भर उसके हर गब्द और हरेक कथन का भश्रर्थ बताते, 
श्रौर उसकी व्याख्या करते । वे नाठक के कथानक (7]0६) के परिवत्तनों के नाटकीय 
महत्त्व पर विचार करते, उसके नये मनोवैज्ञानिक तथ्यों को सामने लाते और सारी घटना 
को श्रतिम भशौर स्मरणीय ढग से श्रोताओं के सामने इस तरह पेश करते कि कवि का 
सारा उद्देश्य सामने आ जाता था। लेकिन इस तरह का विस्तारपूर्ण विश्लेषण तव तक 
सभव नही हो पाता जब तक विद्या थियो ने स्वय सारे दृश्य को पढ नही रखा हो और उस पर 
श्रच्छी तरह विचार न कर रखा हो । इसलिए किट्रेज के विद्याथियो को, लेक्चर सुनने 
से पहले पढने का भारी काम दिया जाता था और उनसे आ्राशा की जाती थी कि 
वे अपने विपय के बारे मे उनके प्रश्नों का उत्तर दे सकेगे। घण्टे में पाँच मिनट 
विद्यार्थियों के प्रश्नो का उत्तर देने के लिए रक्‍खे जाते थे जिसमे वे पहले लेक्चर मे 
समझ मे न आने वाली बाते पूछ सकें | यह एक कठिन विपय को पढाने मे बढती हुई 
कठिनाई की वजह से विद्यार्थियों मे विव्वास पैदा करने का वहुत अच्छा तरीका है । इसके 
बाद किट्रेज प्रश्न पूछना शुरू करते | सभी उपस्थित विद्याथियो मे किसी का भी नाम 
पुकारा जा सकता था और जब बताने पर उनका रोष छिपता नही था। उनका मिजाज 
घातक था और उसमे श्रीसत विद्यार्थी के प्रति तिरस्कार की भावना टपकती थी। उनकी 
दाढी सफेद भर भ्रावाज़ ऊेची थी और वे सिगरेट पिया करते थे। उन्हे विद्याथियो का आदर 
और प्रेम प्राप्त था। एक वार वे पढाते हुए बहुत तेजी से श्रागे बढ़ गये और गिर पडे तो 
विद्यार्थियों ने हँस दिया । इस पर वे उन पर आँख जमाते हुए बोले, “यही प्रथम अभ्रवसर 
है जब में पहली वार अपने श्रोताओं के स्तर तक्र गिरा हूँ।” यदि किसी ने किट्रेज का 
आराख्यान कभी नहीं सुना तो उनके बारे मे पढने पर वैमनस्थ हुए बिना नहीं रह 
सकता । तथापि यह वैमनस्य पैदा करना उनका उद्देश्य होता था | वे श्रपने विद्यार्थियों 
को श्रच्छे साहित्य को पढते समय श्रनुभव की जाने वाली कठिनाइयो से चुनौती देना 
चाहते थे और चाहते थे कि वे महानता प्राप्त करने के उद्देश्य की पूति के लिए विनम्र 
बनें । 

जर्मनी मे उलरिचवों विलामोविट्स-मोलेन्डोफफ (एाएणी एणा शाक्षा0शाश- 
]/0०८॥७४००रगी ) नामक व्यक्ति भी उसी तरह का अध्यापक था जो उसी भावना से 
यूनानी साहित्य पढाने का काम करता था। जैसा कि उसके आ्राधे जन शौर आाघे सलाविक 
(89५70) नाम से ही प्रत्यक्ष है, वह एक ऐसे जकर परिवार का था कि जिसके बागान प्रसिया 
और पोलैण्ड की सीमा पर स्थित थे । अपनी कृति (7२०००१०४०॥४) के प्रारम्भ मे 
ही उसने अ्रपने बचपन के दोहरे जीवन (70०9७ छणा0) का जिक्र किया है 
जिसमें वह पला था श्रर्थात्‌ उसका प्रारम्भिक जीवन ऐसी जगह बीता था जहाँ कुछ 
घमण्डी जमीदार, गदे श्रशिक्षित श्रौर ग्रलाम जैसे किसानो पर प्रभुता दिखाते थे। अपनी 
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जिन्दगी के श्रत तक उसमे विश्वास और अ्रधिकार की भावना रही और यह सचमुच मे 
प्रामाणिक बात हैं कि उनके जीवन का प्रारम्भ निगजे (7०28०॥४) के साथ हिंसक 
भंगडे से शुरू हुआ, जो पूर्वजों के लिहाज से पोलिश (70॥/8$॥) था | उसकी लिखावट 
की तरह उसके भाषण में भी निर्देश की भाववा भकलकती थी। लेकिन यह प्रभावो- 
त्पादक अभिव्यजन का ही एक भाग था । यहाँ तक कि वलिन की सार्वजनिक सभाओं में 
दिये जाने वाले उनके भाषण सावधानी से तैयार किये हुए होते थे और हॉल श्रोताओं 
से भरा हुआ होता था । 
यदि श्राप चाहे तो श्रव दूसरे प्रकार के उन सक्रिय श्रध्यापको पर गौर कर सकते हैं 
जिनमे राजी करने वाले (?०75०980०) और जादू करने वाले अ्रध्यापक आते हैं। इस 
वर्ग के लोगो मे वे सभी ग्रण मौजूद होते हैं जिनके द्वारा कोई अभिनेता प्रगसतीय और 
कोई श्रध्यापक प्रिय बनता है। बोलते समय मधुर भाषा, गतिशील और श्रनोखा चेहरा, 
जिसमे वक्ता के मन में भावों का नृत्य झलकता हो, सुन्दर हाव-भाव, जिसमे बनावट न 
हो बल्कि किसी वात को व्यक्त करने को सच्ची भावना होती है श्रौर साथ ही वक्ता का 
अपने विपय से अनुराग, लोगो से प्रेम, साथ ही अपने आपसे प्रेम, भलकता है | वक्‍ता का 
उद्देश्य श्रोताओं को चुनौती देना नही है, उतका विरोध करता या उन्हे नीचा दिखाना 
नहीं, बल्कि लोगो को आरकषित करना होता है। 
कैम्न्रिज के ए० डब्लू० वेराल (8 ४/ श्याश) ऐसे ही व्यक्ति थे। वे ग्रीक, 
लैटिन और श्रग्रेजी कविता इतने मधुर कठ से सुनाते थे कि हरेक पक्ति से नये-तये 
भावार्थ उमडने लगते थे | श्राँखे मूँदे वे एक घण्टे तक लेक्चर देते । वे अपने विद्यार्थियों 
को अपने साथ एक ऐसे परिणाम पर पहुँचाते जो यदि पहले ऐसे ही उनको बता दिया 
गया होता तो वे उसे बेहूदी बात समभते | लेकिन अव इतनी लस्वी ओर कौतूहलपूर्ण 
यात्रा करने के बाद विद्यार्थी उसे ऐसी जिज्ञासा से ग्रहण करते हैं जो इस चमत्कारी 
भ्रष्यापकी के कारण उत्पन्न हुआ | रेनेसा युग के बर्खाड (87०॑ंवाध्ाव) नामक कला 
भर सस्कृति के एक स्विस इतिहासज्ञ भी ये । उनके लेक्चर तैयार किये गये भाषण नही 
होते थे, बल्कि उनकी वाणी मे चित्रकला, काव्य, इटली, देश और आधुनिक सभ्यता के 
उपाकाल में लोगो के झ्राशावाद के प्रति उमडता हुआ अनुराग प्रवाहित होने लगता था । 
वे इतने प्रिय थे कि बार-बार लोग वाह-वाह' शौर फिर कहिए, फिर कहिए' कहने लगते 
श्रौर उसी समय उन्हें फिर अ्रपनी बात को दुहराना पडता था। अमेरिका मे येल के 
विलियम फेल्पस नामक व्यक्ति एक ऐसे ही पुरुष थे। उनके एक विद्यार्थी ने जिसने नोवेल 
पुरस्कार जीता था, उन्हे श्रमेरिका मे साहित्य का सर्वोत्तम भ्रध्यापक बनाया और साथ 
ही उन्हे एक 'बडा अभिनेता” भी कहा था। उनका चरित्र इतना मोहक था और उनके 
इतने अधिक लेख छपते थे कि लोग कभी-कभी उन्हे अधिक छिछला समभने लगते थे 
लेकिन उनका भ्रष्यापत बहुत परिश्रम और सावधानी से की गई तैयारी पर आधारित 
होता था। उन्‍्नीसवी सदी के काव्य पर पहले महत्त्वपूर्ण लेक्चर कोर्स में उन्होने विद्याथियो 
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में ऐसे पर्च बॉटे (क) जिनमे हरेक लेक्चर का पूरा विवरण दिया गया था, (ख) साथ 
ही साथ पढने योग्य पुस्तको के बारे मे बताया गया था और (ग) जिनमे पूछ कर या 
लिखकर प्रश्न माँगे गये थे। एक तत्पर श्रौर सच्चे हृदय से पढाने की भावना रखने 
वाले व्यक्ति का यही चिन्ह है श्लौर केवल उसी व्यवित का नहीं जो चमत्कार दिखाता 
है। भ्रपने जीवत काल की चरम सीमा पर वे हरेक सप्ताह १५० कापियाँ पढ़कर उन पर 
नम्बर लगा लेते थे। वे एक अभिनेता थे लेकिन वे अभिनेता से भी अधिक थे क्योकि वे 
टीकाकार (7079 ०४2) थे । 
इन दोनों वर्ग के परस्पर पूरक अ्रध्यापको के भी ऊपर कुछ ऐसे लोग श्राते हैं जो 
अपने व्यक्त्वि की विशालता के कारण दोनो वर्गो के श्रध्यापको के सद्ग्रणो का सामजस्य 
पैदा कर सके । जब कि दूसरे महान अध्यापक थे, ये लोग ऐसे महापुरुष थे, जो पढाया भी 
करते थे । उनका श्रपना कोई विशेष ढग नही था। वे केवल श्रपत्ती महानता का सचार 
करते ये । हेनरी वर्गसन (पथ! 822५$००) नामक दाशनिक नि सन्देह आज समय 
श्रौर विवेक के सम्बन्ध में उनका श्राइचरयंजनक पुनर्मूल्यन करके प्रचलित हुए । लेकिन 
अपने जीवन काल में वे फ्रास के बहुत ही विख्यात लेक्चरर थे। कालेज दे फ्रास 
(८0०॥६४० 6५ 774॥06) के हाल मे दर्शन के पेणेवर विद्यार्थी, साहित्यिको, पेरिस की 
फैशनेवल स्त्रियों और विदेशी आगतुकों से खचाखच भरे हाल मे पढाया करते थे। वे 
बिना किसी नोट के सहारे धीरे-धीरे और सगीतमय भापा से श्रपने गृूढ़ और निर्भय 
विचारो का लय के साथ ग्भिव्यक्ति करते ये | इसमे हरेक वाक्य इसी भावना से ओत- 
प्रोत होता था और ये वाक्य वढते हुए एक सयोजित रूप मे उपस्थित होते थे । यह ढाँचा 
बनावटी नहीं बल्कि एक जीवित वस्तु होता था | इस तरह वर्गसन के विचार श्रौर भाषण 
दोनो मे उनकी व्यक्तिगत प्रतिभा की छाप नजर आ्राती थी । 
जो लोग पुरानी तस्वीरो मे चित्रित बुड्रो विल्सन के भरे हुए और मुस्कराते चेहरे से 
ही जानते हैं वे यह भूल जाते हैं कि वास्तव मे बुड्रो विल्सन एक लम्बे कद के भद्र और 
प्रभावशाली व्यक्ति थे । जब रोम मे इटली के सम्राट, विक्टर इमानुएल के साथ-साथ वे 
घोडे पर चढे जा रहे थे तो उस समय सम्राट्‌ की श्रपेक्षा वे सच्चे सिज़र जैसे लगते 
थे। जो लोग उन्हे एक असफल और शआ्रादर्शवादी राष्ट्रपति समभते हैं वे यह गलती करते 
हैं कि विस्‍्सत अपनी सदी के सबसे महान्‌ अध्यापको में से थे। करीब-करीब उनके सभी 
विद्यार्थी उन्हे श्रपनी जानकारी के आधार पर 'सबसे अच्छा श्रध्यापक' मानते थे । उनका 
कार्य जीवन विश्वविद्यालय से शुरू होता है जहाँ वे विधिशास्त्र ()एाराअआपए4०७॥०९) श्रौर 
श्रथैशञास्त्र के अध्यापक ये | ये दोनो विषय महत्त्वपूर्ण हैं लेकिन वे शुष्क भ्रौर नीरस हैं। 
लेकिन विल्सन इन्हे भी इतने विश्वास, शक्ति, समृद्ध भापा और नये-नये विचार के साथ 
अपने विद्याथियो को पढाते थे कि वे लेक्चर के खत्म होने पर अक्सर उनकी भूरि-भूरि 
प्रशसा करने लगते थे। इस तरह स्वाभाविक ढग से वाह-वाह करता विद्याथियो का 
हृदयगम्य उद्गारो का व्यक्त करना ही सूचित करता है। बहुत दिनो के बाद जब वे 
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प्रिस्टन का सभापतित्व छोडकर न्यूजर्सी के गवर्तर बने और उसके बाद अमेरिका के 
राष्ट्रपति बने तो वे दुनिया के अध्यापक बन गये । यह ठीक है कि इसमे उन्हे सफलता 
अधिक नही मिली उनसे ज्यादा चालाक कूटनी तिन्नों ने उन्हे अपनी कलावबाजियों से पछाड 
दिया या हो सकता है कि उन्होने जिस चीज की श्रागा की वह आ्ाणा से अ्षिक थे, फिर 
भी उन्होने मानव जाति को जिस महानतम आदर्श पर चलने के लिए शिक्षा दी वह 
विश्वशान्ति स्थापित करने का आ्रादर्श था। शायद इतना बडा पाठ किसी एक पीढ़ी की 
समझ से वाहर की वात थी । हो सकता है कि उन्होने इस शिक्षा के आ्राणातीत परिणाम 
निकलने के समय का गलत अनुमान लगाया लेकित इस आदर्श को पढाने की कोशिश 
करने में उन्होंने एक सदकार्य किया और अन्त मे जब हम इस आदर्श को पा जायेगे तो 
उस महानतम अध्यापक की तपस्या सार्थक हो जायेगी । 
अ्रध्यापको का आखिरी वर्ग जिसके बारे मे हम विचार करने जा रहे हैं, बहुत ही 
महत्त्वपूर्ण और प्रभावशाली है। फिर भी वास्तव मे इसे कोई वर्ग कह कर नही पुकारना 
चाहिये बल्कि कुछ ऐसे व्यक्तियों का समूह करना चाहिये जो शायद ही एक दूसरे के वारे 
में जानते थे या उनकी परवाह करते ये । ये लोग श्राज भी जीवित हैँ और ऐसे लोग हमेशा 
और हर युग में होते हैं। इनका इनकी योग्यता के मुताबिक सम्मान नही किया जाता। 
साधारणतया जनता इन्हे भुला देती हे और कभी-कभी इनके शिष्य भी । लेकिन इनका 
कार्य अमृल्य होता हैं और शिक्षा की दृष्टि से सर्वोत्कृष्ट | 
ये भ्रष्यापक महापुरुषों के वे पिता हैं जिन्होंने उन्हे महान बनने के लिये जरूरी 
चोजो की शिक्षा दी | यह भावना बिल्कूल गलतफहमी है कि 'प्रतिभावन (6श॥०४७) 
व्यक्ति किसी बडी जाति के लोग होते हैं । जो जाति भूत-प्रेत की तरह पुनवित्त होती 
रहती है, उसी तरह यह भावना भी कोरी वेवकूफी है कि हरेक विख्यात व्यक्ति केवल 
अपने सामाजिक वातावरण की ही उपज है, उसी प्रकार जिस तरह जिस्ता और 
ताँवा मिलाकर पीतल बनता है या 'शरीर में किसी तत्त्व के अभाव से मधुमेह 
(॥089०69) होता है। अपने सामाजिक वातावरण की तुलना में लोग एक दूसरे से 
अधिक भिन्‍न होते हैं। सभी महापुरुष अपने व्यक्तित्व मे बहुत अधिक परिवर्तन लाकर ही 
महापुरुष बनते हैँ । अपनी इच्छाशक्ति को तीत्रतर बनाकर, दूसरो की अवहेलना करके, 
धीरे-धीरे बढने वाली योजनाओं को प्रयोग मे लाकर वे अस्तित्ववादी की भाषा मे वास्तव 
में अपने श्रापको पुनरनिर्मित करते हैं । जाहिर है कि उनका सामाजिक जीवन उन पर गहरा 
प्रभाव डालता है। लेकिन वे प्रारम्भिक प्र भाव जिनका अवसर उनके दिलोदिमाग पर 
स्थायी प्रभाव पड जाता है, उनके अपने परिवारो से ही मिलते हैं। जब उनके माता-पिता 
स्वेच्छा से उन्हें पढाने लग जाते हैं, तो ये प्रभाव गहरे होते हैं और निश्चय ही अधिक 
नियमित होते हैं । बहुत से विख्यात लोगो के पिता वास्तव मे उनके शरीर और उनकी 
आत्मा दोनो के ही जनक थे। 
किसी स्त्री के लिये अनिवार्य रूप मे किसी बच्चे को जन्म देना बहुत ही जिम्मेदारी, 
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और शवित का काम है। पुरुष के लिये ऐसी जिम्मेदारी श्रधिक नही होती और उनको 
इसका अनुभव नही के वराबर होता है। इसमे उनका योग अधिक-से-श्र धिक केवल पूरक ही 
कहा जा सकता है। बच्चे के जन्म के बाद माता और पिता दोनो उसकी जिन्दगी और शिक्षा 
के लिये सम्मिलित रूप मे उत्तरदायी हो जाते हूँ । ज्यो-ज्यो शिशु सोचने श्र बातें करने 
लगता है पिता का उत्तरदायित्व बढने लगता है, चाहे वह इस वात से श्रवगत हो या न 
हो या ऐसा करना चाहे या न चाहे | अधिकतर पिता यह बात नही जानते, परवाह 
नही करते और समझाते हैं कि यह बात सच्ची नहीं हें। वे इस तरह रहने लग 
जाते हे मानो उनके कोई वच्चा ही न हो | वे वालक को उसकी माँ पर, स्कूल पर या दूसरे 
बालकों पर छोड देते हैं। कभी-कभी वे बच्चे की बिल्कुल अवहेलना करने की कोशिश 
करते हैं । करीव-करीब हमेशा जब वच्चे के कारण नई बातो की ओर उनका ध्यान 
खिचता है या घर में कोई नई स्थिति पंदा होती है तो वे इन बातो के मुताबिक श्रपने 
व्यवहार मे परिवततंन लाने से जी चुराते हैं । लेकिन ऐसा करने पर भी वे उस बालक को 
उतनी ही सावधानी और गौर से शिक्षा दे रहे हैं जिस तरह कोई उन पर दिन मे कई घटा 
व्यतीत करके करता है। ऐसा करते हुए वे वालक के विचारों को तरह-तरह की भावनाओं 
और विचारशली और ऐसे आदेश दे रहे हैं जिन पर आगे चलकर उनकी जरूरतों का 
समाध्यन होगा । विना किसी बात के बालक स्वयं अपने विचार नही नियत कर 
सकता । उसे देखना होता है कि लोग किस तरह उससे व्यवहार करते हैं । इसलिये वह 
दूसरे बच्चो को देखता है, चलचित्रों मे लोगो को देखता है और पुस्तको के पात्रो पर गौर 
करता है। लेकिन सबसे अधिक और प्रभावशाली प्रभाव बच्चे के ढलते हुए दिमाग पर 
उनके माता-पिता का होता है । बच्चे के लिये उसके माता-पिता आकार मे बहुत बडे, 
शरीर से बहुत मजबूत, बहुत ही तेज बुद्धि वाले, सभी वातो को देखने और समभकने वाले, 
क्रोध में डरावने, बहुत ही दयावान, ज्वार भाटे की तरह अज्ञात, दया में भी कठोर, दिलेर 
और प्रभावशाली होते हैं । जब वे बोलते हैं तब भी उनकी वातें बच्चो की समझ में नही 
आती । उनके लिये उनके माता-पिता ही सच्चे राजा और रानी, राक्षस या डायन, परी, 
देवी माता या रक्षक देव होते हैं। बालक उनकी बातो का पालन करता है, श्रपने 
को उनकी सुविधा के मुताबिक बदलता हैं, उन्हे अपनी नकल करते हुए देखता है और 
अक्सर बिना जाने ही उनकी नकल करता है या वह उनसे बिल्कूल उल्टा व्यवहार करता 
है जिससे उसकी शक्ति और भी निखरती है । 
चाहे पिता कुछ भी करे, बालक उनकी बातो को सीखता और अ्नुकरण करता है । 
इसलिये पिता के लिए यह तय करना और भी अच्छा होगा कि बच्चे को क्या चीज पढाई 
जाय और कैसे पढाई जाय । ऐसा करते हुए पिता को अपने व्यक्तित्व में कुछ परिवर्तन 
लाना होगा और अपने कुछ समय और शक्ति का त्याग करना होगा । लेकिन बाद में जब 
इसके परिणाम दृष्टिगोचर होने लगेंगे तो उसे यह देखकर झाइचयें होगा कि उसकी 
मेहनत सफल हुईं और उसका अ्रपना ही व्यक्तित्व उस बच्चे के व्यक्तित्व में नई शक्ति 
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श्रौर नई मीलिकता के साथ पुर्नावृत्त हो रहा है। तव वह सचमुच कह सकेगा कि उसने 
बालक के व्यवितत्व का निर्माण किया है श्लोर वह उसका पिता है । 
महापुरुषों के सम्बन्ध में कोई पुस्तक लिसता एक रोचक कार्य होगा। वे लोग 
जिन्होंने अपने बच्चों की अवहेलना करके, उन्हे दरा घमकाकर या उनका मित्र बन के 
शिक्षा दी, यह भी जीवन की एक शिक्षा थी, क्योकि दुनिया में भी हमे ऐसे ही वर्त्तावों 
का सामता करना पडता है। इन तीन वर्गों में आखिरी वर्ग के लोगो के वारे मे भी 
कोई पुस्तक लिखना रोचक कार्य होगा। इस पुस्तक में वैसे पिता जिन्होंने अपने बच्चों 
को बुरी शिक्षा दी जैसे चेस्टरफील्ड (0॥650७॥०0), सीसरो ((०४०), बोगिया 
पोप एलेग्जण्डर पष्ठ (80६08 7079० 5]०007087 6) और कोलेरिज ((०७7086 ) 
ज॑सो का उल्लेख नही होगा । इस पुस्तक मे उन परिवारों का उल्लेख होगा जिन्होने कई 
पीढियो तक प्रतिभा को न केवल वशज सम्पत्ति बनाकर ही रक्‍्खा बलिकि पिताओ्रो के 
लगातार परिश्रम से उनके पुत्रों में योग्यता की परम्परा को बनाए रक्‍खा जैसे बाश 
(82०॥५), मेदिसी (]४८०४८॥), एस्त (5४०), चचिल (८०७), ऐडम्स 
(809॥75९5), लौवेल ([.0४०॥$), कोएलहो (८००॥०५), मौंतमोरेसी (]४०॥/- 
ग्राणा०70५४) परिवार इस पुस्तक में प्रतिभावाव और सुशिक्षित पुत्रो और उनके पिता 
के प्रतिदवन्द्र और प्रतिस्पर्चा इगित या अज्ञात और कभी-कभी सच्चा निस्वार्थ स्नेह जो 
समृद्ध भ्रौर सुखी पारिवारिक जीवन का अग हो, और कभी-कभी पिता की दुखपूर्ण 
भावना पर ग्राधारित मनोवैज्ञानिक भावनाओं का उल्लेख होगा, अपने पिता की इन 
भावनाओं के लिये पुत्र को ऐसा काम करना होता है जिससे उनका दुख दूर हो सके या 
वह उसका बदला ले सके । यहाँ हम केवल कुछ ऐसे पिताग्नों का उल्लेख कर सकते हैं 
जिनके पुत्र उनकी शिक्षा से महान्‌ श्रौर विख्यात बने । 
इनमे से पहले वर्ग के पिता दीवार पर लटकते हुए चित्रो के फ्रेम से शान्त, कुद्ध 
भ्खो, दृढ़ होठों, सुथरे कपडो मे और अपनी शान्त योग्यता का परिचय देते हुए, 
हमारी शोर घूरते हुए नजर आते हूँ । उनके पास खडे हुए उनके पुत्र कभी-कभी अपने 
पिता के लघु चित्र जैसे लगते हैं न कि कोई विभिन्‍न प्रतिभावान व्यक्ति की तरह जैसा 
किवे भ्रागें चलकर अपने शिक्षक पिता की तरह ही उसी तरह के आवास आदि में 
लगते हैं । ये आदमी वैसे व्यवसायिक पिता होते हैं, जिनके प्रतिभावान पुत्र थे और 
उन्होने अपनी विशेषताओ से पुत्र को अवगत कराया । ऐसे लाखो परिवारों मे केवल एक 
हो परम प्रसिद्धि पाते हैं लेकिन प्रकृति मे जन्म और जीवन के सम्बन्ध मे जितनी 
अनिर्चितत्ता पाई जाती है, उसकी तुलना मे यह दृष्टात श्रवद॒य ही अच्छा है । अक्सर ये 
पिता अपने पुत्रो को इस भावना से शिक्षा नही देते ये जिससे वे आगे चलकर विश्वविख्यात 
कलाकार बनें और आनेवाली पीढियाँ उनकी हिमायत करें। उनका केवल यही विचार 
था कि वे अपने बालकों को ऐसी शिक्षा दे जिससे वे जल्दी ही किसी व्यवसाय में लग 
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जाएँ या वे उनका काम सीख कर और हाथ वटाकर बाद में स्वय ही अपने कथे पर 
उसका भार ले सके। 
ऐसे वहुत से पिता समीतकार होते हैं, क्योंकि सगीत एक ऐसी भापा है जिसमे 
कोई व्यक्ति तव तक पारगत नही हो सकता जब तक वह वचपन से ही सीखना शुरू न 
कर दे । सगरीत के वारे मे पुस्तक लिखना तो इसमे भी अधिक कठिन कार्य है। मोजार्ट 
(०20॥) के पिता एक गण्यमान्य सगीतज्ञ थे । उनकी पुत्री और छोटे पुत्र दोनो ने ही 
उनकी शिक्षा पाकर सगीत का ऐसा अभ्यास किया कि आगे चलकर वे ही उसके सचा- 
लक भी हो गये । उन्होने अपने पृत्र-पुत्री को इतनी खूबी से पढाया कि वालक सात वर्ष 
की आयु में ही सोनाटास (50॥485) श्र बारह वर्ष की आयु में (09००5) लिखने 
लगा | वह न केवल वाद्य यत्र को अपूर्व निपुणता से वजाता था उल्कि वह समस्त यूरोप 
में घूम-घूम कर सगीत सभाझ्रो में अपनी वाल-प्रतिभा का परिचय देने लगा। इस काम 
में (दूसरे प्रतिभावान वाल-कलाकारो की तरह) वह ऊबा नहीं और न उसने भावहीन 
सगीत का लय ही बाँधा वल्कि वह जीवन-पर्यन्त सुन्दर, सुमबुर श्र उत्कृष्ट सगीत की 
रचना करता रहा । यहाँ तक कि अ्रपने व्यक्तिगत दुख की दशा में भी वह जिस दँवी 
शान्ति से वात करता है उससे उस पिता को श्रेय मिलता है जिसने उसे यह सिखाया था 
कि कला बुरे से बुरे जीवन की भी परमोषिध है और उसमे मानो सर्वोत्तम जीवन की 
भाषा प्रवाहित होती हो । 
सभी सगीतज्ञ पिता उतनी ही सफलता से अपने पुत्रो का चरित्र निर्माण नही कर 
सकते । बीथोवन (8०6४0ए०॥) का पिता एक बेर और असम्य शराबी था। पुत्र को 
शराब घरों मे पता के साथ जाकर नशे की स्थिति मे उसे घर लाना पडता था और 
गलियों को पार करते हुए दूसरे बालको के पिता के कठाक्षपूर्ण आँखो से सामना करना 
पड़ता था। घर लाने के वाद उसे कभी-कभी पुरस्कारस्वरूप अपने पिता के लात-जूतों 
से भी अपने श्रापको बचाना पडता था।आगें चलकर वीथोवन को यह अनुभव हुप्रा 
कि समाज मे केवल अपनी इच्छा शक्ति का घोर प्रदर्शन करके ही सफलता मिल सकती 
हैं । उसने ऐसे नायको की हिमायत की जिन्‍्होने अपने शक्तिशाली अध्यापको (पिडेलियो, 
कोरियोलैन्स, प्रोमेथ्यूस) के विरुद्ध बगावत की थी। स्वय उसका अपना श्राचरण रूखा 
श्रौर विध्वसात्मक हो गया था और उसने अपने स्वीकार किये हुए पुत्र के जीवन को 
अत्यधिक लाड-प्यार शौर सावधानी के कारण बर्वादे कर दिया और स्वय अपना जीवन 
भी बर्बाद कर दिया । इन सब बातो की शिक्षा उसे अपने उस पिता से ही मिली थी जिसने 
बाल्यकाल में उसे कोठरी में बन्द कर दिया था और जिस पिता को जीविकावस्था में 
उसे पुलिस के हाथो से बचाना पडा था। इसके बावजूद भी वीथोवन के पिता ने उसे 
सगीत की शिक्षा दी। चार वर्ष की आरायु मे उसने बीथोवन को वायलिन आदि यत्र 
बजाना सिखाया था और नौ वर्ष की आयु में जब वह अपने पिता से और अधिक नही 
सीख सकता था, तब बुद्धिमानी से उसे दूसरे अ्रध्यापको के सुपुर्दे कर दिया । साथ ही उसे 
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श्रपने विता में ग्रभिव्याप्त पाणविक प्रवृत्ति शरीर उन प्रेरक गक्तियों का भी काफी श्र 
मिला । 
वाश स्वयं एक सुयोग्य सगीतज्ञ का पौन 2 और साथ ही उसका भाई, भत्तीजा 
और परपौत्र भी सगीतज्ञ थे। वाश परिवार तीन पीढियो या उससे अ्रधिक तक समोतजों 
का परिवार वना रहा। स्वय वाश के बडे भाई ने उसे सगीत की शिक्षा दी थी। उसने 
भी अपने पुत्रों को बहुत अच्छी शिक्षा दी। उसने प्रारम्भिक पाठो का क्रश सगह करके 
अपने पुत्र विल्हेम फ़डमैन ( १श॥वणा॥। -03०एक्चा॥ ) के लिये एक पुस्तक तैयार की थी 
और एक दूसरी छोटी पुस्तक अ्रपनी टूसरी युवती स्त्री के लिये लिखी थी जो श्राज भी 
मौजूद है। उसके बीस पूत्रो में से पाँछ कुशल सगीतज्ञ बने और तीन ने उत्कृष्ट त्रतिभा 
दिखलाई । थिक्षा के प्रति उनकी अभिरुचि का परिचय हमे उनकी कुछ महान क्ृतियों 
में मिलता हे । उदाहरणार्थ उन्होने “डी फोर्टीएट प्रील्युडस एण्ड फ्यूग्स” (॥॥6 क0४- 
णहा [णत०७६ 2॥0 प02००७) का निर्माण सगीतनों को दये वाद्य यन्त्र से 
अवगत कराने के लिये किया दा । ज॑ँसा वे स्वयं कहते थे, “मुझे बहुत कठिन 
परिश्रम करना पडा था । यदि दूसरा कोई व्यक्ति भी इतना ही कठिन परिश्रम करे तो 
वह भी उतनी ही सफलता पा सकता है ।” यदि वाश में कोई त्रुटि थी तो वह यह कि वह 
कभी-कभी शुप्क और गम्भीर हो नाते थे । इसलिये उनका एक पुत्र जो एक अद्भुत 
रचयिता (]॥0०श5७7) था, यराब पीकर अपना जीवन गँवा बैठा । 
इसी तरह कोई व्यक्ति दूसने व्यवसाय का निरोक्षण करते हुए यह देखेगा कि व्यव- 
सायिक पिता चरित्र के बदले गली के विकास में सबसे प्रधिक अ्रभिरुचि दिखाते हैं । 
प्रतिभा की भ्रस्थिरता' ([॥० ॥7508970/9 ० 8००४७ ) के नाम से सम्बोधित की जाने 
वाली स्थिति के मुख्य कारणो मे से यह एक है। वहुत से सगीतन पिता श्रपने पुश्रो को 
यह तो सिखायेंगे कि वे सगीत रचना की योजना किस प्रकार करें और शब्दों का चुनाव 
कैसे करें लेकिन वे उन्हे यह नही बताते कि वे अपने खर्चे कैसे कम करे, ओर दबावों से 
कैसे वर्चें। हुम इसका एक विचित्र उदाहरण पहले देख चुके हैं। सिक्रन्दर महान एव 
आश्चर्यजनक योद्धा और राजनीतिज था। पच्चीस वर्ष की ग्रायु तक उसने युद्धकला में 
रसद, युद्ध की चाल, विजय, प्रशासन, प्रचार ग्रौर नीति जैसे गूढ विषयो को हस्तगत 
कर लिया था | यदि यह विपय भ्लग-प्रलग पढे जाते तो उसे कई वर्ष लगते । ऐसा बह इसी 
कारण कर सका क्योकि उसके पिता ने उसे पढाया था। उसके पिता मैसिडोनिया के 
राजा फिलिप एक चतुर और निर्देयी परिवार के थे जिन्होने यूनान की कई प्रतिरोधी 
जातियो पर काबू पाकर सत्ता प्राप्त की थी। अपने कटु अनुभवों से फिलिप यह सीख 
गये थे कि शत्रु में किस तरह वैमनस्थ पैदा करना चाहिये, भूठ बोलना चाहिये, 
आक्रमण करना चाहिये, कब उनसे सुलह करनी चाहिये या उनसे मत्रणा करनी चाहिये, 
जब सेना नही लड रही हो तो किस तरह से उसे प्रशिक्षित करना चाहिये, किस तरह 
अपने शत्रु की कलाबाजियो को समझना चाहिये और उसमे उसे पराजित करना चाहिये, 
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धन प्राप्ति या व्यय, श्रौर किन शक्तियों को अपने हाथ मे रखना चाहिये श्र किन का 
हस्तातरण करना चाहिये । नवयुवक राजकुमार श्रपने पिता के साथ घुडसवारी करता, 
उसके नेतृत्व में युद्ध भूमि में लडता, उनके सहायक ओर सेनाव्यक्ष का काम करता, 
झौर अपने पिता की समस्याझञ्रो को सुतता था। वह इन समस्याञ्रो के बारे मे उनसे 
वाद-विवाद करता और यहाँ तक कि अपनी माँ के पक्ष मे होकर उनसे लड भी पडता 
था। सिकन्दर की सफलता काफी शअ्रवश्यम्भावी थी। यह सफलता उसके पिता की 
शिक्षा के बिना श्रसम्भव होती। लेकिन साथ ही फिलिप ने सिकन्दर को अपने 
व्यक्तिगत दोपो से भी आकरात कर दिया । सिकन्दर का दिव्य रूप दिखाते हुए निर्देयता, 
भ्रष्टाचार और दभ जंसे दुर्गुणों के कारण उसकी पाशविक्र प्रवृत्तियों का श्राभास 
होने लगता है । श्ररस्तु ने, जो उसके दूसरे अ्रध्यापक थे, इन प्रवृत्तियों को दूर करने 
का यत्न किया था। वे फिलिप के प्रभाव का निराकरण नही कर सके । 

दूसरे वर्ग के पिता जिन्होंने अपने पुत्रो को शिक्षा दी वे इन सुयोग्य कारीगरो से भिन्न 
प्रकार के थे । हम उनके चेहरे को उतनी स्पष्टतया नही पहचानते जितना धाश या मोजार्ट 
के चित्र हमारे सम्मुख स्पष्ट हैं। उनका जीवन चित्र उनके पुत्रों मे नही मिलता । जीवनियो 
के सग्रह मे भी उनकी भ्रवहेलता की गयी है। अक्सर वे इस स्थिति से सतुष्ट रहते थे 
क्योकि वे खुशहाल व्यक्ति थे और स्वय अपना जीवन ही उत्तका पुरस्कार था । वे ऐसे 
पिता हैं जिन्‍्होने अपने पुत्रों को इसलिये पढाया, क्योकि वे स्वय॑ नई-नई बातो से भरे हुए 
थे। उनका विचार अपने पुत्रो को किसी विशेष व्यवसाय के लिए शिक्षित करना नही था 
बल्कि केवल उनके साथ मिलकर वे मानव जाति की सफलताओ और सुन्दरता की अनुभूति 
करना चाहते थे वे स्वय सस्क्ृति का र॒सास्वादन करते थे । वे अपने पुत्रो को सुख से वचित 
रखना नही चाहते थे, जिस तरह कोई पहाड पर चढने वाला अपने पुत्र को पहाडियो पर 
चढने के लिए मना नही करता । कभी-कभी वे अपने लडको से कहते--“मैंने स्वय 
अपने को तीस वर्ष तक वचित रक्‍्खा, क्योकि तब तक किसी ने मुझे इसके बारे मे 
नही बताया था। श्राओ्रो, में तुम्हे भ्ब उसे दिखाऊं।” कभी-कभी उन्होने पुत्रों को ऐसे पाठ 
पढने के लिए दिये जो उन्हे नापसद थे । फिर भी आखिर मे वे बच्चे जो कुछ भी सीख 
सके वह श्रप्रत्यक्ष रूप से उन्हे अपने पिता से ही मिला था । एडमड गौस (86ग7एा0 
6०88०) लिखित फादर एण्ड सन (फ्वतीथ्ा ॥१0 507) एक श्रच्छी जीवनी है जिसमे 
ऐसी शिक्षा के प्रारम्भ का परिचय मिलता हैं | गौस विक्टोरियन युग के एक बुजुर्ग भर 
गभी र माता-पिता के पृत्र थे जो बहुत ही धामिक प्रकृति के थे झौर किसी सकुचित मत 
को मानते थे । लेकिन वे लोग बहुत ही आकर्षक व्यक्ति थे और वे आ्रापस मे एक दूसरे को 
और श्रपने पुत्र को बहुत प्यार करते थे । माँ छोटी-मोटी लेखिका थी । पिता 
जीवशास्त्री थे जिनका यह काय्ये था कि लोगो को इगल॑ण्ड के पश्ु जीवन को पढाएँ श्रौर 
समझायें और विशेष रूप से समुद्र तट पर मिलने वाली मछलियो के बारे में बताएँ | गौस 
को उनके माता-पिता ने बिल्कुल श्रपने जीवन का भ्रग बना लिया था। उन्होने उसे उतनी 
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छोटी उम्र मे चर्च भी दिखा दिया था जो उस उम्र के बच्चों के लिये सभव नही होता 
क्योकि गोौस ने उसके धामिक सिद्धान्तो के बारे में बहुत कुछ सीख लिया था । वह विल्कूल 
अपने माता-पिता के स्तर पर जिन्दगी बिताता था । उसके बारे मे एक बडी रोचक 
घटना है। एक बार वह बच्चों की किसी पार्टी मे गया जहाँ दूसरे बालक वालिकाएँ 'कासा 
विएन्का ((४७४७४०॥270०8) श्र उसी तरह की “मधुर कविताएँ (576९६ 87225 ) 
सुना रहे थे । जब गौस से पूछा गया कि क्या वह भी कोई कविता सुनायेगा तो वह बहुत 
प्रसन्‍्तता से आगे बढा और व्लेयर (8077) कृत दि ग्रेवः ([॥6 (579५७) कविता के 
अश सुनाने लगा | यह कविता नैतिक भावनाओं से श्रोत-प्रोत थी और गौस के माता- 
पिता उसे वहुत पसद करते थे । गोस ने कहना शुरू किया 

मु तलव॥ एटा 70 वप्राह, बात पर0पटा( 2धिश' (687,--- 

॥ जीशा ग्राल्ा ताल्त धा0णारढ धा6ए ९०४४८ ६0 98,--- 

रिदापरयगए 40 ७ एशाशा एणाए रण रिण्धाएए 
9४/)९७४९०९ 47850 [60+ 5970779, धीशा गाशीई (6 66798प९०॥९९ 
इस वाक्य के समाप्त होते ही सभापति ने कहा, “बहुत धन्यवाद बेटे | भ्रव बप्त करो। 
हम तुम्हे इसे दृहराने का कष्ट न देगे।” और उसे कविता पढने को मना कर दिया। 
गोौस को यह देख प्रकथनीय आब्चर्य हुआ और उसे श्रपना कविता पाठ वन्द करना पडा। 
गोौस के पिता ने उसे (क) प्लाईमाउथ बन्घुतओओं (?]ए00७७ छावताशा) की 
धामिक मान्यताश्रो और (ख) जल-जीव विद्या (]/श776 870089) से भ्रवगत 
कराने का प्रयत्त किया था । उस बालक ने अपने पिता की सहायता के लिये हजारो 
चित्र बनाए और उन्हे गहरे रगो से रगा मानो वे चित्र किसी वैज्ञानिक या अ्रसभ्य 
द्वारा बनाये गये हो । यहाँ तक कि समुद्र के जीवो की जाति का भी पता लगाया। अपनी 
पुस्तक मे उसने अपनी महान्‌ प्रसन्‍्तता का वर्णन किया है जो कौरनिश के समुद्र तट पर 
घण्टो अपने पिता के साथ उसने उन जीवो को देखने और समभकने में बिताया था जो हम 
से बिल्कुल भिन्‍न वातावरण मे जीवन व्यत्तीत करते हैं । आप यह भी देखेगे कि उस 
परिवार मे वडी-बडी कठिनाईयो के बावजूद भी साहित्य को बडा महत्त्व दिया जाता था। 
उसकी माँ ने लिखा कि सब लोग बाज़ारू पुस्तकें नही वल्कि अच्छी और गभीर पुस्तकें 
पढ़ते थे । उसके पिता ने 'अधामभिक चीजो' को छोडने से पूर्व और भी अच्छे 
साहित्य का रसास्वादन किया था। गौस लिखता है कि एक वार लैटिन के प्रारम्भिक 
पाठो को याद करते हुए उसके पिता ने उसे सुन लिया और तब उन्होने उसे वर्जिल की 
एक प्रिय पुस्तक के कुछ झश सुनाए। पढने का लय इतना सुन्दर था कि कविता का भर्थ 
त मालूम होने पर भी वालक का हृदय वशीभूत हो गया और उसने उसे केवल आनन्द पाने 
के लिये ही कठस्थ कर डाला। ज्यो-ज्यो गौस बडा होने लगा, उसे भी शअ्रपने पिता 
के प्रभाव से बचने के लिये सघर्ष करना पडा। उसके लिये यह सघर्ष अधिक कठिन साबित 
हुआ क्योकि पिता और पुत्र एक दूसरे से हृदय से प्रेम करते थे | इस दुखदायी विच्छेद 
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के बाद गौस इगल॑ण्ड का एक खोखला और आडस्ब रपूर्ण किन्तु प्रमुख साहित्य समालोचक 
बन गया । यह ऐसी वात थी कि शायद ही उसके पिता ने कभी इसकी कल्पना भी की हो, 
स्वीकार करने की वात तो दूर रही। फिर भी गौस का व्यवितत्व सम्पूर्ण था । उसके 
ग्रण भर दोप दोनो ही उसके पिता की शिक्षा से उत्पन्न हुए थे। उसकी मेहनती श्रादनें, 
सुरुचि, तत्परता, सौदर्य और साहित्य प्रेम ये सत उसके पिता के ही दिखाए हुए पाठ थे, 
लेकिन दुनियादारी, धर्म के प्रति श्रविश्वास की भाववा और भोगवाद उसके पिता की 
शिक्षा के विपरीत परिणाम थे । 

प्राउस्ट महाशय को गौस के जीवन के उस पहलू पर उतना प्रकाश न डाल कर, 
जिसमे उसने एक रचनात्मक साहित्यिक समालोचक का कार्य किया था, उसके जीवन के 
दूसरे पहलुओं पर अधिक लिखना चाहिए था | उन्हे यह बताना चाहिए था कि किस 
तरह एक जीवश्ञास्त्री के रूप में वह समुद्र के भीतर रहने वाले जीव-जन्तुओ को 
निहारा करता था। उसके घर मे कितनी भीड होती थी, कितने मेहमान आते थे, किस 
तरह वह अपने पालतू विचित्र जन्तुओ्रो से लोगो का मनोरजन करता था, किस तरह कवियों 
आदि को इनके बारे मे तरह-तरह के विवरण वताता था, किस तरह उसके पिता ने उसके 
जस्तुओ्रो के नमूने इकट्ठे किए थे और किस तरह शाम तक वह उनके चित्रों में रम भरता 
था। किस तरह अपने कठिन जीवन में वह पुस्तको पर पुस्तक लिखता जाता था। उसके 
पिता जन्तुग्रो के बारे में चित्र और वैज्ञानिक पुस्तके लिखते थे, इत्यादि । 

गौस द्वारा अपने पिता के विरुद्ध व्यक्त किये गये उपकारो के बाबजूद भी उनके 
सम्बन्ध दुखद थे । उनकी तुलना मे राब॑ट ब्राउनिंग (०७०८४ 870%7778) और उसके 
पिता के सम्बन्ध अभ्रधिक अच्छे थे । जाहिर है कि क्राउनिंग के पिता ने उसे जीवन की 
समस्याश्रों के प्रति एक आक्रमणकारी दृष्टिकोण अपनाने की शिक्षा दी और आशावाद, 
प्रबद्धि और निष्पक्ष दृष्टिकोण भ्रपनाने की शिक्षा दी थी। लेकिन ७४ वर्ष की उम्र में 
लिखी हुई एक छोटी-सी कविता में उन्होने ग्रीक भापा और कविता के ज्ञान के लिये अपने 
पिता के प्रति उद्गार व्यक्त किये हैं | उन्होने लिखा है क्रि पाँच वर्ष की आयु मे जब उसने 
अपने पिता को कोई पुस्तक पढते हुए देखा तो उन्होने उनसे प्रश्न किया,"क्या पढ रहे हो ? 
होमर द्वारा लिखी हुई पुस्तक के ऊपर से झ्रांख उठाकर देखते हुए पिता ने जवाब दिया, 
“ट्राय का कब्जा' (॥॥6 $8०४० ० 77०9) पढ रहा हूँ ।” तब छोटे बालक ने उनसे “ट्राय' 
आर “कब्जा” का मतलब पूछा। ऐसे मौके पर बहुत से पिताओ ने कहा होता, “ट्राय एशिया 
का नगर है। अब भाग जाओो और अपनी रेलगाडी से खेलो।” लेकिनन्ना उर्निग के पिता 
वैसे पिता न थे। वे उछल-कुदकर स्वय कमरे के अन्दर कुर्सी और मेजो की सहायता से 
ट्राय बताने लगे और उनके ऊपर एक कुर्सी रखकर उसमे राबर्ट को बैठा दिया और बोले 
“यह लो । यह रहा द्राय और तुम हो उसके राजा प्रियम (200॥) ।” तिपाई के नीचे 
बिल्ली की ओर सकेत करते हुए उन्होने कहा --“यहाँ ट्राय की सुन्दर रानी हेलेन बंठी हैं । 
बाहर श्ाँगन में बैठे हुए दो कुत्ते दो बहादुर राजे एगामेमनौन (तै8भाशा।एधए॥07 ) और 
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मैनेलौस (१/०४९८४७$ ) हेलेन को जीतने के लिये ट्राय पर आक्रमण करने वाले हैं ।” 
इस तरह उन्होंने बालक को कहानी का रोचक भाग ऐसे ढग से बता दिया जिससे वह उसे 
समभ जाए। में जब उस कविता को पढता हूँ तो हँसी श्राती हे और में उस बालक की 
खुशी और झ्राइचये की कल्पना करने लगता हूँ जब उसने अपने प्रसन्‍न पिता को पुस्तक 
बन्द करके इधर-उधर कूदते, मेज पर कुर्सी रखकर उस बालक को उसमे बैठा देने का 
दृश्य याद करता हूँ । वे किसी परियो की कहानी के जादूगर की भाँति उस बालक को 
राजा और उसके परिचित कमरे को एक नगर और युद्वभ्ूमि में बदल देते हैं । श्रागे 
चलकर ब्राउनिंग ने लिखा है कि जव वह सात या आठ वर्ष का हुआ्ना तो उसके पिता ने उसे 
उमर की इलियाड की एक अनूदित पुस्तक दी और (जितनी श्ञीघ्र ही सम्भव हो सके ) 
उसे ग्रीक भाषा में पढने के लिये प्रोत्माहित किया। ब्राउनिंग अपने पिता को एक 
बुद्धिमान अध्यापक समझता है क्योंकि उन्होने उसे एक दिन के खेल का मनोरजन ही 
नही दिया वल्कि जीवन-पर्यन्त साथ रहने वाली एक निधि भी दी। 
टेनिसन के पिता उतने खुश नहीं थे लेकिन वे एक सफल व्यक्ति थे । सुनने में आता 
है कि वे अपने पुत्र को सावधानी से किन्तु गलत ढंग से पढाते ये । उन्होंने होरेस([9078०७) 
द्वारा लैटिद भाषा में लिखे गये सारे गीतिकाव्य को टेसिसन को कठस्थ करवाया । इसमे 
उनका कठिन छद॒विन्यास और गूढ विचार भी शामिल थे । उसका प्रभाव ठेनिसन पर 
भी वही हुआ जो वायरन (89707 ) , स्विनवर्न, किप्लिग आदि पर हुआ | (7॥0॥ एक्षा४- 
ज़ह, पृ0०78०९---ए्ा0ता 9 धद्वावत 50, ० लि ॥9 धविएआञा$, 00 प6 ) अब 
होरेस तुम्हे, अलविदा, इसलिये नही कि तुममे त्रुटियाँ हैँ वल्कि अपनी त्रुटियों के कारण । 
यह खुराक हास्यास्पद, निर्देय और 'जरूरत से अधिक' थी । होरेस जैसा महान्‌ कवि ही 
ऐसी भावना को सचित रख सकता था। वर्षो बाद टेनिसन ने कहा था कि यद्यपि यह 
गलत तरीका था फिर भी वह होरेस के ज्ञान के लिये आभारी है | होरेस जैसे सब विन्यांस 
में निपुणता और कंव्यपरायणता प्रवसर ठेनिसन से मिलती है। 
उस बालक से' अभ्रपनी कविताएँ 'कठस्थ' कराना भूल थी। उसको सहूच बनाने के 
लिये उसे और विद्याथियो के साथ सरल बनाया जा सकता था । पिट जैसे कुशल राज- 
नीतिज्ञ ने जिसने नैपोलियन का मुकाबला करने का कार्य आयोजित कराया था, अपने पिता 
से अच्छी शिक्षा पायी थी। उसके पिता उसे महत्त्वपूर्ण वक्‍ताश्नो के भाषण के अञश 
अनुवाद करने के लिये दिया करता था। यह भ्नुवाद उसे बोलकर और देखते ही करना 
पडता था। लेकिन यह कार्य उसे पाठक के रूप में नही बल्कि प्रतिद्वन्द्ध के रूप में करना 
होता था । यह एक ऐसा प्रदर्शन होता था जिस में उनके पिता एक प्रशिक्षक, प्रत्तिहन्द्दी 
श्र दर्शक त॑नो का कार्य करते ये। इसी थिक्षा का प्रभाव था जिसका उल्लेख उसके 
मित्र उसकी श्रपृर्वं वक्‍तृता शक्ति का कारण बनाकर कहते थे । इस शक्ति को उसने 
श्रपने जीवन में बहुत पहले ही विकसित कर लिया था और उसमें भावना और सशक्त 
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शब्दों की ऐसी भरमार होती थी कि उसके तीन्र विरोधियों के भी मन श्राइचर्य, प्रसन्नता 
ओर हार के भावों से भर जाते थे | यह शिक्षा केवल भाषणों की शिक्षा ही नही थी 
बल्कि वक्‍तृता शवित, विचारो के नेतृत्व श्ौर आश्रात्मा को विग्ञाल बनाने की शिक्षा 
भी थी । 
वशानुगत गुण (प्रक्व००॥५ ) शब्द का ग्रर्थ वास्तव में कितना विस्तृत है, इस पर 
विचार करते हुए मुझे श्रक्सर श्राश्चर्य होता है । जहां तक गरीर का प्रश्न है यह शब्द 
सम्भवत॒ काफी सार्थक है। क्या हमारी आत्मा और विवेक के भी कोई वशानुगत ग्रुण 
जन्मजात होते हैं ? इस कथन का क्या मतलब है कि, “भ्रापके पुत्र में श्राप ही की तरह 
मशीत चलाने की कला जन्मजात है।” या “आपकी पुत्री मे आप ही की तरह खेल-कूद 
के प्रति अनुराग की भावना जन्मजात है | इसके स्थान पर क्‍या यह कहना ठीक नही 
होगा कि “आपने अपने पुत्र को मशीन चलाना सिखाया है ?” क्योंकि आप उसके नये 
उदाहरण थे श्रौर श्रापने उसे सिखाया श्रौर प्रोत्साहित किया । साथ ही क्‍या यह भी 
कहना ठीक नही होगा कि “आपने अपनी पुत्री को खेल-कूद का शौकीन वनाया क्योकि 
आप उसे खेलने मे प्रोत्साहित करते थे, इनके बारे मे उससे बातचीत करते थे । उसके 
जन्म-दिवस पर खेल-कूद के सामान उपहार मे देते थे और उसे मंच दिखाने ले जाते थे ।” 
क्या हम जन्म-जात (77०7) ग्रुण और वजानुगत ग्रुण जैसी वातो को अपनी इस 
भावना से छिपाने के लिए प्रयोग नही करते कि माता-पिता को अपने बच्चो की शिक्षा 
के बारे मे बहुत सावधानी से काम लेना चाहिये, यद्यपि बहुत से माता-पिता ऐसा नही 
करते ! क्‍या इससे हमारी यह भावना परिलक्षित नही होती कि बिना प्रयत्न किये ही 
हमारे बच्चे किसी न किसी तरह वे वाते सीख जायेंगे जिन्हे हम सिखाना चाहते हैं ” 
यदि बात ऐसी है तो हमारे ये विचार बिल्कुल गलत हैं | हमे मालूम है कि दुनिया मे ऐसे 
लोग भरे पडे हैँ जिनके दुख का कारण यह है कि उनका दृष्टिकोण स्पष्ट नही है श्रौर 
उनके विचार सुलके हुए नही हैं । फिर भी हम अपने बच्चों को कोई निश्चित और 
विश्वसनीय बात को सिखाने के बहुमूल्य मौके को अक्सर गंवा देते हैं । इस आ्राक्षेप का 
सबसे साधारण उत्तर यह दिया जाता है कि स्वय हमारे अपने विचार निश्चिचत और 
विश्वसनीय नही होते। ३५ या ४० वर्ष की श्रवस्था तक पहुँचते-पहुँचते हमारे बच्चे 
उन कठिन बातो को समझाने लायक काफी बडे हो गये होते हैं जिनको हमने जीवन में सुल- 
भाया है और जिन्हे हम पढाने योग्य समभते हैं । उन बातो को अपने बच्चो को बताना 
अच्छा है। वे उतकी आलोचना करेंगे, उनका विरोध करेंगे भर कभी-कभी उनका तिरस्कार 
भी करेंगे। यह भी अश्रच्छा है। हमने अपना कत्तंव्य पूरा कर दिया और उन्हें खुद 
कार्य करने का ढेँग सुझा दिया । वे चांहे तो उस पर चलें या कोई दूसरा अच्छा ढँग 
प्रपनायें । वे हम पर गलत बात पढाने का दोषारोपण कर सकते हैं (यद्यपि प्राय वे हम 
पर घोखा देने का आक्षेप नही करेंगे) श्रौर अपनी बातें जबरदस्ती उनके मत्ये डालने 
का श्राक्षेप कर सकते हैं। चाहे हम उन्हे कितनी ही मृदुलता से बताये फिर भी वे ऐसा 
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अवश्य कहेंगे। लेकिन इससे वे हम पर कभी यह लाँछन नही लगायेगे कि हमने उनकी 
ग्रवहेलना की, श्रपने जीवन के ४० वर्षो के श्रनुभव को बर्बाद किया और उनके जीवन के 
१५ वर्ष नष्ट किये। वच्चो के कैदखाने झऔर पागलखाने ऐसे बच्चो से भरे हुए हैं जिन्हे 
“उनके माता-पिताओ ने कोई उपयोगी वात नही सिखायी । इसका कारण यह नही था कि 
लालन-पालन मे कोई कमी रवखी गई थी बल्कि उन्हे आचरण नही सिखाया गया । स्कूलो 
के व्यवहार में उनके लिये कोई उपयोग नही था। दूसरे बच्चे, जिन्हे वे जानते थे, वे भी 
वैसे ही कोरे थे । फिल्मो में वे देखते श्यौर सीखते थे कि जीवन कौतूहुल और निडर आाच- 
रण का नाम है। उनके पिता ने उन्हे कभी नही बताया कि उन्हे भ्रपनी प्रतिभा का किस 
तरह उपयोग करना चाहिये और अ्रपने जीवन को किस तरह सुव्यवस्थित बनाना 
चाहिये । माताझो ने अपनी पुत्नरियों को कभी भी जीवन के सच्चे सुख और सन्‍्तोष से 
ग्रवगत नही कराया । जब हम १७ वर्ष की उम्र मे बर्बाद किसी वालक या बालिका का 
लटकता या शरारतपूर्ण चेहरा देखते हें श्र मन में यह अनुभव करते हैं कि वह असभ्य 
नजर आता है, तो हमारा यह विचार ठीक ही होता है । सूडान श्लौर जिव्हारों (7५&7०) 
के कबाइली या बोनियो के पहाडी लोग अपने बाल-वच्चों को सभ्य ससारके विशाल 
शहरो मे रहने वाले माता-पिताश्रो की अ्रपेक्षा कही अधिक उद्देश्यपूर्ण और सफल शिक्षा 
देते हैं । 
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हम सभी सारी जिन्दगी किसी न किसी रूप में पढते और पढाते हैं | श्रध्यापक के 
रूप मे जिन पिताओो की चर्चा हमने पिछले अध्याय में की है, वैसे पिता बहुत कम ही 
हुए हैं जिनके लडके बडे ग्रादमी बने | लेकिन यह निश्चित है कि प्रत्येक माता-पिता एक 
बहुत बडे हद तक अपने बच्चो के शिक्षक होते हैं । इस शिक्षा मे ससार की सभी बाते आा 
जाती हैं जैसे “भगवान्‌ कहाँ है | जसे सवाल से लेकर सावुन का प्रयोग कैसे किया 
जाता है तक भ्रौर इनका उन पर जीवनपर्यन्त प्रभाव पडता है। श्राज से तीस साल वाद 
प्रमुख राजनीतिज्ञ या नाटककार जैसे खास लोग भी अपने माता-पिता और परिवार के 
लोगो द्वारा डाली गई श्रादतो के मुताविक ही व्यवहार करेगे । यद्यपि माता-पिता के अनु- 
शासन पाठ को मानना जरूरी होता है फिर भी यह उदबा देता हैँ । लेकिन एक दूसरे 
तरह की ऐसी पढाई है जो इतनी रोचक और उत्साहवर्धक है कि समझ नही आती कि 
इसको क्‍यों नही श्रपनाया जाय और प्रयोग मे लाया जाय । बच्चे हजारो सवाल पूछते हैं 
क्योकि उनकी दुनिया में सभी चीज़ें नयी, अजनबी और जगमगाती होती हैं । अगर वे ये 
सवाल अलग समय पर हमसे पूछें जव हम कपडे धो रहे हो या उन्हे सुखा रहे हो तो उन्हे 
कभी चुप करना नही चाहिए वल्कि यह कहना चाहिए कि मुझसे नाइते के समय पूछ लेना । 
ठीक हैं न ? “जब ये बच्चे उचित समय पर सवाल पूछे तो ज़रूर बताना चाहिए । यह 
एक घृणास्पद आदत है कि चलती ट्रेन मे अगर कोई लडका खिडकी के बाहर भाँकता 
हुआ यह पूछे “यह तार क्यो ऊपर नीचे जाते हुए नजर आते हैं ?” तब आप जिस तरह 
बडी उम्र के लोग आपस मे बातें करते हैं उसी रुखाई से उसको जवाब दें। कम से कम 
बच्चे को आपकी यह हरकत वेहूदा वेमतलब मालूम पडती है। “चलने दो” या “अभी 
मुझे तग न करो” आदि उत्तरो से कोई लाभ नही होता। इससे बच्चा यही निष्कर्ष 
निकालता है कि (क) सभी बडे लोग बदमिज्ञाज भर रूखे होते हैं और प्राइ्वर्यजनक 
चीजो का लाभ नही उठाते, (ख) वे दुनिया को समभने और जानने के प्रति कुछ उदा- 
सीन, कट, सुस्त और श्रनिच्छक हो जाते हैं, (ग) वे अपने माँ-बाण से कुछ श्लग से हो 
जाते हैं जिससे ? परिवार मे कुछ खिंचाव हो जाता है । जिसका असर सामाजिक जीवन पर 
भी पडता है । नि सन्देह उनके सभी सवालों का जवाब देना कठिन है । कुछ का तो जवाब 
देना बिल्कल अ्रसम्भव होता है लेकिन उन्हें जवाब जरूर देना चाहिये भले ही यह उनमे 
ज्ञान हासिल करने की रुचि बनाये रखने के लिए ही या माता-पिता के प्रति सदुभाव 
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बनाये रखने के लिए ही क्यो न हो। इसकी वजह यह है कि सभी वच्चे वैसे ही होते हैं 
ग्रौर उनका दूसरा कोई रूप दिखाना अरस्वाभाविक है| जब वे पूछे “यह वर्षा कहाँ से 
ग्राती है” तो आप उन्हे बताएँ। अगर आप नही जानते हो तो वह भी बता दें और पता 
करके उस वात को बताने का वायदा करे। उनके लिए यह समझना अच्छा हैं कि श्राप 
सीख रहे हैं श्राप दुनिया को सुख उठाने की जगह समभते हैं और उसे काम करने का 
केवल एक कारखाना ही नही समभते । 

जब बच्चे बड़े हो जायें तो माता-पिता बडी-बडी बातो के बारे से भी काफी वाते उनसे 
कर सकते हैँ । बचपन में लडके-लडकियाँ कभी-कभी काफी दूर रहते हैं और उनसे बात- 
चीत करना बडा मुश्किल होता हे। लेकिन अगर आप उनसे युद्ध, पैसा और प्रेम जैसे 
विषय पर बात करते हैं जिससे उनके मन से चिता पँदा होती है या फिर रोजगार पाने, 
उसकी सुरक्षा करने या विवाह-शादी जैसे ऐसे विपयो पर बाते करते हैँ जिनसे वे चितित 
होने की परिकल्पना कर सकते हैं, तो वैसी स्थिति में वे आपसे बडे तीखे प्रश्न पूछेगे भर 
उनमे उन्हे थकान जरा भी अ्रनुभव नही होगा । वसे पिता बहुत ही कम होते हैं जो अपने 
रोजगार के बारे मे वातचीत करते हैँ । वहुत से बच्चो को यह जानकर आइचरय होता है 
कि उनके पिता ऐसे पद पर काम करते हैं जो महत्त्वपूर्ण और रोचक हैं मौर[जिस 
नोकरी के बारे में उनमे ग्रापस में कभी बातचीत नही हुई । या बहुत देर के बाद उसे 
यह मालूम होता हैकि उसने अपने पिता के अनुभवों से अपने धवे मे ही लाभ उठाया 
होता जिसे वह अपने धंधे से सम्बद्ध समभता था। 

गौर साधारणत पिता-पुत्र का सम्बंध पढाई (680०॥॥8 ) के आधार पर ही बना 
है। हममें से श्रधिकतर लोग इस बात को भूल जाते हैं । कुछ लोग समभते हैं कि यह 
सम्बध स्नेह पर ग्राधारित होता है । कूछ लोग यह समभते हैं कि इसका आधार अनुशासन 
है। लेकिन श्राप जितना भी चाहे किसी बच्चे पर स्नेह की वर्षा करें फिर भी वह दुनिया 
का सामना करने मे अ्रयोग्य और निठल्ला ही रहेगा। दूसरी ओर अपने बच्चों को निय- 
प्रित करने का सबसे अच्छा और निश्चित तरीका उन्हे उन नियमो को समभाना है 
जिन्हे आप उन पर लागू करने जा रहे हैं। शिक्षा का श्रधिक साग घर से बाहर उस समय 
तक नहीं हो सकता जब तक परिवार तामक वस्तु का दुनिया से नामोनिशान तक मिटा- 
कर दिन में चौबीस घटे चलने वाले स्कूल स्थापित नही कर दिये जाते। यह बात सच- 
मुच में हास्थास्पद है कि स्कूलों में यह उम्मीद की जाय कि वहाँ बच्चो को दाँत साफ 
करता, पैसा बचाना या व्यक्तिगत जीवन संगठित करना सिखाया जाये। श्रगर माता- 
पिता कोशिश करें तो वे अपने बच्चो को अध्यापको से अधिक बद्धिमत्ता और प्रभावो- 
त्पादक ढग से शिक्षा दे सकते हैं । वैसी शिक्षा को बच्चे सारी जिन्दगी याद रकखेगे श्रौर 
वे इस बात की कोशिश करेंगे कि यह उनके जीवन का अग हो जाये । 

पति-पत्नी भी एक दूसरे से सीखते हैं या एक दूसरे को पढाते हैँ। विवाहित जीवन 
में अधिकतर पैदा हो जाने वाली कटुता और दुख इन्ही बातो को भुला देने के कारण 
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उत्पन्त होते हैँ । कोई स्त्री जब श्रपने पति को श्रपनी तनख्वाह के रुपयो से खिलवाड करते 
देखती है तो उसके मन में भी कुछ पैसो को श्रपने मन मुताबिक व्यय करने का विचार 
होता है । साधारणत , वह अपने पति के विचारों का उलघन करके अपनी बात उस पर 
लादना चाहती है। इसके जो परिणाम होते हैं वे जाहिर हैँ, या वह इस वात का विरोध 
करता है, या श्रपनी पत्नी की वातों का उलघन करता है, या वह उसकी वात मान लेता है 
आर उस पर शासन करने के लिए उससे नफरत करने लगता है| भ्रगर हार-जीत वरावर 
रहा तो कलह शुरू हो जाता है । पति श्रपनी पत्नी को श्रालसी या गन्दा समभने लगता है। 
वह झ्कक्‍्सर उसकी शिकायत करता है और तब ताकत दिखाता है। उधर स्त्री या तो 
उसका विरोध करती है, श्रालसी बनने का बहाना बनाती है या सविरोध अपने पति की 
बात मान लेती है और झट से अनमने भाव से घर को साफ कर लेती है। और उस घर 
मे दोनो रहने लगते हैं | दूसरे शब्दों मे यह एक ऐसा समभोौता है जिसमे किसी पक्ष को 
सनन्‍्तोप नही होता । फिर भी अगर वाहर से देखा जाये तो दोनो में से एक यथार्थ के अधिक 
निकट मिलेगा । 
लेकिन ऐसे अश्रनगिनत कलह होते हैं जो एक दूसरे को न समभने या एक को दूसरे से 
कुछ सीखने की भावना के अ्रभाव के कारण पैदा होता है | इस पुस्तक मे हम पढाने की 
कला पर दृष्टिपात कर रहे हैँ । लेकिन वैसे विद्यार्थी को पढाना मुश्किल हैं जो कुछ भी 
सीखना नही चाहता हो । सज्जनो | हम अपनी स्त्रियो से भी सीख सकते हैं 
जीवन पर ध्यान देते हुए हम देखते हैं कि साधारण जीवन में बहुत से सम्बन्ध होते हैं 
जो पढने-पढाने पर ही निर्भर करते हैं । उदाहरण के तौर पर आप देखेंगे कि किसी अच्छे 
कार्यालय में एक कृशल मैनेजर होगा । एक अच्छा मैनेजर भ्रपनी श्रधिकतर मेहनत कर्म- 
चारियो को अपनी बात समभाने और उनको उस पर राजी करने में खर्च करता है। 
योग्यता बढाने के बहुत से तरीके इसलिए सफल नही हो सके क्योकि वे इसी श्रान्ति पर 
बनाये गये थे कि मनुष्य से मशीनी पुर्जों की तरह काम लिया जा सकता है | जब लोगो 
को “हाथो” (2705 ) ,/इकाइयो” ( एग्रा।5 ) ,“सस्थाओ्रो” (800728 ) या “कर्मचा रियो 
(?०४४०77०] ) की हैसियत से सम्बोधित न करके उनसे सच्चाई से यह बताया जाय कि 
वे क्‍या कर रहे हैं तो वे ज्यादा योग्यता से काम करते हैँ । हर जगह फोरमैन, सेक्रेटरी, 
दुकान सचालक, उत्पादत सचालक, विभागीय प्रधान ये सभी प्रशिक्षण प्राप्त लोग होते हैं 
झौर ये दूसरो को सिखाते हैं। एक सार्जेन्ट पन्द्रह सिपाहियो के बराबर होता है क्योकि वह 
अपने साथ के पन्द्रह व्यक्तियों को इतनी कुशलता से सिखा सकता है कि उनकी योग्यता 
दुगनी हो जाती है। 
हि दवा या चीर-फाड से डाक्टर रोगी की चिकित्सा कर सकता है लेकिन हम उन्हे 
क्लैवबल पढाकर ही स्वस्थ रख सकते हैं । गले का उपचार करके वे कहते हैं, “श्राप आराम 
से कद लें । तापमान के भ्राकस्मिक परिवर्तेत से बचे और सक्तषमण से बचने की कोशिश 
करें ।” इसी को शिक्षा देना कहते हैं । सभी डाक्टर इस काम को अच्छी तरह नही कर 


देनिक जीवन सें शिक्षा २१३ 


सकते | अवसर इस काम को दवाव डालकर किया जाता हे और समफ्ा-वुकाकर किया 
जाता जो पढाने का सबसे बुरा नियम है। यही कारण है कि आधुनिक भषज से 
बीमारियों के इलाज में अविक सफल रही हैं श्रौर कभी-कभी रोगो के निराकरण में वह 
उत्तनी ही श्रसफल रही हैं । इसी कारण से लोकोक्ति चल पडी है कि डाक्टर रोग का 
इलाज तो करना चाहते हैँ लेकिन साथ ही साथ वे यह नहीं चाहते कि रोग पनपे नही । 
या शायद हम उनके बदले हुए अनुपात से चकरा गये हैं | शायद डाक्टरो ने श्रब वैसे 
श्रधिक महत्त्वपूर्ण वातो की तरफ ध्यान देना शुरू कर दिया है जिसका उद्देश्य बीमारियों 
को रोकना है। अ्रव वे रोगियो को रोग से बचने की प्राथमिक बातों की जानकारी दिलाने 
की ओर भी कदम उठाने जा रहे हैं । अ्रव हम अधिक से भ्रधिक इस बात को समभने लगे 
हैँ कि किस तरह श्रस्तिष्क का प्रभाव शरीर पर पडता है या वह उसको स्वस्थ या श्रस्वस्थ 
बना सकता है। किसी भी पुरुष मे कार दुर्घटना की तरह पेट मे फोडे (0]००$) नही 
हो जाते । उस रोग की उत्पत्ति उसके गलत ढँग से भोजन करने श्रौर खाने को न पचाने 
से पैदा होता हैं । इत गलतियों से उसे निषिद्ध नही किया जा सकता | उसे भय दिखाया 
जा सकता है या उसको ऐसा न करने की शिक्षा दी जा सकती है। एक कुशल डाक्टर उसे 
यह बतायेगा कि वह कौन-सी गलतियाँ करता है, वे गलतियाँ क्यो हैं श्रौर वह उनसे कैसे 
बच सकता है । कुछ ऐसे लोग होगे जो इसके बावजूद गलतियाँ उसी तरह करते रहेगे 
जिस तरह कुछ लोग यातायात के नियमो को सीखने के बाद भी किसी मोड पर दूसरी 
गाडियो से आगे बढ निकलने की कोशिश में अपनी गाडी चूर-चूर कर डालते हैँ। लेकिन 
ऐसे लोग अधिक गहरी मनोवैज्ञानिक बीमारियो से आक्रान्त होते हैं जिसका उपचार 
साधारण डाक्टर नही कर सकते । यदि कोई साधारण झादमी हो तो वह उन बातो को 
सीख कर मान जायेगा । 

साधारण डाक्टर बीमार मस्तिष्क का इलाज नही कर सकता । मनोविश्लेषक जैसे 
विशेषज्ञ उनकी चिकित्सा कर सकते हैं। ये मूलत अध्यापक ही होते हैं । पहले-पहल तो वे 
अपने आपको अध्यापक नही समभते थे । वे समभते थे कि उनका काम किसी रसायन 
शास्त्री की तरह है जो किसी सूक्ष्म वस्तु का धीरे-धीरे शोर धीरज से विश्लेषण तब तक 
करता है जब तक वह उसमे विद्यमान सभी रसायनों को और उनकी मात्रा का ज्ञान 
और उनकी परस्पर प्रक्रियाओं के कारण नही जान लेता | साथ ही वह उनकी विशेषता, 
अस्थिरता, अपारदर्शिता शर अवरोधो को भी प्रमाणित करता है। वे ऐसी श्राशा करते 
हैं कि एक वार जब उन्होने अपने रोगियो के मस्तिष्क के गुप्त तत्वों के रहस्य को जान 
लिया है तो वे ऐसी कमजोरियो पर भी विजय पा सकते हैं जिनसे वे रुग्ण हुए थे | लेकिन 
अनुभव ने इसे गलत सिद्ध कर दिया है । साधारणत , मनोविश्लेषक का रोगी अपनी ग्रुप्त 
कमजोरियो के उद्घाटन किये जाने पर विश्लेषक को बधई नही देता बल्कि उन्हे सुरक्षित 
रखने के लिये और भी बहुत-सी बातें छिपा लेता है। इन मामलो मे विश्लेषण करने पर 
डाक्टर का केवल आंघा काम ही पूरा होता है । कमजोरियो का पता लगा लेने के बाद 
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उसको एक सही श्रौर सम्पूर्ण ढंग की शिक्षा देनी होती है जिस शिक्षा को अपने माँ-वाप से 
पाने से वह सदा वचित रहा । अभ्रपत्ती माँ की निर्देयता से कोई लडकी यह समभ बठती है 
“कि साधारणत दुनिया मे कोई भी उससे स्नेह नही दिखलायेगा, उसका कभी विवाह नहीं 
होगा और अपनी माँ की तरह वह किसी घर की मालकिन नही वन सकेगी । यह धारणा, 
जिसे शायद कभी वह शब्दों में व्यक्त नही करेगी, उसके व्यवहार मे एक विलक्षण मूर्खता- 
पूर्ण और अनुचित परिवर्तंव ला देती है। यदि वह किसी मनोविश्लेपक के पास जाय तो 
उसका पहला कत्तंग्य इस बात का पता लगाना होना चाहिये कि वह इस तरह दुर्व्यवहार 
क्यो करती है। धीरजपूर्वक वह उस धारणा को ढूंढ निकालेगा कि जिसको उसने “भूला 
हुआ या अज्ञात कहकर या अस्पष्ट वत्ताकर छुपा रक्खा हो । लेकिन तव उसको उसके 
बदले एक स्वस्थ और नयी धारणा का आरोप करना चाहिये झ्रौर धीरे-बीरे विनम्रता 
से घण्टो उसको समझाकर यह बताना चाहिये कि वह एक साधारण लडकी है, उसकी 
सभी सहेलियो की जिस तरह शादी होगी उसी तरह उसकी भी होगी और ससार मे 
साधारणत स्वस्थ (प्॒ृ०»४४9०) विवाहो की कमी नही, श्रादि । श्रगर उसने सचमुच 
इसका इलाज किया है तो उसने ऐसा तभी किया होगा जब उसने उस लडकी की शिक्षा के 
दोषों का पता लगा लिया होगा श्र उसे इन दोपों को सुधारना सिखाया होगा । ऐसी 
अवस्था मे वह ठीक उस हड्डी और मोच झ्रादि को ठीक करने वाले डाक्टर की तरह होगा 
जो किसी विक्ृृत अ्ग के रोगी के भ्रग की विक्ृति का कारण पता लगाकर उसको ऐसे 
व्यायाम करना बताता है जिससे रोग दूर हो सके । शिक्षा देने का उतना ही महत्त्व है 
जितना विश्लेषण करने का है। 
पुजारियो और सतो का भी कुछ ऐसा ही कत्तंव्य है। धामिक सभात्रो मे लोग 
उनको मित्र श्रौर साथियो की तरह देखते हैं और उनकी शिक्षा को वे ऋचाओ की तरह 
सुनते हैं। लेकिन जब सचमुच सकट आरा जाय तभी उनसे सहायता माँगी जाती है । यह 
मदद वे अधिकतर शिक्षा के रूप मे देते हैं ! इसी को मार्गदर्शन या सान्त्वना देना कहते 
हैं। इसका अधिकतर भाग शाश्वत समस्या पर विचार करना होता है जो किसी आक- 
स्मिक सकट के कारण सामने भरा गया हो जैसे जब किसी का इकलौता वेटा मर गया हो, 
कोई पति श्रपनी स्त्री को त्याग देता या कोई किसी स्त्री से यह कह देता है कि उसे एक 
ही साल और जीना है। वे सकट-ग्रस्त लोग पूछते हैं कि “ऐसा क्यो होता है ?” “मुझे क्या 
करना चाहिए?” और “में किस तरह इस सकट को बर्दाश्त कर सकता हूँ ?” कभी-कभी वे 
हिंसात्मक धमकियाँ देते हैँ जिसको वे स्वयं गलत समभते हैं ओर चाहते हैं कि कोई 
उनको समभा-बुझाकर श्ान्त कर दे । वैसी जगहो पर धर्मात्माओ का विद्यमान होना ही 
त्रहुत कुछ माने रखता है। सगति से सहानुभूति होती है। (जब जोव (7209) की सभी 
लडके-लडकियाँ मर गयी तो उसके मित्र उसे सान्त्वता देने आये । उन लोगो ने जो कुछ 
वहाँ पर.बोला वह “80०: ण 707” मे लिखी है। लेकिन उन्होने सबसे अश्रक्त्छी सान्त्वना 
क्रछ बोलने से पहले ही दी ज़ब वे सात दिन श्रौर सात रात उसके साथ मौन बैठे रहे। ) 
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लेकिन मौन सान्त्वना देने के बाद कुठु कह कर सान्त्वना देने की जरूरत होती हे। भ्रगर 
उन शब्दों का कुछ स्थायी प्रभाव होता है तो उन्तमे कुछ तात्पर्य भी होना चाहिए और 
जरा विचारिये तो उस सातन्त्वना में सिवा राय, व्याख्या और शिक्षा के दूसरी क्या वात 
हो सकती है ? क्रिस्तान चर्च के इतिहास का स्वर्णयुग वह समय था जब उसने शिक्षा कार्य 
को गभीरता से हाथ मे तिया और जब भी वे इस बात की शिक्षा देते हैं कि भावी को 
बर्दाइत करना चाहिए तो वे चर्च के महान्‌ पक्ष का प्रतिपादन करते हैं । 

सार्वजनिक जीवन में काफी लोग जो अधिकता से लेकिन ज्यादा गहराई मे न जाकर 
शिक्षा के तरीकों का इस्तेमाल करते हैं यद्यपि कोई जरूरी नही कि वे सब अध्यापक ही 
हो । व्यावसायिक शिक्षा शास्त्रिशनो की तुलना में विज्ञापन का काम करने वाले लोगो ने 
इन मौलिक तरीको को ज्यादा मजबूती से ग्रहण किया है--- 

(१) उसे स्पष्ट बनायें--हर सन्दूक पर एक साकेतिक चिन्ह होता है। हर इ्ति- 
हार पर एक चित्र होता है । 

(२) उसे स्मरणीय बनायें-- हरेक माल पर उसका नाम साफ-साफ और श्राकषंक 
अक्षरों मे लिखा होता चाहिए जिससे उनका उच्चारण सहज हो जाय और उनको याद 
रखखा जा सके। नारे ऐसे बनाये जाने चाहिए जो जनता की लघुस्मृति में आसानी से 
टिक सकें। 

(३) उसको उयसुकत बनायें --विज्ञापन की यह प्रमुख कठिनाई है। क्योकि वह किस 
तरह से दुनिया के लाखो लोगो को समभाए कि दूसरो की अपेक्षा किसी खास टूथ-पेस्ट 
का प्रयोग करने से उनके जीवन में सुधार हो सकेगा। फिर भी वह इस कठिनाई को 
सुलभा देता है (जैसे अमुक टूथ-पेस्ट के डिब्बे पर ववाहिक परिधान मे मुस्कुराती हुई एक 
रमणी का चित्र बनाकर) , श्रौर कुछ-कुछ वडी-बडी बातें बनाकर। 

चाहे वह कितना भी गया ग्रुजरा या आमदनी देने वाला क्यो न हो, वह आखिर है 
तो शिक्षा ही । 

व्यापारिक विज्ञापन बढती हुई शाखा का एक ही भाग है जो नित्यप्रति बढता ही चला 
जा रहा है। राजनीति मे इसको प्रचार कहते हैं। (प्रचार शब्द का श्रर्थ होता है “फैलाना 
और इसकी उत्पत्ति रोमन कैथोलिक चर्च के दि प्रोपेगण्डा फांइड (06 ?70988५ग64 
£7066) नामक समिति से हुई है जिसकी स्थापना ईसाई मत के प्रचार के लिए की गयी 
थी।) इसको नयी चीज समक्रना भूल होगी । करीब-करीब सभी देश और राजनीतिज्ञ 
इस बात की कोशिश करते हैं कि लोग उनकी नीतियो का पक्षपात करें । केवल वे निस या 
स्पार्टा जैसे खुफिया पुलिस वाले देश ही इसके भ्रपवाद हैं । अगर इसमे कोई नयी बात आरा 
गयी है तो वह यही कि अ्रव इसका प्रयोग बडे पैमाने पर किया जा सकता है और इस 
प्रगति और विश्ञालता में छापाखाने का आविष्कार-सवाद वाहन की अ्रच्छी व्यवस्था, 
सार्वजनिक शिक्षा और बालिग मताधिकार ने काफी योग दिया है। मुझे विश्वास है कि 
श्रागे चलकर इस विशालता के कारण इसके मौलिक रूप मे कोई महत्त्वपूर्ण अन्तर नहीं 
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आयेगा। मुर्े ऐसा लगता है कि ब्रिटेन के सन्‌ १८३१-३२ के रिफार्म बिल आन्दोलन 
श्रौर वाद के अमेरिका के ऐवोलिशनिस्ट प्रचार से इन देशो मे जो उधल-पुथल हुआ 
उतना आज-कल वैसे ही महत्त्वपूर्ण आदर्शों के लिए काफी प्रचार करने पर भी नही उत्पन्न 
हो सकता । स्वय अपने जीवनकाल मे ही हमने प्रचार के अनेक तरीकों को वगफी बढाने- 
चढाने श्रौर लोकोत्तर स्वीकार किए जाने के वावजूद सफल होते देखा है जसे यह घारणा 
कि विश्व युद्धों को बढावा सैनिक साज-सामान बनाने वाली प्राइवेट कम्पनियों ने दी । 
फिर भी अपने उच्चतम स्तर पर राजनीतिक प्रचार, राजनीति का एक बहुत ही 
सम्मानित आवश्यक और उपयोगी तरीका है। हम इस वात मे विश्वास करते हैं और 
कुछ लोग इस वात का ढोग करते हैं कि अच्छी सरकारे हमेशा जनता स्वीकृति के मुताबिक 
बनती हैं । जनता श्रपनी स्वीकृति विना उस वात को जाने नही देती। अ्रत यह प्रत्येक 
अच्छी सरकार का कत्तंव्य है कि वह श्रपनी जनता को यह वताए कि वह उनके लिए और 
उनके नाम में क्‍या करने जा रही है। हो सकता है जनता उस योजना को अस्वीकार 
इसलिए कर दे क्योंकि वह उसको समझ नही सकी है| श्रगर ऐसी बात होगी तो सरकार 
उनको वह बात ज्यादा सहज वनाकर अच्छी तरह समभायेगी । तव वे शायद उस वात 
का समर्थन न करने के कारण शायद उस पर अपनी स्वीकृति न दें । श्रगर वैसे बात होगी 
तो सरकार उनको ज्यादा प्रमावोत्पादक ढग से समझाने का यत्न करेगी। और यही वह 
जगह है जहाँ तथ्य को समभाने और उसमे नमक-मिर्च मिलाकर कहने का फर्क स्पष्ट 
होने लगता है। बहुत श्रासानी से कोई भी सरकार अपने को इस बात का अ्राश्वासन दे 
देती हैं कि ग्रगर वह कोई भ्रूंठ बोलती है तो केवल किसी बडे सत्य के आवाहन करने के 
लिए, अ्रगर वह किसी तथ्य को छिपाती हैं तो केवल चतुराई (]807००४] 7०४$०॥5 ) की 
वजह से , या अगर वह इतिहास के वारे मे सारे राष्ट्र के दृष्टिकोण को बदलती है तो 
इसका कारण सिफं राष्ट्र सेवा है न कि लोगो पर आ्राधिपत्य जमाना है। 
तो क्या कोई उम्मीद की जा सकती है? क्या सभी सरकारो को पहले श्रपने को श्ौर 
बाद मे अपनी जनता कों जिन पर उनका शासन है, कर देना चाहिए ” क्या सभी राज- 
नीतिक प्रचारों का एकमात्र उद्देश्य कूठ का प्रच्यर करना और दूसरो को भूठ बोलना 
सिखाना है । 
इसका उत्तर तब तक हाँ, श्रवश्य है जब तक एक ही गुट सत्तारूढ हो और वैसे किसी 
भी दल को विरोध या प्रतिरोध करने की अनुमति नही देता । हाँ यह उस समय तक होता 
रहेगा जब तक सरकारें जनता के प्रति उत्तरदायित्व को नही समभझती। ग्रीक विद्वाव्‌ 
कहा करते थे कि राजनीतिज्ञ का विद्वान होना अनिवार्य है। उनका विचार.था कि वह न 


* केवल लोगो का नेतृत्व करता है बल्कि वह उन्हे पढाता भी है। भ्रपने चलाए हुए कानून 


से वह लोगो को किसी खास ढग से व्यवहार करने को प्रोत्साहिन करता है जैसे पंसे 
बचाना, खर्चीला बनना, वीर या कायर बनना, या कत्तंव्यपरायण बनना या गर जिम्मे - 


“/> द्वार बनना । अप्रनी नीतियो को साधारण गति-विधियो के आधार पर वह लोगो के ज़ीवन 
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को एक दिशा को छोडकर किसी दूसरी दिशा में ढाल देता है इसलिए उसका कत्तंव्य हो 
जाता है कि ऐसी नीतियाँ चुने जिससे लोग अच्छे गण सीखे । कोई राजनीतिन चाहे वह 
कितना भी शक्तिशाली क्यो न हो, अगर वह किसी राष्ट्र को वँसे ही सुस्त, दुस्तर, और 
विगडी दशा मे छोड देता है जिस दिशा मे उसने जसे पाया था तो प्लेटो की दृष्टि मे वह एक 
वुरा राजनीतिज्ञ है। यदि यह सत्य है तो राजनीतिक प्रचार का सच्चा खतरा यह है कि यह 
एक ऐसा शक्तिशाली अस्त्र है जिसका दुष्ट और गैर जिम्मेदार लोग भी प्रयोग कर सकते 
हैँ । लोगो का बुद्धिपूर्ण अविश्वास ही इसका सबसे अच्छा नियत्रण है । 
हाल ही मे रूस में साम्यवादियों ने युद्धवन्दियो को साम्यवाद के सिद्धान्तों से परि- 
चित कराने के लिए राजनीतिक शिक्षा की एक उत्साहपूर्ण योजना बनाने की कोशिश 
की है। पुस्तक को लिखने के समय जापानी सैनिकों के एक जत्थे को सिद्धान्त शिक्षा 
(76000072807 ) देकर जापान लौटा दिया गया श्रौर जेनरल वोन पौलस (0०0८७ 
९० ९४४७) के अधीन सारी जर्मत सेना को जर्मती वापस लौटने की तैयारी में साम्यवाद 
सिद्धान्त सीखने के सम्वाद मिले हैं । अभी इतनी जल्दी इस शिक्षा प्रणाली की उपयोगिता 
के बारे मे राय व्यक्त करना उचित नही होगा श्रौर साथ ही साम्यवादी शिक्षा प्रणाली 
के बारे मे कोई सुनिश्चित वात लिखना जल्दबाजी होगी । लेकित चूंकि हम लोगो ने 
भी युद्धवदिन्यों को लोकतत्न के सिद्धान्त सिखाने का प्रयत्त किया और जमेन शौर 
जापानी भ्रधिकृत इलाको में उनके प्रचार की कोशिश की है इसलिए यह यहाँ उचित ही 
है कि हम साम्यवादियों द्वारा इस काम के अपनाए गये तरीको पर विचार करें। 
पहला तरीका घैयें है । उनके पास काफी समय होता है। स्पप्टत , स्वस्थ युद्धबन्दियों 
को बगर साम्यवाद मे परिवर्तत किए या साम्यवादी विचारघारा की आदत डाले बगैर न 
छोडने का वे ब्रत लेते हैं। युद्धवन्दियों के दृष्टिकोण से यह सीखने के लिए एक सशकत 
प्रेरणा का काम करती है। यही वह धारणा है जिससे होस्टलो मे रहने वाले विद्याथियों 
को एक दिन के समय लगने वाले स्कूलों में जाने वाले विद्याथियों की श्रपेक्षा ग्रहण करने 
की अधिक प्रेरणा मिलती हैं। उनको और कही जाने की जरूरत नहीं पडती । उनको 
काम भी कम ही करते पडते हैँ । यदि आप जानते हैँ कि किसी साम्यवादी लेक्चर को 
सुनने से एकदम इच्कार कर देना, उसे जीवन पर्यन्त या बुढापा तक बन्दी बनाए रक्खेगा 
जब कि उसे सुनने की इच्छा दिखाना उसे मुक्त कर देगा तो बहुत्त सम्भव है कि श्राप उन 
लेक्चरो को सुनने के लिए जाना पसन्द करेगे। 
दूसरा तरीका है आयोजन । जहाँ तक हमारी नजर जाती है हर देखते हैं कि युद्ध 
वरिदियों का माक्संवाद के सिद्धान्त की शिक्षा देने की विधि को सावधानी से नियत किया 
गया है, उसको सैनिको की वुद्धिमत्ता के विभिन्‍त स्तरो के अनुसार लागू किया गया है भर 
धीरे-धीरे टुकडो में उसे बनाया गया है तथा इस तरह से निर्धारित किया गया है कि 
सवका मिला-जुला प्रभाव एक सम्पूर्ण और उत्कृष्ट चीज पैदा करे । लोकतत्न के सिद्धान्तो 
को भी उसी ढंग से सीखना भी सम्भव हो सकता है लेकिन शायद तभी जब इसके भ्ध्या- 
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पक यह समझे कि लोकतत्न एक जटिल और क्रान्तिकारी विचाराधारा है। हममे से बहुत 
से लोग इसे जीने का सवसे स्वाभाविक और सहज ढग समभते हैं । हममे से वहुत इसकी 
सराहना करते हैं क्यो कि हम समभते हैँ कि इसके साथ सावधानी से योजना बनाने की या 
खास तरह लोगो के निर्माण (27060०७०7 ०0 576८४वव (996४ ०व॥70) की आवश्यकता 
नही पडती बल्कि इसमे ऐसी भ्रवस्था होती है कि अपनी मर्जी से लोग काम कर सके और 
चरित्र का अनियत्रित विकास होता है। शायद केवल वैसे ही देशो मे, जहाँ लोकतत्र को 
उखाड़ फेका गया हो या उसकी पुनर्स्वापना करती हो या जहाँ इस बात का खतरा हो 
कि उसके समर्थक सचमुच इसके सभी ग्रुणो से सजग हो चुके हैं, लोकतत्र के सिद्धान्तों को 
सगठित रूप से प्रतिपादित करने और नियोजित ढग से पढाने की आवश्यकता होगी | 
तीसरा तरीका है सम्पूर्णता । साम्यवाद के सिद्धान्त समस्त मानव समस्याओं का हल 
उपस्थित करने का दावा करते हैं। ये कला, धर्म, नीति, साहित्य, इतिहास, विज्ञान, राज- 
नीतिक और स्पष्टत श्रर्थनीति के मूल्याकन की कसोटी पेश करते हैँ । लेकिन साम्यवाद 
श्राथिक आ्रायोजनो का एक सग्रहमात्र ही है वल्कि स्वय एक सम्पूर्ण जगत है | भ्रव श्रगर 
इस तरह के सम्पूर्ण सिद्धान्तो का विवरण किसी श्रोता वर्ग को काफी अर्से तक सिखाया 
जाता रहे तो चाहे वे सिद्धान्त सत्य हो या असत्य, अपनी सम्पूर्णता और सामजस्य के 
कारण उन श्रोताओं का मन जरूर मोह लेगे । वे जितने ही कम पढे-लिखे होगे उन विचारों 
का उनके दिल पर उतना ही गहरा प्रभाव होगा । जो लोग इससे प्रभावित न होगे वे वैसे 
लोग होगे जिनके मन मे इनके प्रत्युत्तरो का वडा और समृद्ध सभ्रह होगा। सिद्धान्तों को 
स्वीकार कर लेने वाले लोगो के विपरीत उनके मन मे सुसम्बद्ध सिद्धान्त होगे जिनका 
उन्होने पहले से ही हृदयागन किया होगा । जर्मन और जापानी, दोनो के पास ऐसे 
सुनिश्चित सिद्धान्त थे लेकिन उनकी पराजय ने उन्हे बहुत कमजोर और भ्रविश्वसनीय 
बना दिया । नही तो शायद किसी विजयी जर्मन सेना को कभी भी किसी तरह की शिक्षा 
नही दी जा सकती । स्टालिनग्राड के मुकाम पर पराजित व्यक्ति अवश्य ही यह पूछेंगे 
कि ऐसा “क्यो” हुआ ? साम्यवादियो के पास इस प्रश्न का पूरा-पूरा उत्तर होता है । 
उनके इस उत्तर की सम्पूर्णता को सिद्ध करने का एक बहुत बडा कारण युद्धवन्दियों के 
कैम्पो मे प्रतिद्वन्द् की भावना का अभाव है। अगर किसी लेक्चर में हिटलर को जर्मन 
पूँजीपतियो के हाथ का कठपुतला बताया गया हो और अ्रगर अपनी बरेक (फव720०:5) 
में लौटने के बाद किसी दूसरे लेक्चर मे उन बातो का खण्डन किया जाय तो उसे किसी 
निश्चित मत पर पहुँचने मे सालो लग जायेंगे । लेकिन साम्यवादी लेक्चररो को स्पष्टत 
किसी व्यक्तिगत आलोचना का सामना नही करना पडता और श्रोताञ्रों के आक्षेप और 
प्रइ॒त वास्तव मे उन्हे अपने प्रचार-कार्य में सहायता पहुँचाते हैँ । किसी अश्रनुभवी साम्य- 
वादी लेक्चरर के पास भूँठ या सच हमेशा एक रूढीवादी उत्तर मौजूद होता है ! वाद- 
विवाद से, जहाँ दोनो पक्षो से तथ्य प्राप्त करने की छूट हो और प्रमाण निष्पक्ष ढंग से पेश 
किये जा सकते हो वहाँ प्राय कठिनाई होती है । केवल घर की याद से सताये जाने वाले 
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सनिको (#072 »0६) के घवराये हुए प्रश्नो और किसी भी सार्थक शिक्षा को तुरन्त 
स्वीकार कर लेते की प्रवृत्ति वानो के लिए ही वे सुसज्जित और दूृढ होते हैं । 
ग्रध्यापत की इस योजना के बारे मे हमने जिन बातो पर अभी गौर किया है उससे 
पता चलता है कि झषिकतर विद्याथियो पर दवाव नही डाला जाता | हमे मालूम नही कि 
किसी राष्ट्रवादी और सम्राटू-भकक्‍त जापानी का कैसा अन्त होगा जो वैसे सभी लेक्चरो के 
विरोध में श्रान्दोलन करता है यद्यपि हम इसका अनुमान लगा सकते हैँ लेकिन सर्वसावारण 
साम्यवादी विद्यार्थी को धमकाया तक नही जाता । उसे केवल राजी किया जाता है| सन्‌ 
१८१७ से जिस प्रधान कठिताई का अनुभव साम्यवादियों को करना पडा उसका कारण 
उनके सिद्धान्तो श्र सच्चे तथ्यों के बीच महान्‌ श्रन्तर है। झाने वाले दस या पन्द्रह वर्षों 
में हम देखेंगे कि रूस द्वारा सुधार कर भेजे जाने वाले ये सैनिक किस तरह इस अन्तर 
(/0)808087०५ ) के आघात से बचते हैं । यह इस बात पर निर्भर करेगा कि उनका 
अ्रध्ययन कितनी खूबी से किया जाता हे । 
राजनीतिज्ञों की तरह लेखक और कलाकार भी श्रध्यापक होते हैं क्योकि वे जनता 
को प्रभावित करने का काम करते हैँ! बहुत से कारण हैं जिनकी वजह से पहली बार 
सुनने पर यह बात विश्वसनीय नही मालूम होती । ज॑से सगीत में यह बात कैसे लागू 
होगी ? क्या कलाकार केवल उन चीजो का अनुकरण-मात्र नही करते जिन्हे वे देखते हैं ? 
क्या वे केवल सजावट के नमूने नही तैयार करते ? क्या किसी उपन्यासकार से यह उम्मीद 
नही की जाती कि वह किसी वात पर लोगो को राजी करने की अपेक्षा यथार्थ बाते कहे ? 
क्या प्रचार के श्रतिक्रमण से किसी कला की श्रवनति नही होती ? 
फिर भी ऐसी और दूसरी आपत्तियो के लिए भी जवाब हैं | ज॑से सगीत का सम्बन्ध 
हमारी भावनाश्रो से है । और मनोभावो पर हमारा जो अधिकार है उसको वह घटा-बढा 
सकता है। चित्रकार जो कुछ देखते हें उन सभी चीजो का अनुकरण नही करते और बे 
जिन तत्वो को चुनते हैँ उनकी सार्थकता होती है जो विवेकशून्य होने पर भी कभी-कभी 
बहुत ज्यादा प्रभावशाली होते हैं । साधारणत , हरेक उपन्यासकार भी किसी सत्य के प्रति- 
पादन करने का दावा करता है लेकिन,इसका मतलब यह हुआ कि वह लाखो-करोडो सत्यो 
में से एक ही सत्य का प्रतिपादन कर रहा है । इसलिए वही एक सत्य सविस्तार कहे जाने 
पर अ्रसर डालने मे ज्यादा उपयुक्त हो जाता है ) यह कोई जरूरी नही कि हमेशा प्रचार 
करने से कला का हास होता है । नही तो अपने क्रास के आकार और रगे हुए शीक्षो 
वाली खिडकियों के साथ मध्ययुग के गिरजाघर कला के बुरे प्रमाण होते। श्रगर ऐसा 
होता तो उसी तरह दाँते लिखित “कामेडी”, टालस्टाय का “बार एण्ड पीस” शेली की 
कृति “प्रोमेथ्युस अनवाउण्ड”, बीथोवेन की “नाइनथ सिम्फोनी” और इनके श्रलावा दूसरी 
महान जे भी उत्कृष्ट कला की चीजें नहीं मानी जाती जिनमें कल्पना की ऊँची 
उडान है। 


लेकिन हर कलाकार अपने दिल मे यह जानता है कि वह जनता से कुछ कह रहा 
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है। अपनी कला वह केवल अच्छी तरह से प्रस्तुत ही नही करना चाहता वल्कि वह ऐसी 
श्राशा करता है कि वह कोई ऐसी चीज है जो पहले कभी नहीं कही गयी है । वह श्राशा 
करता है कि जनता उसे सुने श्रीर समझे । श्रगर तत्काल नही तो कम-पे-कम उसकी मृत्यु 
के बाद ही । कहने का मतलब यह है कि वह उन्हे कुछ सिखाना चाहता है श्रीर चाहता है 
कि वे उसमे कुछ सीखे । चित्रकार जैसे दर्शनीय कला के श्रभिव्यक्ता क्या चीज सिखाना 
चाहते हैं, यह समभना तो श्रासान है लेकिन उसको समकाना कठिन । शायद ही वे अपने 
आपको कभी ग्राह्म बना सके हैं क्योकि वे अपने श्रनुभवों को श्राकार श्र रण द्वारा मूर्त 
रूप मे लाना चाहते हैं शव्दो में नही | मूलत , वे ऐसा समभते हैं कि श्रनगिनत रगो झौर 
श्राकारो में से चुने गये एक उनकी नजर मे श्रदृभुत जान पडते हैं और वे उन्हे दूसरो को 
दिखाने लायक समभते हैं । लेकिन अगर वे ऐसा न करते तो शायद उन्होने कभी 
श्राकृतियो और रगो को जाना नही होता या उनसे कलाकारो को मिलाने वाले अपूर्व सुख 
का अनुभव किया होता । श्रधिकतर कलाकारो ने भ्रपनी कलाकृति मे प्रकृति में उपलब्ध 
श्राकृतियो और रगो, गतिशील या शान्त अवस्था मे मानव शरीर से, जानवर, मकान, 
भोजन और सुन्दर-सुन्दर दृश्य मिलते हैँ, इसलिए ससार के उन पहलुझो पर भी ध्यान 
कभी-कभी जाता है। समकालीन कलाकार यह कहेगे कि उसमें इससे ज्यादा श्रौर कोई 
बात नही है भ्रौर वे सिर्फ वैसे ही विषय ही चुन लेते हैं जिनमे उन्हे रोचक नमूने मिलते 
हो। लेकिन वे चित्रो के पात्रो या श्राधारो को उनकी श्रच्छाई बुराई पर गौर किए बिना 
उन्हे चित्रकारी के लिए नही चुनते । अगर कोई चित्रकार किसी दुबले-पतले पाँव या 
चाँदनी रात मे किसी मिल का दृश्य चित्रित करने का निश्चय करता है और इसके लिए 
वह खास-खास रगो श्र झाकृतियो का उपयोग करता है। वह हमे कुछ कहता है, कुछ 
दिखाता है श्रौर किसी बात पर जोर देता है. जिसका मतलब यह है कि वह अक्सर वगर 
जन-वूभकर ऐसा करने की इच्छा से हमे कूछ सिखाता है। जब पीट मौड़ियाँ (॥2० 
]/०7०7७॥) केवल सीधी लकीरो या चौकेरो के सहारे चित्र बनाने में श्रपना जीवन 
बिता दिया है तो वह भी (क) उसी तरह गलीचो और मिट्टी के बतेन के डिजाइन 
बनाने वालो की तरह डिजाइईनें बनाना चाहते हैं और (ख़) कम-से-कम अपने खंयाल से 
ही यह दिखाना चाहते हैं कि श्रगर दूसरो की नजर मे नही तो कम-से-कम अ्रपती नजर 
मे जरूर ही भौतिक जगत (५४०१० ० ग्रशंणा०) की श्रपेक्षा विशुद्ध गणिताकार 

()४७४॥०॥४४०४) ) शक्ल की चीजो की दुनिया भ्रधिक महत्त्वपूर्ण हैं। अगर हम इन 
चित्रो को सावधानी से देखे तो बगैर उनके निर्णय से सहमत हुए भी उन नमूनों की सरा- 
हना करना हमारे लिए सम्भव हो सकता है। लेकिन साधारणत किसी चित्रकार के 
नमूनो की सराहना करने के साथ-साथ उनके निर्णयो से सहमति भी की जाती है। जो 
लोग चीन की गोलाकार चित्रकला ($०००॥ 7477785) के प्रशसक होते हैं, वे वास्तव 
में ऐसा शान्त और विचारमय जीवन पसन्द करते हैं जिसमे भावना की श्रतिशयता और 


हिंसक रगो का समावेश न हो । 
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पुस्तकों मे तो यह समस्या अधिक सरल होती है क्योकि पुस्तके लोगो के बारे में 
लिखी गयी होती हैं जो एक नैतिक ससार के निवासी होते हैँ । जब हम पुस्तकें पढते हैं तो 
हमें पात्रों की आवाजें सुनने और उनके कार्य-कलाप देखने को मिलते हैं और इन दोनो के 
पीछे हम स्दय लेखक की भ्रावाज सुनते हैं जिसमे वह या तो किसी काम की बडाई करता, 
किसी की मज़ाक उडाता है, किसी निर्देय परिणाम को कही से उडा देता है या किसी 
चीज का सविस्तार वर्णन कर देता है। इन सव॒ बातो में वह जीवन पर अपने कुछ ऐसे 
निर्णयो का सकलन कर देता है जिन्हे वह स्वीकार करना चाहता है। अ्रगर कोई लेखक 
झपनी नवीनतम पुस्तक पर किसी श्रजनबी की यह प्रशसा सुने कि “पुस्तक बहुत ही 
सुन्दर ढग से लिखी गयी है श्रीर उसकी बनावट बहुत सराहनीय है यद्यपि लेखक ने अ्रपने 
पात्रो को, जिस तरह व्यवहार करने पर वाध्य किया है बिल्कूल अस्वाभाविक हैं और 
उनके मानदड विल्कुल हास्यास्पद है” तो इससे उसे गहरा घाव लगंगा क्योकि इसका 
प्रभिप्राय यह होगा कि केवल लेखक की शैली को सराहा गया है, जीवन पर उसके सारे 
निर्णय ठुकरा दिये गये हैं । लेकिन बहुत से लेखक ऐसा मानने को तैयार न होगे। वे यह्‌ 
नही कहेगे कि वे पाठकों को प्रभावित करना चाहते हैं। वे ऐसा नही कहेगे कि वे शिक्षा 
दे रहे हें। वे यह भी नही कहेंगे कि--“मे सत्य को जिस रूप में देखता हूँ उसी रूप में 
प्रस्तुत करने का प्रयास करता हूँ ।” और अगर हम पूछे क्यों तो वे सिकुड कर यह सीधा 
उत्तर देंगे-'सत्य के विषय पर अपनी राय को दूसरो तक पहुँचाने के लिए ।” जिसका 
मतलब यह हुआ्ना कि “मैं जिस वात में विश्वास करता हूँ, उसी की लोगो को शिक्षा देने 
के लिए ।” सभी पुस्तकें जीवन के वारे में कुछ खास निर्णयों का प्रतिपादन करती हैं। 
वे सभी कुछ उपदेश देना चाहती हैं। केवल अन्तर उन्ही पुस्तको मे होता है जो यह काम 
सफलता से कर पाती हैं और जो इसमे श्रसफल रह जाती हैं तथा ऐसी पुस्तकों मे होता 
है जो महत्त्वपूर्ण बातें सीखाती हैं और जो बुरी या नगण्य बातें सीखाती हैं । इन्ही महत्त्वपूर्ण 
विभेदों का उद्घाटन आलोचना मे किया जाता है। इन भेदों का होना यथार्थ है और 
इनको भूलना नही होगा। श्रगर शैली ही सब कुछ होती भश्रौर विषयवस्तु महत्त्वहीन 
होती तो शायद कोई ऐसी पुस्तक लिखना उचित या सम्भव हो सकता जिसमें जीवन को 
अ्रधिक चाव से भ्रनुभव करने वाले अपराधियों के सुखो का वर्णन सुन्दर गद्य में श्रौर 
भाषा के लालित्य के साथ भावनाओ का आकर्षक शौर विस्तार सहित वर्णन किया जा 
सके। जैसे रात के समय किसी अनजाने व्यक्ति के घर में श्राग लगाने का आ्रानन्द उठाना, 
यह तय करना कि खिडकियो झौर दरवाजो में ही पहले आग लगे, लपटो का चटख रग, 
कडकंडाती हुई लकडियो और दहकते हुई ईंटो के साथ परिवार का चोखना चिल्लाना 
“बेहदे काम” (इस शब्द का प्रमंख फ्रेच अनैतिकतावादी ने नामकरण किया है) 
नैसगिक आनन्द प्राप्त करना, शक्ति का ज्ञान और समाज के ऊपर व्यक्ति की श्रभिव्यक्ति 
का भाव अर दि। इसी तरह की कुछ ऊटपटाग बातो की कल्पना आसानी से की जा सकती 
हैं जिनको बहुत ही सुन्दर रचनाओ का विपय बनाया जा सकता हैं। लेकिन ऐसी पुस्तको 
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की सराहना नहीं करेगा झौर भ्रगर कोई समाज ऐसा करता है तो वह शीघ्र ही रसा 
को चला जायेगा ) इसलिए किसी पुस्तको में जो निर्णय अ्रन्तरनिहित है वे उसकी 5 
हैं जिनका वह प्रतिपादन करता है। यह शिक्षा उन कसौटियो मे से एक है जिनसे 
पुस्तक की कीमत परखी जायेगी । किसी भी तरह यही एक मात्र कसौटी नही है। ले 
इसकी श्रावश्यकता है श्ौर लेखक, और पाठक दोनों को यह बात माननी पड़ेगी। « 
लेखक, जो इस बात की परवाह नही करता कि वह क्‍या पढा रहा है, सम्भव है बिल 
उसी बुरे लेखक की तरह हो जो उसकी परवाह नहीं करता कि वह क्‍या लिख रहा ६ 
धुधले और पिछले निर्णय का शरारतपूर्ण बेहुदे निर्णय निश्चय ही किसी पुस्तक 
विगाड देते हैं जैसी भद्दी शैली किसी पुस्तक को विगाड देती है और झ्गर कोई लेर 
अपने श्रापको अपने विचारो की श्रालोचनाओो से बचाना चाहता है तो वह अपने को श्र 
खूबी से अपने विचारों को सार्थक वताकर कर सकता है न कि यह कह कर कि वह 
बातो को पढाना नही चाहता । इसका कारण यह है कि अध्यापत कार्य एक गभीर जिर 
दारी होती है। 

माँ-बाप, पिता-पत्नी, सचालक ग्रौर फोरमन, डाक्टर और मनोविश्लेषक, पुज 
गण, विज्ञापक, प्रचारक, राजनीतिज्ञ, कलाकार श्रौर लेखक ये सभी किसी-न-किसी त 
के अध्यापक हैं । इनके तरीके उसी तरह एक दूसरे से भिन्‍न हो सकते हैं जिस तरह उः 
कत्तंव्य और व्यक्तित्व भिन्‍न होते हैं इसलिये हम केवल कुछ ही सर्वेसाधारण सिद्धाः 
की श्रोर सकेत कर सकते हैं जिनसे उनका अ्रध्यापन कार्य अधिक सार्थक हो सकता है। 

पहला सिद्धान्त स्पष्टता (८४779) है। चाहे आप जो कुछ भी पढाते हो उसे स 
साफ जाहिर करें, उसे पत्थर की तरह दृढ़ और सूरज की रश्मियो की तरह प्रखर बना 
अपने लिए नही क्योकि यह आसान है। उसे उन लोगो के लिए दृढ श्रोर प्रखर बना 
जिन्हे आ्राप पढा रहे हैं । यह काम कठिन है। इस कठिकाई का कारण कुछ हृद तक विष 
वस्तु और कुछ हृ॒द तक भापा में निहित होता है। भ्रापको अवश्य सोचना होगा । उन बा 
को नही जो आ्राप जानते हैं वल्कि उन बातो को जिन्हे वे नही जानते, उन बातो को जि 
ग्राप कठिन पाते हैं बल्कि उन बातो को जिवसे उन्हे कठिनाई होगी और तब अ' 
आपको उनके धृष्ट या भौचक्के टटोलते या विश्रान्त दिमागो मे अपने आपको पहुँचा* 
बताना होगा । 

कोई अनजाना नाम या अच्छी तरह न समझ आने वाला मुहावरा आपकी व्याख्या 
दोपपूर्ण बना देगा । भावात्मक दब्दो को पहली बार सुनते पर मतलब ज्यादा जाहिर न 
होता। उन्हे समझाये। चित्र और उदाहरण दें और जब कभी सम्भव हो यह निरचय वे 
कि आपकी बातें समझ में आरा रही हैं । ऐसा श्राप अपने पढाने वाले विषय के बारे मे बाः 
चीत करके करें। कोई अ्रच्छा विद्यार्थी शायद ही चुप रहता है । 

दूसरा सिद्धान्त है धैये । किसी भी ज्ञातव्य बात को सीखने और पढाने मे समय लग 
हैँ। महान्‌ विद्वान और बडे-बडे राजनीतिज्ञ यह मानकर श्रक्सर यह गलती कर बैठते 


॥। 
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कि उनके श्रोताओं ने भ्रपनी समस्या पर गम्भीरतापूर्वक विचार किया है श्लौर वे किसी 
गोष्ठी मे केवल थोडे ही पीछे हैँ । इसका नतीजा यह होता है कि वे यह समभ बठते हैं कि 
उनके श्रोताओं ने करीब-करीब उन समस्याश्रो को समझ लिया है जब कि अधिकतर 
श्रोताओं ने शायद ही उनकी परिकल्पना भी की हो | या वे बडी तेजी से एक धुँधले 
प्रइन को छोडकर दूसरे प्रइन की ओर लपक बढते हैँ। बिना उनके परस्पर सम्बन्ध को 
बताये, सच्चे मानो में शिक्षा केवल ज्ञान के पुलिन्दो के दे देने से ही पुरी नही हो जाती। 
इसकी पराकाष्ठा एक परिवतंन लाती है जो वास्तव मे विद्यार्थी के मस्तिष्क मे परिवर्तन 
ला देती है । कोई महत्त्वपूर्ण परिवर्तत करने मे बहुत समय लगता है और इसलिए उसका 
सावधानी से नियोजन होना चाहिए और धीरे-धीरे वार-बार दृहराकर और उसके साथ 
बदलती हुई बातो को भी क्रमश बता देना चाहिए यह खास तौर से जरूरी होता है 
कि भावावेश् से दूर रहा जाय या उसे सावधानी से नियत्रित किया जाय । माँ-बाप, पति- 
पत्नी और अधिकारी प्राप्त लोग अक्सर इस बात को भूल जाते हैं । समझाते समय कठिन 
बना देता है। पति पर चिल्लाती हुई स्त्री, सिपाही पर गरजता हुआ सार्जन्ट अपने पुत्र पर 
हुँकार भरते हुए प्रिता यह सभी भय और यहाँ तक कि नफरत का सचार करते हैं । लेकिन 
वे क्या काम करना चाहते हैं इस वात को नही समझ पाते और न श्रोताग्रो को बैसा 
करने के लिए राजी ही कर सकते हैँ। जब कभी भी हम यह समझ बैठते हैं कि हम 
भावावेश जताकर ज्यादा प्रभाव पैदा कर सकेंगे हम उतना ही अपनी पश्नुता की ओर 
लौटने लगते हैं और यह भुलग्ने लगते हे कि हमारा सजग तके ((ण्राध्णा008 7९88०॥ ) 
ही हमारी भावना का मानदंड है। 

तीसरा सिद्धान्त है जिम्मेदारी । दूसरे मनुष्य के जीवन मे हस्तक्षेप करना एक गम्भीर 
काम है । स्वय अपने ही जीवन का निर्देशन करना काफी कठिन काम है और फिर लोग 
भली-बुरी बातो मे आसानी से झा जाते हैं । विशेष रूप से उस समय, जब वे कम उम्र के 
होते हैं या जब उनका अध्यापक अधिकार सहित कोई बात बताता है। किसी विद्वास- 
पात्र जनता पर बुरी पढाई, झूंठी और छिछली सलाह, पैसा पीटने या प्रचार प्राप्त करने 
के हथकण्डो के भयकर परिणाम होते हैं । अक्सर समाचार पत्रो में ऐसे लोगो के पकडे 
जाने के समाचार छपते हैँ जिन्हे आटे की मीठी गोलियाँ (84८००पघ) वनाकर नासूर 
की दवा के रूप में वेचने के लिए पकडा गया हो। उसे दस साल का दण्ड मिलता है लेकिन 
क्या उसकी तुलना उन “रोगियो” की तकलीफ से की जा सकती है जिनको उसने कप्ट 
पहुँचाया है। इसी तरह यह मानना कठिन है कि ऐसा कोई राजनीतिज्न जिसने कभी 
जनता को महत्त्वपूर्ण मसले पर सीख देने का बीडा उठाया था लेकिन जो गलत सिद्ध हुआ, 
कैसे अपना मुँह खोलने का साहस कर सकता है। फिर भी ऐसे लोगो को कभी दण्ड नही 
मिलता बल्कि कभी-कभी तो उन्हें रचनात्मक और प्रवीण विचारक कह कर सराहा 
जाता है। यह सचम्‌च ही एक डरावना काम होगा कि ख्याति या धन प्राप्त करने के लिए 
जल्दी-जल्दी और बिना जिम्मेदारी के नाटको या उपन्यासो की कई कडियाँ लिख दी जायें 
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श्रौर बाद मे वडी उम्र मे यह अनुभव किया जाये कि वे बेहूदे या भ्रष्ट विचारो का 
प्रतिपादन करते हैं श्रौर तव आप अपने ही जव्दों पर लज्जा का अनुभव करें इसका सबसे 
दोष रहित बचाव यह है कि आप झपने श्राप से पूछे कि सम्भवत किस तरह आपके 
विचारो का दुरुपयोग या गलत मतलब लगाया जा सकता है श्रौर तव अपने बारे मे न 
सोच कर शअ्रपने उत मित्रो शौर भाइयो के बारे मे विचार करें जिन्हे आप पढाने का यत्न 


कर रहे हैं । 





